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ስነሌሳንና የኢትዮጵያ ቋንቋዎችን ማስተማር ሇድክትሬት ዱግሪ ማሟያ በሠርካሇም 

ይገረሙ የቀረበው ይህ ጥናት የዩኒቨርሲቲውን ጥራትና የወጥነት መስፇርት 

ስሇማሟሊቱ በፇታኞች ተረጋግጦ ተፇርሟሌ፡፡ 

     

 

የፇታኝ ቦርዴ አባሊት ማረጋገጫ 

 

አማካሪ ……………………………ፉርማ ……………………. ቀን…………………. 

 

ፇታኝ …………………………….ፉርማ……………………… ቀን………………… 

 

ፇታኝ …………………………….ፉርማ……………………… ቀን…………………. 

 

 

 

 



 
iii 

 

 

 

ማረጋገጫ 
 

‹‹አእምሮኣዊ እና ሌእሇአእምሮኣዊ የማንበብ ብሌሀቶች አማርኛ ሁሇተኛ ቋንቋቸው 

ሇሆኑ ተማሪዎች በአማርኛ አንብቦ የመረዲት ችልታን ሇማዲበር ያሊቸው አስተዋጽኦ፤ 

በሰንዲፊ ሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤት ተተኳሪነት ›› በሚሌ ርዕስ በአዱስ አበባ 

ዩኒቨርሲቲ፣ የሂዩማኒቲስ፣ የቋንቋዎች ጥናት፣ የጆርናሉዜምና ኮሚዩኒኬሽን ኮላጅ 

የአማርኛ ቋንቋ፣ ሥነጽሁፌና ፍክልር ትምህርት ክፌሌ በተግባራዊ ስነሌሳንና 

የኢትዮጵያ ቋንቋዎችን ማስተማር የድክትሬት ዱግሪ ማሟያ ያቀረብኩት ይህ ጥናት 

ከዙህ በፉት በማንኛውም አካሌ ያሌተሰራ ወጥ የራሴ ስራ መሆኑንና 

የተጠቀምኩባቸው ዴርሳናት በትክክሌ ዋቢ የሆኑና አዱስ አበባ ዩኒቨርሲቲም የጥናቱ 

ህጋዊ የባሇቤትነት መብት ያሇው መሆኑን በፉርማዬ አረጋግጣሇሁ፡፡ 
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ምስጋና 
 

   በመጀመሪያ ያሇባቸውን የስራ ጫና ተቋቁመው ከመነሻ እስከ መዴረሻ የጥናቱን ትክክሇኛ 
አቅጣጫ በማመሊከት፣ ረቂቁን ያሇመሰሌቸት በማንበብ፣ በማረም አስፇሊጊውን እርማትና 
ማስተካከያ ሊዯረጉሌኝ አማካሪዬ ሇድክተር ገረመው ሇሙ ሌባዊ ምስጋናዬን አቀርባሇሁ፡፡ 
ሇማማከር ብሌሀታቸውና ሇመሌካም ትህትናቸውም የተሇየ አክብሮትና አዴናቆት አሇኝ፡፡ 

 
 
 
 

 

ሇጥናቱ የሚስፇሌገኝን ወጪ በመሸፇን ትብብር ሊዯረጉሌኝ ሇአዱስ አበባ ዩኒቨርሲቲ 
ዴህረ ምረቃ ትምህርት ቤት እና ሇዯብረ ብርሀን ዩኒቨርሲቲ ምርምርና ማህበረሰብ 
አገሌግልት ምስጋናዬን አቀርባሇሁ፡፡ 
 
 

 
 

ድ/ር ዗ሊሇም ጌታቸው ከመጀመሪያ አስከመጨረሻ የጥናቱን ንዴፌና ጽሐፌ ያሇመሰሌቸት 
በማንበብ ጠቃሚ አስተያየትና ምክር በመስጠት ያዯረገው ዴጋፌ ከፌተኛ ነበር፡፡ ድ/ር 
ጌታሁን አማረ ገንቢ አስተያየትና ምክር በመስጠት ያዯረጉሌኝ ዴጋፌ ብርታት ሆኖኛሌ፡፡ 
እንዱሁም ድ/ር ጌታቸው እንዲሇማው አስተያየት፣ ሇጥናቱ አስፇሊጊና ጠቃሚ የሆነ 
መጻሕፌት በመስጠት ዴጋፌ አዴርገውሌኛሌ፤ ሁሊችሁንም ከሌብ አመሰግናሇሁ፡፡ 
 
 
 
 

 

በቀጥታም ይሁን በተ዗ዋዋሪ ሇዙህ ጥናት መሳካት ከፌተኛ አስተዋፅዖ ሊዯረጉሌኝ 
ሇኢትዮጵያ ቋንቋዎችና ስነፅሁፌ ትምህርት ክፌሌ አባሊት ሇድ/ር ሙለሰው አስራቴ፣ 
ድ/ር አሇሙ ካሳዬ እና ሇድ/ር ግርማ ገብሬ ምስጋናዬ ይዴረሳችሁ፡፡ የጥናቴን መነሻ 
ሀሳብ በማንበብ አቅጣጫ ሇጠቆሙኝ እና አስተያየት ሇሰጡኝ ፕሮፋሰር ሀብታሙ 
ወንዴሙ እንዱሁም ሇጥናቱ አስፇሊጊና ጠቃሚ የሆኑ መጽሏፌትን በመስጠት ዴጋፌ 
ሊዯረጉሌኝ ድ/ር ግርማ ወሰኔ ምስጋናዬን አቀርባሇሁ፡፡  
 

ሇጥናቱ መሳካት መረጃ በመስጠት ከፌተኛ ትብብርና ዴጋፌ ሊዯረጉሌኝ ሇሰንዲፊ 
ትምህርት ቢሮ፣ ሇሰንዲፊ ሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤት ርዕሰ መምህር እና በትምህርት 
ቤቱ ሇሚገኙ መምህራን በሙለ ከሌብ የመነጨ ምስጋናዬ ይዴረሳችሁ፡፡ የጥናቱን ጽሁፌ 
በማንበብ ጠቃሚ አስተያየትና እርማት ሇሰጣችሁኝ አቶ ዬሴፌ ጌትነት፣ አቶ ኤፌሬም 
ጥሩነህ፣ አቶ ቶማስ ዲኛቸው፣ አቶ ዜናወርቅ አሰፊ፣ አቶ ታዯሇ ፊንታው፣ ድ/ር አብዱ 
ተማም እና ወ/ሮ እመቤት አራድም ከሌብ አመሰግናሇሁ፡፡ እንዱሁም የስራ ባሌዯረቦቼ ወ/ሮ 
዗ቢባ መንግስቴ እና ወ/ሪት ብርቱካን ዯባይ ሊዯረጋችሁሌኝ ትብብር አመሰግናሇሁ፡፡   
 
 

በመጨረሻም የእናቴ ምትክ ወ/ሮ ምስራቅ ዯምሴ፣ እህቶቼ ወ/ሮ ሔዋን ዯምሴ፣ ወ/ሮ 
የሽመቤት ይገረሙ፣ ወ/ሮ ኬብሮን ሲሳይ፣ ወ/ሮ አዛብ ዗ሇቀ እና ወ/ሮ ሳራ እሸቱ 
ወንዴሞቼ አቶ ቃሌአብ ፇሇቀ፣ አቶ ሚኪያስ ዯምሴ፣ አቶ ሙለጌታ ሴፈ፣ አቶ አወቀ 
ይገረሙ እና አቶ የሽጥሊ ይገረሙ እንዱሁም ውዴ ባሇቤቴ አቶ እንዲሇ ዯበል 
ጊዛያችሁን ሇእኔ በመስጠት ያዯረጋችሁሌኝ ትብብር ከፌተኛ ነው፤ ሁሊችሁንም ከሌብ 
አመሰግናሇሁ፡፡ 
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ተጠቁመዋሌ፡፡ 
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ምእራፌ አንዴ፤ መግቢያ 

1.1. የጥናቱ ዲራ 

ማንበብ ከመቀበሌ ክሂሌ አንደ ሲሆን፣ ከጽሁፌ ውስጥ ፌሬ ሃሳብን ሇይቶ 

ማውጣት፣ የጽሁፌን አጠቃሊይ ሀሳብ መረዲት፣ የጽሁፈን የሀሳብ ፌሰት ማወቅ፣ 

የአንቀፅ አወቃቀርና አዯረጃጀት መሇየት፣ የቃሊትን አውዲዊ ፌችዎች መገን዗ብ እና 

የጸሀፉውን ሀሳብ መረዲት እንዯሆነ Harmer (2001) ያስገነዜባለ፡፡ እንዱሁም Davies 

(1995) ንባብ በግሌ የሚከናወን ተግባር ከመሆኑም ባሻገር በጊዛ እና በቦታ ተወስኖ 

የሚገኝን  ጸሀፉ መሌዕክት በመረዲት ምሊሽ ሇመስጠት የምንሞክርበት አእምሮአዊ 

ተግባር እንዯሆነ ይገሌጻለ፡፡ 
 

 

Alfassi፣  (2004) እና Wei፣  (2005) አንዴን ጽሁፌ ሇማንበብ የማንበብ ችልታ መዲበር 

ወሳኝ ሲሆን፣ በመማር ማስተማር ሂዯት በየትኛውም የትምህርት ሁኔታ አንዴን 

ነገር ሇመረዲትም ሆነ መረጃዎችን ሇመሰብሰብ አንብቦ መረዲት መቻሌ አስፇሊጊ 

እንዯሆነ ያስገነዜባለ፡፡ ምሁራኑ አክሇውም በተሇይ አሁን ባሇንበት ዗መን መረጃዎችን 

ከዴረ ገጽ፣ ከመጽሄት እና ከተሇያዩ መጻሕፌት አንብቦ ሇመረዲት እንዱሁም ምሊሽ 

ሇመስጠት የተማሪዎች የማንበብ ክህልት እና ብሌሀት በተማሪዎች ውጤታማነት 

ሊይ ታሊቅ ሚና እንዯሚጫወት ያስረዲለ፡፡  

 

 

 

 

Ediger (2001) አብዚኞቹ የሁሇተኛ ወይም የውጪ ቋንቋ ተማሪዎች በዯንብ ማንበብ 

ሲያቅታቸው ቢስተዋሌም አንብቦ የመረዲት ችልታ ተማሪዎች የቀሇም 

ትምህርታቸውን ስኬታማ ሇማዴረግ መሰረታዊ ክሂሌ በመሆኑ ሁለም እውቀት 

ሇማግኘት ማንበብ እንዲሇባቸው እና ይህ ካሌሆነ ግን የመማር ማስተማር ክንውኑን 

ተግባራዊ ሇማዴረግ እንዯሚያዲግት ያስገነዜባለ፡፡ በመሆኑም ተማሪዎች የማንበብን 

ክሂሌ መማራቸውና በዯንብ ማንበብ መቻሊቸው ከቋንቋ ትምህርት ባሻገር ላልችን 

ትምህርቶች ሇመረዲት አቅማቸውን ያጎሇብታሌ፡፡  
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የማንበብ ክሂሌ ትምህርት አንብቦ መረዲትን ሇማዲበር አስፇሊጊ ሲሆን፣ ንባብም 

ሕይወት አሇው ብሇን የምናስበው ተማሪው ሇዙህ ስኬት በሚያዯርገው ጉዝ ውስጥ 

በሚያገኘው ውጤት አማካኝነት ነው፡፡ እንዯ Pearson፣ Roehler፣ Dole & Duffy፣ 

(1992) አገሊሇጽ ጥሩ አንባብያን የምንሊቸው በሚያነቡት ጽሐፌ ውስጥ ክህልትን 

ማዲበር የሚችለ፣ የተሇያዩ የንባብ ክህልትን ሇማዲበር የሚረደ ብሌሀቶችን 

የሚጠቀሙ፣ የሚያነቡበትን ዓሊማ የሚገነ዗ቡ፣ የዯራሲውን ዓሊማ የሚረደ እና 

በንባብ ክህልት ያገኙትን አዱስ መረጃ ከቀዯመ እውቀታቸው ጋር አስማምተው 

ጉዲዩን የሚገነ዗ቡ ናቸው፡፡  

 

 

 

አንባቢያን የሚያነቡትን ነገር ሲረደ አዱስ የሆነ እውቀትን ያገኛለ፤ ከቀዯመ 

እውቀታቸው ጋርም የተዋሃዯ ያዯርጉታሌ፡፡ በንባብ ጊዛ አንባቢያን አዱሱን እውቀት 

አስቀዴሞ ከነበረው እውቀት ጋር በማገናኘት አዱስ ትርጉም እንዱኖረው ያዯርጋለ፡፡ 

ይህ ማሇት አስቀዴሞ በአንባቢያኑ ዗ንዴ የነበረው እውቀት ከካበተ እውቀታቸው ጋር 

ተዋሕድ ጠቃሚ የንባብ ትርጉም ይሰጣሌ፡፡ አንባብያን ከቀዯመ እውቀት ያገኙት 

የሕይወት ተሞክሮ በንባብ ከሚያገኙት አዱስ እውቀት ጋር ተዲምሮ መረዲታቸውን 

ያሰፊለ፡፡ ስሇዙህ በንባብ ገን዗ብ ያዯረጉትን አዱስ መረጃ ከቀዯመው ጋር በማሰናሰሌ 

የተሻሇ የማገና዗ብ ዯረጃ ሊይ መዴረስ ይቻሊቸዋሌ (Andreson & Person 1984)፡፡ 
 

 

 

 
 

 
 

ከዙህም በተጨማሪ Ratna (2014) እና Wallace (1998) ንባብ መጠነ ሰፉ ሚና 

ያሇው፣ እውቀታችን ውስን እንዲይሆን እና በአሇም ሊይ ያለ የተሇያዩ ነገሮችን 

እንዴናውቅ የሚጠቅመን ክሂሌ እንዯሆነ ያስረዲለ፡፡  እንዱሁም Hood et al. (2005)፣ 

McDonough (1999) እና Wallace (1998) ዯግሞ የማንበብ ችልታ ላልች 

ትምህርቶችን በመማር ችልታ ሊይ አወንታዊ ተጽእኖ እንዯሚያሳዴር እና ይህም 

ተግባራዊ የሚሆነው በንባብ ጊዛ ተግባራዊ የሚሆኑ ማንበብን የመማር ብሌሀትን 

ስንጠቀም እንዯሆነ የሚያስረደ ሲሆን፣ ክሂሌን የመማር ብሌሀት የቋንቋ መማር 

ብሌሀት አንደ አካሌ እንዯሆነ እና የማንበብ ብሌሀትም ከክሂሌ መማር ብሌሀቶች 

መካከሌ እንዯሚካተት ያስገነዜባለ፡፡ 

 



3 
 

 
 

 
 

ከዙህም ላሊ የቅርብ ጊዛ ጥናቶች እንዯሚያመሇክቱት አእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ማንበብን የመማር ብሌሀቶችን ሇተማሪዎች ማስተማር ተማሪዎቹ 

ውጤታማ በሆነ መንገዴ እንዱያነቡና የአነበቡትንም ነገር መረዲት እንዱችለ 

እንዯሚያስችሊቸው Ratna (2014) እና Israel  (2007) ያስረዲለ፡፡ የዙህ ጥናት 

ትኩረትም በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ማንበብን የመማር ብሌሀቶች ሊይ 

ሲሆን እነዙህ ብሌሀቶች ሉመረጡ የቻለበት ምክንያትም እነ Wenden & Rubin 

(1987)፣ Richards (1990)፣O’Malley and Chamot (1995) እና Ratna  (2014) እንዯሚለት 

ማንበብን ሇማስተማር ታዋቂ ብሌሀቶች (popular strategies) በመሆናቸው ነው:: 

 

አእምሮአዊ ማንበብን የመማር ብሌሀት የሚያየው አእምሮአዊ የሆኑ ሂዯቶችን ሲሆን 

በቀጥታ የሚመሇከተው መረጃዎችን ከትምህርት ስርዓት አንጻር ሲሆን ይኸውም፤ 

መረጃዎችን ሇማግኘት፣ ሇማስቀመጥ፣ ሇመመሇስ እና ሇመጠቀም ነው፡፡ ከዙህም ላሊ 

ይህ ብሌሀት ተማሪዎቹ ወዯፉት በቋንቋ ትምህርታቸው ሉያገኙ በሚችለት አዱስ 

ጽንሰ ሀሳብ ሊይ የተሇያዩ ተግባራትን በመፇጸም በትምህርት ሂዯቱ ሊይ መነሳሳት 

እንዱያሳዩ እና በግሇሰብ ዯረጃ አንዴን ጽሁፌ አንብበው እንዱረደ የሚያዯርጋቸው 

ብሌሀት ሲሆን እንዱሁም ሌእሇ አእምሮአዊ ብሌሀት ዯግሞ ሇተማሪዎቹ አቅጣጫ 

በማሳየት፣ የአንባቢዎችን የትርጉም መዋቅር በመገንባት፣ አንባቢዎች ነገሮችን 

በቅዴመ ተከተሌ እንዳት እንዯሚሰሩ እና የንባብ ሂዯቱን እንዳት መቆጣጠር 

እንዲሇባቸው የሚያስገነዜብ እንዯሆነ O’Malley and Chamot (1995)፣ Ratna (2014)፣ 

Oxford (1990)፣  Israel (2007)፣  William and Burden (1997) የገሇጹትን በመገን዗ብ 

ነው፡፡ 
 
 

 
 

በተጨማሪም እንዯ Hedge (2000) አገሊሇጽ አእምሮአዊ ብሌሀቶች ቀጥተኛ የቋንቋ 

መማር ብሌሀቶች ሲሆኑ ተማሪዎች በንቃት ከታሊሚው ቋንቋ መሌእክቶችን 

እንዱቀበለ እና እንዱያፇሌቁ ያስችሊለ፡፡ ስሇሆነም በአእምሮአዊ ብሌሀት እርዲታ 

አማካኝነት ተማሪዎች በተሇያዩ መንገድች ከአዱሱ መረጃ ጋር መገናኘት እንዯሚችለ 
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እና አእምሮአዊ ብሌሀቶችን በመጠቀም የተማሪዎችን የንባብ ግንዚቤ ማዲበር 

እንዯሚቻሌ Baker & Brown (1984) እና  Palinscar & Brown (1984) ያስረዲለ፡፡ 
 

 
 

 

እንዱሁም ሌእሇአእምሮአዊ ማንበብን የመማር ብሌሀትን ስንመሇከት ዯግሞ አንዴን 

ስራ ሇመፇፀም የሚያስፇሌጉ ክሂልችን፣ ግብዓቶችን ሇመፇፀም እና ስራውን በተሳካ 

ሁኔታ ሇማከናወን የራስመቆጣጠሪያ ዗ዳዎችን የመጠቀም ችልታ እንዯሆነ Baker 

and Brown (1984) ያስረዲለ፡፡ ይህም ሌእሇአእምሮአዊን ከሁሇት ነገሮች አንጻር 

መመሌከት እንዯሚቻሌ ሲያመሇክት የመጀመሪያው ከግሇሰቡ ግሇሰባዊ ችልታ፣ 

ከስራው ጋር የተገናኘ የራስን ጥንካሬ እና ዴክመት ሇመረዲት የሚያስችሌ ሲሆን 

ሁሇተኛው ዯግሞ የአንዴን ተግባር አሰራር መቆጣጠርና በመረጃ አሰባሰብ ሂዯት 

ውስጥ ብዘውን ጊዛ የተሇየ ተግባር ተብል የሚጠራውን የማቀዴ፣ የመቆጣጠር እና 

የመገምገም ብሌሀቶችን መተግበርን እንዯሚያካትት Baker & Brown (1984) እና 

Reeve and Brown (1985) ያስገነዜባለ:: 
 
 

 

 

 

 

ስሇሆነም ይህ ጥናት ማንበብን ከመማር ብሌሀቶች መካከሌ አእምሮአዊና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች አንብቦ የመረዲት ችልታን ሇማዲበር ያሊቸውን ሚና 

በተመሇከተ አስፇሊጊውን ስሌጠና ሇመምህራን በመስጠት በመማሪያ ክፌሌ ውስጥ 

በሙከራዊ ጥናት ይፇተሻሌ፡፡ ብሌሀቶቹ ውጤታማ ከሆኑም በላልች ጥናቶች 

በዴጋሜ እንዱሞከሩ እና በማንበብ ትምህርት ክፌሌ ውስጥ ተግባራዊ እንዱሆኑ 

አስተያየቶችን ሇመጠቆም ይሞክራሌ፡፡ 
 

 

ይህ ሙከራዊ ጥናትም የሚካሄዯው በኦሮሚያ ክሌሊዊ መንግስት ሰንዲፊ ከተማ 

በሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤት ነው፡፡ ከተማው ከአዱስ አበባ 39 ኪልሜትር ርቀት 

ሊይ የሚገኝ ሲሆን፣ የከተማው የቆዲ ስፊት ዯግሞ 4606.34 sq ካሬ ነው፡፡ የሕዜብ 

ቁጥር ብዚቱም 56,652 ነው፡፡ ከነዙህ ውስጥ 27,478 ሴቶች እና 29,174 ዯግሞ 

ወንድች ይገኙበታሌ፡፡ የቋንቋ አጠቃቀማቸውን በተመሇከተ 54.8% የኦሮምኛ፣ 

30.2% የአማርኛ፣ 7.3% የትግሬ ወርጂ፣ 6.2% የጉራጌ እና 1.5% ላልች 

ተናጋሪዎች ይገኙበታሌ፡፡ በከተማው አንዴ የመንግስትና አስራ ሁሇት የግሌ መዋዕሇ 
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ህጻናት፣ አራት አንዯኛ ዯረጃ (1-4)፣ ሶስት መሇስተኛ ሁሇተኛ ዯረጃ (5-8) ፣ ሶስት 

ሁሇተኛ ዯረጃ (9-10)፣ አንዴ መሰናድ ትምህርት ቤት፣ አንዴ የኢትዮጵያ ፖሉስ 

ዩኒቨርሲቲ ኮላጅና ሁሇት የግሌ ኮላጆች ይገኙበታሌ (Karoora Bara 2008 fi 2009)፡፡  
 

 

ቋንቋን የመማር ብሌሀቶች ምንም እንኳን ሇመጀመሪያ ቋንቋ መማሪያነት 

የሚያገሇግለ ቢሆንም በተሇይ ሁሇተኛ ቋንቋ በመማር ወይም በመሌመዴ ሂዯት ሊይ 

ሇሚገኙ ተማሪዎች መማርን ወይም መሌመዴን የሚያፊጥኑ፣ ቋንቋውን በብቃት 

ሇመገሌገሌ የሚያግዘ እና የቋንቋ ክሂልችን ማሇትም የማንበብ፣ የመጻፌ፣ የመናገር፣ 

የማዲመጥን እና ላልች የእውቀት ክሂልችን ሇመማር የሚያስችለ እንዯሆኑ Cohen 

(1999)፣ McDonough (1999) እና Wenden and Rubin (1987) ያስገነዜባለ፡፡ 

 

ከዙህም ላሊ ቋንቋን የመማር ብሌሀቶች ሇሁሇተኛ ቋንቋ ተማሪዎች የተማሩትን 

የትምህርት ይ዗ት በአእምሮአቸው መዜግበው የረጅም ጊዛ ትውስታ ሇመፌጠር እና 

ባስፇሊጊው ጊዛ አስታውሰው እንዱጠቀሙ ያስችሎቸዋሌ፡፡ በተጨማሪም እነዙህ 

ብሌሀቶች ተማሪዎች በራስ የመተማመን ስሜት አዲብረው በትምህርቱ ሂዯት 

በንቃት እንዱሳተፈ በማነሳሳት፣ ስራቸውን በራሳቸው እየተቆጣጠሩ፣ እየገመገሙ 

እና ችግሮቻቸውን እየሇዩ እንዱያቃሌለ በማገዜ የመማር ብሌሀት ከትምህርቱ ዓሊማ 

ጋር አጣጥመው ታሊሚውን ቋንቋ በመማሪያ ክፌሌ ውስጥም ሆነ ውጪ በራሳቸው 

ጥረት እንዱማሩ የሚረዶቸው ናቸው (Hsiao and Oxford 2002፤ Oxford 1990)፡፡ 
 

 
 

በመሆኑም ይህ ጥናት ከአራቱ የቋንቋ ክሂልች መካከሌ በማንበብ ክሂሌ ሊይ ትኩረት 

የሚያዯርግ ሲሆን፣ ይህንንም ክሂሌ አማርኛ ሁሇተኛ ቋንቋቸው በሆኑ ኦሮምኛ  

ተናጋሪዎች ሊይ በመተግበር የሙከራ ጥናት ያካሂዲሌ፡፡ ጥናቱም አእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ማንበብን የመማር ብሌሀቶች የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት 

ችልታ እንዳት ማዲበር እንዯሚችለ ሇማረጋገጥ ይሞክራሌ፡፡ 
 

ከዙህ ጋር ተያይዝ ሇጥናቱ ሇተመረጠው ሁሇተኛ ዯረጃ የተ዗ጋጀው መርሀ ትምህርት 

በሚቃኝበት ጊዛ በተማሪዎቹ መማሪያ መጻሕፌት ውስጥ አእምሮአዊ ብሌሀትን 

በመጠቀም (ሇምሳላ፤ ዜርዜር መረጃ ማውጣት፣ አውዲዊ ፌች መስጠት እና ቁሌፌ 
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ቃሊትን መጠቀም)፣ ሉሰሩ የሚችለ መሌመጃዎች በተሇያየ መሌክ ሇማካተት 

ቢሞከርም አተገባበሩ ግን በግሌጽ አሌተቀመጠም፤ በመሆኑም መምህራኑም ሆኑ 

ተማሪዎቹ እንዳት እንዯሚተገበር ግንዚቤው እንዯላሊቸው በናሙና ጥናቱ 

ተፇትሿሌ፡፡ ስሇሆነም አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ማንበብን የመማር ብሌሀቶች 

የሁሇተኛ ቋንቋ ተማሪዎችን አንብቦ መረዲት ችልታ ሇማዲበር የሚኖራቸውን 

ውጤት ሞክሮ ማረጋገጡ የተሻሇ መሆኑ ይታመናሌ፡፡  
 

 

 

 

1.2. የጥናቱ መነሻ ችግር 
 

 

በአሇም አቀፌ ዯረጃ በአእምሮአዊና በሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች እና በአንብቦ መረዲት 

ችልታ መካከሌ ያሇውን ግንኙነት በጥናት ሇማሳየት በተሇያዩ ጊዛያት ሙከራዎች 

ተካሂዯዋሌ፡፡ ሇምሳላ፤ Marley et al. (2010)፣ Ozek and Civelek (2006)፣ Aghaei 

(2011)፣ Sahan (2012) እና Ratna (2014) አእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ 

ብሌሀቶች አንብቦ የመረዲት ችልታን ሇማዲበር እንዯሚያስችለ ሲያስረደ፤ 

በተመሳሳይ Yohannes (2013) በእንግሉ዗ኛ ትምህርት ሊይ ባዯረጉት ሀገረኛ ጥናትም 

ከአጠቃሊይ የማንበብ ብሌሀት ሁሇቱን ማሇትም አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ 

ብሌሀቶችን በመውሰዴ የአሰሳ ጥናት ያዯረጉ ሲሆን፣ መምህራኑ ስሇብሌሀቶቹ 

የተወሰነ ግንዚቤ ቢኖራቸውም በመማሪያ ክፌሌ ውስጥ እንዯማይተገብሩት፣ 

ተማሪዎቹ ግን በብሌሀቶቹ ሇመማር ከፌተኛ መነሳሳት እና የመማር ፌሊጎት 

እንዯታየባቸው በጥናታቸው ገሌጸዋሌ፡፡ 
 
 

ላሊው ብሌሀቶችን ስሇመማር አስፇሊጊነት የተሇያዩ አከራካሪ ሀሳቦች ቢኖሩም በጉዲዩ 

ዘርያ የተዯረጉ ጥናቶችም የተሇያዩ ውጤቶችን ያመሊክታለ፡፡ ይኸውም፤ 

የተማሪዎች አንብቦ የመረዲት ችልታ በብሌሀቶች ትምህርት በመታገዜ ማዲበር 

አስፇሊጊ እንዯሆነ Rasekh and Ranjbary (2003)፣ Kinoshita (2003)፣ (Oxford 1990) 

እና Anderson (1991) ያስረዲለ፡፡  
 

በተሇያዩ ይ዗ቶችና ቦታዎች ብሌሃቶች መማር ዘሪያ የተሰሩ ጥናቶች 

እንዯሚያመሇክቱት ሇምሳላ፤ AbManan et al. (2011) ቋንቋን የመማር ብሌሀት 
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እንግሉ዗ኛ ሁሇተኛ ቋንቋቸው በሆኑ የኮላጅ ተማሪዎች ሊይ ባዯረጉት ጥናት 

አእምሮአዊ፣ ትውስታ፣ ማካካስ፣ ሌእሇአእምሮአዊ፣ ስነ-ሌቦናዊ እና ማህበራዊ 

ብሌሀቶችን በመጠቀም ተማሪዎችን በሙከራና በቁጥጥር ቡዴን በመክፇሌ የሙከራ 

ቡዴኑ በብሌሀቶቹ ሌምምዴ ያዯረጉ ሲሆን፣ በብሌሀቶቹ የተማሩ ተማሪዎች 

ካሌተማሩት የተሻሇ ውጤት እንዲስመ዗ገቡ ያስረዲለ፡፡  

 

 

ALshammari (2015) ከእስሌምና ሀይማኖት ትምህርት ጋር በተያያ዗ ሌእሇአእምሮአዊ 

ብሌሀቶችን ተጠቅመው የሀይማኖት ትምህርት የሰጡ ሲሆን፣ በብሌሀቶቹ የተማሩ 

ተማሪዎች ካሌተማሩት የተሻሇ ውጤት እንዲመጡ ሲያሳዩ፡፡ Chen and Chen (2015) 

ዯግሞ እንግሉ዗ኛን እንዯውጪ ቋንቋ በሚማሩ የታይዋን ተማሪዎች ሊይ ባዯረጉት 

ጥናት የማንበብ ብሌሃቶችን የተማሩ ተማሪዎች ካሌተማሩት በአንብቦ መረዲት ፇተና 

የተሻሇ ውጤት እንዲመጡ እና ሴት ተማሪዎች ከወንድች በተሻሇ የማንበብ 

ብሌሀቶችን በተዯጋጋሚ ተግባራዊ ሲያዯርጉ እንዯነበር በጥናታቸው ገሌጸዋሌ፡፡  
  
 

 

ከዙህም ላሊ Bentahara (2012) “እንግሉ዗ኛ ሁሇተኛ ቋንቋቸው ሇሆኑ ተማሪዎች 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀትን ተጠቅሞ ማንበብን ማስተማር ይቻሊሌ?” በሚሌ ርዕስ 

ባዯረጉት ጥናት ማንበብን በሶስቱ ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች ማሇትም በማቀዴ፣ 

በቁጥጥርና በም዗ና መማራቸው እንግሉ዗ኛ ሁሇተኛ ቋንቋቸው የሆኑ ተማሪዎች 

በአንብቦ መረዲት ውጤታቸው ሊይ ሇውጥ ያመጡ ሲሆን፣ በእውነት/ሀሰት እና 

ቃሊትን ከምንባቡ በማጣቀስ የማውጣት ፇተና (word reference tests) ግን ጉሌህ የሆነ 

ሌዩነት እንዲሊመጡ የጥናታቸው ውጤት ያሳያሌ፡፡ 
 

 

 

 

 

ምንም እንኳን አንብቦ የመረዲት ብሌሀቶችን መማር አስፇሊጊ እንዯሆነ ከሊይ 

የተገሇጹት ጥናቶች ቢጠቁሙም ከዙህ በተቃራኒው ሁለም ሁሇተኛ ቋንቋን የመማር 

ብሌሀቶች ውጤታማ እንዲሌሆኑ እና አንዲንዴ የመማር ብሌሀት ስሌጠናዎች 

ውጤታማ ሲሆኑ፣ ላልች ዯግሞ በተቃራኒው ውጤታማ የማይሆኑበት ሁኔታ 

እንዲሇ Oxford (1989) ያስረዲለ፡፡ በተጨማሪም የአንብቦ መረዲት ብሌሀቶችን 
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አሇመማር በአንብቦ መረዲት ውጤት ሊይ ተጽእኖ እንዯማያመጣ የሚከተለት 

ጥናቶች ይጠቁማለ፡፡  

 

Cosentino (2017) ራስን የመቆጣጠር ብሌሀት መማርን ሇማበረታታት፣ ሇዯካማ 

አንባቢዎች ውጤታማነት እና ሇአንብቦ መረዲት ችልታ ያሇው አስተዋጽኦ በሚሌ 

ባዯረጉት ጥናት በብሌሀቱ በተማሩ እና ባሌተማሩ ተማሪዎች መካከሌ በአንብቦ 

መረዲት ችልታቸው ሊይ ምንም አይነት ሌዩነት እንዯላሇ በጥናታቸው 

አመሌክተዋሌ፡፡ በተጨማሪም Mehrpour et al. (2012) እንግሉ዗ኛ እንዯውጪ ቋንቋ 

ሇሚማሩ የኢራን ተማሪዎች የማንበብ ብሌሀትን በማስተማር የተማሪዎችን አንብቦ 

የመረዲት ችልታ መፇተሽ ያሇውን ጠቀሜታ በሚሌ ባዯረጉት ጥናትም በብሌሀት 

ስሌጠናው ጥቂት ተማሪዎች እንዯተጠቀሙ እና የብሌሀት ስሌጠናው የተማሪዎችን 

የማንበብ ብቃት እንዲሊዲበረ ገሌጸዋሌ፡፡ 
 
 

Barnett (1988) የማንበብ ብሌሀት የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇማዲበር 

ያሇውን አስተዋጽኦ በተመሇከተ ባዯረጉት ጥናት የብሌሀት ስሌጠና ከተሰጣቸው 

ይሌቅ ስሇአንብቦ መረዲት ብሌሀቶች ምንነትና ጠቀሜታ ምንም ሳይነገራቸው እና 

ስሌጠና ሳይሰጣቸው የአንብቦ መረዲት መሌመጃዎችን በተከታታይ እንዱሰሩ 

የተዯረጉ የቁጥጥር ቡዴን ተማሪዎች ስሇብሌሀቶቹ ጠቀሜታ ከተማሩት የተሻሇ 

ውጤት ያስመ዗ገቡ ሲሆን፣ ሌዩነቱ ግን ጉሌህ እንዲሌሆነ በጥናታቸው 

አስረዴተዋሌ፡፡ 

 

ከሊይ ሇመግሇጽ እንዯተሞከረው የአንብቦ መረዲት ብሌሀቶችን በመማርና ባሇመማር 

ዘርያ ጥናቶች ቢጠቆሙም እነዙህ ብሌሀቶች ያሊቸውን ሚና ሇማየት እንዱሁም 

ተማሪዎች የሚጠቀሙባቸው ማንበብን የመማር ብሌሀቶች ከተማሪ ተማሪ 

ስሇሚሇያዩ ተጨማሪ ጥናት በማዴረግ ብሌሀቶቹ ሇማንበብ ክሂሌ ያሊቸው አስተዋጽኦ 

ምን እንዯሚመስሌ መፇተሽ ያስፇሌጋሌ፡፡ በመሆኑም አእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች በተማሪዎች የማንበብ ችልታ ሊይ የሚያመጡት ሇውጥ 
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አሇ ወይስ የሇም የሚሇውን በመመርመር ሇውጥ የሚያመጡ ከሆነ ሇተግባር 

ባሇዴርሻ አካሊት ይህን ተጠቅመው ሇውጥ ሉያመጡ እንዯሚገባ ሇመጠቆም ነው፡፡ 
 
 
 

ከዙህም በተጨማሪ ተማሪዎች የማንበብ ትምህርትን በሚማሩበት ጊዛ ከነሱ 

የሚጠበቅ አጥጋቢ የችልታ ብቃት ዯረጃ በመርሀ ትምህርቱ ሊይ ተገሌጿሌ፡፡ 

ይኸውም፤ በአንዴ ጽሐፌ ውስጥ በግሌጽ በውስጠ ታዋቂነት የሚገኙ መረጃዎችን 

መሰረት በማዴረግ ስሇተሇያዩ ጉዲዮች የዯረሱበትን ዴምዲሜና የፇጠሩትን አንዴምታ 

መግሇጽ፣ ስሇተሇያዩ ውስብስብ ነገሮች አሰራርና አጠቃቀም የሚገሌጹ ጽሁፍችን 

አንብበው የተረደትን በትክክሌ መግሇጽ፣ ቀጣይ ሀሳቦችን መተንበይና 

ሇትንበያቸውም ትክክሇኛነት የጽሁፌ መረጃዎችን ማቅረብ፣ አንዴን ጽሁፌ አንብበው 

በውስጡ ያሇን በምክንያትና ውጤት ተዚምድ የተዯራጁ ሀሳቦችን በማስረጃ 

አስዯግፇው መሇየት፣ በተሇያዩ ጽሁፍች ውስጥ የሚያጋጥማቸውን አዲዱስ ቃሊት 

በአገባባቸው መነሻነት እማሬያዊና ፌካሬያዊ ፌችያቸውን መስጠት፣ የአነባበብ ስሌትና 

ፌጥነት እንዯሚነበበው ጽሁፌ አይነት፣ ይ዗ት፣ እንዲንባቢው አሊማና አቀራረብ 

የሚወሰን መሆኑን በተግባር ማሳየት ናቸው (የ዗ጠነኛ ክፌሌ የአማርኛ ቋንቋ መርሀ 

ትምህርት እና የሚጠበቅ አጥጋቢ የችልታ ብቃት ዯረጃ 2004፣131)፡፡   
 
 

 

 

 

 

 

በመርሀ ትምህርቱ ሇመግሇጽ እንዯተሞከረው ምንም እንኳን ከተማሪዎች የሚጠበቅ 

አጥጋቢ የችልታ ብቃት ቢኖርም ተማሪዎች ግን አንብበው ሇመረዲት እንዯሚቸገሩ 

ከሊይ በተገሇጹት ጥናት፣ አጥኝዋ ከዙህ በፉት ባዯረገችው አሰሳዊ ጥናት እና በስራ 

ሂዯት ማየት ተችሎሌ፡፡ በመሆኑም የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ 

ሇማጎሌበት እና የማንበብ ትምህርትን ውጤታማ ሇማዴረግ የማስተማሪያ ዗ዳዎች 

ከፌተኛ ሚና አሊቸው፡፡ ከዙሁ ሀሳብ ጋር በተያያ዗ ምንም እንኳን በዙህ ርዕሰ ጉዲይ 

዗ዳውን ተጠቅመው ጥናት ባያዯርጉም ተስፊዬ (2001) የተማሪዎችን አንብቦ 

የመረዲት ችልታ ሇማዲበር የሚረደ ወቅታዊ የማስተማሪያ ዗ዳዎችን ተጠቅሞ 

የማንበብ ክሂሌ ትምህርትን ማስተማር ችግሩን እንዯሚያቃሌሇው ሲጠቁሙ፣ 

እንዴሪስ እና አሸናፉ (2007) ዯግሞ የአንብቦ መረዲት ብሌሀቶችን በግሌጽ መማር 
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ተማሪዎቹ ሇማንበብ ክሂሌ ትምህርት አወንታዊ ፌሊጎት እንዱኖራቸው አስተዋጽኦ 

ያሊቸው መሆኑን ያስረዲለ፡፡ 

 

ከዙህም በተጨማሪ ከዙህ በፉት በተሰሩ ጥናቶችም መኮንን (2000)፣ ተስፊዬ 

(2001)፣ ተሾመ (1997)፤ የኔሰው (2008) እና ሰርካሇም (2002) በጥናታቸው 

እንዯጠቆሙት፣ አሁን እየተማሩ ባለበት ዗ዳ የሁሇተኛ ቋንቋ ተማሪዎችን አንብቦ 

የመረዲት ችልታ ማሳዯግ እንዲሌተቻሇ ነው፡፡ 

 

አጥኝዋም ከሊይ የተገሇጹትን ነገሮች ከግንዚቤ በማስገባት በሰሜን ሸዋ ዝን በሚገኙ 

ሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤቶች በኦሮምኛ ቋንቋ አፇፇት የሆኑ ተማሪዎች አማርኛ 

ቋንቋን እንዯ ሁሇተኛ ቋንቋ ሲማሩ ሇአንብቦ መረዲት የችግሩ ምንጮች ምን 

እንዯሆኑ መነሻ ሀሳብ ሇማግኘት ከሙከራ ጥናቱ በፉት ሸኖ እና በኬ ሁሇተኛ ዯረጃ 

ትምህርት ቤቶች የአሰሳ ጥናት አካሂዲሇች፡፡ የጥናቱ ዓሊማ የነበረው በሸኖ እና በኬ 

ሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤቶች አማርኛ ቋንቋን ሇማስተማር መምህራን 

እየተጠቀሙባቸው ያሇው የማንበብ ብሌሀት አተገባበር ምን ይመስሊሌ? አማርኛ 

ሁሇተኛ ቋንቋቸው የሆኑ የአፊን ኦሮሞ ተናጋሪ ተማሪዎች በአማርኛ ቋንቋ የተጻፈ 

ጽሁፍችን አንብቦ የመረዲት ችልታቸውስ እንዳት ነው? መምህራኑስ ተማሪዎቹ 

ብሌሀቶችን እንዱጠቀሙ ያዯርጓቸዋሌ? ሇሚለት ጥያቄዎች መነሻ የሚሆን መረጃ 

በመሰብሰብ ምሊሽ መስጠት ነበር፡፡ 

 

ከሙከራ ጥናቱ በፉት በአሰሳ ጥናቱ አጥኝዋ በጽሁፌ መጠይቅ፣ በምሌከታ እና 

በቃሇ መጠይቅ መረጃ ሰብስባ ሇተነሱት ጥያቄዎች አጠቃሊይ ምሊሽ ሇማግኘት 

ሞክራሇች፡፡ ይኸውም በሸኖ እና በኬ ሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤቶች አማርኛን እንዯ 

ሁሇተኛ ቋንቋ የሚያስተምሩ መምህራን አንብቦ መረዲትን ሇማስተማር የሚከተለት 

የማስተማሪያ ዗ዳ ተሇምዶዊ እንዯሆነ፣ ብሌሀቶችን በመጠቀም ክፌሌ ውስጥ 

የማንበብ ክሂሌን እንዯማይተገብሩ እንዱሁም አንዲንዴ ተማሪዎች በአማርኛ ቋንቋ 

የተጻፈ ጽሁፍችን አንብቦ መረዲት፣ ፉዯሊትን መሇየት እና የቃሊት እውቀት ችግር 

እንዲሇባቸው ከአሰሳ ጥናት ከተገኘው ውጤት መረዲት ተችሎሌ፡፡  
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‹ 

 

 

በተጨማሪም አጥኝዋ በሙለ ትኩረት ወዯዙህ ጥናት እንዴትሳብ ያዯረጋት ላሊኛው 

ምክንያት ዯግሞ በአማርኛ ቋንቋ መማሪያ መጽሏፌ ሊይ አጥኝዋ ባዯረገችው አሰሳ 

የማንበብ ብሌሀቶችን በሚመሇከት ትምህርቱን በጥሩ ሁኔታ ሇማቅረብ የሚያስችሌ 

አካሄዴ ባሇመኖሩ፣ በአንብቦ መረዲት፣ በአጠቃሊይ የማንበብ ብሌሀቶች ዘሪያ በአዱስ 

አበባ ዩኒቨርሲቲ ሇሁሇተኛ እና ሇሶስተኛ ዱግሪ ማሟያ የተሰሩ  የታምራት (2003)፣ 

የአጸዯ (2002)፣ የተክሊይ (2000)፣ የመኮንን (2000) እና የ዗ውደ (2008) ጥናቶች 

ቢኖሩም በቀጥታ ከዙህ ርዕስ ጋር ቀጥተኛ የሆነ ግንኙነት ያሊቸው ጥናቶች 

ባሇመካሄዲቸው እና ዗ዳውን ከሀገራችን አውዴ አንጻር በአማርኛ ቋንቋ በማንበብ 

ትምህርት ሊይ ተግባራዊ በማዴረግ የሚያመጣውን ሇውጥ ሇማየት ነው፡፡ 
 
 
 

ከሊይ ሇመግሇጽ እንዯተሞከረው አጥኝዋ በአንብቦ መረዲት ዘርያ የተጠኑ ጥናቶችን 

ከፇተሸች በኋሊ ክፌተቶችን ሇመሙሊት በኦሮሚያ ብሔራዊ ክሌሊዊ መንግስት፣ 

በሰሜን ሸዋ ዝን፤ በሰንዲፊ ሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤት፣ በ዗ጠነኛ ክፌሌ ኦሮምኛ 

አፇፇት ተማሪዎች ሊይ ሙከራዊ ጥናት አካሂዲሇች፡፡ አጥኝዋ በሰሜን ሸዋ ዝን 

ከሚገኙ ከተሞች መካከሌ በሰንዲፊ ከተማ ጥናቷን ሇማካሄዴ የተነሳሳችበት ምክንያት 

ከላልች ዝኖች በተሻሇ የተሇያዩ የኮርስ ማሟያ ጥናቶችን እና የሁሇተኛ ዱግሪዋን 

በሰራችበት ወቅት ከማህበረሰቡ ጋር የመገናኘት እዴሌ ስሊጋጠማት በሙከራ ጥናቷ 

ወቅት በፌቃዯኝነት የሚሳተፈ ተጠኝዋችን በቀሊለ ማግኘት ስሇሚያስችሊት ነው፡፡ 
 

ስሇሆነም አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች የተማሪዎችን አንብቦ 

የመረዲት ችልታ ሇማዲበር ያሊቸው አስተዋጽኦ ምን እንዯሚመስሌ የሙከራ ጥናት 

በማካሄዴ ፌተሻ ያካሄዯች ሲሆን ጥናቱም ሇሚከተለት መሠረታዊ ጥያቄዎች ምሊሽ 

ሰጥቷሌ፡፡ 
 
 

1. አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች አማርኛ ሁሇተኛ ቋንቋቸው የሆኑ 

የአፊን ኦሮሞ ተናጋሪ ተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇማሻሻሌ ያሊቸው 

አስተዋጽኦ ምን ይመስሊሌ? 
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2. አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች አማርኛ ሁሇተኛ 

ቋንቋቸው የሆኑ የአፊን ኦሮሞ ተናጋሪ ተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታን 

ሇመተንበይ ጉሌህ የሆነ ዴርሻ አሊቸውን? 

3. አማርኛሁሇተኛ ቋንቋቸው የሆኑ የአፊን ኦሮሞ ተናጋሪ ወንዴ እና ሴት 

ተማሪዎች መካከሌ ያሇ የአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት 

አጠቃቀም ሌዩነት  ምን ይመስሊሌ? 

4. አማርኛ ሁሇተኛ ቋንቋቸው የሆኑ የአፊን ኦሮሞ ተናጋሪ ተማሪዎች 

ከአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች መካከሌ የትኛውን በተሻሇ ሁኔታ 

ይጠቀማለ? 

5. አማርኛ ሁሇተኛ ቋንቋቸው የሆኑ የአፊን ኦሮሞ ተናጋሪ በአእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች ከተማሩ በኋሊ የብሌሀት አጠቃቀም 

ዯረጃቸው ምን ይመስሊሌ? 

6. አማርኛሁሇተኛ ቋንቋቸው የሆኑ የአፊን ኦሮሞ ተናጋሪ ወንዴ እና ሴት 

ተማሪዎች መካከሌ ያሇ የአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት 

አጠቃቀም ሌዩነት  ምን ይመስሊሌ? 
 

 

 

1.3. የጥናቱ  ዓሊማ 
 
 

 

የዙህ ጥናት ዋና ዓሊማ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች 

የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇማዲበር ያሊቸው አስተዋጽኦ መፇተሽ ነው፡፡  
 

 

 

 

1.4. የጥናቱ መሊምት 
 

የዙህ ጥናት ዋና ዓሊማ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች 

የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇማዲበር ያሊቸውን አስተዋጽኦ መፇተሽ 

በመሆኑ ይህን ዓሊማ ሇማሳካት ጥናቱ የሚከተለትን መሊምቶችን ይዝ ተነስቷሌ፡፡ 
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 H1 = አማርኛ ሁሇተኛ ቋንቋቸው የሆኑ የአፊን ኦሮሞ ተናጋሪ ተማሪዎች 

የማንበብ ክሂሌን በአእምሮአዊ እና በሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት 

መማራቸው በተማሪዎች አንብቦ የመረዲት ችልታ ሊይ ሇውጥ ያመጣሌ፡፡ 
 

HO = አማርኛ ሁሇተኛ ቋንቋቸው የሆኑ የአፊን ኦሮሞ ተናጋሪ ተማሪዎች 

የማንበብ ክሂሌን በአእምሮአዊ እና በሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት 

መማራቸው በተማሪዎች አንብቦ የመረዲት ችልታ ሊይ ሇውጥ አያመጣም፡፡  
 

 H1 = በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ከተማሩ በኋሊ በሴት እና 

በወንዴ ተማሪዎች መካከሌ የአንብቦ መረዲት ውጤት ሌዩነት ይኖራሌ::  

 

H0 = በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ከተማሩ በኋሊ በሴት እና 

በወንዴ ተማሪዎች መካከሌ የአንብቦ መረዲት ውጤት ሌዩነት አይኖርም፡፡  
 
 

 H1 = የብሌሀት ስሌጠናው በወንዴና ሴት ተማሪዎች መካከሌ የአእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም ሌዩነት ያመጣሌ፡፡  

 

H0 = የብሌሀት ስሌጠናው በወንዴና ሴት ተማሪዎች መካከሌ የአእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም ሌዩነት አያመጣም፡፡ 

 

 
 

1.5. የጥናቱ ጠቀሜታ 
 

የዙህ ጥናት ዋና ዓሊማ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች 

የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇማዲበር ያሊቸውን አስተዋጽኦ ምን 

እንዯሚመስሌ መመርመር ነው፡፡ በመሆኑም በዙህ መሌኩ ሙከራዊ ምርምር 

ተዯረጓሌ፡፡ ውጤቱም የሚከተለትን ጠቀሜታዎች ያስገኛሌ ተብል ይታመናሌ፡፡  
 

1. ሇቋንቋ መምህራን በአእምሮአዊ እና በሌእሇአእምሮአዊ ማንበብን የመማር 

ብሌሀት የማንበብ ክሂሌ ትምህርትን እንዳት ማስተማር እንዯሚቻሌ ሉጠቁም 

ይችሊሌ፡፡  
 

“” 
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2. ሇሁሇተኛ ቋንቋ ተማሪዎች ማንበብን በመማር ሂዯት አጋዥ የሆኑ አእምሮአዊ 

እና ሌእሇአእምሮአዊ ማንበብን የመማር ብሌሀቶችን እንዱያዝትሩ ሀሳብ ሉሰጥ 

ይችሊሌ፡፡ 
 

3. የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇማሻሻሌ የተሻለ የማስተማሪያ 

ብሌሀቶችን ሉጠቁም ይችሊሌ፡፡ እንዱሁም ሇቋንቋ ፖሉሲ አውጭዎች የማንበብ 

ክሂሌ ትምህርትን እንዳት አዴርጎ በብሌሀት ማስተማር እንዯሚቻሌ አቅጣጫ 

ሉያሳይ ይችሊሌ፡፡ 
 

4. ከቋንቋ መማር ማስተማር ጋር ግንኙነት ያሊቸው እንዯ መርሀ ትምህርት እና 

መጻሕፌት አ዗ጋጆች የማስተማሪያ መሳሪያቸውን እና ዗ዳያቸውን እንዱፇትሹ 

ይረዲቸዋሌ፡፡     
 

5. አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ማንበብን የመማር ብሌሀቶች ሊይ ትኩረት 

በማዴረግ ሇመማሪያ መጽሏፌ አ዗ጋጆች እነዙህን ብሌሀቶች እንዳት፣ መቼ፣ 

የት እና በምን አይነት ሁኔታ መጠቀም እንዲሇባቸው ሉያሳይ ይችሊሌ፡፡ 
 

 

 

6. የሁሇተኛ ቋንቋ ተማሪዎች አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ማንበብን የመማር 

ብሌሀት ተከትሇው በራሳቸው አንብቦ የመረዲት ችልታቸውን እንዱያዲብሩ 

አስተዋጾ ያበረክታሌ፡፡  
 

7. ሇወዯፉት በዙህ ርእሰ ጉዲይም ሆነ ከዙህ ጋር ግንኙነት ያሊቸው ጥናቶችን 

ማዴረግ ሇሚፇሌጉ ተመራማሪዎች መረጃ በመስጠት ያገሇግሊሌ፡፡ 
 

‹ 
 

 

1.6. የጥናቱ ወሰን 
 

ጥናቱ በከፌተኛ ሁሇተኛ ዯረጃ ተማሪዎች ያሇውን የአንብቦ መረዲት ችልታ 

የሚመረምር እንዯመሆኑ በተሇያዩ ምሁራን ከተነዯፈት ቀጥተኛ እና ኢቀጥተኛ 

ብሌሀቶች መካከሌ አእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች ምንነት፣ 

አጠቃቀምና የማንበብ ክሂሌን በማዯበር ዘርያ ያሊቸውን ጠቀሜታ የሚዲስስ ነው፡፡  
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ጥናቱ የሚካሄዯው በኦሮሚያ ክሌሌ በሰሜን ሸዋ ዝን ከሚገኙ ሁሇተኛ ዯረጃ 

ትምህርት ቤቶች ውስጥ በአንዴ ትምህርት ቤት ሊይ ብቻ ነው፡፡ ይህ የሆነበት 

ምክንያትም አንዯኛ ጥናቱ ሙከራዊ ጥናት በመሆኑ በአንዳ በሁለም ትምህርት ቤት 

ሇማከናወን ስሇማይቻሌ ሲሆን፣ ሁሇተኛ ዯግሞ በዝኑ ከሚገኙና በተራ እጣ ናሙና 

ከተመረጡ ስዴስት ማሇትም፤ ፌቼ ሰሊላ፣ ሸኖ፣ አላሌቱ፣ በኬ፣ ሰንዲፊ እና 

ሙካጡሪ ትምህርት ቤቶች ውስጥ ሰንዲፊ ትምህርት ቤት ሴምስተሩን ሙለ 

ሇመተባበር ፌቃዯኛ በመሆኑ ነው፡፡ የመማርያ ክፌሌን በተመሇከተ ዗ጠነኛ ክፌሌ 

ተመርጧሌ፤ አስረኛ ክፌልች ያሌተካተቱበት ምክንያት የማትሪክ ተፇታኝ 

በመሆናቸው ሙለ አመቱን ክትትሌ እና ግምገማ ሇማዴረግ ስሇሚያዲግት ነው፡፡ 
 

 

ከዙህም ላሊ ጥናቱ ከአራቱ የቋንቋ ክሂልች የማንበብ ክሂሌ ሊይ ብቻ ትኩረት 

ያዯርጋሌ፡፡ ስሇሆነም አንዴን ጽሐፌ አንብቦ ሇመረዲት አእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ማንበብን የመማር ብሌሀቶች ምን አይነት አስተዋጽኦ እንዲሊቸው 

በመመርመር ብሌሀቶቹ ውጤታማ ከሆኑ በተሇያዩ ጥናቶች እንዱፇተሹ እና 

ተግባራዊ እንዱሆኑ ሇመጠቆም በነዙህ ብሌሀቶች ሊይ ብቻ ትኩረት ተዯርጓሌ፡፡ 
 

1.7. የጥናቱ ውስንነት 
 

 

 

ጥናቱ የሚከተለት ውስንነቶች ይታይበታሌ፡፡ ይኸውም፤በጥናቱ ውስጥ የተካተቱ 

የአእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ ንኡሳን የማንበብ ብሌሀቶች ብዚት እና ጥናቱን 

ሇማከናወን የነበረውን የተጣበበ ጊዛ በማጣጣም ተማዎቹን በጥሌቀት እና በዜርዜር 

ሇማሰሌጠን ተሞክሯሌ፡፡ ነገር ግን  በአጥኚዋ እምነት በተሻሇ ሁኔታ ሰፊ ያሇ ጊዛ 

ተመዴቦና ሰፉ ናሙና ተወስድ ስሌጠናው ቢሰጥ ጥናቱ ይበሌጥ የተሳካ ይሆን 

ነበር፡፡  

 

በአጠቃሊይ ጥናቱ እነዙህ ውስንነቶች የሚታዩበት በመሆኑ ፌጹም እንከን አሌባ ነው 

ማሇት አይቻሌም፡፡ ስሇሆነም ከዙህ በኋሊ ይህንን ጉዲይ አስመሌክቶ በሃገር ወይም 
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በክሌሌ ዯረጃ የሚሰሩ ጥናቶች ሰፉና ጥሌቅ ይሆኑ ዗ንዴ እነዙህን ውስንነቶች 

ከግንዚቤ ቢያስገቡ የተሻሇ ውጤት ሉያስገኙ እንዯሚችለ አጥኚዋ ትጠቁማሇች:: 

 

1.8. የቁሌፌ ጽንሰሀሳቦች አጠቃቀም ብያኔ 
 

የዙህ ጥናት ቁሌፌ ጽንሰሀሳቦች አንብቦ መረዲት፣ የመማር ብሌሀት፣ አእምሮአዊ 

እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ናቸው፡፡ የአጠቃቀም ብያኔዎችንም ከ Oxford (1990)፣ 

O’Malley and Chamot (1995)፣  Snow & Sweet (2003)፣  Sheng (2000)፣  Grellet (1990) 

እና Nuttall (1996) መነሻነት ተግባር ሊይ ውሎሌ፡፡ 
 

 
 

አንብቦ መረዲት፤  አንብቦ መረዲትን አስመሌክቶ የተሇያዩ ምሁራን የተሇያየ ብያኔ 

ሲሰጡት ይስተዋሊሌ ሇምሳላ፡- Snow & Sweet (2003) እና Chair (2002) አንብቦ 

መረዲት ከአንዴ ጽሁፌ ውስጥ የምንፇሌገውን ነገር መርጠን በማውጣት ትርጉም 

መስጠት ወይም መረዲት እንዯሆነ ሲያስረደ Sheng (2000)፣ Afflerbach et al. (2008) 

እና Grellet (1990) ዯግሞ አንብቦ መረዲት በአንባቢው እና በጸሀፉው መካከሌ 

የሚዯረግ መስተጋብር ስሇሆነ በሁሇት መንገዴ ከፌል ማየት እንዯሚቻሌ እና 

ይኸውም፤ አንዯኛው በምንባቡ ውስጥ በግሌጽ የሰፇሩ ጉዲዮችንና በጽሁፌ ውስጥ 

በግሌጽ የቀረቡ ዋና ዋና ሀሳቦችን መረዲት ሲሆን፣ ሁሇተኛው ዯግሞ ተጠየቃዊ 

እውቀትን እና ግምትን በመጠቀም በጽሁፌ ውስጥ በግሌጽ ያሌሰፇሩ ሀሳቦችን አንብቦ 

መረዲት እንዯሆነ ያስረዲለ፡፡ ይህ ጥናትም አንብቦ መረዲትን በግሌጽ ያለ ነገሮችን 

መረዲትና በምንባብ ውስጥ በግሌጽ ያሌሰፇሩ ነገሮችን የተሇያዩ የማንበብ ብሌሀቶችን 

በመጠቀም ከመረዲት አንጻር ስሇሚመሇከት የእነ Sheng (2000)፣  Afflerbach et al. 

(2008) እና Grellet (1990) ብያኔ በጥናት ውስጥ ተጠቅሟሌ፡፡  
 
 

 

የመማር ብሌሀት፤ የቋንቋ (የንባብ) ተግባራትን ሇማሳካት የሚዯረግ አካሄዴ ሲሆን፣ 

ተማሪው የራሱን እውቀት፣ የንባብ ክሂሌ ከፌ ሇማዴረግ የሚጠቀምባቸው ብሌሀቶች 

ከመሆናቸው ባሻገር ተማሪዎች በራስ የመተማመን ስሜት እንዱያዲብሩ፣ በትምህርቱ 

ሂዯት በንቃት እንዱሳተፈ፣ ስራቸውን በራሳቸው እንዱቆጣጠሩ፣ እንዱገመግሙ እና 
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ችግሮቻቸውን እየሇዩ እንዱያቃሌለ የሚያግዞቸው ብሌሀቶች ናቸው (Oxford 1990 

እና Hsiao and Oxford 2002)፡፡ 
 

 
 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት፤ ስሇመረዲት ሲባሌ የሚዯረግ ፌኖተ አእምሮ ማሇት 

ሲሆን፣ ስሇማሰብ ሲባሌ የሚዯረግ ፌኖተ አሳብ ወይም አንዴ ሰው በአእምሮአዊ 

ሂዯት ውስጥ ሉኖረው የሚችሇው ብሌሀት ነው፡፡ በተጨማሪም ተማሪዎች በራሳቸው 

የሚማሩበትን መንገዴ የሚያስተካክሌ፣ እውቀትን እና የግንዚቢያችንን ሂዯት 

የሚቆጣጠር ነው (Oxford 1990፣  Flavell፣ 1978)፡፡ 
 

  

አእምሮአዊ ብሌሀት፤ የሰው ሌጅ አንዴን ነገር እንዳት እንዯሚረዲ፣ 

እንዯሚያስታውስ፣ እንዯሚያውቅ እና አእምሮአዊ ምስሌ እንዯሚከስት 

የሚያመሇክት፣ አአምሮአዊ የሆነ ግብን ሇማሳካት የሚዯረግ የአእምሮ መመሊሇስ 

ሲሆን፣ የተሇያዩ የትምህርት ግቦችን ሇማግኘት ወይም የትምህርት ተግባራትን በራስ 

ሇመስራት የሚያስችሌ ብሌሀት ነው (Salovaara 2005፣ Marley et al. 2010 እና  Oxford 

1990)፡፡ 
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ምዕራፌ ሁሇት፤ ክሇሳ ዴርሳን 

2.1. የማንበብን ብሌሀቶች ሇሁሇተኛ ቋንቋ ተማሪዎች ያሊቸው አስተዋጽኦ  

 
 

ቋንቋን የመማር ብሌሀቶች ተማሪዎች የሚማሩትን ትምህርት በተሇያየ አቅጣጫ 

በማየት በራሳቸው ምርጫና በሚቀሊቸው መንገዴ እንዱማሩ የሚያግዞቸው ሲሆኑ፣ 

በተሇይም መምህራንን ሁሌጊዛ ማግኘት ስሇማይችለ ማንኛውንም ትምህርታዊ ክንውን 

በራሳቸው እየሰሩ እንዱማሩ የሚረዶቸው መንገድች ናቸው፡፡ ሇምሳላ ተማሪዎች 

በመማሪያ ክፌሌ ውስጥም ሆነ ውጪ አንዴን ምንባብ አንብበው ፌሬ ሀሳቡን 

እንዱናገሩ፣ የቃሊትን አውዲዊ ፌች እንዱሰጡ፣ በአንዴ ርእሰ ጉዲይ ሊይ እንዱጽፈ 

ቢዯረግ የተሇያየ አሰራርና አካሄዴ ሉከተለ ይችሊለ፡፡ ይህን አካሄዴ እና አሰራር ዯግሞ 

ማንበብን የመማር ብሌሀት ብሇን መሇየት እንችሊሇን (Richards & Lockhart 1996)፡፡  

 
 

Rubin (1987) እንዯሚገሌጹት፣ ቋንቋን የመማር ብሌሀቶች ሇሁሇተኛ ቋንቋ ተማሪዎች 

መረጃዎችን ሇማግኘት፣ ሇማከማቸት፣ አስታውሶ ሇመጠቀምና ሇትምህርት ሂዯት ምቹ 

ሁኔታዎችን ሇመፌጠር በተማሪዎች የሚተገበሩ ማንኛቸውም ክንውኖች፣ እርምጃዎች 

እና እቅድች በመሆናቸው ሇሁሇተኛ ቋንቋ ተማሪዎች ከመማሪያ ክፌሌ ውጪ ያሇ 

መምህሩ እገዚ በራሳቸው ጥረት ቋንቋን መማር እንዱችለ እና የተሇያዩ የቋንቋ 

ተግባራትን እንዱሇማመደ ያግዞቸዋሌ፡፡  
 

በተጨማሪም Cohen (1999) ሁሇተኛ ቋንቋ በመማር ወይም በመሌመዴ ዘርያ የመማር 

ብሌሀቶች ቋንቋውን መማር (መሌመዴ) የሚያፊጥኑ እና ቋንቋውን በብቃት ሇመገሌገሌ 

የሚያግዘ መሳሪያዎች እንዯሆኑ ያስገነዜባለ፡፡  
 

እንዱሁም Santos & Horbach (1999) ዯግሞ አብዚኞቹ የሁሇተኛ ቋንቋ ተማሪዎች 

ተስማሚና ውጤታማ ሉያዯርጉ የሚያስችለ የመማር ብሌሀቶችን መቼና እንዳት 

መገሌገሌ እንዲሇባቸው አያውቁም፡፡ በዙህም ምክንያት በሁሇተኛ ቋንቋ ትምህርታቸው 

ወቅት የሚያጋጥማቸውን ችግሮች ሇመቋቋም ሲያዲግታቸው ይስተዋሊሌ፡፡ ሇዙህ ችግር 

መከሰት ዯግሞ በርካታ ምክንያት መጥቀስ ይቻሊሌ፡፡ ሆኖም ግን ዋናውና ቁሌፌ 
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ምክንያት የቋንቋ መምህራን ቋንቋን የመማር ብሌሀቶችን መሰረት አዴርጎ ማስተማር 

ያሇውን አስተዋጾ አሇመገን዗ባቸው ነው፡፡ 
 

 

Huttunen (1996) በቋንቋ ትምህርት ውጤታማ ሇመሆን የመማር ብሌሀቶች ወሳኝነት 

አሊቸው፡፡ ቋንቋን የመማር ብሌሀቶች ሁሇተኛ ቋንቋ በመማር ሂዯት ውስጥ 

የሚከተለትን ጠቀሜታዎች ያበረክታለ፡፡ (1) ቋንቋን የመማር መንገዴን ያሳያለ፣ (2) 

የቋንቋ ችልታንና የአጠቃቀም ብቃት እንዱዲብር ያዯርጋለ፣ (3) በተግባቦት ሂዯት 

የችልታ ማነስ ቢኖር ተግባቦቱ እንዲይቋረጥ የማካካሻ ዗ዳ ይጠቀማለ እና (4) ቋንቋን 

በመገሌገሌ ሂዯት አብይ ክሂልችን (የማንበብ ፣ የመጻፌ ፣የመናገር እና የማዲመጥን 

ክሂሌ) ሇማዲበር ያስችለናሌ፡፡  
 

 

 

 

በአጠቃሊይ ከሊይ ከተገሇጸው ሀሳብ መረዲት የሚቻሇው ቋንቋን የመማር ብሌሀቶች 

ተማሪዎች በራሳቸው ጥረት ቋንቋውን እንዱማሩ እና ራስ መር ተማሪ ይሆኑ ዗ንዴ 

የሚያበረታቱ በመሆናቸው በተሇይም ከመማሪያ ክፌሌ ውጪ በቋንቋው ሲጠቀሙ 

የመምህሩን እርዲታ ስሇሚያገኙ በራሳቸው ጥረት ቋንቋውን የመማር ብቃታቸውን 

ሇማዲበር ከፌተኛ ጠቀሜታ አሊቸው፡፡ በተጨማሪም ቋንቋን የመማር ብሌሀቶች 

ሇሁሇተኛ ቋንቋ ተማሪዎች አቅጣጫ በማሳየት ትምህርቱን በቀሊለ እንዱረደ መንገዴ 

ጠራጊ መሆናቸውን ነው፡፡ ከዙህም ላሊ ቋንቋን የመማር ብሌሀቶችን አስመሌክቶ 

የመምህራን ግንዚቤ አነስተኛ በመሆኑ የተሇያዩ ቋንቋ የመማር ብሌሀቶችን በመጠቀም 

ማስተማር እንዲሌቻለ መረዲት ተችሎሌ፡፡ ይህ መሆኑ ዯግሞ ተማሪዎቹም ሆኑ 

መምህራን ቋንቋን የመማር ብሌሀትን በምን አይነት ሁኔታ መች እና የት መጠቀም 

እንዲሇባቸው እንዲይገነ዗ቡ አዴርጓቸዋሌ፡፡  
 

     2.2. የአንብቦ መረዲት ምንነት 
 

 

አንብቦ መረዲት ማሇት በአንዴ ጽሁፌ ውስጥ የሚተሊሇፇውን መሌዕክት መገን዗ብ እና 

ከአንዴ ጽሁፌ ውስጥ የሚፇሇገውን መረጃ ሇይቶ ማውጣት መቻሌ ሲሆን፣ ጥሌቅ 

ግንዚቤን የሚጠይቅ ነው (Chair 2002  እና Williams 1990):: ከዙህም በተጨማሪ Snow 

& Sweet (2003) እና Chair (2002) አንብቦ መረዲት ከአንዴ ጽሁፌ ውስጥ 

የምንፇሌገውን ነገር መርጠን በማውጣት ትርጉም መስጠት ወይም መረዲት እንዯሆነ 
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ይገሌጻለ፡፡ ምሁራኑ አክሇውም አንብቦ ሇመረዲት ሶስት መሰረታዊ ነገሮች ማሇትም 

አንባቢው፣ ጽሐፈ እና የተሇያዩ ተግባራት እንዯሚያስፇሌጉ ያስረዲለ፡፡ ከዙህም 

በተጨማሪ አንብቦ መረዲት ከሚነበብበት ዓሊማ፣ ከአነባበብ ዗ዳው መሇያየት የተነሳ 

ሉሇያይ ቢችሌም አንዴ ጽሁፌ የያ዗ውን መሌዕክት መገን዗ብ መቻሌ እና በምናቀው 

ነገር ሊይ አዱስ መረጃ መጨምር እንዯሆነ Grellet (1990) ያስረዲለ፡፡ 
 

 
 

አንብቦ መረዲት በአንባቢው እና በጸሏፉው መካከሌ የሚዯረግ መስተጋብር ሲሆን፣ 

በሁሇት መንገዴ ከፌል ማየት ይቻሊሌ፡፡ ይኸውም ፡- አንዯኛው በምንባቡ ውስጥ 

በግሌጽ የሰፇሩ ጉዲዮችን መገን዗ብ ፣ በጽሐፈ ውስጥ በግሌጽ የቀረቡትን ዋና ዋና 

ሀሳቦች መረዲት፣ በግሌጽ የሚታዩ ሁኔታዎችን ፣ ክስተቶችን ፣ ዴርጊቶችን ወ዗ተ. 

ቅዯም ተከተሌ ማስታወስ ፣ ግሌጽ የሆኑ አንዴነቶችን እና ሌዩነቶችን መሇየት ወ዗ተ. 

ሲያካትት፣ ሁሇተኛው ዯግሞ ተማሪዎቹ ተጠይቃዊ እውቀትን እና ግምትን በመጠቀም 

በጽሐፈ ውስጥ በግሌጽ ያሌሰፇሩ ሀሳቦችን አንብበው የሚረደበትን ሁኔታ 

የሚያመሇክት እንዯሆነ Sheng (2000) እና Grellet (1990) ይገሌጻለ፡፡ 
 

 
 

አንብቦ መረዲት በትምህርት ቤት ውስጥ ሇሚካሄዴ የንባብ ክሂሌ አስፇሊጊ ነው፡፡ 

ንባብም ሕይወት አሇው ብሇን የምናስበው ተማሪው ሇዙህ ስኬት በሚያዯርገው ጉዝ 

ውስጥ የሚገያኘውን ውጤት ነው (Pearson፣ Roehler፣ Dole & Duffy፣ 1992)፡፡ ጥሩ 

አንባብያን የምንሊቸው በሚያነቡት ጽሐፌ ውስጥ ክህልትን ማዲበር የሚችለ፣ የተሇያዩ 

የንባብ ክህልትን ሇማዲበር የሚረደ ብሌሀቶችን የሚጠቀሙ፣ የሚያነቡበትን ዓሊማ 

የሚገነ዗ቡ፣ የዯራሲውን ዓሊማ የሚረደ እና በንባብ ክሂልት ያገኙትን አዱስ መረጃ 

ከቀዯመ እውቀታቸው ጋር አስማምተው ጉዲዩን የሚገነ዗ቡ ናቸው (Block  et al. 2002)፡፡ 

 

 

 

አንብቦ መረዲት አንባቢው በሚጠቀምባቸው የተሇያዩ ብሌሀቶች ይወሰናሌ፡፡ ሇምሳላ 

የቀዯመ እውቀትን አዱስ ሇሚገኝ ዕውቀት ማ዗ጋጀት፣ መጠየቅ፣ ማጠቃሇሌ፣ 

መረጃዎችን በአግባቡ መሰዯር፣ ዋና ሀሳቦችን መሇየት፣ መተንበይ፣ ራስን መገምገም 

እና ትርጉም መስጠትን ያጠቃሌሊሌ (Duffy 2003 እና  National Institute of Child Heath 

& Human Development 2000)፡፡ 
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Nuttall (1996) አንብቦ መረዲት የጽሐፌን ቅዴመ ተከተሊዊ አገሊሇጽ፣ የዓረፌተ ነገሮችን 

የሀሳብ ግንኙነት እና ግጥምጥምነት የሚፇጥሩ አያያዦች እና የጸሀፉው ሀሳብ 

የሚንጸባረቅባቸው በመሆናቸው ትኩረት ሉሰጣቸው እንዯሚገባ ይገሌጻለ፡፡ እኚሁ 

ምሁሩ አክሇው እንዯሚያስገነዜቡት አንዴን ጽሐፌ በመረዲት ሂዯት በጽሁፈ ውስጥ 

የሚገኙ አረፇተ ነገሮችን አገሌግልታዊ ዋጋ መረዲት ተገቢ ነው፡፡ በተጨማሪ Grellet 

(1990) ተማሪዎች አንዴን ጽሁፌ አንብበው ሇመረዲት ከተሇያዩ የአዯረጃጀት ዗ዳዎች 

ጋር መተዋወቅ አሇባቸው፡፡ ይህ መሆኑ ዯግሞ ጽሐፈን ሇማንበብ በሚ዗ጋጁበት ጊዛ 

የጽሁፈን አዯረጃጀት በመሇየት ምን አይነት የንባብ ብሌሀት መጠቀም እንዯሚኖርባቸው 

እንዱሁም በንባብ ሂዯታቸው ምን አይነት ታሪክ ወይም ሀሳብ ሉመጣ እንዯሚችሌ 

መገመት እንዱችለ እንዯሚያዯርጋቸው ያስረዲለ፡፡ 
 
 

 

 

 

በአጠቃሊይ አንብቦ መረዲት ከጽሁፌ ውስጥ ጠቃሚ እና አዲዱስ መረጃዎችን ሇይቶ 

ማውጣት እና የጽሐፈን መሌዕክት መረዲት ብቻ ሳይሆን በምንባቡ ውስጥ ከሰፇሩት 

የተሇያዩ መረጃዎች በመነሳት የራስን ግንዚቤ ማስፊት፣ የጽሐፈን አዯረጃጀት መሇየት፣ 

አረፇተ ነገሮች ያሊቸውን አገሌግልት መረዲት እና ተገቢ የሆኑ የማንበብ ብሌሀቶች 

መጠቀምን ያካትታሌ፡፡  
 

2.3. የአንብቦ መረዲት ትምህርት ዓሊማ 
 

 

 

 

ተማሪዎች አንዴን ጽሁፌ ሇምን ዓሊማ ሲለ ማንበብ እንዲሇባቸው ሇማሳወቅ የተሇያዩ 

ምንባቦችን በማስነበብ ሌምደን ማስጨበጥ አስፇሊጊ ነው፡፡ Mei-Yun (1993) የንባብ 

ትምህርት ዋነኛ ዓሊማ ጥሩ የንባብ ችልታ ያሊቸውን አንባቢዎች ማፌራት ነው በማሇት 

ሲገሌጹ፣ Grant (1987፣60) ዯግሞ የንባብ ትምህርት ዓሊማ ‹‹ መሰረታዊ የመረዲት 

ችልታን በማሳዯግ የምንባቡን አጠቃሊይ ሀሳብ አንብቦ ሇመረዲት፣ በማንበብ አጠቃሊይ 

እውቀትን ሇማሳዯግ፣ የሚነበብበትን አሊማ ሇመወሰን፣ የንባብ ዗ዳንም እንዯሁኔታው 

ሇመሇወጥ እና ሂሳዊ የማንበብ ችልታን ሇማዲበር ያስችሊሌ›› በማሇት ያስረዲለ፡፡ 
 

 

የንባብ ትምህርት ከቋንቋ ትምህርት አሊማዎች አንደ ነው፡፡ በመሆኑም የንባብ 

ትምህርት ተማሪዎች ቋንቋውን የመሇማመዴ እዴሌ እንዱያገኙ፣ ከሚያነቡት ነገር 
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የሚፇሌጉትን መረጃዎች ሇይተው ማውጣት እንዱችለ እና በሚያነቡት ነገር ዯስተኛ 

እንዱሆኑ የማዴረግ ዓሊማ እንዲሇው Willams (1990) እና Duke & Pearson (2002) 

ያስረዲለ፡፡ እንዱሁም Wallace (1998) እና Harmer (2001) ንባብን የማስተማር ዓሊማ 

ሲገሌጹ ንባብ ሇመጠንቀቅ፣ ሇመዯሰት፣ ሇመዜናናት እና አዱስ ነገር ሇማወቅ በማሇት 

በሶስት ከፌሇዋቸዋሌ፡፡ ምሁራኑ አክሇውም በንባብ አመካኝነት የሚተሊሇፈ መሌክቶችን 

በመገን዗ብ ራሳችንን ከአዯጋ መታዯግ እንዯምንችሌ (ሇምሳላ፣ በዙህ ማሇፌ ክሌክሌ ነው 

፣ አዯገኛ አጥር፣ ሇሴቶች ብቻ ወ዗ተ.) እና አዲዱስ ወይም ከዙህን በፉት 

የማናውቃቸውን የትምህርት ይ዗ቶች ሇመረዲት ንባብን ማስተማር ተገቢ እንዯሆነ 

ይገሌጸለ፡፡ 
 

 

 

 

በተጨማሪም Nuttall (1996፣ 21) ሇተማሪዎች ንባብን የማስተማርን ዓሊማ ሲገሌጹ     

“ንባብን ማስተማር ተማሪዎች የንባብ ሌምዴ እንዱኖራቸው ከማስቻለም በሊይ እንግዲ 

የሆነ ምንባብ ቢኖር እንኳ ያሇ አጋዥ በተገቢው ፌጥነት ፣ በጥሞና እና በበቂ ግንዚቤ 

እንዱያነቡ ያስችሊቸዋሌ” በማሇት ገሌጸዋሌ:: 
 
   

በአጠቃሊይ የንባብ ክሂሌ ትምህርት ዓሊማ ተማሪዋች እንዯየ ዓሊማቸው እና እንዯ 

ጽሐፈ አይነት የተሇያዩ ብሌሀቶችን ተጠቅመው ማንበብ እንዱችለ፣ አስተማማኝ 

የቋንቋ ብቃት እንዱኖራቸው ፣ የተጻፈ ጉዲዮችን በተገቢው መንገዴ እንዱረደ እና አንዴ 

ጽሐፌ ወይም አረፌተ ነገር በተሇያየ አውዴ ውስጥ የተሇያየ መሌዕክት ሉኖረው 

እንዯሚችሌ እንዱገነ዗ቡ ማስቻሌ ነው:: 
      

 
 

2.4. ማንበብን የመማር ብሌሀቶችና አከፊፇሌ 
 

ቋንቋን የመማር ብሌሀት በ1966 Aaron Carton በሚባለ ምሁር ‹‹The Method of 

Inference in Foreign Language Study›› በሚሌ ርእስ እንዯተጀመረ Wenden & Rubin 

(1987) የሚገሌጹ ቢሆንም በጥናት እና ምርምር ሇመጀመርያ ጊዛ ቋንቋን የመማር 

ብሌሀትን እና መነሳሳትን የፇጠሩት ግን Rubin (1975) እና  Stern (1975) እንዯሆኑ 

McDanough (1999) እና  Griffiths (2004) ያስረዲለ፡፡  
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ቋንቋን የመማር ብሌሀቶች ተማሪዎች በመማር ሁኔታ ውስጥ ተግባራዊ የሚያዯርጉትን 

ሂዯት የሚያመሇክቱ ሲሆን፣ መረጃን የበሇጠ ውጤታማ በሆነ መንገዴ ሇመያዜ፣ 

ሇማከማቸት ወይም ሇመግሇፅ ይረዲለ፡፡ በመሆኑም ከቋንቋ ብሌሀቶች ውስጥ የማንበብ 

ችልታን ሇማሳዯግ የሚያስችለ ብሌሀቶችን በመጠቀም የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት 

ችልታ ማዲበር ይቻሊሌ፡፡ ሇምሳላ ማብራሪያ መስጠት፣ ማስታወሻ መያዜና እና 

ማጠቃሇያ መስጠት የመሳሰለት የማንበብ ብሌሀቶች ተማሪዎች አስፇሊጊ መረጃን 

ከጽሁፌ እንዱያገኙ ያግዚለ (Deshler and Schumaker፣ 1986)፡፡ 

 
 

 
 

የማንበብ ብሌሀቶች አንባቢዎች አንዴን ሥራ እንዳት እንዯሚረደ፣ ምን ዓይነት 

ጽሐፍችን እንዯሚያነቡና እንዳት እንዯሚያነቡ ይጠቁማለ፡፡ ሇምሳላ አስቸጋሪ 

የሆነውን ክፌሌ እንዯገና ማንበብ፣ የማይታወቁ ቃሊትን ከጽሁፈ አውዴ መረዲት፣ 

የአነበቡትን ጽሐፌ ማጠቃሇሌ እና የአንባቢውን የቀዯመ እውቀት ማወቅ ወ዗ተ. 

እንዯሚያስፇሌግ Carrell et al. (1989) ያስረደናሌ፡፡ 

 
 

ማንበብን የመማር ብሌሀቶች ተማሪው የራሱን እውቀት እና የንባብ ክሂሌ ከፌ 

ሇማዴረግ የሚጠቀምባቸው ብሌሀቶች ናቸው፡፡ ሇንባብ ትምህርት እጅግ አስፇሊጊ ከሆኑ 

ነገሮች መካከሌ አንደ ብሌሀት ነው፡፡ ምክንያቱም በንቃት ሊይ የተመሠረተ ራስመር 

ተሳትፍ /self directed involvement/ ሇማዴረግ የመማር ብሌሀት አስፇሊጊ መሣሪያ 

በመሆኑ የግንኙነት ብቃትን ሇማዲበር መንገዴ ነው፡፡ ስሇዙህ ተገቢ የሆነ ማንበብን 

የመማር ብሌሀት መማር ከፌ ያሇ በራስ መተማመንን ሇመፌጠር ያስችሊሌ (Oxford 

1990)፡፡ 
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ከዙህም ላሊ Oxford (2003) ማንበብን የመማር ብሌሀቶች የቋንቋ ተማሪዎች በማንበብ 

ትምህርት ሂዯት የንባብ ተግባራትን ሇማካሄዴ የሚገሇገለባቸው ክንዋኔዎች፣ ሌምድች 

ወይም ስሌቶች ሲሆኑ፣ እነዙህም ቋንቋን የመማር ብሌሀቶች በእያንዲንደ ግሇሰብ 

አእምሮ ውስጥ የሚገኙ የተሇያዩ የአሰራር ጸባዮች እንዯሆኑ ያስረዲለ፡፡  
 

 

Richards & Lockhart (1996) እና Chamot (2004) እንዯሚለት ዯግሞ ቋንቋን የመማር 

ብሌሀቶች ተማሪዎች የሚማሩትን ትምህርት በተሇያየ አቅጣጫ በማየት በራሳቸው 

ምርጫ እና በሚቀሊቸው መንገዴ እንዱማሩ እገዚ የሚያዯርጉ መንገድች ናቸው፡፡ 

በተመሳሳይ Wenden & Rubin (1987) እና Mahdaui & Mehrabi (2013) ማንበብን የመማር 

ብሌሀት ተማሪዎች የራሳቸውን ሀይሌ ተጠቅመው ቋንቋውን በሚማሩበት ጊዛ 

ውጤታማ ሇመሆን የሚረደ ሌዩ ሌዩ መንገድችን ሇመከተሌ ያሇውን ብቃት 

የሚመሇከቱ እንዯሆኑ ይገሌጻለ፡፡  
 

 

ከዙህም በተጨማሪ የጉዲዩን ስያሜ በተመሇከተ የተሇያዩ አጠቃቀሞች እንዲለ Griffiths 

(2004) ያስረዲለ፡፡ ሇምሳላ፤ Oxford (1990) ቋንቋን የመማር ብሌሀቶች፣ O’Malley and 

Chamot (1995) የመማር ብሌሀት እንዱሁም Wenden & Rubin (1987) ዯግሞ የተማሪው 

ብሌሀቶች በማሇት ሰይመዋቸዋሌ፡፡  
 
 

ላሊው ቋንቋን የመማር ብሌሃትን አስመሌክቶ ሉነሳ የሚገባው ጉዲይ የአከፊፇለ ሁኔታ 

ነው፡፡ ሇምሳላ፤ O'Malley  et al .(1985) በሶስት ዋና ዋና ክፌሌ ሲከፌሎቸው እነርሱም፤ 

አእምሮአዊ ብሌሀቶች፣ ማህበረ ስነሌቦናዊ ብሌሀቶች እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች 

ናቸው፡፡ Rubin (1987) ዯግሞ ቀጥተኛ እና ኢቀጥተኛ በማሇት በሁሇት ዋና ዋና ክፌሌ 

የከፇሎቸው ሲሆን፣ በቀጥተኛ ስር አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶችን 

እንዱሁም በኢቀጥተኛ ስር ዯግሞ ተግባቦታዊ እና ማህበራዊ ብሌሀቶችን አካተዋሌ፡፡ 

ይሁን እንጂ እንዯ Rubin አገሊሇጽ በቀጥተኛ ወይም በኢቀጥተኛ መንገዴ ተማሪዎች 

ቢጠቀሟቸው ሇቋንቋ ትምህርት አስተዋጾ የሚያዯርጉ ሶስት የቋንቋ መማር ብሌሀቶች 

እንዲለ ያስረዲለ፡፡ እነዙህም፤ የመማር ብሌሀቶች፣ የተግባቦት ብሌሀቶች እና ማህበራዊ 

ብሌሀቶች ናቸው፡፡ እንዱሁም Stern (1992) ስንመሇከት ዯግሞ ቋንቋን የመማር 

ብሌሀቶችን በአምስት ቡዴን የመዯቧቸው ሲሆን እነርሱም፤ (1) የማስተዲዯርና የማቀዴ 
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ብሌሀቶች፣ (2) አእምሮአዊ ብሌሀቶች (3) ተግባቦተ ሌምዲዊ ብሌሀቶች፣ (4) 

መስተጋብራዊ ብሌሀቶች እና (5) ስነ ሌቦናዊ ብሌሀቶች ናቸው፡፡ 
  

 
 

 

ከሊይ የተገሇጹት ምሁራን ቋንቋን የመማር ብሌሀቶችን በተሇያየ መንገዴ ከፌሇው ያዩ 

ሲሆን፣ Oxford (1990)፣ Oxford (2003)፣ Mahdaui & Mehrabi (2013)፣ McDonough 

(1999)፣ Tudor (1996)፣ Richards & Lockhart (1996)፣ Griffiths (2004) እና Brown (1994) 

ዯግሞ ቋንቋን የመማር ብሌሀቶችን ቀጥተኛ እና ኢቀጥተኛ ብሌሀቶች በማሇት በሁሇት 

ዋና ዋና ክፌሌ ከፌሇዋቸዋሌ፡፡ በቀጥተኛ ብሌሀቶች ውስጥ የሚካተቱት የትውስታ 

ብሌሀቶች (Memory Strategies)፣ አእምሮአዊ ብሌሀቶች (Cognitive Strategies) እና 

አካካሽ ብሌሀቶች (Compensation Strategies) ሲሆኑ፣ ከታሊሚው ቋንቋ ጋር ቀጥተኛ 

የሆነ ግንኙነት ያሊቸው ናቸው፡፡ በኢቀጥተኛ ብሌሀቶች ስር የሚካተቱት ዯግሞ ቋንቋን 

በማቀዴ፣ በመገምገም እና ጭንቀትን በመቆጣጠር መማርን የሚያግዘ ናቸው፡፡ 

እነዙህም፤ ሌዕሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች (Meta Cognitive Strategies)፣ ስነሌቦናዊ 

ብሌሀቶች (Affective Strategies) እና ማህበራዊ ብሌሀቶች (Social Strategies) በመባሌ 

በሶስት ይከፇሊለ፡፡  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

ከዙህም ላሊ ቋንቋን የመማር ብሌሀቶችን አከፊፇሌ በተመሇከተ የተሇያዩ ምሁራን 

በተሇያየ መንገዴ የከፇሎቸው ቢሆንም ሇዙህ ጥናት ከሊይ አብዚኞቹ ምሁራን 

የተስማሙበትን አከፊፇሌ ተግባራዊ ሇማዴረግ ተሞክሯሌ፡፡ ምንም እንኳን ከሊይ 

የተገሇጹት ምሁራን ቋንቋን የመማር ብሌሀቶችን አከፊፇሌ በተመሇከተ ተመሳሳይ አሳብ 

ቢኖራቸውም ሇብዘ ክሂልች አከፊፇሌ እንዯመሰረት ተዯርገው የሚወሰደት ግን የ 

O’Malley and Chamot (1995) እና የ Oxford (1990) አከፊፇልች ሲሆኑ፣ ከሁሇቱ 

አከፊፇልች ዯግሞ የ Oxford (1990) አከፊፇሌ ሚዚን እንዯሚዯፊ Brown (1994)፣ Ellis 

(1994) እና McDonough (1999) ያስረዲለ፡፡ የ Oxford (1990) ብሌሀት የተመረጠበት 

ምክንያትም ዜርዜር ብሌሀቶችን በተዋረዴ በማስቀመጥ፣ በሁሇት አበይት ክፌልች ብቻ 

በመክፇለ እና ሇመረዲት ቀሊሌ በመሆኑ ተመራጭ ያዯርገዋሌ፡፡ በተጨማሪም Wenden 

(1987) የማንበብ ብሌሀት አከፊፇሌ ተቀባይነት እንዱያገኝ በOxford (1990) የተጠቀሱትን 
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ሁሇት ክፌልች ማሇትም ቀጥተኛ እና ኢቀጥተኛ የማንበብ ብሌሀት አከፊፇሌን ማካተት 

እንዯሚገባ ያስረዲለ፡፡ 

 

                                            ከ Oxford (1990፣18-21) የተወሰዯ                                                   
 

 

ስዕሌ 4፤ ቋንቋን የመማር ብሌሃቶች አከፊፇሌ 

 

አጥኝዋም ይህን አከፊፇሌ መሰረት በማዴረግ ቀጥተኛ እና ኢቀጥተኛ ከሆኑት ቋንቋን 

የመማር ብሌሀት ውስጥ የማንበብ ትምህርትን ሇማስተማር አስፇሊጊ እና ታዋቂ 

(popular) የሆኑትን አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶችን በመጠቀም 

የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇመፇተሽ ተነሳስታሇች፡፡ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.4.1.  አእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት  
‹ 

 
 

 

 

አእምሮአዊ ብሌሀት ማሇት የሰው ሌጅ እንዳት ነው የሚያስበው? የሚረዲው?  

የሚያስታውሰው? የሚያውቀው? እና አእምሮአዊ ምስሌ የሚከስተው? የሚሇውን 

የሚያመሇክት ሲሆን፣ ከዙህም ላሊ ትምህርት ሊይ ትኩረት በማዴረግ ሰዎች እንዳት 

እንዯሚረደ እና የውጭውን አሇም ከራሳቸው ህይወት ጋር እንዳት እንዯሚያመሇክቱ 

Collier & Hoover (1987)፣  Marley et al. (2010) እና Lutz & Huitt (2004) ያስረዲለ፡፡ 

ቋንቋን የመማር 
ብሌሀት 

ቀጥተኛ ብሌሀት 

አዕምሮአዊ 
ብሌሀት   

የትውስታ 
ብሌሀት 

የማካካስ ብሌሀት 

ኢ ቀጥተኛ ብሌሀት ሌዕሇአዕምሮአዊ 
ብሌሀት   

ሥነ-ሌቦናዊ 
ብሌሀት  

ማህበራዊ ብሌሀት                                    
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አእምሮአዊ ብሌሀት ተማሪዎች ውስብስብ የሆኑ ተግባራትን ሇማከናወን 

የሚያስችሊቸውን ውስጣዊ ሂዯቶች ያዲብራሌ (Rosenshine 1997)፡፡ የማንበብ ግንዚቤ 

ሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት አስፇሊጊ ናቸው፡፡ ሇምሳላ ራስን የመጠየቅ ብሌሀቶችን 

ስንመሇከት ተማሪዎቹ ምን እንዲነበቡ እንዱረደ ያዯርጋቸዋሌ፡፡ Rosenshine (1997) 

እንዯሚያስረደትም፣ ጥያቄዎችን መፌጠር ወይም ማ዗ጋጀት በቀጥታ ወዯ መረዲት 

አይመራም፡፡ ይሁንእንጂ ጥያቄዎች ሲነሱ ተማሪዎች ጽሁፈን ይመረምሩ እና መረጃ 

ይሰበስባለ፤ ከዙያም ምን እንዲነበቡ ይረዲለ፡፡ 

አእምሮአዊ የመማር ብሌሀት ግብ የተማሪዎችን የትግበራ ዗ዳዎች የመቆጣጠር፣ 

የመጠቀም እና የመማር አቅም ማሳዯግ ነው፡፡ ይህንን የትግበራ ዗ዳ በመማሪያ ክፌሌ 

ውስጥ በምናስተምርበትም ወቅት ማስታወስ ያሇብን ነገር ስሇ ትግበራ ዗ዳው ሇመዲ እና 

ቁጥጥር መማር ወይም መታወቅ እንዲሇበት ነው (Collier & Hoover 1987)፡፡ ከዙህም 

በተጨማሪ አእምሮአዊ ብሌሀት በግንዚቤያዊ ዯረጃ ያሇ እና ሊጭር ጊዛ በሚቆየው 

አስታዋሽ የአእምሮ ክፌሌ (Short term Memory) አማካኝነት አእምሮአዊ ክንውን 

የሚካሄዴበት ሲሆን፣ ቅጽበታዊ በሆነ መንገዴ የማይገሇገለበት፣ ተማሪዎቹ ወዯፉት 

በቋንቋ ትምህርት ሂዯት ሉያገኙ በሚችለት አዱስ ጽንሰ ሀሳብ ሊይ የተሇያዩ ተግባራትን 

በመፇጸም በትምህርት ሂዯቱ ሊይ መነሳሳት እንዱያሳዩ የሚያዯርግ እንዯሆነ O’Malley 

and Chamot (1995) ያስረዲለ፡፡ 

አእምሮአዊ ብሌሀት በመጠቀም ተማሪዎችን ወዯ ትምህርት ተግባራት እንዱቀርቡ 

ማዴረግና ውጤታማነታቸውን (efficiency) መጨመር ይቻሊሌ፡፡ ይህም የትምህርትን 

ተግባራት ማስታወስ፣ ከትምህርት ይ዗ቱ መረጃዎችን ተግባራዊ ማዴራግ፣ ዓረፌተ 

ነገሮችንና አንቀጾችን ማዋቀር፣ የተጻፈ ስራዎችን አርትኦት ማዴረግ፣ አንዴን ሀሳብ 

በራስ አሳጥሮ መውሰዴ እና  ሉያስተምር በሚችሌ መንገዴ መረጃዎችን መከፊፇሌን 

ሉያካትት ይችሊሌ ሆኖም ግን በዙህ ብቻ አይወሰኑም፡፡ እንዯ Rosenshine (1997) 

አገሊሇጽ፣ በመማሪያ ክፌሌ ውስጥ አእምሮአዊ ብሌሀት ስንጠቀም መምህሩ በተማሪዎች 

እና በሚማሩት ይ዗ት ወይም ክሂሌ መካከሌ ያሇውን ክፌተት ሇመሙሊት ዴሌዴይ 

በመሆን ወሳኝ ሚና ይፇጽማሌ፡፡ ይህ ሚናም ተግባራቱ ማሇቃቸውን መረዲትንና 

እንዱሁም የተግባራቱን አቀራረብ የሚመሇከት ሲሆን፣ የተግባራቶቹ አቀራረብም 

እውቀትን የሚጠይቅ በመሆኑ ከተማሪዎች ጋር መነጋገርን እንዯሚጠይቅ ያስረዲለ፡፡ 
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ከዙህም ላሊ ይህ ብሌሀት ተማሪዎቹ አእምሮቸውን በመጠቀም ቋንቋን ሇመማር 

የሚያግዘ ቁሳቁሶች፣ አጠቃሊይ ሁኔታዎች፣ ሀሳባዊ ወይም ነባራዊ እና ተጨባጭ በሆነ 

መሌኩ የሚገሇገለባቸው ብሌሀቶች እንዯሆኑ Oxford (1990) እና O’Malley and Chamot 

(1995) ሲገሌጹ በተመሳሳይ Salovaara (2005) ዯግሞ አእምሮአዊ ብሌሀት አእምሮአዊ 

ዴርጊትን የሚያመሇክት ሲሆን፣ እነዙህም የተሇያዩ የትምህርት ግብን ሇማግኘት ወይም 

የትምህርት ተግባራትን በራስ ሇመስራት የሚያስችለን እንዯሆኑ ያስረዲለ፡፡ 
 
 

 

በተጨማሪም Collier & Hoover (1987) እና Ratna (2014) አእምሮአዊ የመማር ብሌሀት 

በመማሪያ ክፌሌ ውስጥ ተግባራዊ ማዴረግ ተማሪዎቹ በሚማሩት ትምህርት የበሇጠ 

ውጤታማ እንዱሆኑ እንዯሚያዯርጋቸው ይገሌጻለ፡፡ እንዱሁም Collier & Hoover 

(1987)፣  Gearheart et al. (1986) እና  Sheinker & Sheinker (1983) አእምሮአዊ የመማር 

ብሌሀትን ሇማስተማር የተሇያዩ ሂዯቶችን ሇይተዋሌ፡፡ ይህም በሚማሩት ተማሪዎች እና 

በተፇሇገው ዗ዳ መሰረት የሚሇይ ቢሆንም በሚከተለት መመሪያዊ ዯረጃዎች 

አእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀትን ሇማስተማር ጠቅሊሊ መዋቅር ይሰጣለ፡፡ 
 

ዯረጃ 1፤ ሇተማሪዎቹ ዗ዳው ምን እንዯሆነ መረጃ መስጠት፣ እንዳት   

እንዯሚሰራ፣ መቼ እንዯሚጠቀሙ እና ሇምን አስፇሊጊ እንዯሆነ፣ 
  

ዯረጃ 2፤ አባባልችን፣ ንጽጽርን ወይም ላሊ ገሊጭ የሆኑ ዗ዳዎችን ሉታይ  

    ከሚችሌ ፌንጭ ጋር መጠቀም፡፡ 
 

ዯረጃ 3፤ የ዗ዳውን ጠቀሜታ አስመሌክቶ የቡዴን ውይይቶችን ማ዗ጋጀት፣ 
 

ዯረጃ 4፤ ዗ዳውን ሇተወሰኑ ተግባሮች በምናውሌበት ጊዛ የሚከተለት መመሪያ 

        መስጠት፡፡ 
 

     ዯረጃ 5፤ የክትትሌን ጥቅም እና የ዗ዳውን ውጤት አስመሌክቶ ግብረ መሌስ  

            መስጠት፡፡ 
 

ዯረጃ 6፤ የማጠቃሇያ ተግባራትን መስጠት፡፡ 
 

ከዙህም ላሊ አእምሮአዊ ብሌሀቶች ተማሪው ተተኳሪውን ቋንቋ በቀጥታ በመገሌገሌ 

ተረዴቶ እና አፌሌቆ ሇመጠቀም የሚያስችለ ብሌሀቶች ሲሆኑ፣ ይህ ሁኔታ 
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የሚከሰተውም ተማሪው የሚከተለትን ተግባራት በማከናወን ቋንቋ (ንባብን) ሲማር 

እንዯሆነ O’Malley and Chamot (1995) እና Oxford (1990) ያስገነዜባለ፡፡ 
 

1. ቋንቋውን በመጠቀም በምንባቡ ውስጥ የሚተሊሇፈ መሌዕክቶችን በተገቢው 

መንገዴ ሇመቀበሌ እና ሇማስተሊሇፌ እንዱሁም ሇመረዲት በዋናው መሌዕክት 

ሊይ የተሇየ ትኩረት ማዴረግ፤ 
 

2.  ራስን ከላልች ሰዎች ጋር በማወዲዯር የቋንቋ አጠቃቀምን መገምገም፤ 
 

   3.  አገሊሇጾችን በዯንብ መርምሮ በመገን዗ብ ወዯ አፌ መፌቻ ቋንቋ ተርጉሞ  

       መረዲት፤ 
 

 4. በመዯጋገም ፣ ህጎችን እና ቀመሮችን በማውጣት መሇማመዴ፤ 

5. የተሇያዩ የመረጃ ምንጮችን በማሰባሰብ እያነበቡ እውቀትን ማዲበር፤ 

6. ሇግባዓቶች እና ውጻአቶች (in put & Out put) መዋቅር ሇመፌጠር ሌዩ ሌዩ  

  ማስታወሻዎችን መያዜ እና የገረፌ ገረፌ ንባብ ማዴረግ ወ዗ተ. 
 

 

 

 

ከዙህም ላሊ አእምሮአዊ ብሌሀቶች እንዯ O’malley & Chamot (1995) ገሇጻ በቀጥታ 

የሚገናኙት ከግሊዊ መማር ተግባራት ጋር ነው፡፡ በተጨማሪም Oxford (1990) እነዙህ 

ብሌሀቶች ሌዩነታቸው የትየሇላ እንዯሆነ እና ከነሌዩነታቸው አንዴን ገሇጻ የራስ ገን዗ብ 

ሇማዴረግ ከመዯጋገም እስከ ማጠቃሇሌ ያሇውን ዯረጃ እንዯሚመሇከት ያስረዲለ፡፡ 

ስሇሆነም Oxford (1990) አእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀትን ከነብዘኃነታቸው በአራት 

ይከፌሎቸዋሌ፡፡ እነርሱም፤ (1) መሇማመዴ፣ (2) መሌእክትን መቀበሌና ማስተሊሇፌ፣ 

(3) ማጤንና መተንተን እና (4) ሇግብዓትና ውጻት የሚሆንን ቅርጽን መፌጠር 

የሚለት ናቸው፡፡ 
 

 
 

 

Pressley & Wolshyn (1995) ሇተሇያየ የእውቀት ዗ርፌ ሉያገሇግለ የሚችለ ሇተሇያዩ 

ተግባራት ጥቅም ሊይ የሚውለ የተሇያዩ አእምሮአዊ የንባብ ብሌሀቶችን ሇይተዋሌ፡፡ 

ሇምሳላ፤ ሇማጤንና ችግርን ሇመፌታት የሚያገሇግለ አጠቃሊይ ብሌሀቶችን ሇይተዋሌ፤ 

በጊዛ ቅዯም ተከተሌ የሚገሇጡ ዴርጊቶችን ማጥናት፣ ሇፇተና መ዗ጋጀት፣ ማቀዴ፣ 

ማርቀቅ፣ መሊሌሶ ማየትና መከሇስ በተሇይ አንዴን ጽሐፌ ሇመጻፌ ከሚጠቀሙበት 

ብሌሀት ውስጥ የሚመዯብ ነው፡፡ እንዱሁም ራስን መጠየቅ፣ አእምሮአዊ የሆነ ወካይ 
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ሥዕልችን መሳሌ፣ የቀዯመ እውቀትን ሥራ ሊይ ማዋሌ፣  ከመጻሕፌቱ ውስጥ 

ሇመረዲት አስቸጋሪ የሆኑ ክፌልችን ዯጋግሞ ማንበብ፣ መገመት ወይም አንዴን ምንባብ 

ማጠቃሇሌ ዯግሞ የንባብ ብሌሀቶች ናቸው፡፡  

 

 

 

በአጠቃሊይ በተሇያየ ጊዛ የተዯረገ የምርምር ውጤት እንዯሚያስረዲው አእምሮአዊ 

የመማር ብሌሀት በክፌሌ ውስጥ ሇውጤታማ መማር ማስተማር ሂዯት አስፇሊጊ 

ሲሆን፣ ይህ አእምሮአዊ የንባብ ብሌሀትም በ Oxford (1990) የተሇየ ሲሆን፣ በ 

O’malley & Chamot (1995) የተዯረጉ ጥናቶችን ያካትታሌ፡፡  
 

2.4.1.1. አእምሮአዊ ንኡሳን ብሌሀቶች 
 

 

 

 

 

አእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት አንደ የቋንቋ መማር ብሌሀት እንዯሆነ፤ ተማሪዎቹም 

ይህን ብሌሀት ተግባራዊ ቢያዯርጉ በትምህርታቸው የበሇጠ ውጤታማ እንዯሚሆኑ እና 

እንዱሁም በዙህ ብሌሀት ስር የተሇያዩ ንኡሳን ብሌሀቶች እንዯሚካተቱ Oxford (1990)፣ 

O'Malley & Chamot (1995)፣ Salovaara (2005)፣ Ratna (2014) እና Ozek & Civelek (2006) 

ያስረዲለ፡፡ በመሆኑም ይህ ጥናት የተሇያዩ የአእምሮአዊ ብሌሀት አይነቶችን በንባብ 

ትምህርት ክፌሌ ውስጥ ተግባራዊ በማዴረግ አንብቦ የመረዲት ችልታን እንዳት 

ማዲበር እንዯሚቻሌ ሙከራዊ ጥናት በማዴረግ ተግባራዊነቱን ያረጋግጣሌ፡፡ 
 

 

በአጠቃሊይ ቋንቋን በመማር ብሌሀት አከፊፇሌ ውስጥ ሇመግሇጽ እንዯተሞከረው እነዙህ 

ብሌሀቶች የቋንቋ መማር ብሌሀቶች በመሆናቸው አራቱንም የቋንቋ ክሂልች 

ሇማስተማር ያገሇግሊለ፡፡ ስሇሆነም ይህ ጥናት በንባብ ጊዛ ተግባራዊ የሚሆኑት ሊይ 

በማተኮሩ ከአለት አእምሮአዊ የመማር ብሌሀት መካከሌ አንብቦ መረዲትን ሇመስተማር 

የሚሆኑትን ብቻ በመምረጥ በዙህ ጥናት ሇማካተት ተሞክሯሌ፡፡ እነዙህም ፡- 

የመዯጋገም፣ ቁሌፌ ቃሊትን የመጠቀም፣ ምስሌ የመከሰት፣ ሀሳብን በፌጥነት 

የማግኘት፣ አውዴ የመጠቀም፣ ማስታወሻ የመያዜ፣ ምንጭ የመጠቀም፣ የመተርጎም 

እና የማጠቃሇሌ ብሌሀት ናቸው፡፡ 
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 ዯጋግሞ የማንበብ ብሌሀት  
 

 

ዯግሞ የማንበብ ብሌሀት አንዴን ምንባብ ወይም ጽሐፌ ሙለ በሙለ ሇመረዲት 

ከአንዴ ጊዛ በሊይ ዯግሞ ማንበብ ማሇት ሲሆን፣ ጽሁፍችን ሇማንበብ ብዘ ጊዛ 

ውጤታማ የሆነ ብሌሀት ነው፡፡ ስሇሆነም ሇተሇያዩ ዓሊማዎች ሇምሳላ፤ የጽሐፌን ዋና 

ሀሳብ/ አቅጣጫ ሇማግኘት፣ ሇመተንበይ፣ በጥሌቀት ሇማንበብ፣ ጥያቄዎችን 

ሇማውጣትና ሇመሳሰለት እንዯሚያገሇግሌ Oxford (1990) ያስረዲለ፡፡ ምሁሩ አክሇው 

ይህን ብሌሀት በንባብ ጊዛ ተግባራዊ ማዴረግ ተማሪዎቹ ከምንባቡ ማስታወሻ 

እንዱወስደ እና በጽሐፈ ሊይ ሂስ እንዱሰጡ እንዯሚያስችሊቸው ያስረዲለ፡፡ 
 

 
 

   በአንዴ የቋንቋ ተግባራት ውስጥ ትምህርቱን በተገቢ ሁኔታ ሇማከናወን አስፇሊጊ የሆኑ 

ቃሊት ወይም ሀረጋት የሚዯጋገሙበት ሁኔታ ወይም አጠቃሊይ የመማር ክንውኑን 

ዯግሞ በመስራት የመሇማመዴ ብሌሀት ነው (O'Malley & Chamot1995)፡፡ በተመሳሳይ 

Ratna (2014) ዯግሞ የማንበብ ብሌሀት በንባብ ጊዛ ተግባራዊ የሚሆነው አንዴን ንባብ 

ሇበሇጠ ተረዴኦት ከአንዴ ጊዛ በሊይ ሲነበብ እንዯሆነ ይገሌጻለ፡፡  
 

 
 

 ከዙህም በተጨማሪ Pressley (2000) ዯግሞ የማንበብ ብሌሀት ተግባራዊ የሚሆነው  

ተማሪዎቹ በጣም አስፇሊጊ እና ጠቃሚ የሆኑ ነጥቦችን ከምንባቡ በሚፇሌጉበት ወቅት 

ነው፡፡ በመሆኑም ይህ ብሌሀት በዙህ ጥናት ውስጥ ተግባራዊ የሚሆነው ተማሪዎቹ 

ምንባቡን አንብበው ወዯ ተግባራቶቹ በሚገቡበት ወቅት ያሌተረደት ቃሌ፣ አረፌተ 

ነገር ወይም አንቀጽ ካሇ፣ ከምንባቡ ጥያቄዎች ማውጣት እንዱሁም የጽሐፌን ዋና 

ሀሳብ ማግኘት ከፇሇጉ ምንባቡ ዯግመው በማንበብ ተግባራቶችን ማከናወን ይችሊለ፡፡ 

 
 

 ምስሌ የመከሰት ብሌሀት 
  

 

አንዴን ነገር ሇመረዲት ወይም አዱስ መረጃ ሇማስታወስ አእምሮአዊ ምስሌ የሚፇጥር 

ብሌሀት ነው፡፡ በመሆኑም በቋንቋ ትምህርት ሂዯት የተገኘው አዱስ ጽንሰ ሀሳብ 

በትውስታ ውስጥ አስገብቶ ሇረጅም ጊዛ ሊሇመርሳት ጽንሰ ሀሳቡን ከረቂቅ አሇዙያም 
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ግዜፇት ካሊቸው ቁሶች ጋር በማመሳሰሌ አእምሮአዊ ምስሌ ወይም ተጨባጭ ምስሌ 

የሚፇጥር ብሌሀት ነው (O'Malley & Chamot 1995 ፣ Ratna 2014) ፡፡ 
 

 
 

 

ከዙህም ላሊ Oxford (1990) ጥሩ ብሌሀት በአዱሱ ቋንቋ ያነበብኩት ምንዴን ነው ብል 

እንዱያስታውስ አእምሮአዊ ምስሌ ይፇጥርበታሌ በማሇት ሲያስረደ፣ Frase (2008) 

ዯግሞ ይህ ብሌሀት በአእምሮአችን የሚከሰተውን ነገር እንዴንመሇከት ከማዴረጉ በሊይ 

ጥሩ አንባቢዎች ጠንካራ አእምሮአዊ ምስሌ ከሚከስትሊቸው ነገር ሌምዴ እንዱወስደ 

እንዯሚያስችሊቸው ያስረደናሌ፡፡ በአጠቃሊይ ይህ ብሌሀት ተማሪዎቹ የአነበቡትን 

ምንባብ በማሰብ ስሇ ሁኔታዎቹ በአእምሮአቸው ምስሌ በመከሰት ሇረጅም ጊዛ 

የሚያስታውሱበት እና በአይነ ህሉናቸው ስዕልችን የሚያዩበት ሁኔታ ነው፡፡ 
 
    

 ሀሳብን በፌጥነት የማግኘት ብሌሀት 
 

 
 

 

 

ይህ ብሌሀት ሀሳቦችን ከምንባብ ውስጥ በፌጥነት የማግኘት ብሌሀት ሲሆን፣ የአሰሳ 

(Scanning) እና የገረፌታ (Skimming) ምንባቦችን በውስጡ ያካትታሌ (Oxford 1990፣ 

Ratna 2014  እና  Richards 1997)፡፡ የአሰሳ ንባብ (Scanning) ከምንባቡ ውስጥ የተወሰነ 

ሀሳብ ሇመፇሇግ አይንን በፌጥነት ከወዱያ ወዱህ በማንቀሳቀስ የምንፇሌገውን ስም፣ 

ቀን፣ ዓመተ ምህረት፣ ቁጥር፣ አንዴ ቃሌ ስንት ጊዛ እንዯተዯጋገመ፣ ከማውጫ ገጽ 

የተወሰነ መረጃ ሇማውጣት የሚካሄዴ የንባብ ስሌት ነው፡፡ እንዱሁም በአሰሳ ንባብ 

የሚፇሇገው አጠቃሊይ ወይም ዜርዜር ሀሳብ ሳይሆን ከሚነበበው ነገር ውስጥ አንዴ 

ጠቃሚ የሆነ መረጃን በፌጥነት ማግኘት ነው (Bakke 2010፣ Simensen 2007፣ Grellet 

1990፣ Nuttall 1996፣ Williams 1990)፡፡ 

 

የአሰሳ ንባብ አስፇሊጊ የሆኑ ቃሊት፣ ዓመተ ምህረት፣ ቁጥር ወ዗ተ. በምንባቡ ውስጥ 

የሚገኙበትን ቦታ ከመጠቆሙ በተጨማሪ ተማሪዎች በምንባቡ ውስጥ የቀረቡትን 

ሀረጋት፣ አያያዥ ቃሊት፣ አባባልች እና የመሳሰለትን ነገሮች ሇይተው እንዱያወጡ እና 

ከምንባቡ ከሚያገኙት ሀሳብ ጋር እንዱያዚምደ የሚያዯርግ እንዯሆነ Hyland (1995) 

ያስረዲለ፡፡ የገረፌታ ንባብም (Skimming) እንዯ አሰሳ ንባብ በፌጥነት የሚነበብ ሲሆን፣ 

ንባቡ የሚካሄዴበት ዓሊማ ከጽሐፈ ውስጥ የተወሰነ መረጃ ማውጣት ሳይሆን 
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የምንባቡን አጠቃሊይ ሀሳብ፣ የምንባቡን አዯረጃጀት እና ጸሏፉው ሉያስተሊሌፌ 

የፇሇገውን መሌዕክት ሇመረዲት የሚያገሇግሌ ነው፡፡ 
 
   

 

በመሆኑም ስሇ ምንባቡ አጠቃሊይ ሀሳብም ሆነ ምንባቡን አንብበው በፌጥነት 

ስሇሚመሌሷቸው ጥያቄዎች ሲጠየቁ የገረፌታ ንባብ ስሌትን መጠቀም እንዲሇባቸው 

Simensen (2007)፣ Nuttall (1996)፣ Williams (1990) እና Grellet (1990) ያስረዲለ:: 

ምሁራኑ አክሇውም እንዯዙህ ዓይነት ንባብ አብዚኛውን ጊዛ ተግባራዊ የሚሆነው 

ማስታወቂያዎች፣ ጋዛጦች፣ በራሪ ጽሐፍች ወ዗ተ. ሇአፌታ ቆም ብሇን ስናነብ እንዯሆነ 

ያስረዲለ፡፡  
 

 አውዴን የመጠቀም ብሌሀት 
 

   
 

በቋንቋ ትምህርት ሂዯት የሚያጋጥሙ አዲዱስ ጽንሰሀሳቦች እና ቃሊትን ሇመገመት፣ 

በቋንቋው የሚቀርቡ ምሳላዎችን፣ ፇሉጦችን ወ዗ተ. ሇመገመት፣ በአንዴ ጽሐፌ ውስጥ 

የቀረበን ሀሳብ አንብቦ ሇመረዲት እና ያሌተካተቱ፣ ያሌተቋጩ ሀሳቦችን የተሟለ 

ሇማዴረግ እንዱሁም የገቡበትን አውዴ ሇመመርምር የሚያስችሌ ስሌት እንዯሆነ 

O'Malley & Chamot (1995) እና Ratna (2014) ያስረዲለ፡፡ 
                      

 

በአጠቃሊይ ይህ ብሌሀት በዙህ ጥናት የሚሰጠው አገሌግልት ተማሪዎቹ አውደን 

በመጠቀም የምንባቡን ይ዗ት መተንበይ፣ ሇቃሊት፣ ሇሀረጋት ትኩረት መስጠት እና 

ከአውደ በመነሳት ያሌተቋጩ ወይም ያሌተሟለ ሀሳቦችን በራሳቸው እያሟለ 

እንዱሇማመደ ማዴረግ ነው፡፡ 
 

 
 

 ቁሌፌ ቃሊትን የመጠቀም ብሌሀት  
 
 

 

 

 

ተማሪዎች ምንባቡን በሚያነቡበት ወቅት የሚያጋጥሟቸውን አዲዱስ ቃሊት በዙያው 

በሚማሩበት በሁሇተኛ ቋንቋ እንዱያስታውሱ የሚያበረታታ ሲሆን፣ በጽሐፌ ውስጥ 

ሇሚገኙ አዲዱስ ቃሊት ትርጉም መስጠትን እንዯሚያካትት O'Malley & Chamot (1995) 

ያስረዲለ፡፡ በተጨማሪ በመጀመሪያ ቋንቋችን በቀሊለ ሌናስታውሰው የምንችሇው አንዴ 

የሆነ ምስሌ በመከሰት በሁሇተኛ ቋንቋ ውስጥ የሚገኘውን አዱስ ቃሌ ትርጉም ወይም 

ተመሳሳይ ማግኘት እንዯሚቻሌ ምሁራኑ አክሇው ይገሌጻለ፡፡ 
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 ማስታወሻ የመያዜ ብሌሀት  
 

 

 

በቋንቋ ትምህርት ሂዯት የቁሌፌ ቃሊትን፣ ዋና ዋና ሀሳቦችን ወይም ዜርዜር ጉዲዮችን 

አስፊፌቶ ወይም አሳጥሮ እና ጨምቆ በቃሌ ወይም በአእምሮ፣ በጽሁፌ ወይም በአሀዜ 

መሌክ በማስታወሻ ዯብትር በመያዜ የቋንቋ ትምህርቱን ተግባራዊነት እና ውጤታማነት 

ሇማገዜ የሚያስችሌ ብሌሀት ነው (O’Malley and Chamot 1995)፡፡ በተመሳሳይ 

Cambrooke (2010)፣ Ratna (2014) ማስታወሻ የመያዜ ብሌሀት በጣም ጥሩ የንባብ 

ብሌሀት ሲሆን፣ ከመማሪያ መጽሏፌት ውስጥ አስፇሊጊ የሆኑ ነጥቦችን፣ ቁሌፌ 

ቃሊትን፣ የተሇያዩ ጽሐፌችን፣ ካርታዎችን ወ዗ተ. አጠር ባሇ መሌኩ የመያዜ ብሌሀት 

እንዯሆነ ያስረዲለ፡፡ 
 

 
 

በአጠቃሊይ ማስታወሻ የመያዜ ብሌሀት በጣም አስፇሊጊ የሆኑ ሀሳቦችን ወይም ቃሊትን 

በማዲመጥ ወይም በማንበብ ማስታወሻ የመንይዜበት መንገዴ ሲሆን፣ ተማሪዎቹ 

በትምህርታቸው ንቁ ተሳታፉ እንዱሆኑ፣ አስፇሊጊ የሆኑ መረጃዎችን እንዱያ዗ጋጁ፣ 

መረጃዎችን እንዱያስታውሱ እንዯ አንዴ የጥናት መሳሪያ በመሆን ይረዲቸዋሌ (Ratna 

2014)፡፡ 
         

 የማጠቃሇሌ ብሌሀት 
  

 

በቋንቋ ትምህርት ሂዯት በማንኛውም መሌክ፣ በማዲመጥ/በማንበብ የተገኘውን እውቀት 

ወይም ቋንቋ ነክ ጽንሰ ሀሳብ በቃሌ፣ በአእምሮ ወይም በጽሐፌ እና በአሀዜ መሌክ 

በማሳጠር ጭምቅ ሀሳብ የማ዗ጋጀት ብሌሀት ነው (Ratna 2014፣ O'Malley & Chamot 

1995 )፡፡ 
 

 

 

 

እንዱሁም ይህ ብሌሀት ዋናውን ጽሐፌ በተሻሇ መሌኩ መያዜ እንዴንችሌ ከማስቻለ 

በተጨማሪ አንባቢው ጽሐፈን በጥሩ ሁኔታ እንዯተረዲው እና እንዲሌተረዲው 

የሚጠቁመን ዗ዳ እንዯሆነ Gulcat (2007) ያስረደናሌ፡፡ ከዙህም በተጨማሪ አንዴን 

ጽሐፈ ሇመተንተን እና ሇመተቸት የሚያስችሌ እውቀት ያስገኛሌ፡፡ 
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 ምንጭ የመጠቀም ብሌሀት 
 

 

 

   

ይህ ብሌሀት የቋንቋ ትምህርት ሂዯቱን ሉያጠናክሩ የሚችለ የማጣቀሻ ምንጮች 

(እነዙህም፤ መዜገበ ቃሊት፣ ኢንሳይኮልፕዴያ፣ ጋዛጦች፣ መጽሄቶች፣ ጥናታዊ 

ጽሁፍችን እና ሌዩ ሌዩ መጽሏፍችን እንዱሁም የመገናኛ ብዘሀን ሇምሳላ ሬዴዮ ፣ 

ቴላቭዥን እና ላልች) በአጋዥነት መጠቀመን የሚያመሇክት ነው (O'Malley & 

Chamot 1995)፡፡  
 

 

 

በተመሳሳይ Oxford (1990) የሰማንውን እና የአነበብንውን ነገር የበሇጠ ሇመረዲት  

የታተሙ ምንጮችን ሇምሳላ እንዯ መዜገበ ቃሊት፣ የሰዋስው እና የተሇያዩ 

መጽሏፌት፣ ጋዛጣ፣ መጽሄት፣ የቃሊት ዜርዜር፣ ባህሊዊ እና ታሪካዊ መጻሕፌት 

ወ዗ተ. መጠቀም ተገቢ እንዯሆነ ያስረዲለ፡፡ በዙህ ጥናትም ተማሪዎቹ ምንባቡን 

በሚያነቡበት ጊዛ ግሌጽ ያሌሆኑሊቸውን ነገሮች ላልች ማጣቀሻ መጻሕፌትን 

(ሇምሳላ፤ እንዯ መዜገበ ቃሊት፣ መጽሔቶች እና ሇዯረጃቸው የሚመጥን የሰዋስው 

መጽሏፌ) እንዱጠቀሙ በማዴረግ ይህን ብሌሀት በመማሪያ ክፌሌ ውስጥ ተግባራዊ 

እንዱያዯርጉ ይዯረጋሌ፡፡ 
         

  የመተርጎም ብሌሀት 
  

በቋንቋ ትምህርት ሂዯት የቀረበውን አዱስ ጽንሰሀሳብ መረዲት ወይም ዯግሞ ጽንሰ 

ሀሳቡን መገን዗ብ ሲያዲግታቸው ወዯ ታሊሚው ቋንቋ በመተርጎም የማገና዗ብ ብሌሀት 

ነው (O'Malley & Chamot 1995 )፡፡  
 
 

 

በአጠቃሊይ እነዙህ ከሊይ የተገሇጹት አእምሮአዊ ብሌሀት መተግበሪያ ዗ዳዎች 

ተማሪዎቹ የአንብቦ መረዲት ችልታቸውን በተሻሇ መሌኩ እንዱያሻሽለ የሚያስችለ 

ከመሆናቸው በተጨማሪ ተማሪዎቹ ወዯፉት በቋንቋ ትምህርታቸው በሚያገኙት አዱስ 

ጽንሰሀሳብ አማካኝነት በትምህርታቸው ሊይ መነሳሳት እንዱፇጥሩ ያዯርጓቸዋሌ፡፡ 

2.4.1.2. አእምሮአዊ የማንበብ አስተሳሰቦች 
 

 

 

የተሇያዩ የንባብ ንዴፇሀሳቦች አንብቦ በመረዲት ውስጥ ያሇውን ሂዯት በተሇያየ መንገዴ 

ሇመግሇጥ ሞክረዋሌ፡፡ ስኬታማ የንባብ ሌምዴ እንዳት ሉመጣ እንዯሚችሌ ወይም 
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አንብቦ በመረዲት ሂዯት ውስጥ ሉያጋጥም የሚችሌን ችግር ሇመመሌከት ሞክረዋሌ፡፡ 

አእምሮአዊ የማንበብ ንዴፇሀሳቦች ንባብን የሚመሇከቱት ፌጹም አእምሮአዊ ሂዯት 

አዴርገው ነው፡፡ አስቀዴሞ በ1980ዎቹ ንባብ ላልች ውጫዊ እንቅስቃሴዎችን ከግምት 

ውስጥ የሚያስገባ ማህበራዊ እንቅስቃሴ ተኮር ተዯርጎ ይታይ ነበር፡፡ የስነሰብ ሉቃውንት 

(humanist) ዗መን እየተባሇ በሚጠራው ዗መን ማሇትም በ1990ዎቹ ዯግሞ ንባብ 

ስሜታዊ ትውረት (affective theories) ውስጥ የሚታይ ነበር፡፡ ነገር ግን በቅርቡ በሌእሇ 

አእምሮአዊነት እና አዱስ የትምህርት ጥናቶች ውስጥ እንዯተመሇከተው ብሌሀቶችንና 

ማኀበረ-ባህሊዊ (sociocultural) ሌምድችን እንዯሚወስዴ ከግንዚቤ ሊይ ተዯርሷሌ 

(Boakye 2012 )፡፡ 
 

 

 

ንባብ በ20ኛው መቶ ክፌሇ ዗መን በአብዚኛው አእምሮአዊ እንቅስቃሴ ተዯርጎ 

ይቆጠራሌ፡፡ በዙህ ዗መን የአእምሮአዊያን እና የባህራዊያን ትውረት በንባብ ንዴፇሀሳቦች 

ሊይ እና ንባብን በማስተማር ሊይ ተጽእኖ መፌጠር ችሇዋሌ፡፡ በመሆኑም በዙህ ዗መን 

ንባብን በማስተማር ዘርያ ተጽእኖ መፌጠር የቻለ ንዴፇሀሳቦች ታች ሊይ (bottom- up) 

እና  ሊይ ታች (top-down) ንባብን የማስተማሪያ ሞዳሌን ይጠቀሙ ነበር (Alexander & 

Fox 2008፤ Aldreson 2000፤ Grabe & Stoller 2002 እና McLaughlin 2008 )፡፡ 

 

 
 

እንዱሁም Davies (1995)፣ Nuttall (1996)፣ Aebersold & Field (1997) እና Carrell (1998) 

ንባብን ሇማስተማሪያነት የሚያገሇግለ ሞዳልች የተሇያዩ ቢሆኑም ከሚከተለት 

የትኩረት አቅጣጫ አንጻር በሶስት ዋና ዋና ክፌልች ከፌሇዋቸዋሌ፡፡ እነዙህም፣ ታችሊይ 

(Bottom-up)፣ ሊይ-ታች (Top-down) እና መስተጋብራዊ (Interactive)ሲሆኑ፣ ይህ 

ጥናትም እነዙህን ሶስት ሞዳልች በዜርዜር ሇማየት ሞክሯሌ፡፡ 
 

   
 

 ከታች ወዯ ሊይ ንባብን የማስተማሪያ ሞዳሌ  
 
 

 

ታች ሊይ ንባብን የማስተማሪያ ሞዳልች ከ1950 እስከ 1965 በነበረው ጊዛ ውስጥ 

ተጽእኖ ፇጣሪዎች ነበሩ (Alexander & Fox 2008)፡፡ Aldreson (2000) በክሂሌ ሊይ 

አትኩረው ንባብን የሚገሌጡት ነጠሊ ዴምጾች የአንዴን ቃሌ ትርጉም እንዳት መስጠት 

እንዯሚቻሊቸው በማጤን ነው፤ ይህ ንባብን የማስተማሪያ ሞዳሌ በተሇየ የሚገናኘው 
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ንባብን ሇማስተማር ከሚያግዘ ከባህራዊያን (behaviorism) እና ከዴምጽ (Phonic) 

አቀራረብ ጋር ነው በማሇት ያስረዲለ፡፡ ይህ ሞዳሌ የሚገሌጠው አንባቢው ከሚያነበው 

ምንባብ ትርጉምን ሇማግኘት ቃሌ በቃሌ፣ ዓረፌተ ነገር በዓረፌተ ነገር መመሊሇስን 

ነው፡፡ የታች ሊይ ንዴፇሀሳብ ትኩረት ንባብ የተጻፈ ተከታታይነት ያሊቸውን ምሌዕክቶች 

በአእምሮ የመመዜገብ አቻ የሆነ ትርጉምን ፇሌጎ የመተካት አንደን ምሳላያዊ ትርጉም 

በ ላሊው ምሳላያዊ ትርጉም መተካት፤ ዴምጻቸውን መሇየት እና ከንባብ ውስጥ 

ትርጉምን መፌጠር እንዯሚያስችሌ Nunan (1991) ያስገነዜባለ፡፡  
 

 

በተጨማሪም ይህ ሞዳሌ የሚያመሇክተው የጽሁፈን ፉዯሌና ቃሌ በመሇየት 

መሌዕክቱን ከዙያ ማግኘት ነው፡፡ ስሇሆነም ሇፉዯሌ እና ሇዴምጽ ዜምዴና ከፌተኛ 

ትኩረት በመስጠት ሇላልች የመረጃ ምንጮች አነስተኛ ትኩረት ይሰጣሌ ፤ በመሆኑም 

በንባብ ትምህርት ወቅት ዴምጽ አሰምቶ ማቅረብን (ማንበብን) ሲከተሌ የቆየ Wyse & 

Jones (2008)፣ Davies (1995)፣ እና May (1990) ያስረዲለ፡፡ እንዱሁም አንባቢው 

በህትመት ሊይ ካሇ ቃሌ በመጀመር የፉዯሊትን ቅርጽ እንዯሚያይ፣ ወዯ ዴምጽ 

በመቀየር ቃሊትን እንዯሚገነ዗ብ እና ትርጉም እንዯሚሰጥ Aldreson (2000) ይገሌጻለ፡፡  
 

 
 

ከዙህም በተጨማሪ አንዴ ውህዴ አሀዴ ከጥቃቅን ስነ ሌሳናዊ አሀድች ሇምሳላ ከስነ 

ዴምጽ እና ስነ ምዕሊዴ ካለት ተነስቶ ወዯ ቃሊት እንዱሁም አረፌተ ነገር ከፌ እያሇ 

በመሄዴ የተዋቀረ ሲሆን፣ በዙህ የንባብ ሂዯት መሰረትም መጀመሪያ ንበትን መሇየት 

(ዴምጾችን በትክክሌ መጥራት መቻሌ) አስፇሊጊ ነው፡፡ በመሆኑም አንባቢዎች ከቃሊት 

ሌየታ በመጀመር አንዴ ሀረግ የያ዗ውን ፌች ሇመረዲት ይሞክራለ፤ ከዙያም አረፌተ 

ነገሮችን በማሇት አጠቃሊይ ጽሁፈን እስከመረዲት ይዯርሳለ ( Dubin & Bycin 1991)፡፡ 

 
 

 

በአንብቦ መረዲት  ጊዛ እጅግ አስፇሊጊ የሆነው ነገር ምንባብ ነው፡፡ አንባቢዎች በምንባብ 

ውስጥ የተጻፈ መረጃዎችን ሇመረዲት ዲተኛ ናቸው፡፡ በዙህ ታች ሊይ ሞዳሌ  ጎሌቶ 

የሚታየው የ LaBerge and Samuels (1974) ንዴፇሀሳብ ነው፡፡ ምሁራኑ 

እንዯሚገሌጹት፣ መረጃ ወዯ አእምሮ ተሌኮ ትርጉም ሉሰጥ በሚችሌ መሌኩ 

እንዯሚ዗ጋጅ ሁለ ጠንቅቆ ማንበብ (reading fluency) የሚገኘው በፇጣን መሌእክት 

ተርጓሚ (decoding) ጊዛ አንባቢው በሚጠቀመው ብሌሀት ነው፡፡ ይህ ሁኔታ በትውስታ 
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እና ትኩረትን በመስጠት ችልታ ጊዛ የራሱ የሆነ አንዯምታ አሇው፡፡ በመሌእክት 

ትርጓሜ ጊዛ ብዘ የሆነ አእምሮአዊ ኃይሌን እና የማጤን ጊዛን የሚወስዴ ከሆነ 

ሇመረዲትም ትንሽ የማስታወስና የአተኩሮት ችልታ ይኖራሌ፡፡ ራስሠርነትም 

(automaticity) አእምሮን ነጻ ያወጣዋሌ፡፡ ስሇዙህ ሇመረዲት ትኩረትን መስጠት 

ይቻሊሌ፡፡ ራስሠርነት የሚዲብረው በሌምምዴ ሰዓትና በንባብ ሰዓት ነው፡፡ ንባብ ግሊዊ፣ 

ክሂሌ ተኮር፣ አእምሮአዊ እንቅስቃሴ ነው፡፡ በዙህ ሂዯት ውስጥ የተወሰኑ አእምሮአዊ 

የማስታወስ ሂዯቶች ይኖራለ፡፡ በላሊ አነጋገር ንባብ በአእምሮ ውስጥ የሚካሄዴ በተሇያዩ 

ወገኖች መካከሌ የሚዯረግ (intrapersonal) ችግር ፇች ተግባር ነው (Urquhart & Weir 

1998)::   

 

 

 
 

በዙህ ሞዳሌ አገሊሇጽ አንባቢው እያንዲንዶን ፉዯሌ በአእምሮው ያመሊሌሳሌ፤ ቃለንም 

ከዴምጽ ጋር ያዚምዲሌ ማሇትም በቋንቋው ውስጥ ካሇ ዴምጽ አንዴነት ጋር፣ ትርጉምን 

ሇማግኘት ሆኄያትና ፉዯሊት በአንዴነት መሆን ይኖርባቸዋሌ፡፡ ትርጉም የሚገኘው 

አንደን ወካይ ምሌክት ከላሊው ወካይ ምሌክት ጋር አነጻጽሮ በመተርጎም ነው፤ ከፉዯሌ 

ወዯ ዴምጽ እና ወዯ ትርጉም ይሄዲሌ (Nunan 1991 እና Urquhart & Weir 1998)::    

 
 

 

 

በአጠቃሊይ ከምሁራኑ ሀሳብ መረዲት የሚቻሇው በሞዳለ ንባብን ማስተማር የሚቻሇው 

ከስነ ዴምጽ እና ስነ ምዕሊዴ ካለት ተነስቶ ወዯ ቃሊት እንዱሁም አረፌተ ነገር ከፌ 

እያለ በመሄዴ ነው፡፡ በመሆኑም አንባቢዎች ከቃሊት ሌየታ በመጀመር አንዴ ሀረግ 

የያ዗ውን ፌች በመረዲት በሂዯት እስከ አረፌተ ነገሮች እና ብልም አጠቃሊይ ጽሐፈን 

እስከመረዲት የሚዯርሱበት መንገዴ ነው፡፡ ይሁን እንጂ ይህ የንባብ ሞዳሌ ንባብን 

ሇማስተማር በቂ ባሇመሆኑና የራሱ የሆኑ ዯካማ ጎኖች ስሊለበት ሊይ ታች ሞዳሌ 

ተፇጥሯሌ፡፡ 

 
  

 ከሊይ ወዯ ታች ንባብን የማስተማሪያ ሞዳሌ 
  

 
 

 

የሊይታች ሞዳሌ ከ1966 እስከ 1975 በነበረው ጊዛ ገኖ የወጣ ነው (Alexander & Fox 

2008)፡፡ በዙህ ሞዳሌ ዘሪያ ጥናት ያዯረጉ በርካታ ተመራማሪዎች አለ፡፡ ከእነዙህም 
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ዋና ዋናዎቹ የሚከተለት (Aldreson 2000፣ Alexander & Fox 2008፣ Andreson 1991፣ 

Grabe& Stoller 2002  እና McLaughlin 2008) ናቸው፡፡ 
 

   

ሊይታች የንባብ ሞዳሌ አማራጭ የማስተማሪያ ሞዳሌ ሆኖ ቀርቧሌ፡፡፡ ሊይታች ሞዳሌ 

የሚሇው ንባብ የቋንቋን ትሌቅ አሀዴ (large unit) በማወቅ ወዯ ተፇሇገው ግብ ማምጣት 

ይቻሊሌ የሚሌ ነው፡፡ በላሊ አገሊሇጽ ትኩረቱ አንባቢው ሉይ዗ው በሚገባው እውቀት ሊይ 

ነው የሚሌ ነው፡፡ ይህ ሞዳሌ እንዯሚገሌጸው አንባብያን በንባብ ጊዛ ላሊ እውቀትን 

ወዯሚያነቡት ምንባብ ያመጣለ፡፡ ስሇዙህ ከምንባቡ መረዲት ሳይኖራቸው የሚያነቡትን 

ነገር በአእምሮአቸው አይመ዗ግቡም፡፡ በታችሊይ ሞዳሌ እንዯተገሇጸው ሳይሆን አንባብያን 

ትርጉምን በራሳቸው እየፇጠሩ የሚረደት ዓይነት ዗ዳ ነው፡፡ በአንባቢውና በምንባቡ 

መካከሌ የሚዯረገው ግንኙነት በንባብ ጊዛ አስፇሊጊ ነገር ነው፡፡ አንባቢው ከሚያነበው 

ነገር ጋር መሊምታዊ ግምቶችን በመሥራት ይገናኛሌ፤ አስቀዴሞም የቃሊቱ ትርጉም 

ምን ሉሆን እንዯሚችሌ ይገምታሌ፡፡ ቃሊትን በመተርጎም ፇንታ አንባቢው ከሚያነበው 

ምንባብ ግብንና የሚጠበቀውን ነገር ከግንዚቤ ውስጥ በማስገባት ትርጉም ያገኛሌ፡፡ ይህም 

ሁኔታ አስቀዴሞ ከነበረ እውቀት (background knowledge) በመነሳት የሚፇጸም ነው 

(Alexander & Fox 2008 ፣ Andreson 1991፣  Grabe & Stoller 2002  እና  McLaughlin 

2008)፡፡ 

  

Aldreson (2000) የ Goodman 1971ን ሀሳብ መነሻ በማዴረግ እንዯተገሇጸው ምንባብ 

ስነሌቦናዊ ስነሌሳን (Psycolingustic) የሆነ ግምታዊ ጨዋታ ነው፡፡ በዙህ ብሌሀት 

አንባቢው የምንባቡን ትርጉም ይገምታሌ ወይም ይተነብያሌ፤ ይህም ሁሇት ነገሮችን 

ታሳቢ ያዯረገ ሲሆን፣ እነርሱም በምንባቡ ውሰጥ የተሰጠው መረጃ (texual information) 

እና አስቀዴሞ የነበረ እውቀት (background knowledge) ናቸው፡፡ ስሇሆነም ምንባቡ 

የቀዯመ እውቀትን መነሻ በማዴረግ ተገማች እየሆነ በመጣ ቁጥር ምንባቡን በቀሊለ 

አንብቦ መረዲት ይቻሊሌ (Aldreson 2000)፡፡ 
 

 

የሊይታች ሞዳሌ አትኩሮት ትርጉምን መሠረት ያዯረገ ነው፡፡ አንባቢው አንብቦ 

መረዲትን ግብ አዴርጎ እንዱጓዜ ምንባቡን በአእምሮው ሉመ዗ግበው ሉረዲው 

ያስፇሌገዋሌ፡፡ አስቀዴሞ በአእምሮው ውስጥ ከመ዗ገበው የቀዯመ እውቀት ጋር 
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ሉያያይ዗ው ይገባዋሌ፤ እንዱሁም አዱስ የተሳሰረ እውቀትን ገን዗ብ ማዴረግ እና 

አስቀዴሞ የነበረ እውቀቱን በንባብ ጊዛ ማምጣት ይጠበቅበታሌ (Grabe & Stoller 2002  

እና  Nunan 1991)፡፡ 

 
   

በሊይታች የንባብ ሞዳሌ ዗መን የካበተ እውቀት ንዴፇሀሳብ አገሌግልት ሊይ ውል 

የነበረው አስቀዴሞ ከነበረ እውቀት መረዲትን እንዳት እንዯሚያሳሌጥ ነው፡፡ እንዯ 

Nunan (1991) የካበተ እውቀት ንዴፇሀሳብ የሚያመሇክተው በአእምሮአችን ውስጥ ያሇ 

እውቀት እንዯሰንሰሇት በተያያዘ ሥርዓተ ንዴፍች (interrelated patterns) አማካኝነት 

አስቀዴሞ ከነበረን ሌምዴና ከሌማዯ ዓሇም (experiential world) በወረስነው እውቀት 

አማካኝነት የንባብን ትርጉም መረዲት ነው፡፡ ይህ እውቀት የሚመራን ወዯ አዲዱስ 

ሌምድችና ግምቶች ሲሆን፣ በአንዴ አውዴ ውስጥ ሆነን በተሰጠው ጽሐፌ ውስጥ ያሇን 

ንባብ የምንረዲበት መንገዴ ነው፡፡ ያሇ ተገቢ የካበተ እውቀት መረዲት አስቸጋሪ 

ይሆናሌ፡፡ ምናሌባት ወዯ ተሳሳተ ትርጉም እና ዯካማ ዴምዲሜ (poor inferencing) 

ያዯርሰናሌ፡፡ Wilson and Andreson (1986) የአንባቢው ነባር እውቀት መረዲትን እንዳት 

እንዯሚወስን አብራርተዋሌ፡፡ አንባቢው የካበተ እውቀቱን መቀስቀስ ወይም መመስረት 

እና ስሇተገሇጠው ዴርጊትና ነገር የተሻሇ መረጃ መስጠት ሲችሌ መሌእክቱን ይረዲሌ፡፡ 
 

 
 

እንዯ Gough & Wren (1999) እና  Stanovich & Stanovich (1999) አንባብያን በቃሊት ዴር 

የታጨቁ ምንባቦችን የሚረዶቸው ከዋናው ቁም ነገር ወይም ይ዗ት ጋር ትውውቅ 

ሲኖራቸው ነው፡፡ በተሇይም ተገቢ የሆነ የቀዯመ እውቀታቸውን በአግባቡ በሥራ ሊይ 

ማዋሌ ሲቻሊቸው ነው፡፡ በዙህ እሳቤ መሠረት የንባብ ክሂሌ ንባቡ የተሠራበትን የቋንቋ 

ውህዴ በማወቅ ብቻ የሚፇጸም አይዯሇም፡፡ ከዙህም በሊይ ንባብ ተሇዋዋጭና የንባብ 

ውህድች ከንባቡ ውጪ ካለ ሁኔታዎች ጋር ተገናዜበው ትርጉምን የመፇሇግ ሂዯት 

ነው፡፡ እነዙህ ውጫዊ ሁኔታዎች ሇመረዲት ወሳኝ፣ አስፇሊጊና ተጽእኖ ፇጣሪዎችም 

ናቸው፡፡ በመረዲት ሊይ የሚገጥም ተግዲሮት (comprehension breakdown) ምንጩ በቂ 

ያሌሆነ የቀዯመ እውቀት ነው፡፡ ነገር ግን  ሊይታች ሞዳሌ ከካበተ እውቀት ሌምዴ ጋር 

ይያያዚሌ፡፡ ጠንካራ የሆነ ትኩረቱም የቀዯመ እውቀት ሊይ ሲሆን፣ ይህም መዜገበ 



41 
 

አእምሮአዊ የሆነውን ክህልት በማስወገዴ ነው፡፡ አስቀዴምን የገሇጥነው የ Goodman  

ስነሌቦናዊ ስነሌሳን  ጨዋታ ሇሊይ ታች ሞዳሌ አይነተኛ ምሳላ ነው፡፡  
 

 

ከ Goodman ሞዳሌ በተቃራኒ Aldreson (2000) እንዯሚያስረደት፣ ጥሩ አንባብያን ዜም 

ብሇው የሚገምቱ አይዯለም፡፡ አቀሊጥፇው በሚያነቡበት ጊዛ አውዴን በትንሹ 

የሚጠቀሙ ናቸው፡፡ በተጨማሪም ይህ ሞዳሌ ላሊ እሳቤ አሇው፡፡ ይኸውም አንባቢዎች 

በምንባቡ ውስጥ ወካይ የሆኑ ምንባቦችን እንጂ ሁለንም ነገር ማንበብ 

አይጠበቅባቸውም፤ ክህልትን የተሊበሰ ንባብ ከፌተኛ ዯረጃ ሊይ የዯረሰ ትክክሇኛነትና 

ግሌጽነትን የተሊበሰ ነው፡፡ እንዱሁም Stanovich (1980) እንዯገሇጸው፣ በሊይታች 

አቀራረብ የተገሇጸው መሊምት የማግኛ ዗ዳ በታችሊይ አቀራረብ ከተገሇጸው መዜገበ 

አእምሮ ይሌቅ ጊዛን የሚጨርስ ነው፡፡ ምንም እንኳን ይህ ሞዳሌ ሇንባብ 

ማስተማሪያነት የተጠቆመ ቢሆንም፡፡ ይህ ማስተማሪያ በተሇይ ሇተማሪዎች የንባብ 

እዴገት ጠቀሜታን የሚሰጥ አይዯሇም (Grabe & Stoller 2002)፡፡ 

 
 

ከሊይ ከተገሇጹት ሀሳቦች መረዲት የሚቻሇው በሊይታች ሞዳሌ አንባቢው አስቀዴሞ 

የነበረውን እውቀት በንባብ ጊዛ በማምጣት አተኩሮቱን ትርጉም ሊይ መሠረት 

የሚያዯረግ ሲሆን፣ የተሇያዩ ፌንጭ የሚሰጡ ሀሳቦችንም ሆነ ተከታይ ሀሳቦችን 

የመገመት ችልታ የሚያገኘው አንባቢው ነባር እውቀቱን በንባብ ሂዯት ጊዛ መጠቀም 

ሲችሌ ነው፡፡ በአንጻሩ ታች ሊይ የማንበብ ክሂልትን መሠረት ያዯረገ የንባብ ሞዳሌ 

የንባብ ዗ዳን በበቂ መጠን የሚገሌጥ አይዯሇም፡፡ ወይም በትክክሌ የንባብ ማስተማር 

዗ዳን በትክክሌ የሚመራ አይዯሇም፡፡ በተመሳሳይ ሁኔታ አስቀዴሞ የነበረን እውቀት 

መሠረት ያዯረገ አቀራረብ ማሇት መዜገበ አእምሮአዊ ክሂሌን ያስወገዯ አቀራረብ ሇንባብ 

ብሌሀት ብቻውን በቂ አይዯሇም፡፡  
 

በተጨማሪም ሊይታች እና ታችሊይ የንባብ ሞዳልች ንባብን በመጀመሪያ ዯረጃ ሊይ 

አሇዩትም፡፡ ይህም ሇማንበብ መማር (learning to read) ነው፡፡ እንዯገናም ንባብ ከፌ ባሇ 

ዯረጃ ሇመማር ማንበብ (reading to learn) የሚሇውን ሁኔታ ያሟሊሌ፡፡ ፇጣን አንባብያን 

ቃሊትን በማየት ብቻ ይረዶቸዋሌ የሚሇው ግንዚቤ ጀማሪ አንባብያን ንባብን በተመሳሳይ 

዗ዳ መማር አሇባቸው ወዯሚሌ ዴምዲሜ አያመጣም፡፡ ምክንያቱም በጀማሪ እና ሌምዴ 

ባሊቸው አንባብያን መካከሌ ያሇውን ሌዩነት ተከትል ሌዩነቱን ሇማጥበብ የምንከተሇው 
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ብሌሀት በተጨማሪ የንባብ ንዴፇሀሳብ መዯገፌ ይኖርበታሌ፡፡ በዙህ ምክንያት አንዲንዴ 

ጊዛ ሊይታች የማንበብ ሞዳሌ በጀማሪ አንባብያንና ንባብን አቀሊጥፇው በሚያነቡ 

ተማሪዎች መካከሌ ግሌጽ የሆነ መስመር ማስመር ሲያቅተው ይስተዋሊሌ (Aldreson 

2000 እና  Grabe & Stoller 2002 )፡፡ በመሆኑም የእነዙህን የሁሇቱን የሊይታች እና 

የታችሊይ ሞዳሌን ዴክመት በማየት ሁሇቱንም አጣምሮ የያ዗ና የበሇጠ ግሌጽ የሆነ 

መስተጋብራዊ ሞዳሌ መጣ፡፡ 
 

 

 

 

 

 

 

 መስተጋብራዊ ሞዳሌ  
 
 
 

 

መስተጋብራዊ የንባብ ክሂሌ ማስተማሪያ ሞዳሌ የሚያስረዲን ንባብ በአንባቢው እና 

በጻፉው መካከሌ የሚካሄዴ ተራክቧዊ ግንኙነት መሆኑን ነው፡፡ ከዙህም በተጨማሪ ይህ 

ሞዳሌ ንባብን በምናስተምርበት ወቅት በተሇያዩ የአነባበብ ብሌሀት አማካኝነት ንዐሳን 

ክሂልች ሇቀረበው ጽሐፌ ትርጉም ሇመስጠት በጋራ የሚያከናውኑት ተግባር እንዯሆነ 

ያሳየናሌ (Dubin & Bycin 1991)፡፡ 

 
 

መስተጋብራዊ ሞዳሌ የሁሇት ሞዳሌ ማሇትም የሊይታች እና የታችሊይ ሞዳሌ 

ጥምረት ሲሆን፣ በዙህ ሞዳሌነት የሚፇረጁ ሞዳልች በርካታ እንዯሆኑ Dubin & 

Bycin (1991) እና Davies (1995) ያስረዲለ፡፡ ከዙህም ላሊ Grabe (1991) መስተጋብራዊ 

ሞዳሌ ሁሇት የተሇያዩ ሀሳቦችን ያመሇክታሌ፡፡ ይኸውም የመጀመሪያው በአንባቢው እና 

በጽሐፈ መካከሌ የሚከሰት መስተጋብር በመሆኑ የአንባቢው ዲራ እና በጽሐፈ ሊይ 

ያሇው እውቀት ሲሆን ሁሇተኛው ዯግሞ ከአንብቦ መረዲት በሚገኙ ክሂልች መካከሌ 

በሚፇጠር መስተጋብር አማካኝነት የሚከሰት ነው፡፡ 
 

 
 

 

 
 

Stanovich (1980) መስተጋብራዊ የማካካሻ ሞዳሌ /Interactive Compensatory Model/ 

እርሱም የመስተጋብራዊ ጥንተ መነሻ የሆነ ሞዳሌ በአንዴ ዯረጃ ሊይ ያሇ ውስንነትን 

ከላሊ ዯረጃ እውቀትን በመውሰዴ ውስንነትን ማስወገዴ እንዯሚቻሌ ያምናሌ፡፡ በላሊ 

አገሊሇጽ ሊይታች እና ታችሊይ ሂዯቶች በእያንዲንደ ዯረጃ ሊይ ያሇ ውስንነትን ሇመቅረፌ 

እርስ በእርሳቸው ይገናኛለ፡፡ ሇምሳላ፤ አንባቢው በዜቅተኛ ዯረጃ ሊይ ሀይሌ ሲያጥረው 

ዲራ እውቀት በከፌተኛ ዯረጃ  ሊይ ያሇ እውቀትን በመውሰዴ ችግርን መቅረፌ ይቻሊሌ፡፡ 
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በተመሳሳይ ሁኔታ ዜቅተኛ ዯረጃ ሂዯት በከፌተኛ ዯረጃ ሊይ ያሇ ውስንነትን ሇመቅረብ 

ጥቅም ሊይ የሚውለበት ጊዛ አሇ፡፡ ሁሇተኛ ቋንቋ አንባብያን በተከታታይ በቋንቋ ሊይ 

ያሇባቸውን ውስንንት ሇመቅረፌ ከፌተኛ ዯረጃ የቋንቋ ብሌሀትን ተጠቅመው 

ውስንነታቸውን ሉቀርፈ ይችሊለ (Aldreson 2000)፡፡ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ከሊይ ሇአብነት የተገሇጹት የመስተጋብራዊና የማካካሻ መርሆች አስቀዴመው በነበሩ  

ሞዳልች ውስጥ አሌነበሩም፡፡ ይሁን እንጂ የታች ሊይ ሞዳሌ ታሳቢ የሚያዯርገው 

በከፌተኛ ዯረጃ ሊይ ያሇ ሂዯት ሇምሳላ ዲራ እውቀትን መጠቀም በዜቅተኛ ዯረጃ ሊይ 

ያሇን የመዜገበ አእምሮ ሂዯት (decoding process ) ሉጠብቅ ይገባዋሌ፡፡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

በላሊ መሌኩ ሊይ ታች ሞዳሌ ዜቅተኛ ዯረጃ ሊይ ያሇን ሂዯት አይቀበሌም፡፡ 

መስተጋብራዊ ሞዳሌ የሁሇቱንም ንዴፇሀሳብ መሰረታዊ እሳቤ ከተቀበሇ በኋሊ በቋንቋ 

ሉቃውንት ይዯገፊሌ፡፡ በተሇይም በ Alderson (2000)፣ Grabe & Stoller (2002)፣ Maria 

(1990) እና Stanovich (1980) የመስተጋብሯዊ ሞዳሌ መሰረታዊ ሀሳቡ ሊይታች እና 

ታችሊይ ሞዳልችን በአንዴነት አጣምሮ ጥቅም ሊይ ማዋሌ ሲሆን፣ በአንባቢውና 

በምንባቡ መካከሌ ያሇውን ግንኙነት ይመሇከታሌ (Grabe & Stoller 2002)፡፡  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

በዜቅተኛ ዯረጃ ሊይ ያሇን ታችሊይ የንባብ ሞዳሌ ውስንነት ከግንዚቤ ውስጥ በመጨመር 

ዯካማ አንባብያን በከፌተኛ ዯረጃ ሊይ ባሇ የንባብ ሞዳሌ እርሱም ሊይታች ሞዳሌ ሊይ 

የሚዯገፈበት አጋጣሚ ይኖራሌ፡፡ ይሁን እንጂ Grabe & Stoller (2002) ዯካማ አንባቢዎች 

በእጅጉ በዲራ (በቀዯመ) እውቀት ሊይ እየተዯገፈ በመጡ መጠን ዲራ እውቀታቸውን 

በተሳሳተ መንገዴ የመጠቀምና ትክክሇኛ ያሌሆነ የትርጉም አጠቃቀም ሉከሰት 

እንዯሚችሌ ያስረዲለ፡፡ ይህም ወዯተሳሳተ ዴምዲሜና ንባቡ ከሚሇው በተቃራኒ 

የመተርጎም ችግርን ያስከትሊሌ፡፡ Nunan (1991) የAlsaninan 1985 ሀሳብ መነሻ 

በማዴረግ እንዱህ ይሊሌ፡- የካበተ ሌምዴ የእውቀት መዋቅር (schematic knowledge 

structure) እንዯአጠቃቀሙ መጠን መረዲትን ሉያግዜ ወይም ሉያዯበዜዜ ይችሊሌ፡፡
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‹‹አንባቢው በራሱ እውቀት አብዜቶ የሚዯገፌ ከሆነ ምንባቡ የሚሇውን ጽንሰሀሳብ 

ከግንዚቤ ውስጥ ካሊስገባ ወይም የቀዴሞ እውቀቱን ሳይጠቀም ምንባቡ የሚሇው ነጥብ 

ሊይ ብቻ ካተኮረ የጸሏፉውን ተዯራሽ መሌዕክት ትርጉም መገን዗ብ ሳይቻሇው 

ይቀራሌ›› (Nunan 1991፣69)፡፡ 
 
 

 

 

ምንም እንኳን ሊይ ታችና ታች ሊይ የማንበብ ሞዳልች ውስንነት አሇባቸው ቢባሌም 

ጨርሶ ዴጋፈን ያጡ ናቸው ማሇት ግን አይዯሇም፡፡ ሌማዲዊ በሆነው የንባብ አቀረራረብ 

ሊይ መነሳሳት እንዲሇ መመሌከት ይቻሊሌ (Aldreson 2000)፡፡  
  
 
 

 

በአጠቃሊይ የተወሰነ መሻሻሌ የተዯረገበት ታች ሊይ ንባብን የማስተማሪያ ሞዳሌ ሊይ 

የበሇጠ ማተኮር ተገቢ አይዯሇም፡፡ ምንም እንኳን ቃሊትን ሇመረዲት የሚያስችሌ  

ቢሆንም ላልችን የንባብ ውህድችን አይሰጠንም (Urquhart and Weir 1998)፡፡ የንባብ 

ሂዯትን ባህሪ (Characterisation) በተመሇከተ Aldreson (2000፣18) እንዱህ ይሊለ፡- ‹‹ሊይ 

ታችም ሆነ ታች ሊይ የንባብ ማስተማሪያ ሞዳልች በራሳቸው በቂ አይዯለም፡፡ ነገር 

ግን መስተጋብራዊ ሞዳሌ የበሇጠ የተሻሇ ነው፡፡ ይህም ምርጫ ውስብስብ የሆነ 

ታችሊይና ሊይታች መረጃን ማግኘት ነው፡፡ ይህ ማሇት ከፌ ያሇም ይሁን ዜቅ ያሇ 

እያንዲንደ ክፌሌ ከላሊው ክፌሌ ጋር በንባብ ጊዛ ይገናኛሌ››፡፡ በመሆኑም ሁሇቱንም 

አይነት ሞዳሌ የያ዗ ንባብን የማስተማር ብሌሀት የበሇጠ ግሌጽ የሆነ አቀራረብ ነው፡፡ 

ታችሊይ ሂዯትና ሊይታች ሂዯት ሁሇቱም የንባብ ክሂሌን ሇማዲበር ዓይነተኛ ናቸው፡፡ 

ስሇዙህ ሁለንም ንዴፇሀሳቦች ያጠቃሇሇ መስተጋብራዊ አቀራረብ አንባብያን ንባብን 

በተሇያየ ዯረጃ እንዱቀርቧቸው ያስችሊሌ፡፡  
 

2.4.2. ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት 
 

 

ሌእሇአእምሮአዊነት ቃለን ሇመጀመሪያ ጊዛ የተጠቀመበት አሜሪካዊው Developmental  

Psychologist Jhon H. Flavell ሲሆን፣ ጊዛው 1976 ነበር፡፡ ይህ ተመራማሪ “ 

Metacognitive aspects of Problem Solving” በተባሇ ጽሐፈ ቃለን ሇመጀመሪያ ጊዛ 

ተጠቅሟሌ፡፡ እውቀትን ‘meta’ ከሚሇው የግሪክ ስርዎ ቃሌ ጋር አንዴ ሊይ በማዴረግ 

ሌእሇአእምሮአዊ የሚሇውን ትርጉም እንዱይዜ አዴርጓሌ፡፡ የቃለ ትርጉም ስሇመረዲት 
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ሲባሌ የሚዯረግ ፌኖተ አእምሮ ማሇት ሲሆን ስሇ ማሰብ ሲባሌ የሚዯረግ ፌኖተ አሳብ 

ማሇት ነው (Flavell፣ 1978)፡፡ እንዯ Flavell ትርጉም ሌእሇአእምሮአዊነት የሚመሇከተው 

አንዴ ሰው በአእምሮአዊ ሂዯት ውስጥ ሉኖረው የሚችሇውን እውቀት ነው፡፡ ወይም 

ከዙህ ጋር ሉያያዘ የሚችለ ውጤቶችን ይመሇከታሌ፡፡ ከዙህም በተጨማሪ አንዴ 

አንባቢ የራሱን አእምሮአዊ ሁኔታ ሇመቆጣጠር የሚጓዜባቸው ሂዯቶች 

ከሌዕሇአእምሮአዊነት ጋር ተዋሕዯው መረዲትን ወዯተሻሇ ዯረጃ ማዴረስ የሚችለ 

ናቸው፡፡ ስሇዙህ ሌእሇአእምሮአዊነት እውቀታዊና እሳቤአዊ የሆኑ ስሌቶችን ሁለ ያቀፇ 

ነው፡፡ 
 
 

 

ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት የምርምር ሥራዎች እንዱበረታቱ ያዯረገ አዲዱስ 

ተመራማሪዎችን ወዯ ዗ርፈ የጠራ የምርምር ዗ርፌ ነው፡፡ በዙህ ዘረያ ውይይትና 

ክርክር ተዯርጎ ሁሇት ዓይነት ስሌቶች ተሇይተዋሌ፡፡ የመጀመሪያው በአንባብያን ጥቅም 

ሊይ የሚውሌ ሲሆን፣ የታሰበበት ብሌሀት (Deliberate startegeies) እና አንባብያን 

የሚጠቀሙበት አእምሮአዊ የሆኑ ክህልትን የሚያበረታቱ ብሌሀቶች ናቸው፡፡ በርግጥ 

በሁሇቱ መካከሌ ያሇውን የተሇያየ ዯረጃ ያሊቸውን አንባብያን ሇማወዲዯርና ሌዩነቱን 

ሇማስቀመጥ አስቸጋሪ ነው፡፡ ምክንያቱም ያዯጉና የዲበረ ሌምዴ ያሊቸው አንባብያን 

በከፉሌ ንቃተ ህሉና (sub conscious) ዯረጃ አስቀዴሞ የነበረን ብሌሀት ሉጠቀሙ 

ስሇሚችለ ሌዩነቱን ማስመር ያስቸግራሌ (Carrell et al. 1998)፡፡ 
 

 

 
 

በሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት ዘሪያ የተዯረጉ ጥናቶች በሦስት ዋና ዋና ክፌልች 

ሊይ ያተኩራለ፡፡ ይህ ክፌፌሌም ቅዯም ተከተሌን መሠረት ያዯረገ ነው፡፡ እነዙህ 

ብሌሀቶች ቅዴመ ንባብ፣ የንባብ ጊዛ፣ ከንባብ በኋሊ ያሇውን ሁኔታ ይመሇከታለ፡፡ 

ከንባብ አስቀዴሞ አንባቢው ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ሉጠቀም ይችሊሌ፡፡ ይኸውም፣ 

የቀዴሞ እውቀቱን በማነቃቃት በጉዲዩ ዘሪያ ያሇውን መረዲት ከፌ በማዴረግ ይህን 

ብሌሀት ሉጠቀም ይችሊሌ፡፡ በንባብ ጊዛ አንባቢው የንባብ ፌጥነቱን በሚያውቀው ነጥብ 

ዘሪያ ሊይ በማፌጠን አዲዱስ በሆኑ ነገሮች ዘሪያ ዜግ እና ምንባቡን የራሱ አካሌ 

በማዴረግ የሚረዲበትን የብሌሀት ዗ዳ ይ዗ይዲሌ፡፡ ከንባብ በኋሊ አንባቢው ያነበበውን 

ምንባብ ከቀዯመ እውቀቱ ጋር ያዚምዲሌ፡፡ ካነበበው ምንባብ ውስጥ የትኛው ተጨማሪ 

እውቀት እንዯሆነ ይመረምራሌ፡፡ በጥሌቀት ያነበበውን ነገር ያስሳሌ ጥያቄዎችን ሇራሱ 
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ይጠይቃሌ አስፇሊጊ ሲሆን ይመሌሳሌ፡፡ አንባቢው ከንባብ አስቀዴሞ፣ በንባብ ጊዛ እና 

ከንባብ በኋሊ ያሇው ሁኔታ የንባብ ግብ መረዲትን ይጠይቃሌ፡፡ ወይም ምንባቡን ሇምን 

አነባሇሁ የሚሇውን ጥያቄ እንዱመሌስ ያዯርገዋሌ (IWai 2011  እና carell et al. 1998)፡፡ 
 

 
 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት የአንባቢዎችን የትርጉም መዋቅር የመገንባት፣ ምንባቡን 

(ጽሐፈን) የመቆጣጠር እና አንብቦ የመረዲት ችልታን እና የአነበበውን ጽሐፌ 

የመመ዗ን ችልታ ይጨምራሌ፡፡ ስሇሆነም የሌእሇአእምሮአዊ ሌምዴ (Skill) ያሊቸው 

አንባቢዎች ነገሮች በቅዴመ ተከተሌ እንዳት እንዯሚሰሩ እና የንባብ ሂዯቱን እንዳት 

መቆጣጠር እንዯሚቻሌ፣ እንዱሁም ይህን ችልታም የሚጠቀሙት ከንባብ ሂዯቱ በፉት 

ንባብን ሇማዲበር እና አንብቦ የመረዲት ችልታን ሇማሳዯግ እንዯሆነ Israel (2007) 

ያስገነዜባለ፡፡  
 

 
 

 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ተማሪዎች በራሳቸው የሚማሩበትን መንገዴ የሚያስተካክሌ 

ሲሆን፣ እውቀትን እና የግንዚቢያችንን ሂዯት የሚቆጣጠር ነው (Oxford 1990)፡፡ ከዙህም 

ላሊ Papaleontiou-Louca (2003) ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ሁለንም የግንዚቤ ዯረጃ 

እነዙህም በራስ አስተሳሰብ ስሇአንዴ ነገር የሚሰማን፣ ስሇአንዴ ሀሳብ ማሰብ እና የራስን 

ሀሳብ በመከታተሌ እና በመቆጣጠር ምሊሽ መስጠትን እንዯሚያካትት ያስረዲለ፡፡ 

በተጨማሪም Oxford (1990) ሌእሇአእምሮአዊ የንባብ ብሌሀት ከስዴስቱ የማንበብ 

ብሌሀቶች ውስጥ አንደ ሲሆን ተማሪዎች እቅዴ ሇማውጣት፣ ሇማ዗ጋጀት እና 

ትምህርታቸውን ሇመገምገም ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶችን ተስማሚ እነዯሆኑ ባህርያት 

እንዯሚወስዶቸው ያስረዲለ፡፡ ስሇሆነም እነዙህ ብሌሀቶች ቀጥተኛ ትኩረት እና እራስን 

በራስ መገምገም፣ ማዯራጀት፣ ግቦችን እና አሊማዎችን ማ዗ጋጀት እና ሇሌምምዴ 

እዴልችን መፇሇግን የሚያካትቱ ሲሆን፣ በንባብ አውዴ ውስጥ ራስን በራስ መቆጣጠር 

እና ማረም የዙህ ብሌሀት ተጨማሪ ምሳላዎች እንዯሆኑ ምሁሩ አክሇው ገሌጸዋሌ፡፡ 
 

 

 

በተጨማሪም Brown (1980) በአንብቦ መረዲት (Reading comprehension) ውስጥ 

አስፇሊጊ የሆኑ የሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ምሳላዎች የሚከተለትን እንዯሚያካትቱ 

ጠቅሰዋሌ፡፡ እነዙህም፤ (ሀ) የምናነብበትን አሊማ ግሌጽ ማዴረግ፣ (ሇ) ጠቃሚ የሆኑ 

መሌእክቶችን መሇየት፣ (ሏ) የመረዲት ችልታ መኖር አሇመኖሩን ሇመወሰን በሂዯት 
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ሊይ ያለ ተግባራትን መቆጣጠር፣ (መ) ግብ መምታት አሇመምታቱን ሇመወሰን ራስን 

በራስ ጥያቄ መጠየቅ እና (ሠ) የመረዲት ዴክመት መኖሩ ከተሇየ የማስተካከያ እርምጃ 

መውሰዴ ናቸው፡፡ 
 

 
 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት የተማሪዎቹን ችልታ ከማሳዯጊያ መንገዴ አንደ ነው፡፡ 

ስሇሆነም ይህ ብሌሀት ተማሪዎች አቅጣጫ እንዱኖራቸው፣ እዴገታቸውን 

እንዱቆጣጠሩ፣ ስራቸውን በተገቢው መንገዴ እንዱሰሩ፣ በነጻነት በራሳቸው 

የሚተማመኑ የቋንቋ ተማሪዎች እንዱሆኑ ሲያዯርጓቸው፡፡ በአንጻሩ ሌእሇአእምሮአዊ 

ብሌሀት ያሊዲበሩ ተማሪዎች ዯግሞ ዯካማ ወይም ዜቅተኛ ውጤት ይኖራቸዋሌ፡፡ 

በተጨማሪም ይህ ብሌሀት በንባብ ትምህርት ጊዛ የቅዴመ ንባብ፣ የንባብ ጊዛ፣ ከንባብ 

በኋሊ ያሇውን ሁኔታ በመመሌከት አንባብያን ምንባቡን ሇምን አነባሇሁ የሚሇውን ጥያቄ 

እንዱመሌሱ ያዯርጋቸዋሌ (Hauck 2005  እና  IWai 2011)፡፡ 
 

 

 

በአጠቃሊይ ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ተማሪዎች የተሰጧቸውን የተሇያዩ የንባብ 

ተግባራትን በራሳቸው እንዱያከናውኑ፣ የማንበብ ተግባራትን በሚያከናውኑ ወቅት ምን 

ምን አይነት አንብቦ የመረዲት ብሌሀቶችን መጠቀም እንዲሇባቸው እንዱሁም 

የተጠቀሙባቸው የተሇያዩ የማንበብ ብሌሀቶች የሚፇሌጉት ግብ ሊይ ማዴረስ 

መቻሊቸውን ወይም አሇመቻሊቸውን ተግባራቶቹን የሚመረምሩበት፣ ተማሪዎቹ 

ራሳቸውን በመቆጣጠር ምንባቡን እንዱያነቡ እና ሇምን እንዯሚያነቡ ራሳቸውን 

በመጠየቅ ተግባራቶችን እንዱያከናውኑ የሚያዯርጋቸው ነው፡፡  
 

2.4.2.1. የሌእሇአእምሮአዊ ንኡሳን ብሌሀቶች  
      

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች በርካታ ቢሆኑም ሇዙህ ጥናት ተግባር ሊይ የዋለት ግን 

ሇማንበብ ክሂሌ ማስተማሪያ የሚሆኑት ብቻ ሲሆኑ፣ በዋናነት የOxford (1990) እና የ 

O'Malley & Chamot  (1995) ዯግሞ በተጨማሪ ሇመጠቀም ተሞክሯሌ፡፡ 
 
 
 

 የማቀዴ ብሌሀት  
 
 

የማቀዴ ብሌሀት ተማሪዎቹ ወዯ ፉት የሚሰሯቸውን ወይም የሚማሯቸውን ዋና ዋና 

የትምህርት ይ዗ቶች ሇምሳላ በቋንቋ ትምህርት (በንባብ፣ በንግግር፣ በማዲመጥ እና 
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በጽህፇት) የሚሰጡ ተግባራት በማዯራጀት የተሇያዩ መረጃዎችን በማሰባሰብ ቅዴመ 

ዜግጅት የሚያዯርጉበት መንገዴ ነው (O'Malley & Chamot  1995 and Oxford 1990)፡፡ 
 

 
 

የትምህርት ተግባራትን በምንጀምርበት ወቅት መምህሩ ሇተማሪዎቹ ስሇብሌሀቶቹ ህግ 

እና ችግሮችን የሚፇቱበት ዯረጃ የማስገን዗ብ ስራ መስራት አሇበት፡፡ ስሇሆነም የሰዓት 

ገዯብን፣ ግቦችን እና ከትምህርት ተግባራት ጋር የሚገናኙ መሰረታዊ መመሪያዎችን 

በግሌጽ መንገዴ የራሳቸው ስብእና እንዱያዯርጉ ማዴረግ አሇበት፡፡ ከዙህም ላሊ 

ተማሪዎቹ ከትምህርት ተግባራቱ በፉት የሚሰሯቸውን ተግባራት በአእምሮአቸው 

በመያዜ ብቃታቸውን ከራሳቸው አንጻር መገመት አሇባቸው (Costa 1984)::  
 

 

ላሊው ትምህርት በላሊ ሰው ሲታቀዴ ተማሪዎቹ ራሳቸውን ሇመምራት በሚመጡበት 

ጊዛ አስቸጋሪ ስሇሚሆን ተማሪዎቹ የሚማሩትን ትምህርት ራሳቸው እንዱያቅደ 

መምህሩ ማበረታታት እንዲሇበት Blakey & Spence (1990) ያስረዲለ፡፡ እንዱሁም 

Schraw (1998) ተማሪዎች የትምህርት ተግባራቱን ሇማከናወን በሚያስቡበት ወቅት 

የተግባራቶቹ አይነት ምንዴን ናቸው? የኔ ዓሊማ ምንዴ ነው? ምን አይነት መረጃዎችን 

እና ብሌሀቶችን ነው እኔ የምፇሌገው? ምን ያህሌ ጊዛ እና የትምህርት መርጃ ማሳሪያ 

ነው የምፇሌገው? በማሇት ቅዴመ ዜግጅት ማዴረግ እንዲሇባቸው ያስረዲለ፡፡ 

 
 

የማቀዴ ብሌሀትን ሇመማር ሌክ እንዯመጻፌ ክሂሌ ሁለ የንባብ ክሂሌም ሶስት ሂዯቶች 

አለት፡፡ ይኸውም ቅዴመ ንባብ፣ የንባብ ጊዛ እና ዴህረ ንባብ ናቸው፡፡ እንዯ 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት እቅዴ ማውጣት የሚይ዗ው የቅዴመ ንባብን ቦታ ነው፡፡ 

በማቀዴ ትምህርት ጊዛ ተማሪዎቹ ከግምት ውስጥ የሚያስገቡት ስሇምንባቡ ወይም 

ጽሐፈ ርእስ ማሰብ እና ወዯፉት ስሇሚመጣው ላሊ ጽሐፌ ይ዗ት ቀዲሚውን ሀሳብ 

ማ዗ጋጀት ነው፡፡ በመሆኑም ተማሪዎቹ ይህን ብሌሀት በተገቢው መንገዴ ተግባራዊ 

እንዱያዯርጉ በጣም ጥሩ የሆኑ የጋዛጣ እና የተሇያዩ ጽሐፌች፣ ጸሏፉውን፣ ርእሱን፣ 

ማውጫውን፣ የፉት እና የኋሊ ጀርባ ሽፊኑን ማካተት እንዯሚገባ Bentahar (2012) 

ያስረዲለ፡፡  
 
 
 

በተጨማሪም ስእልች፣ ግራፍች፣ ርእስ እና ንኡሳን ርእስ በመጻሏፈ ሊይ መኖራቸው 

አንባቢያን ስሇጽሐፈ ይ዗ት እንዱገምቱ ክፌተኛ አስተዋጾ በማዴረግ የሚረዲቸው 
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ሲሆን፣ የማቀዴ ብሌሀት አካሌ ናቸው (Benchmark Education 2011)፡፡ ከዙህ መረዲት 

የሚቻሇው ተማሪዎች ጽሐፌን ወዯ ማንበብ ሂዯት ከመግባታቸው በፉት ስእልች፣ 

ግራፍች፣ ርእስ ወ዗ተ. መኖራቸው ተማሪዎቹ እነዙህን ነገሮች በማሰብ እንዯገምቱ እና 

እቅዲቸውን ማውጣት እንዱችለ ያዯርጋቸዋሌ፡፡ 
 

Zimmerman (2008) ዓሊማን የማስቀመጥ ሚና አጉሌቶ የሚያሳየው በማቀዴ ጊዛ 

የምንጠቀመውን ብሌሀት እንዯሆነ ያስረዲለ፡፡ ጸሏፉው አጠራጣሪ አሊማ በሚያስቀምጥ 

ጊዛ ከፌተኛ ዯረጃ ያሇው ብቃት ያስገኛሌ፤ ይሁን እንጂ ከባዴ የሆነ ዓሊማ (Difficult 

goals) ሁሌጊዛ ማስቀመጥ ራሳቸውን እንዱቆጣጠሩ እዴለን አይሰጥም፡፡ አብሶ አሊማው 

ተግባራዊ የማይሆን ከሆነ ዯግሞ አስቸጋሪ እንዯሚሆን ያስገነዜባለ፡፡ 
 

 
 

ከዙህም ላሊ Bentahar (2012) ከቅዴመ ንባብ ጋር የተያያዘ ብሌሀቶች ማሇትም፣ 

መተንበይ፣ ቅኝት ማዴረግ እና መገመት ሇማቀዴ ብሌሀት ዋና እንዯሆኑ ያስረዲለ፡፡ 

ምሁሩ አክሇው አንዴን ጽሐፌ ሇመረዲት በምንሞክርበት ጊዛ የሰዓት ገዯቡን ሳይቀር 

በማቀዴ ውጤት ሇማምጣት እርግጠኛ መሆን እንዲሇብን ያስረዲለ፡፡ በተጨማሪም 

የማቀዴ ብሌሀት ተማሪዎቹ ራሳቸውን እንዱፇትኑ፣ ሇየትኛው ተግባር ቅዴሚያ 

መስጠት እንዲሇባቸው እንዱረደ ያዯርጋቸዋሌ፡፡ 
 

 
 

 

አንዴ ጽሐፌ አንብቦ ሇመረዲት የማቀዴ ብሌሀትን እንዳት መጠቀም እንዲሇባቸው 

Schiff & Calif (2004) እንዯሚከተሇው ያስረዲለ፡፡ ሇምሳላ፡- ተማሪዎቹ በንባብ ጊዛ 

እንዳት አዴርገው ራሳቸው እቀዴ በማውጣት እንዯሚጠቀሙ በሚከተሇው መንገዴ 

ሞክረው ማረጋገጥ ይፇሌጋለ፡፡ ይኸውም፤  

 

1ኛ. ‹‹ አንዴ የፇጠራ ሌቦሇዴ ያሌሆነ መጽሏፌ ማንበብ እፇሌጋሇሁ፤ ይሁን 

እንጅ ስሇ ጽሐፈ ምንም አሊውቅም፡፡ ስሇዙህ እኔ የማስበው ይህን ጽሁፌ በዜግታ 

ማንበብ ነው፡፡ እንዯዚም ሆኖ አሁንም ጽሁፈን መረዲት ካሌቻሌኩ፣ ዯግሜ 

በማንበብ ወይም የገረፌታ ንባብን በመጠቀም ጽሁፈን አነባሇሁ፡፡›› 
 

    2ተኛ. በጣም ተዯንቃሇሁ ሇምን?  
 

    3ተኛ. አስቀዴሜ ስሇዙህ ርእስ የተወሰነ ነገር አውቃሇሁ፡፡ ይኸውም…..  
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    4ተኛ. ---------- የሚባሇውን ቃሌ አውቀዋሇሁ ግን ምን እንዯሚባሌ አሊስታውስም፡፡  
 

    5ተኛ. ይህን ከማንበቤ በፉት ቀዴሜ አወቀዋሇሁ፣ 
 

    6ተኛ. ብዘ ‹‹ቻርቶችን›› እና ‹‹ ግራፍችን ›› አይቻሇሁ ስሇዙህ የአነበብኩትን ነገር 

         ሇመረዲት ሌጠቀምባቸው እፇሌጋሇሁ፡፡ 
 

    7ተኛ. የአነበብኩትን ጽሐፌ መዋቅር ሇመጥቀስ የተወሰነ ፌንጭ የሚሰጡ ቃሊት  

      ወይም ሀረጋት አለ፡፡ 
 

በአጠቃሊይ እነዙህ ከሊይ የተገሇጹት ተግባራት የሚያስረደት አንዴ ሰው ወዯንባብ 

ከመግባቱ በፉት ያቀዲቸውን ነገሮች እና ወዯንባቡ ከገባ በኋሊ አቅድ ከነበረው እቅዴ ጋር 

በማስተያየት ያቀዲቸውን ተግባራት አሁን ካነበበው ጽሐፌ ጋር እንዳት እንዯሚያያዜ 

እና ያገኛቸው አዲዱስ ነገሮችም ግንዚቤውን ሉያዲብሩሇት እንዯሚችለ ነው፡፡ ከዙህም 

ላሊ የማቀዴ ብሌሀት ሊይ ላሊ ሌብ ሉባሌ የሚገባው ጉዲይ ሇምሳላ፡- በንባብ ጊዛ 

ተማሪው ንባቡን ከመቀጠለ በፉት ቆም ብል በማሰብ ምንዴን ነው የአነበብኩት በማሇት 

የአነበበውን ነገር መረዲቱን እርግጠኛ መሆን አሇበት፤ በዙህን ጊዛ የአነበበውን ነገር 

ምንም ያሊወቀና ያሌተረዲ ከሆነ ንባቡን በማቆም እቅደን በዴጋሜ ማየትና ማስተካከሌ 

አሇበት (Benchmark Education 2011)፡፡ በተጨማሪም የማቀዴ ብሌሀት ሇውጤታማ 

ተግባራት መመሪያ ሲሆን፣ አንባቢዎች የነበራቸውን እውቀት የበሇጠ በማጠናከር 

ምንባቡን ማንበብ ሇመጀመር ዜግጁ እንዱሆኑ ያዯርጋቸዋሌ፡፡ 

 
 

 ዓሊማ ወይም ግብን የማስቀመጥ ብሌሀት  
 
 

 

ዓሊማ ወይም ግብ የሚገሌጸው ተማሪዎቹ ሇቋንቋ ትምህርት ያሊቸውን ዓሊማ ነው፡፡ 

ተማሪዎች ሇሚያነቡት ነገር ዓሊማ ወይም ግብ ከላሊቸው ጀሌባ ካሇአቅጣጫ 

መቆጣጠሪያው ወዳት እንዯሚጓዜ እንዯማያውቅ ሁለ ምን ማዴረግ እና መስራት 

እንዲሇባቸው አያውቁም (Oxford 1990)፡፡ 
 
 

ዓሊማና ግብ በቋንቋ ትምህርት ማስታወሻ ዯብተር መታወቅ ወይም መመዜገብ አሇበት፡፡ 

ስሇዙህ ተማሪዎች አንዴን ጽሐፌ እንዱያነቡ በምናዯርጋቸው ወቅት ጽሁፈን 

ከማንበባቸው በፉት ጽሁፈን ሇምን ዓሊማ እንዯሚያነቡና ካነበቡ በኋሊ ሉያገኙ 
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ስሇሚችለት ጥቅም በግሌጽ በማስቀመጥ፣ ከምንባቡ የወጡ ጥያቄዎችን (ተግባራትን) 

በሚሰሩበት ወቅት ተግባራቶቹን የሚያከናውኑበት ሰዓት በመያዜ እና በመጨረሻም 

በተሰጣቸው የሰዓት ገዯብ ስራቸውን እንዱጨርሱ በማዴረግ በክፌሌ ውስጥ መተግበር 

ይቻሊሌ (O'Malley & Chamot 1995 and Oxford 1990)፡፡ 
 
 

 

ላሊው ግብ (Goal) በአጠቃሊይ ከግምት የሚያስገባው የረጅም ጊዛ እቅዴን ሲሆን፣ 

የሚያሳየንም የብዘ ወራትን ወይም አመትን ውጤት ነው፡፡ በአንጻሩ ዓሊማ (Objective) 

ዯግሞ የአጭር ጊዛ ዴርጊትን ሲሆን ሇሰዓታት፣ ሇቀናት ወይም ሇሳምንት የምና዗ጋጀው 

ነገር ነው (Oxford 1990)፡፡  
 

 

በአጠቃሊይ ተማሪዎች በሚማሩት ክሂሌ ዘርያ ዓሊማ ወይም ግብ እንዱኖራቸው 

በመምህራን መታገዜ አሇባቸው፡፡ እንዱሁም የተሇያዩ ተማሪዎች የተሇያየ ዓሊማ 

እንዲሊቸው ማሳወቅ፡፡ ሇምሳላ፤ የተወሰኑ ተማሪዎች የዲበረ የንባብ ብሌሀት ሲያሳዩ 

ላልቹ ዯግሞ ዜቅተኛ የሆነ እዴገት ያሳያለ፡፡ የንባብ ዓሊማ በጠነከረ ሁኔታ 

ወዯሚፇሇገው ብቃት የሚመጣው በመዯበኛነት የሚሰሩ ሌዩ ሌዩ ሙያዊ መረጃዎችን 

በማንበብ ነው፡፡ ሇምሳላ፤  መጽሄት፣ ወይም ጋዛጣ ሇመዯሰት በፌሊጎት በማንበብ፣ 

አጭር ሌቦሇዴ፣ ማስታወቂያዎችን ወ዗ተ. በማንበብ ምርጥ ወይም የሊቁ አንባቢያን 

የዯረሱበት የችልታ ዯረጃ ሊይ መዴረስ እና የአንብቦ መረዲት ፇተናዎችንም ማሇፌ 

ይቻሊሌ (Oxford 1990)፡፡  

 
        

 

 

 

 

 

 

 የማዯራጀት ብሌሀት  
 

 

 

 

 

ይህ ብሌሀት ተማሪዎቹ ወዯፉት የሚማሯቸውን ዋና ዋና ሀሳቦች እና የትምህርት 

ይ዗ት የተሇያዩ የመረጃ ምንጮችን በማሰባሰብ ቅዴመ ዜግጅት የማዴረግ ስራ 

የሚያከናውኑበት መንገዴ ነው (O'Malley & Chamot 1995)፡፡ ከዙህም በተጨማሪ ይህ 

ብሌሀት የተሇያዩ መሳሪያዎችን (material) የሚያካትት ሲሆን፣ እነዙህም በጣም ምቹ 

እና ተፇጥሯዊ የሆኑ አካባቢዎችን መፌጠር፣ መርሀ ግብር እና የቋንቋ መማሪያ 

ማስታወሻ ዯብተር መያዜን ይጠይቃሌ (Oxford 1990)፡፡ የንባብና የማዲመጥ ትምህርት 

ሌዩ፣ ምቹ፣ ሰሊማዊ እና ብዘ ጫጫታ የላሇባቸው ቦታዎችን (ሁኔታዎችን) 
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ይፇሌጋለ፡፡ በመሆኑም ተማሪዎች ቤታቸው በሚሆኑበት ወቅት ጥሩ የማንበቢያ ቦታ 

በማመቻቸት እንዱያነቡ ማበረታታት እንዯሚገባ ምሁሩ ይገሌጻለ፡፡ 

 
 

 

 

ከዙህም በተጨማሪ ተማሪዎቻችን የቋንቋ ክሂልችን በመማር የተሻሇ እዴገት እንዱያሳዩ 

ሳምንታዊ ፕሮግራም በማውጣት በተግባር እንዱሇማመደ ማበረታት፡፡ ተማሪዎቹ 

የሚማሩትን የቋንቋ ክሂሌ በበቂ ሁኔታ እንዱያዲብሩ ብዘ ሰዓት በመውሰዴ ከመማሪያ 

ክፌሌ ውጭ ቤታቸውና መዜናኛ ቦታ በሚሆኑበት ወቅት በፇሇጉት ርዕስ ዘርያ 

ሌምምዴ እንዱያዯርጉ ማበረታታት፤ የተወሰነ ነጥብ እንዲሇው በመንገር፣ ሇምሳላ፤ 

ከአጫጭር ሌቦሇዴ ውስጥ አንደን ሌቦሇዴ አንብበው በመምጣት ያነበቡትን ነገር 

አዯራጅተው ሇጓዯኞቻቸው እንዱያነቡ፣ ጋዛጣ፣ መጽሄት የመሳሰለትን እንዱያነቡ 

በማዴረግ የንባብ ክሂሊቸውን ማዲበር ይቻሊሌ (Oxford 1990)፡፡ 

 
 

 ትኩረት የመስጠት ብሌሀት  
 

 

ይህ ብሌሀት የተወሰኑ መረጃዎች ሊይ ሇምሳላ፤ መዋቅሮች፣ ቁሌፌ ቃሊት፣ ሀረጎች  

ወይም ሀሳቦች ሊይ ትኩረት የሚያዯርግ ሲሆን ሇአራቱም የቋንቋ ክሂሌ አስፇሊጊ ነው፡፡ 

እንዱሁም ብሌሀቱ ሁሇት አነስተኛ ብሌሀቶችን በውስጡ ያካትታሌ፡፡ ይኸውም፣ 

ቀጥተኛ ትኩረት መስጠት እና መርጦ ማተኮር ናቸው፡፡ ቀጥተኛ ትኩረት መስጠት 

ከማስተዋሌ ጋር ስሇሚመሳሰሌ የሚወሰነው በሰፉው ወይም በአሇም አቀፌ ሊለ 

ተግባራት ትኩረት በመስጠትና አሊስፇሊጊና ከጉዲዩ ጋር ያሌተገናኙ ወይም የተዚቡ 

ሀሳቦችን ማስወገዴ ነው (Oxford 1990)፡፡  

 

በተመሳሳይ O'Malley & Chamot (1995) ትኩረትን ከሚወስደ አሊስፇሊጊ ነገሮች 

አእምሮን ነጻ በማዴረግ የምናነበውን ጽሐፌም ሆነ የታሊሚውን ቋንቋ ትምህርት 

በቀጥታ የምንከታተሌበት ብሌሀት እንዯሆነ ያስረዲለ፡፡ በአንጻሩ መርጦ ማተኮር 

በየትኛውም የቋንቋ ትምህርት የሚባሇውን ነገር ሁለ ከመቀበሌ በራስ ግምጋሜ ሇቋንቋ 

ትምህርት ጠቃሚ የሆኑ ጉዲዮች ሊይ ብቻ ትኩረት የመስጠት ብሌሀት ነው (O'Malley 

& Chamot 1995)፡፡ ከዙህም በተጨማሪ ይህ ብሌሀት መሻሻሌ የሚገባቸው 
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ማስታወቂያዎች፣ መጽሄቶች፣ የፉሌም ማጠቃሇያዎችን በጣም በጥንቃቄ ማብራሪያ 

በመስጠት እንዯሚወስን እና በንባብ ጊዛም የሚመረጠው መራጭ አንባቢ (selective 

reader) ሇመሆን እንዯሆነ ምሁራኑ ያስረዲለ፡፡ 

 

በተጨማሪም ቀጥተኛ ትኩረትን ሇማበረታታት ወይም ተግባራዊ ሇማዴረግ በጣም ሳቢ 

የሆኑ ተግባራት እና መርጃ መሳሪያዎች ማ዗ጋጀት፣ በክፌሌ ውስጥ ሀሳባቸውን 

የሚከፊፌለ ነገሮችን መቀነስ፣ ተማሪዎቹ ትኩረት ሰጥተው እንዱያስታውሱና 

እንዱያነቡ የተሇያዩ ተግባራትን በሚሰሩበት ወቅት ሽሌማት መስጠት ይጠይቃሌ 

(Oxford 1990)፡፡ 
 

 
‹   

መርጦ ማተኮርን ተግባራዊ ሇማዴረግ ሇተማሪዎቹ ያሊሇቁ ካርታ (chart) እንዱጨርሱ፣ 

ሰንጠረዥ፣ መከታተያ ቅጽ (cheklist) በመስጠት በዜርዜር እንዱሰሩ ማዴረግ ወይም  

ላልች የተሇያዩ ተግባራትን በመስጠት መተግበር ይቻሊሌ፡፡ ሇምሳላ በንባብ ጊዛ 

ተማሪዎቹ የሌቦሇደን ቅንጫቤ ትኩረት ሰጥተው በማንበብ በጽሐፈ ውስጥ ስሇተገሇጹት 

ገጸባህርያት ምንነት እንዱገሌጹ፣ ገጸባህርያቱ የሚያወሩትን ሀረግ ወይም አረፌተ ነገር 

ከአነበቡት ምንባብ ውስጥ በማውጣት እንዱናገሩ ወ዗ተ. በማዴረግ ሇሚያነቡት ነገር ምን 

ያህሌ ትኩረት መስጠት እንዲሇባቸው ማስተማር ይቻሊሌ (Oxford 1990)፡፡  

  

 

 የምንባቡን ሀሳብ በራስ አገሊሇጽ የማስረዲት ብሌሀት  
 
 

 

የቀረበሌንን ምንባብ ካነበብን በኋሊ ተረዴኦታችን ሇመፇተሸ አንዳ ቆም ብሇን በራሳችን 

አባባሌ እና አገሊሇጽ መረጃዎችንና በጽሐፌ ውስጥ ያለ ሀሳቦችን መሌሰን ማውጣት 

ወይም አንዴ ጽሁፌ ካነበቡ በኋሊ ተመሳሳይ ወይም ገሊጭ ሀረግ በመጠቀም 

በማይታወቁ (በተዯጋጋሚ ጊዛ በማይገሇጹ) ቃሊት ወይም በላሊ መግሇጫዎች መግሇጽ 

እንዯሆነ Brown  and Campione (1990) ያስረዲለ፡፡ 
  

 

ይህ ብሌሀት በንባብ ጊዛ ተግባራዊ የሚሆነው ተማሪዎቹ ጽሐፈን ካነበቡ በኋሊ 

ምንባቡን ምን ያህሌ እንዯተረደት ሇማረጋገጥ የአነበቡትን ነገር በራሳቸው አገሊሇጽ 

የሚያስቀምጡበት መንገዴ ነው፡፡ ከዙህም ላሊ ይህ ብሌሀት ተማሪዎቹ በፉት ባሇቸው 
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እውቀት ሊይ ምን የተሇየ ነገር እንዯጨመሩ እና እንዯተረደ በአጭሩ ሇጓዯኞቻቸው 

በጽሁፌ ወይም በቃሌ እንዱናገሩ በማዴረግ መተግበር ይቻሊሌ፡፡ 

 
 

 ጥያቄዎችን የማፍሇቅ ብልሀት  
 

 

 

Blakey and Spence (1990) እንዯሚያስረደት፣ ተማሪዎቹ ምንዴ ነው የማውቀው? 

ምንስ ነው የማሊውቀው? በማሇት ከጥናቱ (ጽሁፈ) ተግባራት በፉት ራሳቸውን 

ይጠይቃለ፡፡ ሇጥናታዊ ተግባራቱ መሻሻሌ የመጀመሪያው ሀሳብም ስሇጥናታዊ ተግባራቱ 

ትክክሇኛነት፣ ግሌጸኝነት እና ስፊት ማወቅ ነው፡፡  

 

እንዯ Ratner (1991) አገሊሇጽ፣ መረጃዎችን እና ግምትን የሚሰጡ ጥያቄዎች የብሌሆች 

ወይም የአዋቂዎች አስፇሊጊ አሰራር ነው፡፡ በመሆኑም ተማሪዎቹ የግዴ ከአነበቡት 

የትምህርት ማስረጃዎች በፉት እና በኋሊ በራሳቸው ጥያቄዎችን በማፌሇቅ እና 

ሳያቋርጡ ሰፉ ሀተታ በመስጠት ሀሳቡን መረዲታቸውን ያረጋግጣለ፡፡ በተጨማሪ 

ከቀዴሞ እውቀት ጋር ግንኙነት ካሇው፣ ላሊ ምሳላ ከተሰጠ እና ምናሌባትም ዋናው 

ሀሳብ (መሌክት) ከላሊው መሌክት ጋር ከተገናኘ መመሌከትም ተገቢ እንዯሆነ 

ያስረዲለ፡፡ 

 

 ሇመሇማመዴ ምቹ ጊዛ የመፇሇግ ብሌሀት  
 
 

 

 

ሇቋንቋ ተማሪዎች አራቱን የቋንቋ ክሂሌ ሇማሇማመዴ የግዴ ምቹ ሁኔታዎችን 

መፌጠር ያስፇሌጋሌ፡፡ ተማሪዎቹ ከመካከሇኛ ወዯ ብቁ አንባቢ ሇማዴረስ ከተፇሇገ 

የመማሪያ ሰዓቱ ሁሌ ጊዛ ምቹ ሆኖ ስሇማይ዗ጋጅ ተመጣጣኝ ወይም በቂ የሌምምዴ 

ጊዛ ማመቻቸት ያስፇሌጋሌ፡፡ ስሇሆነም ተማሪዎቹ በታሊሚው ቋንቋ ሌምምዴ 

የሚያዯርጉበት ተጨማሪ እዴሌ ይፇሌጋሌ፤ እናም ይህንን አመቺ ጊዛ ሇመፌጠር 

ተማሪዎች ብዘ ውጣ ውረድች እንዯሚያሳሌፈ Oxford (1990) ይገሌጻለ፡፡ ምሁሩ 

አክሇው ይህ ብሌሀት ተማሪዎቹ በራሳቸው ሀሊፉነት እንዱሰማቸው፣ እንዱሁም 

በራሳቸው የሚሇማመደበትን ምቹ ጊዛ እንዱያመቻቹ ያዯርጋሌ፤ በመሆኑም የሚቻሌ 
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ከሆነ ወይም እዴለ ከተገኘ ተማሪዎቻችንን በእንዯዙህ ዓይነት ሁኔታ ተግዲሮት 

ማዴረጉ ጥሩ እንዯሆነ ይገሌጻለ፡፡  

 
 

 

 የመቆጣጠር ብሌሀት  
 
 

 

 

 

 

 

ተማሪው በትምህርት ሂዯት የሚማራቸውን ነገሮች በትክክሌ መረዲቱን፣ ያቀዲቸውን 

ተግባራት በትክክሌ እየተግበራቸው መሆኑን፣ በአጠቃሊይ ትምህርቱን በትክክሌ 

እየተከታተሇ መሆኑን ስራውን በራሱ የሚቆጣጠርበት መንገዴ ነው (O'Malley & 

Chamot 1995)፡፡ ከዙህም በተጨማሪ ተማሪዎች በቁጥጥር ብሌሀት ጊዛ በሚከተለት 

መንገዴ ትምህርቱንም ሆነ የትምህርት ተግባራቱን ማከናወን እንዯሚችለ (Schraw 

1998) ይገሌጻለ፡፡ ይኸውም፣ የምሰራውን ነገር በግሌጽ ተረዴቼዋሇሁ፣ ተግባራቶቹ ሇኔ 

ትርጉም ይሰጡኛሌ?፣ ዓሊማዬን ከግብ አዴርሻሇሁ?፣ ሇውጥስ ሇማምጣት እፇሌጋሇሁ? 

የሚለትን ያካትታሌ፡፡ 
 
 

 

በመቆጣጠር ብሌሀት ጊዛ አንዴን ተግባር እየሰራን ሳሇ ተግባራቶችን በመስራት ዘርያ 

ያሇን ብቃት እና ቋንቋውን በምንጠቀም ጊዛ ያሇን የአንብቦ መረዲት ችልታ ማረጋገጥ 

(ማጣራት) ይገባናሌ፡፡ እንዱሁም የአነበብንውን ጽሁፌ እንረዲዋሇን? ካሌተረዲንው ችግሩ 

ምንዴን ነው? ቋንቋውን በምንጠቀም ጊዛስ በተተኳሪው ቋንቋ የተሇያዩ ነገሮችን 

በማፌሇቅ እንጠቀማሇን? ትርጉምስ ይሰጣሌ? በተተኳሪው ቋንቋ አፌሌቀን 

የምንጠቀመው ነገር ትርጉም የማይሰጥ ከሆነ ችግሩ ምንዴን ነው? የሚለትን ነገሮች 

በመመርመር የንባብ ክሂሌንም ሆነ ላልች ክሂልችን መማር እንዲሇብን መረዲት 

ይቻሊሌ (Oxford (1990) )፡፡  

 

አንብቦ የመረዲት ችልታ የሚወሰነው አንባቢው በንባብ ጊዛ በትክክሌ መረዲቱን 

መቆጣጠር በሚቻሌበት ብሌሀት ሊይ መገኘቱ ሲሆን፣ ተመራማሪዎቹ 

እንዯሚያስረደትም ራስን የመቆጣጠር ባህሪ የሚከሰተው መረዲትን መቆጣጠር 

በሚቻሌበት መጠን ነው፡፡ ራሳቸውን በመከታተሌ የሚማሩ አንባቢዎች መጀመሪያ 

ጥናት የሚጀምሩት የተፇሇገውን የማስተማሪያ መሳሪያ (Material) ከመማር ነው፡፡ 

በሂዯትም የማስተማሪያ መሳሪያውን ምን ያህሌ እንዯተማሩት ይከታተሊለ፤ እንዱሁም 
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በየትኛው ሂዯት ወዯ አሁኑ ዯረጃ ወይም የትምህርት ሁኔታ እንዯመጡ ያሳየናሌ፡፡ 

በላሊ መሌኩ አሁን የተ዗ጋጀው የትምህርት ሁኔታ የተፇሇገውን የትምህርት ግብ 

የሚፇጽም ከሆነ ተማሪዎቹ ጥናታቸውን ይቀጥሊለ፡፡ ይኸውም ሇጥናቱ የሚሆን አዱስ 

የትምህርት መሳሪያ (Material) ወይም ላሊ ሇጥናቱ የሚሆን ተጨማሪ ሰዓት 

ከማሰሌጠኛ መሳሪያዎች ጋር በመመዯብ እንዱያጠኑ ይዯረጋሌ (Thiede et al. 2003)::  
 

 

ከዙህ መረዲት የሚቻሇው አንዴን የመረዲት ችልታ እውቀት በትክክሌ መቆጣጠር 

ጠቃሚ እንዯሆነ ነው፡፡ ምክንያቱም ራስን የመቆጣጠር ጥናት ተማሪዎቹን ሉመራ 

የሚችሌ መረጃ በማ዗ጋጀት እንዳት እንዯሚጠቀሙበት ያሳያሌ፡፡ እንዱሁም ሇንባብ ዋጋ 

በመስጠት ብቁ አንባቢዎች የራሳቸውን የመረዲት ችልታ መቆጣጠር እንዲሇባቸው 

ያሳያሌ፡፡ 
 

 

በአጠቃሊይ የመቆጣጠር ብሌሀትን በመጠቀም የተሇያዩ አንብቦ የመረዲት ትግበራዎችን 

ተማሪዎች በራሳቸው በሚያከናውኑ ጊዛ በ዗ፇቀዯ ሳይሆን ሇምን? ሇምን? ተግባራት 

እንዯሚያከናውኑ፣ ትግበራዎችን ሲያከናውኑ ምን? ምን? ዓይነት አንብቦ የመረዲት 

ብሌሀቶችን መጠቀም እንዲሇባቸውና እነዙህ የተጠቀሙባቸው የተሇያዩ የአንብቦ መረዲት 

ብሌሀቶች የሚፇሌጉት ግብ ሊይ ማዴረስ መቻሌ አሇመቻሊቸውን ተግባራዊ ክንውኖቹ 

አስከሚያሌቁ ዴረስ በመቆጣጠር ማከናወን አሇባቸው፡፡ በተጨማሪም እስከመጨረሻው 

ዴረስ ራሳቸውን እየተቆጣጠሩ የሚያነቡ ተማሪዎች ምን ማንበብ እንዲሇባቸው፣ ሇምን 

ማንበብ እንዲሇባቸው፣ እንዳት ማንበብ እንዲሇባቸው እና ሲያነቡ ያሌተረደት ነገር ምን 

እንዯሆነ ሇይተው ያውቃለ፡፡ 
 

 

  የግምገማ ብሌሀት  
 
 

የግምገማ ብሌሀት ተማሪው በቋንቋ ትምህርት ካሇፇው የበሇጠ ሇውጥ ማሳየቱን ፣ 

ስራውን በራሱ በመገምገም የሚያረጋግጥበት ብሌሀት መሆኑን O'Malley & Chamot 

(1995) ያስረዲለ፡፡ በተጨማሪም ተማሪዎች ስሇትምህርት ተግባራቱ ሀሳባቸውን 

ሇጓዯኞቻቸው በሚያካፌለበት ወቅት ሀሳባቸውን በአእምሮአቸው በመያዜ እና ሇነዙያ 

ሀሳቦች ያነሳሷቸውን ምክንያቶች ማበረታታት እንዯሆነ Costa (1984) ያስረዲለ፡፡ 
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እንዱሁም Blakey & Spence (1990) እና Oxford (1990) ራስን የመገምገሚያ መመሪያ 

የሚገሇጸው በመከታተያ ቅጽ (checklists)፣ የውል ማስታወሻ (Diaries)፣ መጽሄት 

(Journal) ሲሆን፣ ተማሪዎቹ ሇውጣቸውን ወይም መሻሻሊቸውን እንዱመዜኑ 

ያግዚቸዋሌ፡፡ ከዙህም ላሊ ራስን መመ዗ን ወይም መገምገም ነጻነትን ወይም በራስ 

መስራትን የበሇጠ ተግባራዊ ያዯርጋሌ፡፡ በዙህን ጊዛ ተማሪዎቹ የሚከተለትን 

ጥያቄዎች ራሳቸውን በመጠየቅ የትምህርት ተግባራቱን ማከናወን ይችሊለ:: ዓሊማዬን 

ከግብ አዴርሻሇሁ? ምን ሰራሁኝ? ምንስ አሌሰራሁም? በቀጣይ ጊዛስ ስራዬን በተሇየ 

መንገዴ እሰራሇሁ? በማሇት ራሳቸውን ይመዜናለ (Schraw 1998)፡፡  
 

 

 

ግምገማ በንባብ ውስጥ የተሇያዩ ተግባራት አለት፡፡ ይኸውም፣ (ሀ) ጠቃሚ መረጃዎችን 

ከተጻፈ ጽሐፍች ሇማግኘት፣ (ሇ) በንባብ ውስጥ ያሇው ትክክሇኛነት እና ታማኝነት 

ሇማረጋገጥ፣ (ሏ) የሀሳቡን ተገቢነት ሇመመርመር፣ (መ) ሇተሇያዩ ጠቀሜታዎች እና 

ሇመዜናናት ጽሐፍችን ማንበብ እና (ሠ) እንዯ አንዴ አንባቢ ራስን ሇማሻሻሌ ንባብን 

ተግባራዊ ከማዴረግ አንጻር አንባቢዎች እንዱያውቁ ይረዲሌ (Fries-Gaither 2012)፡፡ 

 
  

 

በሂዯት የሚካሄደ የማንበብ ጊዛ ብሌሀቶች ተግባራት ከፌተኛ ቅዯም ተከተሌ የሚፇሌጉ 

ሲሆን እነዙህም ዋና ሀሳቡን የማጠቃሇሌ ችልታ እና በጽሐፌ ውስጥ የተጠቀሱትን 

ማመሌከቻ እና አንዴምታ መረዲት ነው፡፡ እንዱሁም ተጨማሪ መረጃዎችን መፇሇግ 

ጠቀሜታው ላሊ ውጫዊ ፌሊጎት ሲሆን፣ ይህ ብሌሀት የሚዯነቅ የሌእሇ አእምሮአዊ 

ግምገማ ብሌሀት አካሌ ነው (Benchmark Education 2011)፡፡ ራስን መገምገም በንባብ 

ጊዛ ከሚሰጠን ፊይዲ አንደ ከንባብ በኋሊ በትንበያና በማቀዴ ጊዛ በግምት የተሰራውን 

ተግባር በማገናኘት ማጠቃሇሌ ነው፡፡ ስሇሆነም በንባብ ተግባራት የተካተቱት 

አስተያየቶችን በሙለ ያቀርብሌናሌ፡፡ 
 
 

 

Zimmerman and Pons (1986) የግምገማ ብሌሀት ተማሪዎች ከመጀመርያ ጀምሮ 

የስራውን አይነት እና እዴገት ወይም መሻሻሌ እንዱመ዗ን የሚያዯርጉበት ዗ዳ እንዯሆነ 

ያስረዲለ፡፡ ሇምሳላ፤ ተማሪዎች የሰሩት ስራ ትክክሌ መሆኑን ሇማወቅ ያረጋግጣለ፡፡ 

እንዱሁም የግምገማ ቁርጥ ከሚሇይበት አንደ የመረዲት ችልታ በመሆኑ አንብበው 
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የተረደትን ነገር የተሇያዩ የአንብቦ መረዲት ጥያቄዎችን በተሇያየ መንገዴ በመመሇስ 

የአንብቦ መረዲት ችልታቸውን ሇማዲበር ይሞክራለ (Paris፣ Wasik & Turner 1996)::  
 

 

በአጠቃሊይ ግምገማ የመማር ተግባራቱ ከተጠናቀቁ በኋሊ እነዙህን የመማር ተግባራት 

እንዳት አዴርጎ እንዲጠናቀቃቸው እንዱሁም እንዳት አዴረጎ የመማር ብሌሀቶችን 

እንዯተጠቀመ የሚፇትሽ ሲሆን ብሌሀቶቹ ምን ያህሌ ውጤታማ እንዯነበሩ ይገሌጻሌ ፤ 

በሚቀጥሇው ጊዛም ተመሳሳይ ይ዗ት ያሊቸው ተግባራት በመስጠትና በማሰራት 

የመጣውን ሇውጥ ያያሌ፡፡ 

 

2.4.2.2. ሌዕሇአእምሮአዊ እምነት እና እዴገት  
 

 
 

ሌዕሇአእምሮአዊ እምነቶች (metacognitive beliefs) ማሰብንና መማርን በተመሇከተ 

ተማሪዎቹ እናገኘዋሇን ብሇው የሚጠብቁትን እምነት የሚመሇከት ነው (Paris & Winograd 

1990)፡፡ ሌእሇአእምሮአዊ እምነት ተማሪዎቹ ራሳቸውን በተመሇከተ የሚኖራቸውን ዕይታ 

የሚመሇከት ነው፤ በመማር ሂዯት ውስጥ ስኬታቸውንና ውዴቀታቸውን የሚተረጉሙበት 

መንገዴ ነው (Paris & Winograd 1990)፡፡  
 

 

 

ሌዕሇ አእምሮአዊ ብሌሀቶች ከተማሪዎቹ ጋር ያሊቸው ተዚምድ ጥብቅ በመሆኑ ሇመማር 

ካሊቸው ተነሳሽነትም ጋር ይያያዚሌ፡፡ በሌእሇአእምሮአዊ ራስመር ግምገማ (self appraisal) 

አማካኝነት ተማሪዎቹ እንዯተማሪ የሚያጋጥማቸውን ስኬትና ውዴቀት ያንጸባርቃለ፡፡ ይህ 

ሁኔታ በራስ የመተማመንና ይቻሊሌ መንፇስ ማዲበር አንደ ገጽታው ነው፡፡ ላሊኛው 

ገጽታ በራስ አሇመተማንና ተስፊ መቁረጥንም ያመሇክታሌ፡፡ ምክንያቱም የተማሪዎቹን 

ማንነት ያለበትንም ዯረጃ በግሌጥ የሚያመሇክት በመሆኑ ነው፡፡ ስሇዙህ ሌእሇአእምሮአዊ 

ግንዚቤ የዲበረ የንባብ ሌምዴ የላሊቸው ተማሪዎች ሊይ የሚያመጣው ተጽእኖ በተሇይም 

ክህልትንና ተነሳሽነትን ከመፌጠር አንጻር ያሇው ዴርሻ አዎንታዊ ነው (Paris et al. 1983 

እና Paris & Winograd 1990)፡፡  
 

 

ከዙህም በተጨማሪ ‹‹በአእምሮአዊ ሳይንስ ዘሪያ የተዯረገው የ዗መነ እዴገት 

እንዯሚያመሇክተው ሌእሇአእምሮአዊነት ሕጻናት ከላልች ጋር በሚያዯርጉት ሁሇትዮሽ 
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ግንኙነት ጊዛ ያዴጋሌ፡፡ ይህ የሚሆነው ሕጻኑ የላልችን አእምሮአዊ ሁኔታ መቆጣጠር 

ሲችሌ›› ነው (Brincka and Liljenfors 2013፣86):: በተሇየ የመጀመሪያው ከሕጻኑን ጋር 

ግንኙት ያሇው ወገን አእምሮአዊ የሆነውን ነገር ሇማሳዯግ ያሇው አስተዋጽዖ የጎሊ ነው፡፡ 

ስሇ ሌእሇአእምሮአዊነት የሚያጠናው ዗መናዊው ሳይንስ ከ Flavell የቀዯመ ቀመር ይሌቅ 

የተሻሇ ነው፡፡ ምክንያቱም ዗መናዊው የአእምሮአዊነት ትርጉም የትኩረት አቅጣጫው 

ከውጫዊው ነገር ይሌቅ አእምሮአዊነትን መቆጣጠር ሊይ ነው፡፡   
 

 

Cromley (2005) እንዯሚያስረደት፣ ሌእሇአእምሮአዊ እዴገት በተሇያየ ስፌራ ባሌተመጣጠነ 

መሌኩ አዴጓሌ፡፡ ሆኖም ሕጻናት ተማሪዎች ተከታታይነት ባሇው መሌኩ ሥራቸውን 

አይከታተለም ወይም አይጠይቁም፡፡ ይሁን እንጂ ምንም እንኳን በሕጻንነት እዴሜ 

ሉፇጠር በሚችሌ ሌእሇአእምሮአዊነት ዘሪያ ጥያቄ ያሇ ቢሆንም አብዚኛዎቹ ወጣቶች 

ሌእሇአእምሮአዊ የሆነውን ብሌሀት ገን዗ብ ማዴረግ እንዯተቻሊቸው Brincka & Liljenfors 

(2013) ያስረዲለ፡፡ 
 

 

በአጠቃሊይ ጥሩ አንባብያን ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀትን፣ የማንበብ ብሌሀታቸውን ቅዴመ 

ንባብ፣ ጊዛ ንባብ፣ ዴህረ ንባብ ሇማሰብና ሇመቆጣጠር ይጠቀሙበታሌ፡፡ ከንባብ በፉት 

አንባብያን የንባብ መጻሕፌትን ይመረምራለ፡፡ የመጻሕፈን አወቃቀር፣ የመጻሕፈን ቅርጽ፣ 

የአጻጻፌ ዗ይቤውን ከመጻሕፈ ጋር ተያያዥነት ያሊቸው ላሊ መርጃዎችን፣ እንዱሁም 

በሚያነቡት በእያንዲንደ ርእስ ዘሪያ ከቀዯመ እውቀታቸው ጋር ሇማዚመዴ የሚጥሩትን 

ሁኔታዎች ያጠቃሌሊሌ፡፡ በንባብ ጊዛ ተማሪዎች መረዲታቸውን እና አሇመረዲታቸውን 

ይመረምራለ በዙህ ጊዛ ሇመረዲት የሚያግዘ ብሌሀቶችን ይጠቀማለ፡፡ ተማሪዎች 

ምናሌባት ጥያቄዎችን ሇመመሇስ፣ ወይም በንባቡ ሊይ ያሊቸውን ቅዴመ ግምት 

ሇመተንበይ ሉያነቡ ይችሊለ፡፡ ነገር ግን ውጤታማ የሆኑ አንባብያን መረዲታቸውን 

የሚፇታተን ጉዲይ በንባብ ውስጥ ሲያጋጥማቸው እንዱሁም ከንባብ በኋሊ ሌእሇ 

አእምሮአዊ ብሌሀትን ይጠቀማለ፡፡ ይህም ያነበቡትንና የተረደትን ሇመገን዗ብ በንባብ 

ጊዛያስቀመጡትን ግብ መሳካት ወይም አሇመሳካቱን ሇመረዲት የሚጠቀሙበት ብሌሀት 

ነው (O’Hara 2007)፡፡ 
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2.4.2.3. የሌእሇአእምሮአዊ እውቀት ዓይነቶች 
 

 
   
 

Paris et al. (1983) ሌዕሇአዕምሮአዊ እውቀትን በሦስት ዋና አእምሮአዊ እውቀት 

ይከፌለታሌ፡፡ እነርሱም አውንታዊ፣ ቅዯም ተከተሊዊ እና ሁኔታዊ እውቀት ናቸው፡፡ 

አዎንታዊ እውቀት የሚያተኩረው ከአንባቢው እውቀት በተጨማሪ በንባብ ሊይ 

የተሰጠውን ተግባር ማወቅን ነው፡፡ ስሇዙህ ይህ የእውቀት አካባቢ የሚሸፌነው በንባቡ 

የተሠጠውን ተግባር እና የአንዴን ወገን እውቀትና እምነትን ማወቅን ነው፡፡ ቅዯም 

ተከተሊዊ እውቀት የተሇያዩ ዴርጊቶችን ወይም ተግባራትን እንዳት ማወቅ እንዲሇብን 

ነው፡፡ ሁኔታዊ እውቀት የሚያመሇክተው አንዴን ብሌሀት መቼና እንዳት መጠቀም 

እንዯሚኖርብን ነው፡፡ አንባብያን በሁኔታዊ እውቀታቸው አማካኝነት የተወሰኑ 

ብሌሀቶችን ጠቃሚነት ይረዲለ፡፡ እንዳት መጠቀም እንዯሚኖርባቸው፤ በንባብ ጊዛ 

መቼና እንዳት እንዯሚጠቀሙ አካባቢያዊ ሁኔታዎችን ይገነ዗ባለ፡፡ አንባቢያን ግንዚቤው 

ባሊቸው መጠን የበሇጠ ብሌሀታዊ (ስሌታዊ) ይሆናለ፡፡ ሦስቱንም ዓይነት አእምሮአዊ 

እውቀቶች የንባብ ግባቸውን ሇመፇጸም ይጠቀማለ (Paris & et al. 1983)፡፡   
 
 

 

ከዙህም ላሊ ሌእሇአእምሮአዊ ሁሇት ገጽታዎች አለት፡፡ እነዙህም፣ ራስን መምራት እና 

ራስ መር ግምገማ እሳቤ በመባሌ ይታወቃለ፡፡ እነዙህ ገጽታዎች ክህልትና ሇመማር 

ያሇን ፌሊጎት ሌዕሇአእምሮአዊ ስነሌቡናዊ እሳቤ እንዱኖረው ያስችሊሌ (Paris & 

Winograd 1990)፡፡ ራስን መምራት ተማሪው የራሱን ትምህርትና አስተሳብ ሇመምራት 

የሚጠቀምበትን ብሌሀት የሚመሇከት ነው፡፡ እውቃታዊ ራስን የማስተዲዯር ዗ዳ 

ከተማሪው ክህልትና ብሌሀታዊ አስተሳሰብ ጋር ቀጥተኛ ግንኙነት ያሇው እንዯመሆኑ 

በተማሪው አፇጻጸም ሊይ ቀጥተኛ የሆነ ግንኙት አሇው፡፡ ራስ መር ግምገማ (self 

appraisal) ተማሪዎች ስሇ እውቀታቸው የሚያስቡትን፣ አእምሮአዊ ብሌሀታቸውን፣ 

አፇጻጸማቸውን እና አእምሮአዊ ግብን ሇመፇጸም ስሇሚኖራቸው የግሌ ብቃት 

ይመሇከታሌ፡፡ በራስ መር ግምገማ ‹‹self appraisal›› አማካኝነት ተማሪዎች የራሳቸውን 

እውቀት ይሇካለ፤ በተሇይም አንዴ የተወሰነ ሥራን ሇመሥራት በሞክሩበት ጊዛ 

የሚገጥማቸውን ተግዲሮት ሇመወጣት የሚጠይቀውን የተሇየ ተነሳሽነት ከማምጣት 

አንጻር ያሇው ፊይዲ የጎሊ ነው (Paris & Winograd፣ 1990)፡፡  

 



61 
 

2.4.2.4. ሌእሇአእምሮአዊ ግንዚቤ እንዯማስተማሪያ ብሌሀት 
 

 
 

ሌእሇአእምሮአዊ የንባብ ሌምዴ ውስጣዊ ሌምዴን፣ እውቀትን፣ ማስተዲዯርንና አንባቢው 

በንባብ ጊዛ ራሱን የሚቆጣጠርበት ብሌሀት ነው፡፡ ሌዕሇአእምሮአዊ የንባብ ብሌሀት 

ከአንባቢው ግንዚቤ የሚመነጭ የንባብ መጽሏፈ ወይም ሇንባብ የሚያስፇሌጋው መሣሪያ 

አዕምሮአዊ የሆነ ጥያቄ መኖሩን የሚገነ዗ብበት ብሌሀት ነው፡፡ አንባቢው ሇንባብ ያሇውን 

ዓሊማ ሇማሳካት፣ አእምሮአዊ ብሌሀቶችን ሇመከተሌ በመጨረሻም ንባብ የታሇመሇትን 

ግብ እንዱፇጽም የሚረዲ የማንበብ ብሌሀት ነው (Cross & paris 1988)፡፡ Baker & Brown 

(1984) እንዯጠቆሙት በተማሪው ሌእሇአዕምሮአዊ መረዲት እና በአንብቦ መረዲት 

መካከሌ ጠንካራ የሆነ ግንኙነት አሇ፡፡ በሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ዘርያ የተዯረገው 

የቀመር እዴገት በዙህም ዘርያ የተዯረገው ምርምር እንዯሚያመሇክተው ሇማስተማር 

የሚረዲ መርሏግብርን በማምጣቱ ረገዴ ታሊቅ ስኬትን ማጎናጸፌ ችሎሌ፤ ይህም 

የአንብቦ መረዲት ክህልትን መሠረተ ያዯረገ ነው፡፡ 
 
 

በተጨማሪም Baker & Brown (1984) የተማሪዎችን የንባብ ክህልት ሇማዲበር 

በተዯረገው ጣሌቃ ገብነት በተሇይም ሌዕሇአእምሮአዊ ስሌጠና ተማሪዎች የተሇያዩ 

የማንበብ ብሌሀቶችን እንዱገነ዗ቡ፤ እንዙህንም ብሌሀቶች ሲጠቀሙ ራሳቸው 

ሉቆጣጠሯአቸው በሚችለት መጠን መ዗ጋጀታቸው በንባብ ክህልት ምርምር ዘሪያ 

የተዯረገ ስኬት አዴርገው ይወስደታሌ፡፡  
 

 

 

እንዱሁም Brown & Campione (1990) በንባብ ዘሪያ የተዯረጉ ምርምሮች 

እንዯሚያስረደት የዲበረ የንባብ ሌምዴ የላሊቸው አንባብያን ግሌጽና ዜርዜር የሆነ 

ትምህርት ካሌተሰጣቸው በስተቀር አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የሆኑ የማንበብ 

ብሌሀቶችን በስፊት መጠቀም አይችለም፡፡ በቂ ሌምዴ የላሊቸው አንባብያን እያንዲንደን 

ዯረጃ ሇመረዲት ግሌጽ የሆነ ትምህርት ሉሰጣቸው ይገባሌ፡፡ በቂ የንባብ ሌምዴ 

ሇላሊቸው አንባብያን ውጫዊ የሆነ ትምህርትና ቅርጻዊ የሆነ ገሇጻ አስፇሊጊዎች 

ናቸው፡፡ 
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ንባብ በመርህ ሊይ የተመሠረተ ከአእምሮአዊ ክህልት በሊይ የሚሄዴ አንዴን ጽሐፌ 

ሇመረዲት ብዘ ውስብስብ የሆኑ ብሌሀቶችን መጠቀም የሚሻ የቋንቋ ክሂሌ ነው፡፡ 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት የአአምሮን እንቅስቃሴ ማሇትም አንባቢው በንባብ መረዲት ጊዛ 

የሚጠቀምበትን የራሱን ትምህርት ይመሇከታሌ፡፡ በትምህርት ጊዛ ያለ የመማር 

እንቅስቃሴዎችን የንባብ መጽሏፈን ዯጋግሞ ማንበብን ሁለ ይመሇከታሌ፡፡ ተማሪዎች 

ሌእሇአዕምሮአዊ ሲሆኑ ስሇመማሪያ ብሌሀቶቻቸው ግነዚቤው ያሊቸው ይሆናለ፡፡ የንባብ 

ሌምዴ የሚጠይቀውን ነገር ሇማሟሊት ብሌሀትን ሇመቀያየየር ችግር አይኖርባቸውም፡፡ 

ተመራማሪዎች እንዯሇዩት የመማር ችግር ያሇባቸው ተማሪዎች ብዘ ጊዛ ቅርጻዊ እና 

ቀጥተኛ የሆነ ትምህርት ያስፇሌጋቸዋሌ፡፡ ይህ ሁኔታ ላልች ተማሪዎች የተማሩትን 

ክህልትና ወዯዙህ ዯረጃ ያዯረሳቸውን ሂዯት ሇማወቅና በዙህም መንገዴ ሇማሇፌ 

ይረዲቸዋሌ (Palincsar & Brown 1984)፡፡ 

 

በአጠቃሊይ ብሌሀታዊ የሆነ ንባብ አንባቢው የሚያነበውን ጽሐፌ እንዱያቅዴ፣ 

እንዱቆጣጠር፣ እንዱገመግም ይጠይቀዋሌ፡፡ ይህንን ባዯረገ መጠን የሚያነበውን ነገር 

እንዱረዲ እዴለን ይፇቅዴሇታሌ፤ እንዱሁም ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀትን ተግባራዊ 

ማዴረግ እንዱችሌ ያስችሇዋሌ፡፡ ሇምሳላ ማቀዴ የሚከናወነው አንባቢው በጽሞና 

የተወሰነ የንባብ ብሌሀትን ሲመርጥና ጥቅም ሊይ ሲያውሌ ነው፡፡ ይህም የንባብ 

ዓሊማውን ሇማሳካት ይረዲዋሌ፡፡ መቆጣጠር እውን የሚሆነው አንባቢው አተኩሮቱን 

በንባብ ውስጥ ትርጉም ሇመፇሇግ ዓሊማ ሲያውሇው ነው፡፡ መገምገም እውን የሚሆነው 

ተማሪው ከንባብ አፇጻጸም ጋር ተያይዝ የሚመጣውን ጥያቄ (ሥራ) መገን዗ብ ሲችሌ 

ነው፡፡ ይህ ዯግሞ የሌእሇአዕምሮአዊ ብሌሀት ግንዚቤ ያሊቸው ተማሪዎች የተሻሇ የንባብ 

ሌምዴ እንዱኖራቸው እና አንብቦ የመረዲት ችልታቸውን የተሻሇ እንዱሆን ያዯርገዋሌ ( 

Paris  et al. 1983)፡፡  
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2.4.3. የአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ትምህርት አቀራረብ 
 

 

የንባብ ትምህርት በመማሪያ ክፌሌ ውስጥ በሚቀርብበት ወቅት በሶስት ዯረጃዎች 

ማሇትም፣ ቅዴመ ንባብ ፣ የንባብ ጊዛ እና ዴህረ ንባብ ተብል ተከፊፌል መቅረቡ 

የንባብ ትምህርት አሊማ ግቡን እንዱመታ ከማገዘም ባሻገር ትምህርቱ ማራኪ እና 

አሰሌቺ እንዲይሆን ያዯርገዋሌ (Richards & Lockhart 1996፣ Williams 1990፣ Grellet 

1990፣ Wallace 1998 እና  Ozek & Civelek 2006):: ስሇሆነም በዙህ ጥናት ውስጥ 

አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች በመማሪያ ክፌሌ ውስጥ 

የሚቀርቡት በሶስቱ የንባብ ዯረጃዎች በመሆኑ እንዯሚከተው ተገሌጿሌ፡፡ 
 

 

 ቅዴመ ንባብ  
 

 

 

ይህ የንባብ ዯረጃ ሇተማሪዎቹ ርዕሱ የሚተዋወቅበትና በርዕሱ ሊይ የማንበብ ፌሊጎት 

እንዱያዴርባቸው በዕሇቱ ሉነበብ ከተ዗ጋጀው ጽሐፌ ፌሬ ሀሳብ ጋር ተያያዥነት 

ያሊቸው ሀሳቦች በማንሳት ሇማንበብ ቅዴመ ዜግጅት እንዱያዯርጉ የሚዯረግበት ሂዯት 

ነው፡፡ በዙህ የንባብ ዯረጃ ተማሪዎች የቀዴሞ እውቀታቸውን በመጠቀም እና ከዲራዊ 

እውቀታቸው ጋር በማያያዜ በምንባቡ ርእስ ሊይ ያሊቸውን አስተያየት የሚሰጡበት 

ዯረጃ እንዯሆነ Willams (1990) ያስረዲለ፡፡ 
 

 

 

ከዙህም ላሊ ይ዗ቱን መከፊፇሌ እና መሪ ጥያቄዎችን ማ዗ጋጀት፣ ተማሪዎቹ ይ዗ቱን 

እንዱወደት ማነሳሳት፣ ሇተማሪዎቹ የሚያነቡበትን ምክንያት ማሳወቅ እና እንዱገምቱ 

ማዴረግ ተገቢ እንዯሆነ Dutta (1994)፣ Willams (1990) እና Richard & Lockart (1996) 

ያስረዲለ፡፡ በተጨማሪም Schraw (1998)፣ Zimmerman (2008) እና Oxford (1990) 

በመማሪያ መጻፈ ውስጥ የተ዗ጋጀውን ምንባብ በመጠቀም የትምህርቱ (የምንባቡ) ዓሊማ 

ምን እንዯሆነ?፣ አንዴን ምንባብ አንብበው ሇመጨረስ ምን ያህሌ ጊዛ 

እንዯሚወስዴባቸው፣ ምን ዓይነት መረጃዎች? እና ብሌሀቶችን ነው እኔ የምፇሌገው? 

በማሇት ቅዴመ ዜግጅት እንዱያዯርጉ የሚዯረግበት ሂዯት እንዯሆነ ያስገነዜባለ፡፡ 
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በአጠቃሊይ በቅዴመ ንባብ ጊዛ ተማሪዎች ስሇሚያነቡት ነገር በቂ ግንዚቤ 

እንዱኖራቸው፣ የሚያውቁትን እንዱናገሩ፣ ምንባቡን ካነበቡ በኋሊ ስሇሚያከናውኗቸው 

ተግባራት አስቀዴመው እንዱያቅደ፣ በምንባቡ ርእስ ሊይ እንዱወያዩ እና እራሳቸውን 

በማ዗ጋጀት ማነቃቂያዎች እና ሌምምድች እንዱያቀርቡ የሚዯረግበት ወቅት ነው፤ 

በመሆኑም ምሁራኑ በገሇጹት ትውረት መሰረት በቅዴመ ንባብ ጊዛ አእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶችን ከሊይ በቀረበው መንገዴ ተግባራዊ በማዴረግ የተማሪዎችን 

አንብቦ የመረዲት ችልታ ማዲበር ይቻሊሌ፡፡ 

 

 የንባብ ጊዛ 
  

  
 

 

 

ይህ የንባብ ዯረጃ ተማሪዎች ከጽሐፈ ጋር የሚገናኙበት፣ መምህሩ ሇንባብ የተ዗ጋጀውን 

ጽሐፌ ሇተማሪዎቹ የሚያቀርብበት እና ተማሪዎቹም ምንባቡን በጸጥታ እያነበቡ 

በቅዴመ ንባብ ጊዛ የተሰጣቸውን ጥያቄ የሚሰሩበት ወቅት ነው፡፡ በዙህ የንባብ ዯረጃ 

ተማሪዎቹ የጸሏፉውን ዓሊማ፣ የጽሁፈን መዋቅር መረዲት እንዱችለ ይ዗ቱን ግሌጽ 

ማዴረግ ተገቢ ነው (Williams 1990)፡፡ 
 
 

 
 

 

 

በተጨማሪም ሇንባብ የቀረበው ውህዴ አሀዴ በተማሪዎች የሚነበብበት ጊዛ ሲሆን 

ምንባቡን አንብበው አዲዱስ መረጃዎችን የሚያወጡበት፣ ተማሪዎቹ ካነበቡት ምንባብ 

የተረደትን ነገር በራሳቸው አገሊሇጽ ሇጓዯኞቻቸው የሚያስዯምጡበት እና የሰዋስው 

አጠቃቀሞችን የሚገነ዗ቡበት ጊዛ እንዯሆነ Wallace (1998) ያስረዲለ፡፡ 
 

 

 

ከዙህም ላሊ በዙህ የንባብ ዯረጃ የጽሐፌን ዋና ሀሳብ ሇማግኘት ምንባቡን በፌጥነት 

ገረፌ ገረፌ በማዴረግ የሚያነቡበት፣ ምንባቡን በሚያነቡበት ወቅት አዲዱስ ቃሊት 

ሲያጋጥማቸው በታሊሚው ቋንቋ ትርጉም የሚሰጡበት፣ አዲዱስ ጽንሰሀሳቦች፣ 

ምሳላዎች፣ ፇሉጦች አውደን በመጠቀም እንዱመሌሱ የሚበረታቱበት፣ ጽሐፌን 

እያነበቡ በአንቀጽ ውስጥ ሊለ አረፌተ ነገሮች ትኩረት የሚሰጡበት፣ በሚያነቡት ነገር 

ሊይ ትኩረት በሚያጡበት ወቅት ወይም የማይረዶቸው አረፌተ ነገር ወይም አንቀጽ 

ሲያጋጥሟቸው ምንባቡን ወዯ ኋሊ ተመሌሰው የሚያነቡበት፣ ጽሐፌ ውስጥ ያለ 

ክስተቶችን ወይም ጽንሰ ሀሳቦችን በቀሊለ ሇመያዜና የረጅም ጊዛ ትውስታ ሇመፌጠር 
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በአእምሮአቸው ውስጥ ምስሌ የሚከስቱበት እና ከምንባቡ ውስጥ አስፇሊጊ የሆኑ 

ማስታወሻ እንዱይዘ በማዴረግ የንባብ ትምህርቱን ማከናወን የሚቻሌበት ዯረጃ እንዯሆነ 

Hokkanen (2015) እና Aghael (2011) ያስረዲለ፡፡  
 

 

 

 

 

ከዙህም በተጨማሪ፣ ያነበቡትን ነገር በትክክሌ እንዱረደ፣ ያቀዶቸውን ተግባራት 

በትክክሌ እንዱተገብሩ፣ ዓሊማቸውን ከግብ እንዱያዯርሱ፣ የሚሰሩትን ነገር በግሌጽ 

መረዲታቸውን በራሳቸው መንገዴ እንዱቆጣጠሩ በማዴረግ እንዱሁም በጽሐፌ ውስጥ 

ከተሰጠው መረጃ በመነሳት ቀጣይ ምን ሉመጣ እንዯሚችሌ እንዱገምቱ፣ የሚያነቡበትን 

ዓሊማ በአእምሮአቸው ይ዗ው እንዱያነቡ፤ ከምንባቡ የወጡ ተግባራትን ከመስራታቸው 

በፉት ከምንባቡ ምን ተረዲው? ምንስ አዱስ ነገር አወኩ? ብሇው ራሳቸውን እንዱጠይቁ 

እና እንዱመረምሩ በማዴረግ የንባብ ትምህርት ተግባራዊ የሚዯረግበት ሂዯት ነው 

(Hokkanen 2015፣ Aghael 2011፣ Oxford 1990 እና  Special Education Support Service 

2009)፡፡ 
 

 

 

 

 

 

 

 

በአጠቃሊይ በዙህ ዯረጃ ተማሪዎች ከሊይ የተገሇጹትን አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ 

የማንበብ ብሌሀቶችን በመተግበር የተሰጧቸውን ጥያቄዎች ምንባቡን እያነበቡ 

የሚሰሩበት፣ በተሰጧቸው ጥያቄዎች ሊይ ውይይት የሚያዯርጉበት፣ መሌሶቻቸውን 

በቡዴን እና በጥንዴ በመሆን የሚያስተያዩበት፣ ከይ዗ቱ ጋር በአግባቡ በመተዋወቅ ወዯ 

ተሇያዩ ዜርዜር ጉዲዮች ሇምሳላ አንቀጽ፣ ዓረፌተነገር፣ ቃሊት የሚያመሩበት እና ንቁ 

ተሳትፍ የሚያዯርጉበት ጊዛ ነው፡፡ በመሆኑም እነዙህን ከሊይ የተገሇጹትን ብሌሀቶች 

በንባብ ጊዛ ተግባራዊ በማዴረግ ተማሪዎችን የማንበብ ከሂሌ የምናስተምር ከሆነ 

የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ማዲበር ይቻሊሌ (Willams 1990 እና  Ancker 

2001)፡፡ 

 ዴህረ ንባብ 
 
 

 

የምንባቡ አጠቃሊይ ይ዗ት የሚገመግሙበት፣ ተማሪዎች በሚያቀርቡት የተሇያዩ 

ጥያቄዎች የተነሳ ከምንባቡ ያገኙትን እውቀት ከራሳቸው ሌምዴ ጋር የሚያገናዜቡበት፣ 

ከተማሩት ጉዲይ በመነሳት አዲዱስ ነገሮችን በመጨመር በቤትና በክፌሌ ውስጥ 

ሌምምዴ የሚያዯርጉበት፣ ከዙህ በፉት የሚያውቋቸውን ቃሊት፣ ሰዋስዋዊ አጠቃቀሞች 
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ወ዗ተ. በጥሌቀት የሚመረምሩበት እና የሚፇትሹበት፣ ይ዗ቱን እንዯወዯደት እና 

እንዲሌወዯደት የሚገሌጹበት ጊዛ እንዯሆነ Wallace (1998) እና Nuttall (1996) 

ያስረዲለ፡፡ 

 

 

ላሊው በዙህን ጊዛ ተማሪዎቹ የምንባቡን አጠቃሊይ መሌዕክት ሙለ በሙለ 

መረዲታቸውን ሇማወቅ የተሇያዩ ጥያቄዎች በመስጠት፣ ከጽሐፈ ምን እንዯተረደ 

በመጠየቅ፣ ራሳቸውን በምንባቡ ሁነት ውስጥ አስገብተው እንዱመሇከቱ በማዴረግ (እኔ 

ብሆን ኖሮ ምን አዯርጋሇው) እና ካነበቡት ምንባብ ተነስተው የሚሰጣቸውን መሌመጃ 

ከላልች ክሂልች (ሇምሳላ፤ ከማዲመጥ፣ ከንግግር እና ከጽህፇት) ጋር በማጣመር 

የንባብ ትምህርቱን ማከናወን ይቻሊሌ (Harmer 2001፣ Williams 1990 እና Nuttall 1996)፡፡ 

 

 

 

ከዙህም ላሊ የአነበቡትን ጽሐፌ ሇመረዲት የሚያግዞቸውን መርጃ መሳሪያዎች 

እንዱጠቀሙ በማዴረግ፤ ዋና ዋና ሀሳብ ናቸው ብሇው የሚያስቡትን ከጽሐፈ ውስጥ 

በማጠቃሇያ መሌኩ ማስታወሻ እንዱይዘ በማዴረግ፤ የአነበቡትን ነገር በዯንብ 

መረዲታቸውን ሇማወቅ ከላልች የክፌሌ ጓዯኞቻቸው ጋር ውይይት እንዱያዯርጉ፣ 

በምንባቡ ውስጥ ያለ መረጃዎችን በመተንተን እና ዓሊማዬን ከግብ አዴርሻሇሁ? 

ከምንባቡ ምን አዱስ ነገር አገኘሁ? ወ዗ተ. በማሇት፣ ራሳቸውን እንዱመዜኑ እዴለን 

በመስጠት የንባብ ክሂሌን ማስተማር ይቻሊሌ (Hokkanen 2015፣ Aghael 2011፣ Oxford 

1990 እና Special Education Support Service 2009)፡፡ 
 
 

 

 

በአጠቃሊይ ይህ የንባብ ዯረጃ የምንባቡን ዯካማና ጠንካራ ጎን የሚፇትሹበት፣ ሇንባብ 

የቀረበው ጽሐፌ ዋና ዋና ሀሳብ የሚከሌሱበት፣ ከተማሩት ምንባብ ተነስተው አዲዱስ 

እና ተያያዥነት ያሊቸውን ጉዲዮች በማከሌ በክፌሌ ውስጥ እና በቤታቸው ሌምምዴ 

የሚያዯርጉበት እና የፀሏፉውን ሀሳብ በመዯገፌ ወይም በመንቀፌ ሀሳብ የሚሰጡበት 

ጊዛ ነው፡፡  
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2.5. ማንበብን የመማር ብሌሀቶችን ማስተማሪያ ዗ዳ  
  

 

Oxford (1989) እና Kouarogo (1993) እንዯሚገሌጹት፣ በቋንቋ ትምህርታቸው 

ውጤታማ ሇሆኑትም ሆነ ውጤታማ ሊሌሆኑት ተማሪዎች ቋንቋን የመማር 

ብሌሀቶችን ማሰሌጠን ማሇት ተማሪዎቹ በቋንቋ ትምህርታቸው ሂዯት ምን? እንዳት? 

መቼ? እና የት? መማር እንዲሇባቸው የሚያግዘ አማራጭ መንገድችን ማመሊከት 

ማሇት ነው፡፡ የብሌሀት ትምህርት አሰጣጥ በሁሇት መሌክ እንዯሚሰጥ ምሁራን 

ይገሌጻለ፡፡ O'Malley & Chamot (1995) ስሇእነዙህ የትምህርት አሰጣጥ ሌዩነት ሲገሌጹ፣ 

አንዯኛ የብሌሀቶቹ የትምህርት አሰጣጥ ብሌሀቶችን ከላሊ ትምህርት በመነጠሌ ሇብቻ 

የማስተማር አቀራረብ ሲሆን፣ ሁሇተኛ ብሌሀቶችን ከክፌሌ ትምህርት ጋር አቀናጅቶ 

የማስተማር አቀራረብ ነው፡፡  
 
‹ 

 

ስሇሆነም ሁሇቱ የብሌሀት ትምህርት አቀራረቦች የየራሳቸው ጠንካራ እና ዯካማ ጎን 

ቢኖራቸውም ከክፌሌ ትምህርት ጋር ተቀናጅቶ የሚቀርበው ሇመምህራን አነስተኛ 

ስሌጠና በመስጠት ተግባራዊ ሉዯረግ የሚችሌ በመሆኑ ጠቀሜታ አሇው (O'Malley and 

Chamot 1995)፡፡ ተማሪዎች በጥናት ከተዯራጁ የማስተማሪያ መሳሪያዎች እና 

ትምህርታዊ ክንውኖች (Activites) ተነስተው የብሌሀቶችን ጠቀሜታ መረዲት 

እንዯሚችለ O'Malley and Chamot (1995) ያስረዲለ፡፡ 
 
 

 

 

 

ከዙህም ላሊ McCormick  et al. (1989) ብሌሀቶችን ሇብቻ ነጥል ከማስተማር ይሌቅ 

ከተሇያዩ የትምህርት አይነቶች ሇምሳላ ከንባብ፣ ከመጻፌ ክሂሌ ወ዗ተ. ጋር አቀናጅተን 

በማስተማር ማሇማመዴ ተማሪዎቹ በብሌሀቶቹ ተጠቃሚ እንዱሆኑ እንዯሚያበረታታ 

ያስረዲለ፡፡ በመሆኑም ይህ ጥናት የሚመርጠው ብሌሀቶችን ከክፌሌ ትምህርት ጋር 

አቀናጅቶ ማስተማርን ስሇሆነ ከንባብ ክሂሌ ትምህርት ጋር አቀናጅቶ በማስተማር 

ጥናቱን ሇማካሄዴ ተሞክሯሌ፡፡ 
 

 
 

 

 

ከዙህ አኳያ መምህራን ተማሪዎቻቸውን ከተሇያዩ የማንበብ ብሌሀት ዓይነቶች ጋር 

ሉያስተዋውቁ የሚችለ የተሇያዩ ምንባባትን እና የተሇያዩ የአንብቦ መረዲት ጥያቄዎችን 

ማቅረብ ይጠበቅባቸዋሌ፡፡ Ur (1996) ከዙህ ሀሳብ ጋር በተያያ዗ ተማሪዎችን ወዯተሇያየ 
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የንባብ ብሌሀት አጠቃቀም ሇማምጣት የመምህራኑ አስተዋጾ ከፌተኛ መሆኑንና 

የተሇያዩ ተግባራትን በማ዗ጋጀት በኩሌም ትሌቅ ዴርሻ እንዲሊቸው ያስረዲለ፡፡ 

በተጨማሪም Wenden (1991) የትምህርታዊ ተግባራት ወይም የአንብቦ መረዲት 

ጥያቄዎች እውቀት ከቋንቋ መምህራን በ዗ሇሇ ሇተማሪዎችም አስፇሊጊ መሆኑን 

ይገሌጻለ፡፡ 

 
 
 

በአጠቃሊይ የትምህርታዊ ተግባራት እውቀት ማሇት ትምህርታዊ ተግባራትን ግብ መቺ 

በሆነ መንገዴ ሇማከናወን የሚያስፇሌጉ ቅዴመ ተከተልችን ማወቅ ሲሆን ተማሪዎችን 

ከተሇያዩ የንባብ ብሌሀት አይነቶች ጋር ሇማስተዋወቅ መምህራን የመማሪያ መጻሏፌቱን 

በማየት የተሇያዩ ትምህርታዊ ተግባራት ማ዗ጋጀት እና ተማሪዎችን ማሇማመዴ 

ይጠበቅባቸዋሌ፡፡  
 

 

    2.5.1.ማንበብን የመማር ብሌሀት ማሰሌጠኛ ሞዳሌ 

 
 

ተማሪዎች የተሇያዩ የቋንቋ ተግባራትን በሚሰሩ ጊዛ የመማር ብሌሀቶችን እንዳት 

አዴርገው መጠቀም እንዲሇባቸው እንዱሁም ላልች አዲዱስ ተግባራትንና ይ዗ቶችን 

በመማርያ ክፌሌ ውስጥም ሆነ ከማማርያ ክፌሌ ውጭ ተግባራዊ በሚያዯርጉበት ወቅት 

ብሌሀቶችን እንዳት መጠቀምና ማስፊፊት እንዲሇባቸው በማስተማር መምህራን ታሊቅ 

ሚና መጫወት እንዲሇባቸው Chamot and O'Malley  (1994) ያስረዲለ፡፡    

ስሇሆነም የብሌሀት ስሌጠናን ሇማሳዯግ ተመራማሪዎች በተሇያዩ ሞዳልች ሊይ ምርምር 

እና ሙከራ አዴርገዋሌ፡፡ በመሆኑም አጥኝዋ ባዯረገችው አሰሳ የ Pearson and Dole 

(1987)፣ የOxford (1990) እና የChamot (2005) ሞዳሌ የተመሇከተች ሲሆን፣ የሶስቱንም 

ምሁራን ሀሳብ ከዙህ በታች ሇማየት ተሞክሯሌ፡፡  

 

የ Pearson and Dole (1987) ሞዳሌ ስንመሇከት ሇመጀመርያ ቋንቋ ተማሪዎች ስሌጠና 

መስጫ የተነዯፇ ሲሆን ይህ ሞዳሌ አጥብቆ የሚመክረው መምህራን መጀመርያ 

ሇተማሪዎቹ የተወሰኑ ብሌሀቶችን እና ሞዳልችን ተግባራዊ ማዴረጋቸው ጠቀሜታ 

እንዲሇው ሇተማሪዎቹ ማብራራት፤ እንዱሁም ተማሪዎቹ ሲከታተሎቸው የነበሩ 
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ብሌሀቶችን ወዯ አዱስ አካባቢ ማስተሊሇፌ እንዲሇባቸው ነው፡፡ ከዙህም በተጨማሪ 

ብሌሀቶቹ መጀመርያ በመምህሩ ሞዳሌ ከሆኑና ተማሪዎቹ በግሌ ከተሇማመዶቸው 

የተሇያዩ ብሌሀቶችን ተግባራዊ ሇማዴረግ የተሻሇ ተረዴኦት ሉኖራቸው እንዯሚችሌ 

ያስረዲለ፡፡ 

 

ምንም እንኳን ይህ ሞዳሌ ሇመማር ብሌሀት የተወሰነ ብርሀን ያሳየ ቢሆንም ወዯ 

መማርያ ክፌሌ አምጥቶ አንዴ ትምህርት ወይም ክሂሌ ሊይ ተግባራዊ ሇማዴረግ በጣም 

ጠባብ ነው፡፡ ምክንያቱም እውነተኛ የትምህርት ተግባራትን ችግር ሇመፌታት እና 

ተግባራቶችን እንዳት አዴረገው በቅዯም ተከተሌ ተግባራዊ ማዴረግ እንዲሇባቸው 

አያሳይም፡፡  

 

ላሊው የOxford (1990) ሞዳሌ ሲሆን፣ ጠቃሚ ብሌሀቶችን ማሳየትና ሀሳብ መስጠት፣ 

በአዱሱ ብሌሀት የቋንቋ ተግባራትን እና ብሌሀቶች እንዳት ወዯ ላልች ተግባራት 

ማስተሊሇፌ እንዯሚቻሌ፣ተማሪዎች የሚጠቀሙበትን ብሌሀት ውጤታማነት እንዳት 

እንዯሚገመግሙ እና ያሊቸውን እዴገት ሇመሇካት የበሇጠ ሀሊፉነት የሚሰማቸው እና 

ራስ መር እዱሆኑ የሚረዲቸው ቢሆንም ካሇ ምንም የትምህርት ስሌጠና ወይም ፌንጭ 

እውነተኛ የቋንቋ ተግባራት ውስጥ እንዱገቡ በማዴረጉ እና የአሰራር ሂዯቱ ተሇዋዋጭ 

ወይም በተሇያዩ ትእዚዝች ውስጥ የተሇያዩ ፌሊጎቶች እና ሀሳቦች የሚያስተካክሌ በመሆኑ 

አንዱሁም የረጅም ጊዛ ስሌጠና የሚፇሌግ በመሆኑ በመዯበኛ ትምህርት ተግባራዊ 

ሇማዴረግ አስቸጋሪ ነው፡፡  
 
 
 

 

በመጨረሻም የ Chamot (2005) ሞዳሌ ስንመሇከት ይህ ሞዳሌ ‹‹Cognitive Academic 

Language Learning Approach (CALLA)›› የሚሇውን  የንባብ ዗ዳ  መሰረት ያዯረገ 

ሲሆን፣ በ O'Malley እና Chamot የተጠና ነው፡፡ ይህ ዗ዳ ተማሪዎች ገሊጭ የሆነ 

እውቀትን እንዱይዘ እንዱሁም ራሳቸውን ወዯ ፇጣን አንባቢነት እንዱቀይሩ የሚያስችሌ 

዗ዳ ነው፡፡ ይህ ጥናትም ከአእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ ጋር የተያያዘ የንባብ 

ብሌሃቶችን የሚያይ ሲሆን መሠረቱን ያዯረገው አእምሮአዊ የመማር ንዴፇሀሳብ 

(cognitive learning theory) ሊይ ነው፡፡ እርሱም ገሊጭ የሆነ እውቀት ወዯ ቅዯም 



70 
 

ተከተሊዊ ወዯሆነው እውቀት የመጓዜ ሂዯት ሲሆን በመማር ብሌሃት /starategy 

instruction/ አማካኝነት የሚፇጸም ነው፡፡ 

 

የChamot ሞዳሌ ሇዙህ ጥናት የተመረጠበት ምክንያት የቋንቋ ትምህርት እዴገት፣ 

የይ዗ት ትምህርት ስፊት ፣ በግሌጽ መመሪያ ብሌሀቶችን የመማር ይ዗ት እና የቋንቋ 

ሇመዲን አዋህድ የያ዗ ሲሆን፣ ዯረጃ በዯረጃ ብሌሀቶችን ሇተማሪዎች እንዳት ማሰሌጠን 

እንዯሚቻሌ በማሳየቱ ነው፡፡ በመሆኑም ቋንቋን የመማር ብሌሀቶችን በስዴስት ዯረጃዎች 

ከፌል ማሰሌጠን እንዯሚቻሌ እንዯሚከተሇው ያስረደናሌ (Chamot 2005፣   Chamot et 

al. 1999)፡፡   

  

1ኛ. በብሌሀቶቹ ዘርያ ዜግጅት ማዴረግ (Preparation)፤ ይህ ዯረጃ መምህሩ 

ተማሪዎች እየተገሇገለባቸው ያሇውን የመማር ብሌሀት በመፇተሽ የቀዴሞ 

እውቀታቸውን የሚያስታውስበት፣ ቁሌፌ ቃሊትን አስቀዴሞ የሚያይበት፣ ትምህርቱ 

ሊይ የሚቀርቡ ጽንሰ ሀሳቦችን የሚያስተዋውቅበት ጊዛ ነው፡፡ 
 

 

 

2ኛ. በቀጥታ ስሇ መማር ብሌሀቶቹ ገሇጻ ማዴረግ (presentation)፤ አስተማሪው ሞዳሌ 

በመሆን ስሞችን፣ አዱስ ብሌሀቶችን ይገሌጻሌ፡፡ እንዱሁም ተማሪዎቹ የመማር 

ብሌሀቶችን ቢጠቀሙ በቋንቋ ትምህርታቸው ውጤታማ እንዯሚሆኑ በማስረዲት 

ስሇመማር ብሌሀቶቹ ምንነት እና ጠቀሜታ በመንገርና በማሳመን በብሌሀቶቹ ሊይ 

እምነት እንዱኖራቸው ያዯርጋሌ፡፡  

እንዱሁም ተማሪዎቹ አዲዱስ የመማር በሌሀቶችን መጠቀም እንዯጀመሩ በቀጣይነት 

ሳያስቡት ይገሇገለባቸው ዗ንዴ እስኪዋሀዶቸው ዴረስ ከቀሊሌ ወዯ ከባዴ የተዯራጀ 

ወይም መሰረት የማስያዜ ስሌጠና መስጠት፡፡ ሇምሳላ ትኩረት መስጠት፣ ራስን 

መከታተሌ፣ አውዴን መጠቀም፣ ምስሌ መከሰት እና ማስታወሻ የመያዜ ብሌሀቶች 

የሚጠቀሙ ከሆነ እንዳት አዴርገው ሉጠቀሙ እንዯሚችለ በመግሇጽ ማስረዲት፡፡ 

3ኛ. ብሌሀቶችን ማሇማመዴ (practis)፤ አዲዱስ የመማር ብሌሀቶችን ሇተማሪዎቹ 

ሇማስተዋወቅ የመማር ክንውኖችን ከመማር ብሌሀቶች ጋር በማቀናጀት ማስተማር፣ 
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ጓዯኞቻቸው የተሇያዩ ተግባራትን ሲያከናውኑ የሚጠቀሙባቸውን የመማር ብሌሀቶች 

እንዱገሌጹሊቸው የውይይት መዴረክ ማ዗ጋጀት፡፡   
 

 

 

 

 

 

 

 

በተጨማሪም ይህ ዯረጃ ተማሪዎቹ አዱስ ብሌሀቶችን የሚሇማመደበት ጊዛ በመሆኑ 

መምህሩ ተማሪዎች ብሌሀቶቹን በነጻነት እንዱጠቀሙ የሚያበረታታበት፣ የቋንቋ 

አፌሌቆታቸውን የሚያረጋግጥበት፣ ሁኔታዎችን በመጠየቅ የቃሌ እና የጽሁፌ 

መረጃዎችን ወይም የተከፊፇለ ጽንሰሀሳቦችን እንዳት መገንባት እንዯሚችለ 

የሚያሳይበት ዯረጃ ነው፡፡ 
 
 

 

በአጠቃሊይ በዙህ ዯረጃ ተማሪዎች ብሌሀቶችን በግሊቸው ወይም በቡዴን በትብብር 

እንዱሇማመደ በማዴረግ፤ ተማሪዎችን በችልታ፣ በእዴሜ፣ በጾታና በባህሌ ወ዗ተ. 

እያሰባጠሩ የተሇያዩ የቋንቋ ተግባራትን በመጠቀም ብሌሀቶችን ማሇማመዴ እንዯሚቻሌ 

መረዲት ተችሎሌ፡፡  
 
 

 

 
 

4ኛ. የተማሩትን ብሌሀት መገምገም (evaluation)፤ በዙህ ዯረጃ ተማሪዎች ሌምምዴ 

ካዯረጉ በኋሊ ራሳቸው የሚጠቀሙባቸውን ብሌሀት በፌጥነት ይገመግማለ፤ በማጠቃሇሌ 

ወይም ራሳቸው እንዱናገሩ አሉያም በቡዴን ወይም በግሌ እንዱሰሩ በማዴረግ በራስ 

የመማር ውጤታማነትን ይወስናለ፡፡ 
 
 
 

ስሇሆነም በመማሪያ ክፌሌ ውስጥ ስሇ ብሌሀቶቹ በግሌጽ መወያየት፣ የተማሩትን 

ብሌሀት ምን ያህሌ ተግባራዊ ማዴረግ እንዯቻለ ራሳቸውን በራሳቸው እንዱመዜኑ 

ማዴረግ ተገቢ ነው፡፡ በተጨማሪም በግምገማ ጊዛ ተማሪዎች ያለበትን ዯረጃ ብቃት 

የሚያረጋግጡበት በመሆኑ የተማሩት ነገር መረዲታቸውን ሇማረጋገጥ የትምህርቱን 

ምእራፌ በመከሇስ ይገመግማለ፡፡  
 

 

 

5ኛ. ማስፊፊት (Expansion)፤ ይህ ዯረጃ ተማሪዎቹ ብሌሀቶቹን ወዯ አዱስ ተግባራት 

የሚያስተሊሌፈበት፣ ብሌሀቶችን በማቀናጀት አንዴ ሊይ የሚሰበስቡበት፣ የሚያውቋቸውን 

ብሌሀቶች በመምረጥ የሚያስፊፈበት (የሚያዲብሩበት) ጊዛ ነው፡፡ በመሆኑም በዙህ ዯረጃ 

መምህሩ የሚከተለትን ጥያቄዎች ራሱን ይጠይቃሌ፤ 
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 እንዳት አዴርጌ ነው የዙህን ትምህርት ርእስ ከተማሪዎች የግሌ ሕይወት፣ 

ባህሌ እና ቋንቋ ጋር የማገናኘው? 
 

 እንዳት ነው ይህን ርእስ ከላሊ ይ዗ት ጋር ማገናኘት የሚቻሇው? 
 

 ወሊጆችስ እንዳት ነው ተሳታፉ የሚሆኑት? 
 

 ተማሪዎቹ የተማሩትን አዲዱስ ሁኔታዎች ማስተሊሇፌ እንዱችለ እንዳት 

አዴርጌ ነው የምረዲቸው? ወ዗ተ. 
 

 
 

እነዙህን ጥያቄዎች ከግንዚቤ በማስገባት በመማሪያ ክፌሌ ውስጥ የተጠቀሟቸውን 

የመማር ብሌሀቶች ከመማሪያ ክፌሌ ውጭ እንዱገሇገለባቸው ላልች ተመሳሳይ 

የትምህርት ተግባራት ሇምሳላ ያህሌ፣ ከትምህርት ተግባራቱ ጋር የሚያያዘ ብሌሀቶችን 

ሇማስተማር የሚያስችለ የቤት ስራዎች በመስጠት (አጭር ሌቦሇዴ፣ መጽሄት ወይም 

ጋዛጣ አንብበው በመምጣት ሀሳቡን ሇክፌሌ ጓዯኞቻቸው እንዱናገሩ ወይም ባጭሩ 

ጽፇው እንዱያነቡ ማዴረግ) ተማሪዎቹ አንዴ እና ከዚ በሊይ ብሌሀቶችን ተግባራዊ 

እንዱያዯርጉ በማዴረግ ማስፊፊት ይቻሊሌ፡፡ 

6ኛ ም዗ና (Assessment)፤ በዙህ ዯረጃ ተማሪዎች ብሌሀቶቹን እንዯተጠቀሙና 

እንዲሌተጠቀሙ እንዱሁም ውጤታቸው ሊይ የሚያመጣውን አስተዋጽኦ ሇማወቅ 

መምህራን የተሇያዩ መሌመጃዎችና ፇተናዎች በመስጠት የሚመዜኑበት ነው (Chamot 

2005)፡፡ 
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                                  ማንበብን የመማር ብሌሀቶች  

                   አቀራረብ 

 

                                                                            

 

 

 

 

 

                                      

                               ከ Chamot (2005) መጠነኛ መሻሻያ ተዯርጎበት የተወሰዯ 

ስዕሌ 5፤ማንበብን የመማር ብሌሃት ሞዳሌ 

 

 
 

ከሊይ ከተገሇጸው ሞዳሌ መረዲት እንዯሚቻሇው ዜግጅት ተዯርጎ ብሌሀቶቹን መግሇጽ 

ከተጀምረ በኋሊ ተማሪዎቹ ካሌተረደት በዴጋሜ ወዯዜግጅት በመመሇስ በዴጋሜ 

ማየትን ይጠይቃሌ፡፡ በተመሳሳይ እስከ መገምገም ዴረስ ያለት ባሇ ሁሇት አቅጣጫ 

ዜግጅት ማዴረግ 
(ብልሀቶችን ለማሰልጠን ዓላማ 

መንደፍ፣ ማበረታታት ) 

          ም዗ና  

(የተማሩትን ብልሀት ምን ያህል  

እንደሚጠቀሙ  መምህሩ 

በፈተና …የሚመዝንበት) 

ብልሀቶቹ  መግለጽ  

(የተማሪዎችን የቀድሞ እውቀት 

መፈተሽ፣ አዲስ መረጃ   መስጠት 
ራስን መገምገም (self 

evaluation)  

ምን አነበብኩ? ምን ተረዳሁ? 

በማለት እራስን መገምገም 

ብልሀቶን ማለማመድ 
(የመማር ብልሀቶችን 

በመጠቀም እንዲለማመዱ 

መጠየቅ) 

 

  ማስፋፋት 

 (የቤት ስራ በመስጠት    

ብልሀቶችን ማስፋፋት 
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ቀስቶች የሚያሳዩት ዜግጅት ተዯርጎ፣ ብሌሀቶቹ ተገሌጸውሊቸው፣ ሌምምዴ አዴርገው፣ 

ራሳቸውን በሚገመግሙበት ወቅት ያሌተረደት ከሆነ ወዯ ኋሊ ተመሌሰው ብሌሀቶቹን 

መሇማመዴ ወይም እንዱብራራሊቸው መጠየቅ ወይም ዯግሞ ዜግጅቱን በዴጋሜ ማየት 

እንዯሚቻሌ ነው፤ ከዙያም በግሌ ሌምምዲቸው ወቅት ብሌሀቶቹን በመጠቀም ማስፊፊት 

ይችሊለ፡፡ በመጨረሻም እነዙህ ነገሮች በትክክሌ ተማሪዎቹ እንዯተረዶቸው ሇማወቅ 

መምህሩ የተሇያዩ የክፌሌ ውስጥ ሙከራዎች እና ፇተና በመስጠት ተማሪዎችን 

ይመ዗ናሌ፤ በም዗ናው መሰረት የሚስተካከለ ነገሮች ካለ ታይቶ በዴጋሜ ወዯ ዜግጅት 

ይኬዲሌ፡፡ ይህ ሂዯትም ዐዯትን (recursive) ያሳያሌ፡፡  

 

በአጠቃሊይ በብሌሀት ስሌጠና ጊዛ መጀመርያ በቂ ዜግጅት በማዴረግ ሇተማሪዎቹ 

ማንበብን የመማር ብሌሀትን ጥቅም /ዋጋ በማወያየት ማሳየት፣ እንዱሁም የብሌሀቶችን 

ስም በማስተዋወቅ ብሌሀቶችን እንዳት? መች? እና የት? መጠቀም እንዯሚቻሌ ሞዳሌ 

በመሆን መግሇጽ፣ ብሌሀቶችን ተግባራዊ በማዴረግ እንዱሇማመደ እዴሌ መስጠት፣ 

የሰሯቸውን የክፌሌ ስራዎች ከጓዯኖቻቸው ጋር እንዱወያዩ፣ የብሌሀቶቹን ውጤታማነት 

እንዱያጸባርቁ እና አዲዱስ ተግባራትን በሚሰሩ ጊዛ እንዱጠቀሙ በማዴረግ የብሌሀት 

ትምህረት ስሌጠናን ማስፊፊት እና በመጨረሻም ተማሪዎቹ ብሌሀቶቹን በመጠቀማቸው 

በውጤታቸው ሊይ ያመጣውን አውንታዊ ወይም አለታዊ ተጽዕኖ መምህሩ በም዗ና 

በመፇተሽ ተማሪዎችን ማንበብን የመማር ብሌሀቶችን ማሰሌጠን ይቻሊሌ፡፡ 
 

 

2.5.2.  ጾታና ማንበብን የመማር ብሌሀቶች  

 

ምንም እንኳን አንዲንዴ ጥናቶች ወንድችና ሴቶችን ማንበብን በማስተማር ረገዴ 

የተሇያዩ ማንበብን የመማር ብሌሀቶች እንዲለ ቢናገሩም ላልች ግን በሁሇቱ መካከሌ 

ሌዩነት እንዯላሇ አመሌክተዋሌ (Green and Oxford 1995፣ Wharton 2000):: አንዲንዴ 

ጥናቶች ወንድችና ሴቶችን በተመሇከተ ሌንከተሇው የሚገባውን ብሌሀት እንዯሚከተሇው 

አመሌክተዋሌ፡፡  

 

Wharton (2000) ሲንጋፖር ውስጥ በሚገኝ አንዴ ዩኒቨርስቲ ውስጥ በ677 ተማሪዎች 

ሊይ ባካሄደት ጥናት ወንድች ከሴቶች ይሌቅ የተሻሇ ብሌሀቶችን በተዯጋጋሚ 
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እንዯሚመሇከቱ በጥናታቸው አረጋግጠዋሌ፡፡ በላሊ ጥናት Oxford  et al.  (1993) በላሊ 

መሌኩ ሴቶች ከወንድች ይሌቅ የተሻሇ ብሌሀቶችን እንዯሚጠቀሙ ጽፇዋሌ፡፡ Dreyer 

and Oxford (1996) በ179 ሴቶችና 127 ወንድች መካከሌ ዯቡብ አፌሪካ ውስጥ ባዯረጉት 

ጥናት እንዯተመሇከቱት ሴቶች ማኅበራዊና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶችን ከወንድች 

በተሻሇ ተጠቅመው አግኝተዋቸዋሌ፡፡ 

 

እንዱሁም በፉንሊንዴ ሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤቶች ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀትን 

በመጠቀም ማስተማር ሊይ የተዯረገው ጥናት እንዯሚጠቁመው ሌእሇአእምሮአዊ 

የማንበብ ብሌሀት ትኩረትን የሳበ ጉዲይ ሆኖ ቀርቧሌ (Iwai 2011)፡፡ ይህ ጥናት 

እንዯሚያመሇክተው ‹‹ አንብቦ በመረዲት ዘሪያ ሰፉ የጾታ ሌዩነት አሇ፡፡ ይኸውም፤ የ15 

ዓመት ዕዴሜ ባሊቸው ተማሪዎች ሊይ የተዯረገው የናሙና ጥናት እንዯሚያስረዲው 

60% የሚሆኑት ሴቶቸ ከወንድቹ ይሌቅ የተሰጣቸውን ምንባብ አንብቦ በመረዲት ዘሪያ 

የተሻሇ ተሞክሮ እንዲሊቸው ተረጋግጧሌ፡፡ ሇሌዩነቱ ምክንያት ተዯርጎ የተወሰዯውም 

ሴቶች ንባብን የሚያፇቅሩ ሆነው መገኛታቸውንና ሇንባብ በቂ የሆነ ጊዛን መስጠት 

በመቻሊቸው ነው›› (Cromley 2005፣195-199)፡፡ 

 

Peacock and Ho (2003) ቻይና ውስጥ ባዯረጉት ጥናት ሁሇተኛ ቋንቋን ከሚያጠኑ 1005 

ተማሪዎች በወሰደት ናሙና እንዯገሇጹት ሴቶች ስዴስቱንም ዓይነት የማንበብ 

ብሌሀቶች (በአጥኚዎቹ የተ዗ጋጁትን) ተጠቅመው ተገኝተዋሌ፡፡ ከዙህም በተጨማሪ 

Nisbet፣  Tindall and Arryo (2005) እንዯሚለት በሴቶችና በወንድች መካከሌ በብሌሀት 

አጠቃቀም ሊይ የሚታየው ሌዩነት ከባህሊዊ መቼታቸው ጋር ተያይዝ የሚመጣ ነው፡፡ 

አስቀዴመው ከነበሩት ጥናቶች በተቃራኒው አንዲንዴ ጥናቶች በብሌሀት አጠቃቀም ሊይ 

በሴቶችና በወንድች መካከሌ አንዲች ሌዩነት የሇም በማሇት ያስረዲለ፡፡ Abu Shmais 

(2003) ባዯረጉት ጥናት  በወንድች እና በሴቶች መካከሌ አንዲች ዓይነት ሌዩነት እንዯላሇ 

ያስረዲለ፡፡  

 

በአጠቃሊይ ከሊይ ከተገሇጹት ጥናታዊ ጽሁፍች መረዲት የሚቻሇው ማንበብን የመማር 

ብሌሀቶችን አጠቃቀም በተመሇከት በተሇያዩ የውጪ ሀገር ጥናቶች ሌዩነት እንዲሇ እና 

እንዯላሇ የተገሇጸ ሲሆን፣ እነዙህን ጉዲዮች በተመሇከተ በኢትዮጵያ የንባብ ተጨባጭ 
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ሁኔታ ሊይ ያተኮረ ጥናት አስፇሌጓሌ፡፡ እርሱም በኢትዮጵያ አውዴ በሴቶችና በወንድች 

መካከሌ ያሇው የማንበብ ብሌሀት አጠቃቀም አውንታዊና አለታዊ ሚና ምን 

እንዯሚመስሌ ሇጥናቱ በተመረጡ ማሇትም አእምሮአዊና ሌዕሇአዕምሮአዊ የማንበብ 

ብሌሀቶች አማርኛ ሁሇተኛ ቋንቋቸው በሆኑ አፊን ኦሮሞ ተናጋሪዎች ሊይ ሇመፇተሽ 

ተሞክሯሌ፡፡  

2.5.3. ማንበብን የመማር ብሌሀቶች አጠቃቀም ዯረጃ 
 

 

በተዯጋጋሚ እንዯተገሇጠው በከፌተኛ ብቃት ዯረጃ ሊይ የሚገኙ ተማሪዎች ብዘ 

ብሌሀቶችን የሚጠቀሙ ከመሆናቸውም በሊይ በአግባቡ ይጠቀሙባቸዋሌ፡፡ ይህ ሁኔታ 

ንባቡን ሇመረዲትና ሇመገን዗ብ አስፇሊጊ እንዯሆነ Alderson (2000) ያስረዲለ፡፡ 

በተቃራኒው ዜቅተኛ የሆነ ውጤትን ያመጡ አንባቢዎች ብሌሀቶችን እንዳት መጠቀም 

እንዯሚገባቸው ያሊወቁ ናቸው፡፡ Zhang (2001) ያጠናው አንዴ ጥናት 

እንዯሚያመሇክተው በንባብ ከፌተኛ ውጤት ያመጡ ተማሪዎች ዜቅተኛ ውጤት 

ካሊቸው ይሌቅ የበሇጠ ስሇብሌሀቶች አጠቃቀም የተገነ዗ቡ ሆነው ተገኝተዋሌ፡፡   

‹‹ 

በላሊ ጥናት Yin and Agnes (2001) እንዯጠቆሙት፣ ጥሩ አንባብያን የበሇጠ 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሃቶችን የሚጠቀሙ ናቸው፡፡ ምክንያቱም ስሇነዙህ ብሌሀቶች 

የበሇጠ ግንዚቤ ያሊቸው ናቸውና፡፡ Phakiti (2003) እንዯሚሇው፣ ውጤታማ የሆኑ ቴስት 

ወሳጆች ከአእምሮአዊ ብሌሀት ይሌቅ ሌእሇአእምሮአዊ የሆነውን ብሌሀት አ዗ወትረው 

የሚጠቀሙት እንዯሆኑ ሲያስረደ፤ በተመሳሳይ ሁኔታ Vandergrift (1999)  ባዯረጉት 

ጥናት እንዯጠቆሙት ዯግሞ ውጤታማ የሆኑ ተማሪዎች ሌእሌአእምሮአዊ የሆነውን 

ብሌሀት በመጠቀም ረገዴ የተዋጣሊቸው ናቸው፡፡  

አስቀዴመው ከተዯረጉ ጥናቶች ዴምዲሜ ሊይ መዴረስ የሚቻሇው የተዋጣሊቸው 

ተማሪዎች ከአእምሮአዊ ይሌቅ ሌእሇአእምሮአዊ የሆነውን የማንበብ ብሌሀት 

እንዯሚጠቀሙ ነው፡፡ 
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2.6. የምንባቦች አመራረጥ እና የአንብቦ መረዲት ፇተና ዓይነቶች 

        2.6.1. ንባብን የማስተማሪያ ምንባቦች አመራረጥ 

   ሇማንበብ ማስተማሪያ የሚሆኑ ምንባባት ከተሇያዩ የመረጃ ምንጮች የሚገኙ ሲሆን፣ 

ታሪካቸው ወይም ሀሳባቸው የተቋጨ፣ ሳቢነት ያሊቸው፣ ፖሇቲካዊ እና ባህሊዊ 

ተገቢነት ያሊቸው መሆን እንዲሇባቸው የ዗ርፈ ምሁራን ያስረዲለ፡፡ 
 
 

 

ሇአንብቦ መረዲት ማስተማሪያ የሚሆኑ ምንባቦች በሚመረጡበት ወቅት የቋንቋ 

ክብዯት፣ የይ዗ት ተስማሚነት፣ ሇአንብቦ መረዲት መሇማመጃ የሚሆኑ አዲዱስ ነገሮችን 

የመያዜ አቅም ያሊቸው፣ አብዚኞቹ ተማሪዎች የሚዯሰቱበት፣ የቋንቋ ክሂልችን እና 

ብሌሀቶችን የሚያስተምሩ እና የተሻሻለ ወይም ነባራዊነት ያሊቸው መሆን አሇባቸው 

(Nuttall 1996፣  Wallace 1998)፡፡  
 

 
 

በተጨማሪም ንባብ በመማሪያ ክፌሌ ውስጥ ሇተማሪዎች በሚቀርብበት ጊዛ ከተነባቢነቱ 

በተጨማሪ ስነ ሌሳናዊ የክብዯት ዯረጃው፣ ባህሊዊ አውዴ፣ አሳታፉነቱ እና ተማሪዎቹ 

ሇንባቡ ያሊቸው ፌሊጎት ከግንዚቤ መግባት እንዲሇበት Day (1994)፣  Wallace (1998) 

ያስረዲለ፡፡ 
 

 

በአጠቃሊይ ሇንባብ ማስተማሪያነት የሚሆኑ ምንባባት በሚመረጡበት ወቅት ይ዗ቱ 

ተስማሚ እንዱሆን ከሊይ ከተገሇጹት ሀሳቦች በተጨማሪ አዲዱስ እና ጠቃሚ ሀሳብ 

የያዘ፣ ተማሪዎቹ በዯረጃቸው ሉማሯቸው የሚገባ የተወሰነ የቋንቋ መዋቅር፣ አዲዱስ 

ቃሊትን ሇማስተማር የሚያገሇግለ፣ ተማሪዎች ችልታቸውን እንዱፇትሹ የሚያዯርጉ፣ 

የንባብ ብሌሀቶችን መጠቀም የሚያስችለ፣ ምርምራዊ ሇሆኑ ቀጣይ ንባብ የሚያነሳሱ፣ 

ፇሉጦች፣ ዗ይቤዎች፣ ምሳላያዊ አነጋገሮች ወ዗ተ. አገባባዊ ሚና የሚያስተምሩ፣ 

የላልች ሰዎችን አመሇካከት ከራሳቸው ጋር እንዱያነጻጽሩ የሚጋብዘ እና ከተማሪዎቹ 

ማህበረ-ባህሊዊ አውዴ ጋር የሚጣጣም ይ዗ት ያሊቸው ምንባባት መቅረብ አሇባቸው 

(Wallace 1998፣  Nuttall 1996) 
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2.6.2. አንብቦ የመረዲት ፇተና ዓይነቶች 
 

አንብቦ የመረዲት ፇተና ዋና አሊማ አንብቦ የመረዲት ችልታን መመ዗ን ነው፡፡ 

በመሆኑም ፇተናዎቹ በሚ዗ጋጁበት ወቅት የፇተናዎቹ አስተማማኝነት (reliability) እና 

ትክክሇኛነት (Validty) ከግምት ውስጥ መግባት አሇበት (Hughe 2003፣  Bachman & 

Palmer 2010 እና Ansari 2012)፡፡  

 

ከዙህም በተጨማሪ አንብቦ የመረዲት ችልታን ሇመመ዗ን የሚ዗ጋጁ ፇተናዎች በግምት 

ወይም ጥያቄዎቹን ቃሌ በቃሌ በማመሳሰሌ የማይመሇሱ፣ የተፇታኞችን የተሇየ 

እውቀት/ ክህልት የማይጠይቁ፣ ከቀሊሌ ወዯ ከባዴ ዯረጃ በዯረጃ የሚሸጋገሩ፣ አጭር 

እና ግሌጽ እንዱሁም ዴርብ አለታዊ አረፌተ ነገሮች የላሇባቸው መሆን እንዲሇባቸው 

Hughe (2003)፣ Heaton (1991) ያስረዲለ፡፡ 
 

 
 

እንዱሁም Heaton (1991) እና Weir  (1993) ሇአንብቦ መረዲት ችልታ መሇኪያነት 

የሚ዗ጋጁ ፇተናዎች በባሇሞያዎች መታየት እንዲሇበት እና አስተያየት ሉሰጥበት 

እንዯሚገባ ያስረዲለ፡፡ ላሊው አንብቦ የመረዲት ችልታን በተሇያዩ የጥያቄ አይነቶች 

አ዗ጋጅቶ ሇተፇታኞቹ ማቅረብ ቢቻሌም ሇዙህ ጥናት በጥቅም ሊይ የዋለት፤ የምርጫ 

ሰጭ ጥያቄዎች፣ እውነት/ ሀሰት፣  አጭር መሌስ መስጠት፣  ክፇት ቦታዎችን 

መሙሊት እና የተ዗በራረቁ አረፌተ ነገሮችን ማስተካከሌ የሚሹ ጥያቄዎች ናቸው 

(Hughes 2003 ፣ Alderson 2000 ፣ Weir  1993  እና  Heaton 1991)፡፡ በአጠቃሊይ ሇዙህ 

ጥናት የሚሆኑ ፇተናዎች ከሊይ በተገሇጹት መንገዴ እና  መማሪያ መጻሀፌ ሊይ 

በቀረቡት መሌመጃዎች መሰረት  ተ዗ጋጅተው ሇጥናቱ ውሇዋሌ፡፡ 
 

2.7.  የቀዯምት ጥናቶች  ቅኝት                                 

በዙህ ርእስ የመንመሇከተው በቀጥታም ሆነ በተ዗ዋዋሪ መንገዴ አእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች አንብቦ የመረዲት ችልታን ሇማዲበር ያሊቸው ሚና 

በተመሇከተ ከዙህን በፉት የተሰሩ ስራዎችን ነው፡፡ በመሆኑም ከዙህ ጥናት ጋር 

በቀጥታም ይሁን በተ዗ዋዋሪ ግንኙነት ያሊቸው ጥናቶች ሀገር ውስጥ ከሚገኙት 

በመጀመር እንዯ አመተ ምህረት ቅዯም ተከተሊቸው ሇማየት ይሞከራሌ፡፡
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እንዴሪስ እና አሸናፉ (2007) ‹‹የአንብቦ መረዲት ብሌሀቶችን መማር ከአንብቦ መረዲት 

ችልታ ጋር ያሇው ተዚምድ›› በሚሌ ርዕስ ጥናት ያዯረጉ ሲሆን፣ የጥናቱ ዓሊማ 

የአንብቦ መረዲት ብሌሃቶችን መማር በአማርኛ ቋንቋ የንባብ ትምህርት ውስጥ ከአንብቦ 

መረዲት ጋር ያሇውን ዜምዴና መፇተሽ ነው፡፡ መረጃዎችም በፇተና፣ በመጠይቅ፣ 

በጽብረቃ እና የእሇት ማስታወሻዎች ተሰብስበዋሌ፡፡ የተሰበሰቡትም መረጃዎች መጠናዊ 

዗ዳ በሆነው በቲ- ቴስት እና በአይነታዊ ዗ዳ በገሇጻ ተተንትነዋሌ፡፡  
 

 

ውጤቱም ብሌሃቶችን የተማሩ ተማሪዎች ብሌሀቶችን ካሌተማሩ የሊቀ የአንብቦ 

መረዲት ውጤት አስመዜግበዋሌ፡፡ እንዱሁም በአንብቦ መረዲት ውጤትና በጾታ 

መካከሌም የጎሊ ተዚምድ እንዯላሇ ውጤቱ አመሌክቷሌ፡፡ 
 

 

ላሊው ሀገረኛ ጥናት Yohannes (2013) ‹‹ A Survey of Secondary School Students’ 

Reading Strategy Use, Teachers’ Perceptions and Practices: the Case of Grade Nine ›› 

ይህ ጥናት ትኩረት ያዯረገው በማንበብ ብሌሀቶች ዘርያ ሲሆን፣ ካለት ስዴስት 

የማንበብ ብሌሀት መካከሌ በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ሊይ ነው፡፡ የዙህ ጥናት 

ዋና ዓሊማ የማንበብ ብሌሀት ትምህርትን በ9ኛ ክፌሌ በእንግሉ዗ኛ ቋንቋ ትምህርት ጊዛ 

በመተግበር ውጤታማነቱን መሞከር ሲሆን፣ ምን ያህሌ ተማሪዎች ይህን ብሌሀት 

ትምህርታዊ ጽሐፍችን በሚያነቡበት ወቅት ይጠቀሙበታሌ የሚሇውን መመርመር 

ነው፡፡ እንዱሁም ጥናቱ ቅኝታዊ ጥናት ሲሆን፣ የአጠናን ዗ዳውም አስተያየቶችን 

በመሰብሰብ እና ስሌጠና በመስጠት ነው፡፡ ከዙህም ላሊ ሇመምህራን እና ሇተማሪዎች 

የጽሐፌ መጠይቅ በማቅረብ መረጃዎችን አሰባስቧሌ፡፡ 
 

 
 

በመጨረሻም የጥናቱ ውጤት ያመሇከተው አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ 

ብሌሀቶች በንባብ ትምህርት ጊዛ ተግባራዊ ቢዯረጉ ተማሪዎቹ በብሌሀቶቹ የማንበብ 

ክሂሌ ትምህርትን መሇማመዴ እንዯሚፇሌጉ፣ እነዙህን ብሌሀቶች በአግባቡ የተጠቀሙ 

ተማሪዎች በጣም ጥቂት በመሆናቸው ውጤቱ ከተጠበቀው በታች እንዯሆነ፣ በንባብ 
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ትምህርት ጊዛ በመካከሇኛ ዯረጃ እንዯሚተገበር፣ መምህራን ስሇ ብሌሀቶቹ ግንዚቤ 

ያሊቸው ቢሆንም አተገባበሩ ሊይ ግን ብዘም እንዲሌተሰራበት በጥናታቸው ጠቁመዋሌ፡፡ 
 

በውጪ አገር የተዯረጉ ጥናቶችን ስንመሇከት ዯግሞ Ozek & Civelek (2006) ‹‹ A Study 

on the Use of Cognitive Reading Strategies by ELT Students ›› በሚሌ ርዕስ ጥናት 

ያዯረጉ ሲሆን፣ የዙህ ጥናት ዓሊማ የ ELT ተማሪዎች ሇንባብ የተ዗ጋጀውን ጽሐፌ 

በሚያነበቡበት ጊዛ የትኛውን የማንበብ ብሌሀት ተግባራዊ እንዯሚያዯርጉና እንዱሁም 

የትኛው የማንበብ ብሌሀት አንዴን ጽሐፌ የበሇጠ ሇመረዲት እንዯሚያስፇሌግ 

መመርመር ነው፡፡   
 

 

 

በጥናቱ ውስጥ የተሳተፈት የ1ኛ እና የ4ኛ አመት የ ‘Dicle University’ የእንግሉ዗ኛ 

ቋንቋ ተማሪዎች ሲሆን ጥናቱም መረጃዎችን ሇማጠናከር ሁሇት ዗ዳዎች ማሇትም 

የጽሐፌ መጠይቅ እና ቃሊዊ ንባብ ተጠቅሟሌ፡፡ የጥናቱ ውጤትም በቅዴመ ንባብ እና 

በንባብ ጊዛ ከጽሐፈ ይ዗ት ጋር ግንኙነት ያሊቸው ርእሰ ጉዲዮች የሚያሳዩ፣ መዜገበ 

ቃሊት መጠቀም፣ ከአውደ በመነሳት የቃሊትን ትርጉም መገመት፣ ምንባቡ ከማንበባቸው 

በፉት ስሇምንባቡ መገመት፣ ጽሐፈን ከቀዴሞ እውቀት ጋር የማገናኘት ብሌሀቶች 

ተግባራዊ የተዯረጉ ሲሆን፣ በአንጻሩ ምንም አይነት የዴህረ ንባብ ተግባራት የሚገሌጹ 

አእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት እንዲሌተከናወኑ ይጠቁማሌ፡፡ 
 

 
 

ከዙህም በተጨማሪ ከጽሐፌ መጠይቁ የተገኘው መረጃ ስታትስቲካዊ በሆነ መንገዴ 

ተተንትነው የቀረቡ ሲሆን፣ በውጤቱ ሊይም ጉሌህ (Signifcant) የሆነ ሌዩነት እንዲሇ 

(ሇምሳላ፤ አእምሮአዊ ብሌሀትን ውጤታማ በሆነ መንገዴ በመጠቀም ዘርያ 

ከተማሪዎቹ እዴሜ፣ ከንባብ ችልታ፣ ከትምህርት ቤት እና እንግሉ዗ኛን ከመማር 

ቆይታቸው አንጻር) ይገሌጻሌ፡፡  
 

 

 

Aghael (2011). ‹‹ Cognitive and MetaCognitive Reading Strategies of Iranian EFL 

Learners. ››  ይህ ጥናት አሊማ አዴርጎ የተነሳው አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ 

የማንበብ ብሌሀት እንግሉ዗ኛ ሁሇተኛ ቋንቋቸው ሇሆኑ ሇኢራን ተማሪዎች መግሇጽ፣ 

እንዱሁም የአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ጠቀሜታ እና እነዙህን ብሌሀቶች 
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በግሌጽ ማስተማር ሇንባብ ብቃት፣ ሇግሌ ውጤታማነት፣ ሇብሌሀቶች ሽግግር እና 

ሇብሌሀቶች ስሌጠና ያሇውን አስተዋጽኦ መመርመር ነው፡፡ 
 

 
 

 

ጥናቱ መረጃዎችን ሇማግኘት ሁሇት መንገድችን ቃሊዊ ንባብ እና የጽሐፌ መጠይቅ 

የተጠቀመ ሲሆን ቅይጥ ዗ዳን ማሇትም፣ ዓይነታዊ እና መጠናዊ የምርምር ዗ዳን 

ተጠቅሟሌ፡፡ ከዙህም በተጨማሪም ጥናቱን ሇመተንተን ነጻ ቲ-ቴስት ናሙና 

(Independent t- test Samples) የተጠቀመ ሲሆን፣ በዙህም አእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት 

ከሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት በተሻሇ መሌኩ እንዯሚጠቀሙ ጥናቱ ያስረዲሌ፡፡ 

እንዱሁም ከፌተኛ ችልታ ያሊቸው ተማሪዎች ዜቅተኛ ችልታ ካሊቸው ተማሪዎች 

በተሻሇ መሌኩ ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀትን እንዯሚጠቀሙ እና ጾታን በተመሇከተ 

ብሌሀቶችን በመጠቀም ዘርያ ምንም ዓይነት ሌዩነት እንዯላሇ ያመሇከተ ሲሆን፣ 

በመጨረሻም የሙከራ ቡዴኑ ከቁጥጥር ቡዴኑ የተሻሇ ውጤት እንዲመጡና 

ተማሪዎቹም ከብሌሀት ስሌጠናው በኋሊ ጥሩ የሆነ ሌምዴ እንዲዲበሩ የጥናቱ ውጤት 

ያመሇክታሌ፡፡ 
 

  

በተጨማሪም Bentahar (2012).‹‹ Can ESL Teachers Teach Reading Metacognitive 

Strategies?›› በሚሌ ርእስ የሁሇተኛ ዱግሪያቸውን ያጠኑ ሲሆን፣ አሊማ አዴርገው 

የተነሱትም ሌእሇአእምሮአዊ እውቀት ከሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ጋር እንዯሚያያዜና 

ሇማንበብ ክሂሌ ያሇው ውጤታማነት ማመሌከት ነው፡፡ ከዙህም ላሊ ጥናቱ በዋናነት 

ሇማየት የሞከረው ሶስቱ ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶችን (ማቀዴ፣ መቆጣጠር 

እና ም዗ና) ነው፡፡ ጥናቱም መረጃ ሇመሰብሰብ የተጠቀመው የጽሐፌ መጠይቅ እና 

የአንብቦ መረዲት ፇተና ሲሆን፣ የጥናቱን ውጤት ሇመተንተንም ነጻ ቲ-ቴስት ናሙና 

(Independent t- test Samples) ዗ዳ ተግባራዊ ሆኗሌ፡፡ በመጨረሻም በሶስቱ ብሌሀቶች 

ተማሪዎች ከቅዴመ ፇተናው ይሌቅ በዴህረ ፇተናው ጥሩ ውጤት እንዲመጡ (ዴህረ 

ፇተናው ከቅዴመ ፇተናው ይሌቅ ጉሌህ የሆነ ሌዩነት እንዲመጣ) የጥናቱ ግኝት 

ያስረዲናሌ፡፡  
 

 
 

ላሊው Sahan (2012) ‹‹Cognitive Reading Comprhension Strategies Empolyed by ELT 

Students ›› በሚሌ ርእስ ጥናት ያዯረጉ ሲሆን፣ የሚከተሇውን አሊማ ይዝ ተነስቷሌ፡፡ 
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የጥናቱ ዓሊማም የአንብቦ መረዲት ብሌሀት ሇአንዯኛ አመት ተማሪዎች ያሇው ጠቀሜታ 

እና የአንብቦ መረዲት ብሌሀትን በማንበብ ትምህርት ጊዛ እንዳት አዜወትረው 

እንዯሚጠቀሙ መጠቆም ነው፡፡ በተጨማሪም ሇዙህ ጥናት የሚሆን ናሙና የተወሰዯው 

ከ 28 የአንዯኛ አመት የ ‘Erciyes University’ ስነትምህርት ኮላጅ ‘ELT’ ትምህርት 

ክፌሌ ሲሆን፣ የተማሪዎቹን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇማወቅም 16 የአንብቦ መረዲት 

መመ዗ኛ ጥያቄዎች ቀርበዋሌ፡፡ 
 

 

የጥናቱ ውጤት አብዚኛውን ጊዛ አጠቃሊይ የመረዲት ብሌሀቶችን (general 

comprehension strategies) መጠቀም ተመራጭ ሲሆን፣ አንዲንዳ ዯግሞ ስሇ ጽሐፌ 

ይ዗ት ጥያቄ የሚጠይቁ ብሌሀቶችን መጠቀም፣ ከባዴ የሆኑ ቃሊትን በመጻፌ እና 

አስፇሊጊ የሆኑ መረጃዎችን በመፇሇግ መጠቀም ተገቢ እንዯሆነ ያስረዲሌ፡፡ 
 
 

 

Mahdavi (2014) ‹‹ On the Role of Metacognitive Strategy Training for EFL Reading 

Comprehension in an Input-poor Environment.›› ይህ ጥናት አሊማ አዴርጎ የተነሳው በቂ 

ግባት በላሇበት አካባቢ ሇሚማሩ ሁሇተኛ ቋንቋ ተማሪዎች የሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት 

ስሌጠናን መስጠት የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ከማዲበር አንጻር ያሇው ሚና 

ምን እንዯሚመስሌ መመርመር ነው፡፡ 
 
 

 

ጥናቱ ሙከራዊ ጥናት ሲሆን፣ የሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ስሌጠና ውጤታማ 

የሚሆንበት መንገዴ መመስረት ነው፡፡ ስሇሆነም ጥናቱ 60 እንግሉ዗ኛ ሁሇተኛ 

ቋንቋቸው የሆኑ የዩንቨርሲቲ ተማሪዎች ተጨማሪ ነገር (ግባት) ከላሊቸው አካባቢዎች 

በመምረጥ የወሰዯ ሲሆን፣ አመራረጡም በተራ እጣ ናሙና ነው፡፡ እንዱሁም 

መረጃዎችን ሇመተንተን ሌይይት (ANOVA) ተጠቅሟሌ፡፡ ከተግባራዊ ሌምምደ በኋሊ 

የሙከራ ቡዴኑ ከቁጥጥር ቡዴኑ ጉሌህ በሆነ መንገዴ (Signifcant) ሇውጥ ማምጣቱን 

የጥናቱ ውጤት ያመሇክታሌ፡፡  
 
 

 

Ratna (2014) ‹‹ The Use of Cognitive Reading Strategies to Enhance EFL Students' 

Reading Comprehension›› በሚሇው ርዕስ ሊይ ባዯረገችው ጥናት ዓሊማ አዴርጋ 

የተነሳችው አእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት እንግሉ዗ኛ እንዯ ውጪ ቋንቋ ሇሚጠቀሙ 

የዩንቨርሲቲ ተማሪዎች የአንብቦ የመረዲት ችልታቸውን እንዳት እንዯሚያዲብሩ 
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መመርመር ሲሆን፣ በተጨማሪም ጥናቱ የትኛው የማንበብ ብሌሀት እንግሉ዗ኛን እንዯ 

ውጪ ቋንቋ ሇሚጠቀሙ ዩንቨርሲቲ ተማሪዎች የበሇጠ ችልታቸውን ሉያዲብር 

እንዯሚችሌ (የአንብቦ መረዲት ፇተና ጥያቄዎችን ከመመሇስ አንጻር) መመርመር ነው፡፡ 
 
‹ 

 

ጥናቱም ቅኝታዊ ጥናት ሲሆን፣ ዓሊማውን ከግብ ሇማዴረስም ገሊጭ የአጠናን ዗ዳ 

ተከትሎሌ፡፡ ከዙህም በተጨማሪ አብሶ እንግሉ዗ኛን እንዯ ሁሇተኛ ቋንቋ ሇሚማሩ 

ተማሪዎች አእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀትን መጠቀማቸው አንብቦ የመረዲት 

ችልታቸውን የሚያዲብር ቢሆንም እሇት ተእሇት የመጠቀም ሁኔታቸው ግን በጣም 

አነስተኛ እንዯሆነ እና ሇዯካማ ተማሪዎች ይህ ብሌሀት ተግባራዊ ቢዯረግ አንብቦ 

የመረዲት ችልታቸውን እንዯሚዲብር ይጠቁማሌ፡፡ 
 

 

 

በአጠቃሊይ ይህ ጥናት ከ እንዴሪስ እና አሸናፉ፣ Ozek & Civelek (2006)፤ Aghael 

(2011)፤ Bentahar (2012)፤ Sahan (2012)፤ Yohannes (2013)፤ Mahdavi (2014) እና Ratna 

(2014) ጥናቶች፣ በመረጃ መሰብሰሰቢያ ዗ዳው፣ በተጠኝዎች፣ በቋንቋ፣ በቦታ፣ 

በሚያነሳቸው ርዕሰ ጉዲይ እና በጊዛ የሚሇይ ሲሆን፣ ከሊይ የተጠቀሱት አብዚኞቹ 

ጥናቶች በአጭር ጊዛ የተከናወኑ እና አሰሳዊ ጥናቶች ናቸው፡፡ የAghael (2011) እና 

Bentahar (2012) ግን ሇድክትሬት እና ሇማስተርስ ዱግሪ ማሟያ የተሰሩ ሲሆኑ፣ የ 

Bentahar ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶችን ከሶስት ንኡሳን ብሌሀቶች አንጻር ብቻ በማየቱ 

እና ሁሇቱንም ማሇትም አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶችን ባሇማካተቱ ከዙህ 

ጥናት ይሇያሌ፡፡  
 
 

 
 

የAghael (2011) ዯግሞ ሇድክትሬት ማሟያ የተሰራ ሲሆን፣ በንባብ ጊዛ ተግባራዊ 

የሚሆኑትን ሁለንም አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች ባሇማካተቱ፣ 

እንዱሁም የAghael ጥናት የብሌሀቶችን ሽግግር የሚያይ ሲሆን ይህ ጥናት ግን ሇንባብ 

ማስተማሪያ የሚሆኑትን ሁለንም አእምሮአዊ እና ሌዕሇአእምሮአዊ የማንበብ 

ብሌሀቶችን፣ ብሌሀቶቹ ከጾታ አንጻር አንብቦ መረዲት ችልታ ሊይ ሌዩነት ማምጣት 

አሇማምጣታቸውን፣ በወንዴና ሴት መካከሌ ያሇ የብሌሀት አጠቃቀም ሌዩነት እና 

ተማሪዎች ከአእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች የትኞቹን በከፌተኛ፣ በመካከሇኛ 

እና በዜቅተኛ ዯረጃ እንዯሚጠቀሙ እና የብሌሀት ውጤታቸው ከአንብቦ መረዲት ጋር 

ያሇውን ግንኙነት የሚመረምር በመሆኑ ይሇያሌ፡፡  



84 
 

 

 
 

 

በተጨማሪም የ Aghael ጥናት እንግሉ዗ኛ እንዯውጪ ቋንቋ በሚማሩ ተማሪዎች ሊይ 

ሲሆን፣ ይህ ጥናት ዯግሞ በሀገራችን ውስጥ ካለት ቋንቋዎች የአማርኛ ቋንቋ አንብቦ  

የመረዲት ችልታ በኦሮሚያ ክሌሌ በሰንዲፊ ከተማ በሚገኝ ትምህርት ቤት የሚያጠና 

በመሆኑ ከቦታ፣ ከቋንቋ ፣ ከጊዛ እና ይዝ ከተነሳው መሰረታዊ ጥያቄ አንጻር ሌዩነት 

አሇው፡፡  

2.8. የጥናቱ ንዴፇሀሳባዊ ትውረት 
 

ጥናቱ በሁሇት ንዴፇ ሀሳቦች ሊይ ትኩረት ያዯርጋሌ፡፡ እነዙህም፤ የ Piaget (1970) 

አእምሮአዊ ንዴፇሀሳብ (cognitive theory) እና የ Bandura (1986) ማህበረ አእምሮአዊ 

ንዴፇሀሳብ (social cognitive theory) ናቸው፡፡ 

አንብቦ መረዲት በአንባቢውና በሚነበበው ጽሐፌ መካከሌ የሚዯረግ ሁሇትዮሽ 

ግንኙነትን የያ዗ ውስብስብ ሂዯት ነው፡፡ በንባብ ሂዯት እጅግ አስፇሊጊ የሆነው ግብ 

መረዲት ነው፡፡ አንብቦ መረዲት ተከናውኗሌ ብሇን የምናስበው አንባቢው ከሚያነበው 

የንባብ መሳሪያ (ጽሐፌ) ትርጉም ሲያወጣና መመስረት ሲችሌ ነው (Lipson and 

Wixson1986)፡፡  

 
 

አእምሮአዊ ሂዯትም መጀመሪያ የሚከሰተው በማህበራዊ ንዴፌ (Social plane) 

ተማሪዎች በአካባቢያቸው ከላልች ሰዎች ጋር በሚያዯርጉት ግንኙነት ሲሆን፣ በኋሊ 

ሊይም ተማሪዎቹ ሁኔታዎችን የራሳቸው ስብእና በማዴረግና ከላልች የወሰደትን 

ወይም የተጋሩትን ዗ዳ ወዯ ግሇሰብ ንዴፌ በመሇወጥ ይረደታሌ (Vygotsky 1962)፡፡ 

 
 

አእምሮአዊ ንዴፇሀሳብ ትኩረት የሚሰጠው በሂዯት በሰው ሌጅ አእምሮ ውስጥ 

ስሇሚመጣው ነገር፣ የቋንቋ ሇመዲ እና ውስጣዊ የአእምሮ መዋቅር ነው፤ በዙህ 

ምክንያትም የመምህሩ ሚና መሆን ያሇበት ተማሪው ካሇው የተሇያየ ሌምዴ የትምህርት 

ውጤቱ ሊይ ተጽዕኖ ካመጡ ነገሮች በመነሳት ተማሪዎቹ ያለበትን ዯረጃ መረዲት፣ 

አብዚኛውን ጊዛ የሚያሳዩት ባህሪ ሊይ መወሰን እና አዲዱስ መረጃዎችን በማዯራጀት 

የትኞቹ ውጤታማ እንዯሆኑ መመርመር እንዱሁም ምጋቤ ምሊሾችን በመስጠት 

በቅዯም ተከተሌ አዲዱስ መረጃዎችን ማ዗ጋጀት እና የበሇጠ ውጤታማና ቀሌጣፊ 
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እንዱሆኑ ማዴረግ እንዯሆነ Wijayanti (2013)፣ Schunk (2012) እና Piaget (1970) 

ያስገነዜባለ፡፡  

 

እንዯ Chamot and O’Malley (1994) አገሊሇጽ ዯግሞ ቋንቋን የመማር ብሌሀቶች 

በአእምሮአዊ የመማር ንዴፌሀሳብ ሉገሇጹ ይችሊለ፡፡ አእምሮአዊ የመማር ንዴፌም 

ትምህርት ንቁ ተሇዋዋጭ ሂዯት መሆኑን ያመሇክታሌ፡፡ እንዱሁም ተማሪዎች 

መረጃዎችን ከአካባቢያቸው ይመርጣለ፤ ያዯራጃለ፤ ከሚያውቁት ነገር ጋር ያዚምዲለ፤ 

ይጠቅማሌ ብሇው ያሰቡትን ነገር ከግንዚቤ ያስገባለ፤ በተገቢ አገባቦች ውስጥ ያሇውን 

መረጃ መጠቀም እና የመማር ጥረት ስኬት ሊይ ማንጸባረቅ ያስችሊለ፡፡ 

 

ከዙህም ላሊ Piaget (1970) እና Chinn (2011) ስሇ አእምሮአዊ ንዴፇሀሳብ ሲገሌጹ፣ 

ሰዎች ሲያነቡ ከጽሐፌ ውስጥ ያገኙትን አዱስ እውቀት አጭሩ ትውስታቸው ውስጥ 

ከተመሳሳይ ዲራዊ እውቀታቸው ጋር እንዳት እንዯሚያገናኙ፣ አጭሩ ትውስታቸው 

ውስጥ የገባውን አዱስ እውቀት ከዲራዊ እውቀታቸው በመነሳት እንዳት እንዯሚረደት 

እና የተረደትን አዱስ እውቀት ቋሚ እንዱሆን ረጅሙ ትውስታቸው ውስጥ ቀዯም ሲሌ 

ከነበረው ተመሳሳይ ዲራዊ እውቀት ጋር እንዳት እንዯሚያሰናስለት የሚያሳይ እንዯሆነ 

ያስረዲለ፡፡ በተጨማሪ አእምሮአዊ ንዴፇሀሳብ አንባቢው ሲያነብ አእምሮ ውስጥ 

ሇሚያከናውናቸው ተግባራት ትኩረት የሚሰጥበት እንዯሆነ ምሁራኑ አክሇው ይገሌጻለ፡፡ 

 

አእምሮአዊ ንዴፇሀሳብ በተማሪዎቹ አእምሮ ውስጥ የሚከሰተው አውቀውት ነው፡፡ 

ከዙህም በሊይ ንዴፇሀሳቡ ትኩረት የሚያዯርገው ሰዎች እንዳት ያስባለ? እንዳት 

ይረዲለ? እና ሰዎች እንዳት ያውቃለ? የሚሇውን ነው፡፡ ሰዎች እንዳት ያስባለ 

የሚሇው እኛ የምናስብበት መንገዴ እንዳት ባህሪያችን ሊይ ተጽኖ እንዯሚያሳዴር 

ሲያመሇክት፣ ሰዎች እንዳት ይረዲለ? የሚሇው ዯግሞ የማህበረሰቡ ተረዴኦት 

ከውጪው አሇም ጋር ያሇውን ግንኙነት ያሳያሌ፡፡ በመጨረሻም ሰዎች እንዳት 

ያውቃለ? የሚሇውን ስንመሇከት በውጭው አሇም ሊይ ያለ ክስተቶችን እንዳት 

ያውቃለ? የሚሇውን ያሳያሌ፡፡ እነዙህ ነገሮች የመጡት በሂዯት ቢሆንም የተከሰተው 

ግን በሰው ሌጅ አእምሮ ውስጥ ነው (Asiae university፣ 2012:107)፡፡  
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በተጨማሪም አእምሮአዊ ንዴፇሀሳብ የአእምሮ ሂዯትን የሚያጠና ሲሆን፣ ስሜት፣ 

የጠሇቀ አስተሳሰብ፣ ትኩረት፣ ማዲራጀት (encoding) እና ትውስታ ሊይ ጥናት 

ማዴረግን ይጠይቃሌ፡፡ ስሜት (sensation) የሚያመሇክተው መነቃቃት እንዳት ከውጫዊ 

ቀስቃሽ እንዯሚመጣና ወዯሚከተሇው ሂዯት ከመሊኩ በፉት እንዳት በ sensory (ስሜት) 

ውስጥ እንዯተመ዗ገበ ሲያሳይ፣ የጠሇቀ አስተሳሰብ (perception) ዯግሞ እንዴን ነገር 

በሂዯት በማሳየት መተርጎም እና የመስማት ወይም የመረዲት ችልታ ነው፡፡ የዙህ 

ሁኔታ መታወቅም፣ አሊማን ማወቅ፣ ታች ሊይ እና ሊይ ታች ሂዯትን እና አንዴን ነገር 

መረዲትን ያካትታሌ፡፡ ሶስተኛው ትኩረት ሲሆን፣ አንዴን ነገር ሇመስራት ትኩረት 

መስጠትን የሚመሇከት ነው፡፡ ከላልቹ ይሌቅ በጣም ጠቃሚ ነው እንዱሁም 

ስሇምናውቀው ነገር ያሇንን ግንዚቤ እንዴናውቅ ይጠቅመናሌ፡፡ አራተኛው ማዯራጀት 

(encoding) ሲሆን፣ ትኩረት የሚያዯርገው አስፇሊጊ የሆኑ መረጃዎችን ማዯራጀት ሊይ 

ነው፡፡ የመጨረሻው ትውስታ (Memory) ሲሆን፣ ትውስታ በአእምሮአችን ውስጥ 

ያሇውን መረጃ የማስታወስ እና የማቆየት ችልታ ነው፡፡ ይህ በውስጡ የአጭር ጊዛ 

ትውስታ፣ የረጅም ጊዛ ትውስታ እና ስሜትን ያቀፇ ችልታ ናቸው (Jordan, Carlite & 

Stack, 2008፣36):: 

ከዙህም ላሊ Gunning (1996) እንዯሚያስረደት፣ አእምሮአዊ ንዴፇሀሳብ በንባብ ጊዛ 

በአእምሮአችን ውስጥ የሚፇጠር ትውስታን መሰረት ያዯረገ ነው፡፡ ይኸውም፤ በተሇይ 

የሌቦሇዴ ታሪኮችን በምናነብበት ጊዛ በአእምሮአችን የሚፇጠሩ ገጸባህርያት በታሪኩ 

ውስጥ ያሊቸው ጉሌህ ተሳትፍ ወይም ታሪኩን ሇማራመዴ አሌያም ፌሊጎታቸውን 

ሇማሳካት በሚያዯርጉት ውጣ ውረዴ ተመስጠን የገጸባህርያቱን ማንነት፣ ስብእና፣ 

አስተሳሰብ ወ዗ተ. በአእምሮአችን እንስሊሇን፤ ይህን የምናዯርገው ዯግሞ በዙህ 

ንዴፇሀሳብ አማካኝነት እንዯሆነ ያስገነዜባለ፡፡ 

በተጨማሪም Oxford (1990) ብሌሀቶች በአእምሮአዊ የመማር ንዴፌ ውስጥ ትሌቅ 

ሚና እንዲሊቸውና አእምሮአዊ ንዴፇሀሳብም በሰው ሌጅ አእምሮ ውስጥ የሚከሰተው 

ወይም የሚገኘውን ብሌሀት ሇመግሇጽ እንዯሚጠቅም እንዱሁም አእምሮአዊ፣ 

ሌእሇአእምሮአዊ እና የትውስታ ብሌሀት በአእምሮአዊ ንዴፇሀሳብ ውስጥ እንዯሚካተቱ 

ያስረዲለ፡፡ 
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በአጠቃሊይ አእምሮአዊ ንዴፇሀሳብ የአእምሮ ሂዯት ጥናት ሲሆን የግሇሰብ ስሜት እና 

ባህሪያዊ ምሊሾች ሊይ ተጽእኖ ያመጣሌ የሚሌ አስተሳሰብን ይከተሊሌ፡፡ በመሆኑም 

ሰዎች እንዳት እንዯሚያስቡ፣ እንዯሚረደ እና እንዯሚያውቁ የሚታወቅበት ሂዯት 

ነው፡፡ እንዱሁም ከሊይ በንዴፇሀሳቡ የተገሇጹ ሇምሳላ ትኩረት፣ ማዲራጀት፣ አሊማን 

ማወቅ፣ ታች ሊይ እና ሊይ ታች ሂዯት፣ የጠሇቀ አስተሳሰብ (perception)፣ መተርጎም 

እና ስሇምናውቀው ነገር ያሇንን ግንዚቤ ማስፊት ወ዗ተ. በአእምሮአዊ እና 

በሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች ውስጥ የሚካተቱ በመሆናቸው ይህ ጥናት አእምሮአዊ 

ንዴፇሀሳብ መሰረት ያዯረገ ነው፡፡ 

 

በሁሇተኛ ዯረጃ ይህ ጥናት ትኩረት የሚያዯርገው በ Bandura፣ (1986) ማህበረ 

አእምሮአዊ ንዴፇሀሳብ ሊይ ሲሆን፣ የዙህ ትውረት መሰረታዊ ሀሳብ አብዚኞችን ነገሮች 

የምንማረው ከላልች ጋር በምናዯርገው ቀጥተኛ እና ኢቀጥተኛ ማህበራዊ መስተጋብር 

አማካኝነት ነው፡፡ በተጨማሪም ሰዎች እውቀትን፣ ዯንቦችን፣ ክሂልችን፣ ብሌሀቶችን፣ 

እምነቶችን እና ባህርያትን በሂዯት ከሚያዩት ነገር ተሞክሮ በማግኘት የሚያገኙ ሲሆን፣ 

ሇላልች የባህሪ ሞዳሌ በመሆን ያገሇግሊለ (Bandura፣ 1986 እና  Schunk  2012)፡፡  

Bandura፣ (1986) እንዯሚያስረደት፣ ተማሪዎቹ የሚማሩት እነሱን በሚወክሌ እውቀት 

ወይም የስራ ሌምዴ አማካኝነት ነው፡፡ ስሇሆነም ሰዎች ተግባራትንና የተሇያዩ ባህርያትን 

ተገቢነት የሚማሩት ሇላልች ሞዳሌ የሆኑትን በመመሌከት ነው፡፡  

‹ 

ከዙህም ላሊ በማህበረ አእምሮአዊ ንዴፇሀሳብ የሰዎች ባህርያት በአካባቢያቸው 

እንዯሚወሰን፣ ሰዎች አካባቢያቸውን በተወሰነ መሌኩ ሇመቆጣጠር ከሞከሩ የሰዎች 

ባህሪ ሊይ ተጽእኖ የሚያዯርጉ ነገሮችን በመቆጣጠር ሇማህበረሰቡ ሞዳሌ የመሆን 

ስሌጣን እንዲሊቸው፣ እንዱሁም ከተማሪው በስተጀርባ በመሆን የሆነ ግብ ሊይ 

እንዱዯርስ ሀይሌ በመስጠት ማበረታት እና ተማሪው የራሱን ተግባር በራሱ በነጻነት 

መስራት እንዱችሌ ማዴረግ እንዯሚቻሌ McCormick & Pressley (1996) ያስረዲለ፡፡ 

በተጨማሪም ማህበረ አእምሮአዊ ንዴፇሀሳብ የመማር ብሌሀቶችን የሚመሇከታቸው 

ከግሇሰብ አንጻር /individual aspect/ ነው፤ መርሁም በራስ ውጤታማነት ሊይ የሚኖር 

ግሇ ግምት (self efficacy) ሲሆን፣ ተማሪው ራሱን ችል ተግባራትን ሇመስራት 
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ችልታውን በተመሇከተ ያሇው አተያይ ነው (Bandura፣ 1986):: ተማሪዎች ከፌተኛ የሆነ 

በራስ ውጤታማነት ሊይ የሚኖር ግሇ ግምት (self efficacy) ዯረጃ ሊይ ሲዯርሱ 

ብሌሀቶችን የመጠቀም አቅማቸው የበሇጠ እየጎሇበተ ይመጣሌ፡፡ 
 

 

አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች የዙህ ንዴፇሀሳብ ተጋሪ ናቸው፡፡ 

ምክንያቱም ብሌሀቶቹ እንዯ O’malley & Chamot (1995) ገሇጻ፣ በቀጥታ የሚገናኙት 

ከግሊዊ መማር ተግባራት ጋር ነው፤ ይኸውም የራሳቸውን ስራ በራሳቸው እንዳት 

አዴርገው መስራት እንዲሇባቸው ሲሆን፣ ተማሪዎች ከላልች በወሰደት ሌምዴ መሰረት 

የማንበብ ብሌሀቶችን በመጠቀም የማንበብ ተግባራትን እንዳት አዴረገው በራሳቸው 

መስራት ወይም መሇማመዴ እንዲሇባቸው፤ የራሳቸውን የግንዚቤ ሂዯት እና 

አስተሳሰባቸውን በመገን዗ብ በማንበብ ትምህርት ሂዯት ሊይ የሚያጋጥሙ የንባብ ጊዛ 

ችግሮችን በማቀዴ፣ በመቆጣጠር፣ በመገምገም ወ዗ተ. እንዳት መፌታት እንዲሇባቸው 

ያመሇክታለ (Newll & Simon 1972፣ Oxford 1990 እና  Baker & Brown 1984)፡፡  
 
 
 

አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶችን በመጠቀም የማንበብ ትምህርትን 

በመማርያ ክፌሌ ውስጥ ተግባራዊ በማዴረግ የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ 

ማዲበር ይቻሊሌ፡፡ ይህን ሇማዴረግ ዯግሞ መጀመርያ እውቀት ባሊቸው ሰዎች 

(በመምህራን) በመታገዜ ሇተማሪዎቹ ስሌጠና መስጠት እና የንባብ ተግባራትን 

በራሳቸው በነጻነት መስራት እንዱችለ ማስቻሌ ይጠይቃሌ፡፡ ይህ ሀሳብ ዯግሞ በማህበረ 

አእምሮአዊ ንዴፇሀሳብ እንዯሚዯገፌ Rogoff (1990) እና  McCormick & Pressley (1996) 

ያስረዲለ፡፡ 
 
 
‹ 

 

በአጠቃሊይ ከሊይ ሇመግሇጽ እንዯተሞከረው አእምሮአዊ እና ማህበረ አእምሮአዊ 

ንዴፇሀሳቦችን መሰረት በማዴረግ ተማሪዎች ራሳቸውን በመከታተሌ፣ የትምህርት 

ተግባራትን በመቆጣጠር፣ በማቀዴ፣ በመገምገም፣ ዓሊማ ወይም ግብን በማስቀመጥ፣ 

በማዯራጀት፣ ትኩረት በመስጠት፣ የምንባቡን ሀሳብ በራስ አገሊሇጽ በማስረዲት፣ 

ሇመሇማመዴ ምቹ ጊዛ በመፇሇግ፣ በመዯጋገም፣ ምስሌ በመከሰት፣ አውዴን 

በመጠቀም፣ አንዴን አሳብ ፇጥኖ በማግኘት፣ ማስታወሻ በመያዜ በመተርጎም እና 

በማጠቃሇሌ የማንበብ ትምህርትን እንዯሚማሩ ማዴረግ ይቻሊሌ፡፡  
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2.9. የጥናቱ ጽንሰሀሳባዊ ማሕቀፌ 

ይህ ጥናት ከአእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሃቶች ጋር የሚገናኙ ጉዲዮችን 

የሚዲስስ ሲሆን፣ የተከናወነውም ቀጥል በስዕለ የተመሇከተውን ጽንሰሀሳባዊ ማሕቀፌ 

መሰረት አዴርጎ ነው፡፡ 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                

                          ስዕሌ 6፤ ጽንሰሀሳባዊ ማሕቀፌ 

 

  የማንበብ 
ብሌሀት 

   አጠቃቀም 

   አዕምሮአዊ 
ብሌሀት 
አጠቃቀም 

 

ሌእሇአዕምሮዊ 

 ብሌሀት 

 አጠቃቀም 

አንብቦ   
የመረዲት 

ችልታ 

        

ፆታ 

 

የብሌሃት  
አጠቃቀም  

ዯረጃ 
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የጥናቱ ጽንሰሀሳባዊ ማሕቀፌ የሚያሳየው ጥናቱ ከየት ተነስቶ ወዯየት እንዯሚሄዴ 

ነው፡፡ ከሊይ በማሕቀፈ ሇመግሇጽ እንዯተሞከረው፣ ከአእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ 

ብሌሀት አጠቃቀም ወዯ አንብቦ መረዲት የሚያመሇክቱት ባሇ አንዴ አቅጣጫ ቀስቶች 

አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች በተማሪዎች የአንብቦ መረዲት ችልታ ሊይ 

አስተዋጽኦ ያሊቸው መሆኑን ሲያሳይ ከብሌሀት አጠቃቀም ወዯ አንብቦ መረዲት 

የሚያሳየው ቀስት ዯግሞ ብሌሀቶቹ ምን ያህሌ መተንበይ እንዯቻለ ያስረዲሌ፡፡  
 

 

 
 

ከዙህም ላሊ ከጾታ ወዯ አንብቦ መረዲት የሚያመሇክተው ባሇአንዴ አቅጣጫ ቀስት 

ተማሪዎች በብሌሀቶቹ ከተማሩ በኋሊ በሴቶች እና በወንድች መካከሌ በአንብቦ መረዲት 

ውጤታቸው ሊይ ያሇውን ተጽኖ ሲያመሇክት እንዱሁም ከጾታ ወዯ አእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት የሚያመሇክተው ባሇአንዴ አቅጣጫ ቀስት ዯግሞ የጾታቸው 

መሇያየት የብሌሀት አጠቃቀማቸው ሊይ ሌዩነት ማምጣት አሇማምጣቱን ያሳያሌ፡፡  
 
 

 
 

በመጨረሻም ከአእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ወዯ ብሌሀት አጠቃቀም ዯረጃ 

የሚያመሇክቱት ባሇ አንዴ አቅጣጫ ቀስቶች በብሌሀቶቹ ከተማሩ በኋሊ የብሌሀት 

አጠቃቀም ዯረጃቸው ምን እንዯሚመስሌ እና ከሁሇቱ ብሌሀቶች የትኛውን በተሻሇ 

ሁኔታ እንዯሚጠቀሙ ያሳያሌ፡፡ 
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ምዕራፌ ሦስት፤ የጥናቱ ንዴፌና ዗ዳ 

3.1. የጥናቱ ንዴፌ 
 

የዙህ ጥናት ዋና አሊማ ‹‹አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች 

የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇማዲበር ያሊቸውን አስተዋጽኦ መፇተሽ ነው፡፡ 

ይህ ጥናት መጠናዊ እና ዓይነታዊ የምርምር አይነቶችን የተከተሇ ሲሆን፣ በዋናነት 

መጠናዊ ተግባራዊ አዴርጓሌ፡፡ በመሆኑም የምርምሩን ዓሊማ ሇማሳካት መሊምቶችን 

በመንዯፌ ትክክሇኛነታቸውን ሇማረጋገጥ ከመጠናዊ የምርምር ዗ዳዎች ውስጥ አንደ 

የሆነውን ከፉሌ ፌትነታዊ የምርምር ዗ዳን (quasi Expermental Research) ተከትሎሌ፡፡  
 

ከፉሌ ፌትነታዊ ምርምር የተመረጠበት ምክንያትም በተሇይ በማህበራዊ ሳይንስ 

ሁለንም ተሊውጣዎች ሇመቆጣጠር አስቸጋሪ እንዯሆነ እነ Cohen፣ Manion & Morrison 

(2007) እና Dyer (1995 ) የገሇጹትን በመገን዗ብ ነው፡፡ በተጨማሪም አጥኝዋ ይህንን ዗ዳ 

የመረጠችበት ምክንያት ጥናቱ በሰዎች ሊይ እንዯመከናወኑ በጥናቱ ሇመሳተፌ ፌቃዯኛ 

የሆኑ ተጠኝዎችን ሇማግኘት አመቺ ሆኖ ስሊገኘችው ነው፡፡  
 
 

 

 

ከዙህም በተጨማሪ ምርምሩ ይዝ የተነሳውን ጥያቄ ሇመመሇስ ወይም መሊ ስሇመታው 

ጉዲይ ማረጋገጫ ሇመሻት የሚያስችሌን መረጃ ሇመሰብሰብ፣ ምን ያህሌ ቡዴኖች በምን 

አይነት መንገዴ በጥናቱ ውስጥ መሳተፌ እንዲሇባቸው፣ መረጃው እንዳት መሰብሰብና 

መተንተን እንዲሇበት ሇመወሰን የሚያስችለ፣ የምርምሩን አካሄዴ ስርዓትና እቅዴ 

የሚጠቁሙ በርካታ የምርምር ንዴፍች እንዲለ ያሇው (2009፣ 39) ይጠቁማለ፡፡ 

በመሆኑም ሇዙህ ጥናት ካለት የምርምር ንዴፍች ውስጥ አወዲዲሪ ንዴፌ ተግባር ሊይ 

ውሎሌ፡፡  
 
 

ይህ ንዴፌ የአንዴ ሰው ወይም ቡዴን ባህሪ የተሇያዩ ተሇዋዋጮችን በመመርኮዜ 

ያሇውን ወጥነት ሇመወሰን ወይም በሁሇትና ከዙያ በሊይ ሰዎች ወይም ቡዴኖች 

መካከሌ በአንዴ በተወሰነ ተሇዋዋጭ ሊይ ያሊቸውን የባህሪ መመሳሰሌና መሇያየት 

ሇማጥናት በማስቻለ ተግባር ሊይ ውሎሌ፡፡ 
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3.2. ጥናቱ የተካሄዯበት ትምህርት ቤት እና ተጠኝዎች አመራረጥ 

 

 

በጥናቱ ዲራ ሊይ ሇመግሇጽ እንዯተሞከረው ቋንቋን የመማር ብሌሀቶች ከመጀመሪያ 

ቋንቋ ይሌቅ የሁሇተኛ ቋንቋ ተማሪዎችን ብናስተምርበት የተሻሇ እንዯሚሆነ Cohen 

(1999)፣  McDonough (1999) እና Wenden & Rubin (1987) የገሇጹትን በመገን዗ብ ጥናቱ 

በሁሇተኛ ቋንቋ ተማሪዎች ሊይ ትኩረት አዴርጓሌ፡፡ 

 

የናሙና (pilot study) ጥናቱ የተካሄዯው በበኬ ሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤት ሲሆን 

ከተማዋ በሰሜን ሸዋ ዝን ውስጥ የምትገኝ የወረዲ ከተማ ስትሆን ከአዱስ አበባ 43 

ኪልሜትር ርቀት ሊይ ትገኛሇች፡፡ ጥናቱ በትምህርት ቤት ውስጥ ከሚገኙ 975 

ማሇትም አስራ ስዴስት (16) ክፌልች ውስጥ ሁሇት ክፌልች (A እና E ) 120 

ተማሪዎች ሊይ ትኩርት አዴርጓሌ፡፡ እነዙህ ሁሇት ክፌልች የተመረጡትም በተራ እጣ 

ናሙና ሲሆን በቁጥጥርና በሙከራ ቡዴን ተመዴበዋሌ፡፡ የናሙና ጥናቱ በዙህ ከተማ 

የተካሄዯበት ምክንያትም ዋናው ጥናት ከተካሄዯበት ሰንዲፊ ከተማ ተጎራባች በመሆኑና 

የ4 ኪልሜትር ርቀት ሊይ በመገኘቱ ነው፡፡ ላሊው በኦሮሚያ ብሔራዊ ክሌሊዊ 

መንግስት ከሚገኙ ዝኖች ውስጥ ሰሜን ሸዋ የተመረጠበት ምክንያት አጥኝዋ የኮርስ 

ማሟያ ጥናቶችና እና የሁሇተኛ ዱግሪ ማሟያ ጥናቷን በዙሁ ዝን በመስራቷ 

ከመምህራኑና ከማህበረሰቡ ጋር የመገናኘት እዴሌ አጋጥሟታሌ፤ በመሆኑም ሇጥናቱ 

የሚሆኑ መረጃዎችን በቀሊለ ሇማግኘት ስሇሚያስችሊት ከላልች ዝኖች ይሌቅ ይህን ዝን 

በአመቺ ናሙና መርጣዋሇች፡፡   

 

የትምህርት ቤት አመራረጥ በተመሇከተ የናሙናም ሆነ ዋናው ጥናት ከመካሄደ በፉት 

በኦሮሚያ ክሌሌ በሰሜን ሸዋ ዝን ከሚገኙ ሀያ ትምህርት ቤቶች ውስጥ ፌቼሰሊላ፣ 

አላሉቱ፣ ሸኖ፣ በኬ፣ ሙካጡሪ እና ሰንዲፊ ትምህርት ቤት በተራ እጣ ናሙና 

ተመርጠዋሌ፡፡ ይሁን እንጂ አላሌቱ፣ ፌቼሰሊላ፣ ሙካጡሪ እና ሸኖ ግማሽ መንፇቅ 

አመት (ሴምስተሩን) ሙለ ክፌሇ ጊዛውን ሇመስጠትና ሇመተባበር ፌቃዯኛ 

ባሇመሆናቸው፤ እንዱሁም ጥናቱ ሙከራዊ በመሆኑ የትምህርት ቤት፣ የተማሪዎች 

እና የመምህራንን ፌቃዯኝነት ስሇሚጠይቅ በኬ እና ሰንዲፊ ትምህርት ፌቃዯኛ 

በመሆናቸው ተመርጠዋሌ፡፡ 
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በተጨማሪም በሁሇቱ ትምህርት ቤቶች የሚገኙ ተማሪዎች በአካባቢ፣ በእዴሜ፣ በቋንቋ 

ችልታ፣ በኢኮኖሚ እና በትምህርት ዯረጃ ተቀራራቢ ዯረጃ ሊይ ስሇሚገኙ ሁሇቱን 

ትምህርት ቤቶች ተራ እጣ ውስጥ በማስገባት በኬ ሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤት 

ሇሙከራ ጥናት፣ ሰንዲፊ ሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤት ዯግሞ ሇዋና ጥናት ተሇይተው 

ተግባራዊ ምርምሩ ተካሂዶሌ፡፡ 

 

ላሊው አጥኝዋ ከአንዯኛ ዯረጃ ሁሇተኛ ሳይክሌ ተማሪዎች ይሌቅ ሁሇተኛ ዯረጃ 

ትምህርት ቤት ሊይ ጥናቱን ያከናወነችበት ምክንያት ተማሪዎች የአማርኛ ቋንቋ 

ትምህርትን እንዯ ሁሇተኛ ቋንቋ መማር የሚጀምሩት ከአንዯኛ ዯረጃ ከሁሇተኛ ሳይክሌ 

ከአምስተኛ ክፌሌ ጀምሮ ስሇሆነ በዙህ ዯረጃ የንባብ ክሂሌ ትምህርቱ ትኩረት ከአንብቦ 

መረዲት ይሌቅ ፉዯሌ መሇየት፣ የአነባበብ ሂዯት፣ አንቀጽ እና ዓረፌተ ነገሮችን አያይዝ 

ማንበብ ባጠቃሊይ በንባብ ክሂሌ ትምህርት ሊይ እንጂ በአንብቦ መረዲት ችልታቸው ሊይ 

ባሇማተኮሩ ነው፡፡ ስሇሆነም ጥናቱ በሰንዲፊ ሁሇተኛ ዯረጃ በ዗ጠነኛ ክፌሌ ተማሪዎች 

ሊይ ተከናውኗሌ፡፡  

 

ዋናው ጥናት በተካሄዯበት ሰንዲፊ ሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤት የሚገኙ 9ኛ እና 10ኛ 

ክፌሌ ተማሪዎች ብዚት 1452 ሲሆን፣ ዗ጠነኛ 12 ክፌልች 720 ተማሪዎች ይገኛለ፡፡ 

አጥኝዋ በተራ እጣ የናሙና አመራረጥ ዗ዳን በመጠቀም ከአሰራ ሁሇት ክፌልች ውስጥ 

ሁሇት ክፌልችን (B እና J) መርጣሇች፡፡ ሁሇቱ ክፌልች በተራ እጣ ናሙና አመራረጥ 

የተመረጡበት ምክንያት ሇሁለም ተማሪ እኩሌ እዴሌ ሇመስጠት በማሰብ ነው፡፡ 

እንዱሁም የአማርኛ ቋንቋ መምህራንን አመራረጥ ስንመሇከት በትምህርት ቤቱ ዗ጠኝና 

አስረኛ ክፌሌን የሚያስተምሩ መምህራን አጠቃሊይ ብዚት አምስት ናቸው፡፡ ከአምስቱ 

አንደ መምህር 10ኛ ክፌልችን ብቻ የሚያስተምር ሲሆን፣ አራቱ መምህራን ግን 

ከሁሇቱም ክፌሌ ተቀሊቅል ነው የተሰጣቸው፤ አስረኛ ክፌልችን የሚያስተምረውን 

መምህር በመተው ከአራቱ መምህራን ተመሳሳይ የስራ ሌምዴ ያሊቸውን ሁሇቱን 

መምህራን በተራ እጣ በመምረጥ የሙከራ ቡዴኑን ሇሚያስተምረው መምህር በቀን 

ሇሁሇት ሰዓት ሇሰባት ቀናት የማሰሌጠኛ መሳሪያ በማ዗ጋጀት ስሌጠና ተሰጥቷሌ፡፡ 
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ስሌጠና የተሰጠውም መምህር ወዯ ሌምምደ ከመግባቱ በፉት ሇተማሪዎቹ በቀን 

ሇሁሇት ሰዓት ሇአምስት ቀናት ስሌጠና በመስጠት ብሌሀቶቹን እየተጠቀሙ ተግባራዊ 

ሌምምደን እንዱያከናውኑ አዴርጓቸዋሌ፡፡ የቁጥጥር ቡዴኑን ሇሚያስተምረው መምህር 

ግን ምንም አይነት ስሌጠና አሌተሰጠውም፤ ስሇሆነም በተሇመዯው የማንበብ 

ማስተማሪያ ዗ዳ ተምረዋሌ፡፡  

 

አጥኝዋ ጥናቱን ሇማከናወን የመረጠችው ጊዛ መዯበኛ የትምህርት ፕሮግራም ነው፡፡ 

ይህ የሆነበት ምክንያትም ተጠኝ (ቁጥጥር) እና ሙከራ ቡዴኑን በመዯበኛዎቹ የአማርኛ 

ቋንቋ መምህራን ሇማስተማር፣ ሇሁሇቱም እኩሌ የማስተማሪያ ሰዓት ሇመመዯበ እና 

ሇጥናቱ ሲባሌ ተጨማሪ ጊዛ ቢመዯብ ሇሇውጡ ምክንያት የጊዛ መጨመሩ እንዲይሆን 

በማሰብ ነው፡፡ ከዙህም ላሊ ተማሪዎቹ በሁሇት ፇረቃ የተከፇለ በመሆናቸው የሙከራና 

የቁጥጥር ቡዴኖችን ከሁሇቱ ፇረቃ መውሰዴ ተችሎሌ፡፡ ስሇሆነም ሇሙከራው ከሰዓት 

ሇቁጥጥሩ ዯግሞ ከጠዋቱ ፇረቃ በመምረጥ ጥናቱ ተከናውኗሌ፡፡ የፇረቃ ሇውጡን 

በተመሇከተ ትምህርት ቤቱ በየ 15 ቀኑ ስሇሚቀያይር ችግር አሌፇጠረም፡፡ ተጠኝዎችን 

ከተሇያየ ፇረቃ መውሰዴ ያስፇሇገበት ምክንያት ተጠኝዎቹ የተማሩትን ዗ዳ በመነጋገር 

የጥናቱ ውጤት እንዲይዚባ ነው፡፡    

 

ላሊው በጥናቱ ዓሊማ ሊይ ሇመግሇጽ እንዯተሞከረው የዙህ ሙከራዊ ጥናት ትኩረት 

በአሁኑ ወቅት በአማርኛ ቋንቋ ትምህርት የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ 

ሇማዲበር በተግባር ሊይ እየዋሇ ያሇውን የማንበብ ክሂሌ ትምህርት አቀራረብ እና ክንውን 

በመቃኘት ዲራዊ መረጃ በማግኘት አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች 

የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇማዲበር ያሊቸውን አስተዋጽኦ መመርመር 

ነው፡፡ 

3.3. የምንባቦች እና የመሌመጃዎች አመራረጥ 

 

 

 

ሇዙህ ጥናት የሚሆኑ ምንባባት እና መሌመጃዎች የተመረጡት በ዗ርፈ ያለ ምሁራን 

በምዕራፌ ሁሇት ከጠቀሷቸው የመምረጫ መስፇርቶች አንጻር ሲሆን፣ ይኸውም፤ 

የተማሪዎችን እዴሜ፣ የክፌሌ ዯረጃ፣ ዲራዊ እውቀት፣ ባህሊዊ አውዴ እና ወቅታዊነት 
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ከግንዚቤ በማስገባት ነው፡፡ በመሆኑም ሇጥናቱ ማከናወኛ የሆኑ ምንባባት እና 

መሌመጃዎች የተወሰደት ተማሪዎቹ ከሚማሩበት መማሪያ መጻፊቸው ውስጥ ነው፡፡  
 
 

በተጨማሪም ምንም እንኳን በኢትዮጵያ ምንባቦችን ሇማ዗ጋጀት መዯበኛ የሆነ መመሪያ 

ባይኖርም ሇዙህ ጥናት ሇፇተና የተመረጠው ምንባብ በተማሪዎቹ መማሪያ መጻሕፌት 

ውስጥ ከተካተቱ ምንባባት ጋር ተመሳሳይ ይ዗ት ያሊቸው ጥያቄዎች ናቸው፡፡ ሇምሳላ፤ 

ከመማሪያ መጽሏፈ ‹‹ዯሞስቴ ምርጥ የንግግር አባት›› የሚሇውን ብናይ ታሪካዊ ይ዗ት 

የሚታይበት እና ስሇአንዴ ታታሪ ሰው የሚያስረዲ ነው፡፡ ሇፇተና የቀረበውም ምንባብ 

በተመሳሳይ ከከበዯ ሚካኤሌ (1994) መጽሏፌ የተወሰዯ ሲሆን፣ የይ዗ት ክብዯት ቅሇቱ፣ 

የአረፌተ ነገር አወቃቀሩ፣ የምንባቦቹ አጀማመር እና የሚያስተሊሌፇው መሌእክት 

መማሪያ መጻሏፊቸው ሊይ ከቀረቡት ምንባባት ጋር ተመሳሳይ ነው፡፡ ምንባቡ ሇፇተና 

ከመቅረቡ በፉት መጠነኛ ማሻሻያ የተዯረገበት ሲሆን፣ የፇተና አወጣጡም መማሪያ 

መጻፊቸው ሊይ የቀረቡ ጥያቄዎችን መሰረት ያዯረገ ነው፡፡ 
 

በአጠቃሊይ ከሊይ የተገሇጹትን ነገሮችን ከግንዚቤ በማስገባት እንዱሁም መርሀ 

ትምህርቱን እና መማሪያ መጽሏፈን በማየት መማሪያ መጻህፊቱ ሊይ ካለት ጥያቄዎች 

ጋር ተቀራራቢነት ያሊቸው የአንብቦ መረዲት ችልታን ሉመዜኑ የሚችለ ፇተናዎች 

ተ዗ጋጅተዋሌ፡፡ ፇተናዎቹ በዙህ መሌኩ ከተ዗ጋጁ በኋሊ በአማካሪ እና በዙህ የክፌሌ 

ዯረጃ በማስተማር ሌምዴ ባሊቸው ሁሇት የቋንቋ ባሇሞያ አስተያየት እና ማሻሻያ 

ተዯርጎባቸው ሇጥናቱ ቀርበዋሌ (አባሪ አንዴና ሁሇት ይመሇከቷሌ)፡፡ 
 

3.4. የመረጃ መሰብሰቢያ መሣሪያዎች 
 

የዙህ ጥናት የመረጃ መሰብሰቢያ ዗ዳዎች ፇተና፣ የጽሐፌ መጠይቅ እና ቡዴን ተኮር 

ውይይት ናቸው፡፡ ፇተና ዋና የመረጃ መሰብሰቢያ ዗ዳ ሲሆን፣ የጽሁፌ መጠይቅ እና 

ቡዴን ተኮር ውይይቱ ዯግሞ በአጋዥ የመረጃ መሰብሰቢያነት ተግባር ሊይ ውሇዋሌ፡፡ 
  

በተጨማሪም የተማሪዎች የብሌሀት አጠቃቀም በተመሇከተ በማንበብ ብሌሀት 

ከመማራቸው በፉት የነበራቸውን የብሌሀት አጠቃቀም ከተማሩ በኋሊ ያሊቸውን 

የብሌሀት አጠቃቀም ሇማወቅ ከጽሐፌ መጠይቅ እና ከቡዴን ተኮር ውይይት መረጃ 
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የተሰበሰበ ሲሆን፣ እንዱሁም የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇመሇካት ዯግሞ 

ፇተና ተግባራዊ ተዯርጓሌ፡፡ የመረጃ መሰብሰቢያ መሣሪያዎች አ዗ገጃጀት እና 

አጠቃቀምም እንዯሚከተሇው ተ዗ርዜሯሌ፡፡ 

 

3.4.1. ፇተናና የፇተና አ዗ገጃጀት  
 

በአንዴ የክፌሌ ዯረጃ የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇመሇካት ከሚያገሇግለ 

የመረጃ መሳሪያዎች አንደ የአንብቦ መረዲት ፇተና ነው፡፡ በመሆኑም የተማሪዎችን 

አንብቦ የመረዲት ችልታ የሚመመዜኑ ጥያቄዎችን በአንብቦ መረዲት ፇተና አወጣጥ 

መስፇርት መሰረት ተ዗ጋጅቷሌ፡፡  

 

   ይኸውም በተጨማሪም ምንባቡ በመማሪያ ክፌሌ ውስጥ ሇተማሪዎች በሚቀርብበት ጊዛ 

ከተነባቢነቱን በተጨማሪ ስነ ሌሳናዊ የክብዯት ዯረጃው ፣ ባህሊዊ አውዴ ፣ አሳታፉነቱ 

እና ተማሪዎቹ ሇንባቡ ያሊቸው ፌሊጎት ከግንዚቤ መግባት እንዲሇበት Wallace (1998) 

የገሇጹት መስፇርት ከግንዚቤ በማስገባት በዙህ መስፇርት መስፇርት ፇተናዎቹ 

ተ዗ጋጅተዋሌ፡፡   

 

በተጨማሪም የፇተናዎችን አ዗ገጃጀት በተመሇከተ አንዴ ሰፉ ሀሳብ ያሇው ምንባብ 

በመውሰዴና ሇሁሇት በመክፇሌ የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ የሚሇኩ 

ጥያቄዎችን እንዱያካትቱ ተዯርገዋሌ፡፡ የጥያቄዎቹ ብዚት በአጠቃሊይ 28 ሲሆን፣ 6  

እውነት/ሀሰት፣ 10 ምርጫ ሰጪ፣ 5 ክፌት ቦታ መሙሊት እና 2 ተ዗በራርቀው 

የተቀመጡ አረፌተ ነገሮችን በምንባቡ መሰረት በቅዯም ተከተሌ አስቀምጡ የሚለ 

ናቸው፡፡ ከሊይ ሇመግሇጽ እንዯተሞከረው እነዙህ ጥያቄዎች የተ዗ጋጁት መማሪያ 

መጽሐፌቱ ሊይ ያለ ጥያቄዎችን መሰረት በማዴረግ ነው፡፡ 
 

 

 የቅዴመ ሌምምዴ ፇተና 
 

 

ቅዴመ ሌምምዴ ፇተና በጥናቱ ሂዯት በቁጥጥር እና በሙከራ ቡዴን በሚሳተፈ 

ተማሪዎች መካከሌ የችልታ መበሊሇጥ መኖር አሇመኖሩን ሇማረጋገጥ የሚረዲ በመሆኑ 

በአጥኝዋ ተ዗ጋጅቷሌ፡፡ ፇተናውም የተማሪዎችን የቋንቋ እና የትምህርት ዯረጃ ከግንዚቤ 
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በማስገባት የተ዗ጋጀ ሲሆን፣ ከአንብቦ መረዲት ፇተና አ዗ገጃጀት መስፇርት አንጻር 

መማሪያ መጻሕፌታቸውን መሰረት በማዴረግ ተ዗ጋጅቷሌ፡፡ በተጨማሪም የፇተናዎቹ 

አይነት ዜግ እና ክፌት ሲሆን፣ የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ የሚያመሇክቱ 

ጥያቄዎች ናቸው፡፡  
 
 

ስሇሆነም የዙህን ጥናት ትክክሇኛነት ከፌ ሇማዴረግ ከአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ 

ማንበብን ማስተማሪያ ብሌሀቶች ነጻ ተሇዋዋጮች (Independent Variables) እና   

ከአንብቦ መረዲት ችልታ ጥገኛ ተሇዋዋጭ (dependent Variable) ውጪ ያለትን 

ተሊውጦች በተቻሇ መጠን በቁጥጥር ስር ሇማዴረግ ተሞክሯሌ፡፡ ይኸውም፤ የምርምር 

ተግባራትን ስናከናውን ሇምሳላ የተማሪዎቹ የትምህርት ዯረጃ፣ ችልታ፣ እዴሜ እና 

ጾታ ወ዗ተ. መቆጣጠር መቻሌ አስፇሊጊ ነው፡፡ ስሇሆነም በቅዴመ ፇተና እነዙህን 

ተሊውጦዎች ሇመቆጣጠር ተሞክሯሌ፡፡ እነዙህን ተሊውጦዎች ሇመቆጣጠር በእጣ 

የተመረጡት ሁሇት ቡዴኖች ማሇትም ‹‹B›› እና ‹‹J›› ፇተናውን ከመፇተናቸው በፉት 

አጠቃሊይ መረጃዎችን የሚጠይቁ ጾታ፣ የክፌሌ ዯረጃ፣ እዴሜ እና አፌ መፌቻ ቋንቋ 

እንዱሞለ ተዯርጓሌ፡፡ (አባሪ ስዴስት ይመሇከቷሌ) ይኸውም እንዯሚከተሇው ተብራርቶ 

ቀርቧሌ፡፡  

   ሰሠንጠረዥ 1፤ የተጠኚ ተማሪዎች አጠቃሊይ ዲራ 
 

 

 

ተ

ቁ 

 

ምድ

ብ 

     

   ጾታ 

 

 

 

ብዛ

ት 

 

     የአፍ መፈቻ ቋንቋ 

 

 

 

ብዛ

ት 

 

 

ያቋረጡ 

 

 

በአጠቃይ 

በተለያየ 

ምክንያት 

የተወገዱ 

 

 

ወን

ድ 

 

ሴ

ት 

 

አማርኛ 

 

አፋን 

ኦሮሞ 

 

ትግረ

ኛ 

 

ጉራጌ

ኛ 

ወ ሴ 

1 9B 37 25 62 3 56 1 2 62 2 3 3 

2  

9J 

28 30 58 4 51 1 2 58 0 2 5 

ድ

ም

ር 

 64 56 120 7 107 2 4 120  ድምር 15 
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በሰንጠረዡ ሊይ በዜርዜር እንዯቀረበው በ ‹‹B›› ቡዴን አባሊት መካከሌ 37 ማሇትም፣ 

59.7% በ ‹‹J›› ቡዴን አባሊት ዯግሞ 28 ማሇትም 48.3% የሚሆኑ ወንድች ናቸው፡፡ 

በዙሁ ሰንጠረዥ ሊይ እንዯተመሇከተው ከ ‹‹B›› ቡዴን አባሊት 25 ማሇትም 40.3% 

የሚሆኑት እና ከ ‹‹J›› ቡዴን ዯግሞ 30 ማሇትም 51.7 % ሴቶች ናቸው፡፡ በተመሳሳይ 

መንገዴ ከ ‹‹B›› ቡዴን 56 ወይም 90.3% የሚሆኑት በኦሮምኛ 3 ተማሪዎች 

በአማርኛ 1 ተማሪ በትግረኛ፣ 2 ተማሪዎች በጉራጌኛ አፊቸውን የፇቱ ናቸው፡፡ ከ ‹‹J›› 

ቡዴኑ አባሊት መካከሌም 51 ወይም 87.9% የሚሆኑት በኦሮምኛ፣ 4 በአማርኛ፣  

በትግረኛ 1፣ በጉራጌኛ 2 አፊቸውን የፇቱ ናቸው፡፡  

 
 

ከነዙህ ተማሪዎች መካከሌ ሇጥናቱ እንዱያመች ወይም ተሊውጣዎችን ሇመቀነስ ከርዕሰ 

መምህሩ እና ከስም ጠሪ መምህራን ጋር በመነጋገር የሁሇተኛ መንፇቅ ትምህርት 

ከመጀመሩ በፉት ከሁሇቱም ክፌሌ አፊቸውን በአማርኛና በላሊ ቋንቋ የፇቱ ተማሪዎቹ 

ምክንያቱን ሳያውቁ ወዯ ላሊ ክፌሌ ተቀይረዋሌ፡፡ ከ ‹‹B›› ክፌሌ 8 ተማሪዎች 

ማሇትም፤ 5 ወንዴ እና 3 ሴት በጥናቱ ያሌተካተቱ ናቸው፡፡  ከስምንቱ 6 በተሇያየ 

ቋንቋ አፊቸውን የፇቱ በመሆናቸው ጥናቱ ሊይ የውጤት ሌዩነት እንዲያመጡ፤ ጥናቱ 

ሳይጀመር በፉት ወዯ ላሊ ክፌሌ የተ዗ዋወሩ ሲሆን፣ 2 ዯግሞ ቅዴመ ፇተናውን 

ተፇትነው በተሇያየ ችግር ምክንያት ዴህረ ፇተናውን መፇተን ባሇመቻሊቸው የቅዴመ 

ፇተና ውጤታቸው ተሰርዝ በጥናቱ እንዲይካተቱ ተዯርጓሌ፡፡ 
 
 

 

 
 

በተመሳሳይ የ ‹‹ J ›› ክፌሌን ስንመሇከት 7 አፊቸውን በአማርኛ፣ በትግረኛ እና 

በጉራጌኛ የፇቱ ተማሪዎች ወዯ ላሊ ክፌሌ እንዱቀየሩ ተዯርጓሌ፡፡ ከሊይ ሇመግሇጽ 

እንዯተሞከረው በተሇያዩ ምክንያቶች ከጥናቱ ከተወገደት ውጪ ሇዙህ ጥናት 

የተመረጡት ከ ‹‹ B ›› ክፌሌ 54 ተማሪዎች ሲሆኑ፣ 22 ሴት እና 32 ወንዴ 

እንዱሁም ከ ‹J› ክፌሌ ዯግሞ 51 ተማሪዎች ማሇትም፣ 25 ሴት እና 26 ወንዴ 

በጥቅለ 105 ተማሪዎች በጥናቱ ተሳታፉ ሆነዋሌ፡፡  
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በአጠቃሊይ ከተገሇጸው መረጃ መረዲት እንዯሚቻሇው ተማሪዎቹ ከክፌሌ ዯረጃ፣ 

ከእዴሜ፣ ከአፌ መፌቻ ቋንቋ እና ከጾታ አንጻር ተቀራራቢ ናቸው፡፡ ስሇሆነም በነዙህ 

ተሊውጣዎች አማካኝነት የሚመጣውን ተጽኖ በተወሰነ መሌኩ ሇመቆጣጠር 

ተሞክሯሌ፡፡ 

‹  
 

 

 

 

በመጨረሻም ሇጥናቱ የተመረጡት ሁሇት የ ‹‹B›› እና ‹‹J›› ቡዴን ተማሪዎች 

በተመሳሳይ ቀን እና ሰዓት ከትምህርት ክፌሇ ጊዛ ውጭ ፇተናውን እንዱፇተኑት 

ተዯርጓሌ፡፡ (አበሪ አንዴ ይመሇከቷሌ) እንዱሁም ከምንባቡ የወጡ ጥያቄዎችን 

ከመስራታቸው በፉት ምንባቡን በጥንቃቄ እንዱያነቡ ተዯርጓሌ፡፡ ከዙያም የፇተና 

ወረቀቶቹ ተሰብስበው በሶሰት አራሚዎች እንዱታረም ከተዯረገ በኋሊ የውጤት አማካይ 

ተወስድ ጥናቱ ተከናውኗሌ፡፡  
 
 

በመሆኑም የተገኘው ውጤት በspss በነጻ ቲ-ቴስት ንሞና (Independent Sample T-test) 

ከተሰሊ በኋሊ የተመረጡት ‹‹B›› ቡዴን አማካይ ሌዩነት 16.56 ‹‹J›› ዯግሞ 16.07 

ሆኗሌ፤ የ ‹‹ P›› ዋጋ 0.9 ሲሆን፣ ውጤታቸውም በ ቲ-ቴስት የጉሌህነት ዯረጃ ሲታይ 

የ ‹‹P›› ዋጋ ከ 0.05 በሊይ በመሆኑ በሁሇቱ ቡዴን መካከሌ ጉሌህ የሆነ ሌዩነት 

የሇም፡፡ በመሆኑም እነዙህ ሁሇት ቡዴኖች በተራ እጣ በመሇየት በሙከራ እና በቁጥጥር 

ቡዴን ተመዴበው ጥናቱ እንዱቀጥሌ ተዯርጓሌ፡፡  
                               
 

  የዴህረ ሌምምዴ ፇተና 
 

 

 

ሇጥናቱ የተመረጡ የሁሇቱ ቡዴን ተማሪዎች ቅዴመ ሌምምዴ ፇተና ከመፇተናቸው 

በፉት የሙከራ ቡዴኑ በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች እንዱሁም 

የቁጥጥር ቡዴኑ ዯግሞ በተሇመዯው የማንበብ ማስተማሪያ ዗ዳ ከ16/06/2009 እስከ 

29/09/2009 ሇተከታታይ አስራ ስዴስት ሳምንታት (ግማሽ መንፇቀ ዓመት) 

ትምህርታዊ ሌምምደን እንዱከታተለ ተዯርጓሌ፡፡  
 

 
 

ሌምምደ ከተጠናቀቀ በኋሊ ተማሪዎቹ ያመጡትን ሇውጥ ሇማወቅ አስፇሊጊውን ጥንቃቄ 

በማዴረግ ከተመዯበው ክፌሇ ጊዛ ውጪ በ 06/10/2009 ፇተናውን እንዱፇተኑት 

ተዯርጓሌ:: (አባሪ ሁሇት ይመሇከቷሌ) በመጨረሻም የፇተናው ውጤት ሌክ እንዯ 
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ቅዴመ ሌምምዴ ፇተናው በሶስት አራሚዎች ታርሞ የውጤቱ አማካይ ተወስድ 

እንዱመ዗ገብ ተዯርጓሌ፡፡ 
 

 

3.4.2. የጽሐፌ መጠይቅ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

   የጽሐፌ መጠይቅ ሇዙህ ጥናታዊ ጽሐፌ ከቅዴመ ሌምምዴ እና ከዴህረ ሌምምዴ 

ፇተና በተጨማሪ ሇሙከራ ምርምሩ የሚሆኑ መረጃዎችን ሇማሰባሰብ የተ዗ጋጀ 

ሲሆን፣ ይህ መጠይቅም ዓሊማ አዴርጎ የተነሳው በ ‹‹አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ 

የማንበብ ብሌሀት›› የማንበብ ትምህርትን ከመማራቸው በፉት እየተገሇገለበት ያሇውን 

የመማር ብሌሀት በመፇተሽ ብሌሀቶቹን ከተማሩ በኋሊ በአንብቦ መረዲት ችልታቸው 

ሊይ ያሳዩትን ሇውጥ ሇማወቅ ነው፡፡  

 

የጽሐፌ መጠይቆቹ ሁሇቱን ብሌሀቶች ያካተቱ ሲሆን፣ አእምሮአዊ ብሌሀቶችን 14 

እንዱሁም ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶችን 15 በአጠቃሊይ 29 መጠይቆች ናቸው፡፡ 

አ዗ገጃጀቱን በተመሇከተ Oxford (1990)፣  Special Education Support Service (2009)  እና  

Wantroba-ferrer (2011) የተጠቀሟቸውን ወዯ አማርኛ በማምጣት መጠነኛ ማሻሻያ 

ተዯርጎባቸዋሌ፡፡ ማሻሻያ የተዯረገባቸው መጠይቆችም ‹‹ምንባቡን ከማንበቤ በፉት 

የማከናውናቸውን ተግባራት በማቀዴ ጽሐፈን በማነብበት ጊዛ እርግጠኛ ሇመሆን 

በጥሌቀትና በጥንቃቄ አነባሇሁ፤ ስሇምን እንዲነበብኩ ሇመረዲት እሞክራሇሁ፡፡›› የሚለ 

ሲሆኑ አንዴ ሊይ የታጨቁ ሀሳቦች እንዱ በዙህ መሌኩ ማስተካከያ ተዯርጎባቸዋሌ፡፡ (1) 

ምንባቡን ከማንበቤ በፉት የማከናውናቸውን ተግባራት አስቀዴሜ አቅዲሇሁ፡፡ (2) 

ምንባቡን በማነብበት ጊዛ እርግጠኛ ሇመሆን በጥሌቀትና በጥንቃቄ አነባሇሁ እና  (3) 

ስሇምን እንዲነበብኩ ሇመረዲት እሞክራሇሁ፡፡  
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ከዙህም ላሊ የጽሐፌ መጠይቆቹ የተ዗ጋጁት በ ሉከርት የዯረጃ እስኬሌ (Likert Rating 

Scale)  መሰረት ሲሆን አምስት ዯረጃዎች 1. በፌጹም አሌጠቀምም፣ 2. አሌፍ አሌፍ  

( Rarely)፣ 3. አንዲንዴ ጊዛ፣ 4. አብዚኛውን ጊዛ፣ 5. ሁሌጊዛ የሚለ ናቸው፡፡ (አባሪ 

ሶሰት ይመሇከቷሌ) 

     3.4.3. ቡዴን ተኮር ውይይት 
 

ቡዴን ተኮር ውይይት በዙህ ጥናት ውስጥ ከፇተና እና ከጽሐፌ መጠይቅ በተጨማሪ 

መረጃ ሇመሰብሰብ አገሌግሎሌ፡፡ ስሇሆነም ተማሪዎቹ በብሌሀቶቹ ከተማሩ በኋሊ የአንብቦ 

መረዲት ችልታቸው ምን ያህሌ እንዯተሻሻሇ እንዱሁም ብሌሀቶቹን በማንበብ ትምህርት 

ሇወዯፉት ሇመጠቀም ያሊቸውን ፌሊጎት ሇማወቅ በፇተና እና በጽሐፌ መጠይቁ ሊይ 

ከቀረቡት ጥያቄዎች በተጨማሪ ተመሳሳይ ይ዗ት ያሊቸው መወያያ ጥያቄዎች በማካተት 

የቡዴን ውይይቱ ተካሂዶሌ፡፡  

 

ሇቡዴን ተኮር ውይይት የቀረቡት ጥያቄዎች ብዚት 4 ሲሆን፣ በፇተና እና በጽሐፌ 

መጠይቅ ከቀረቡት በተጨማሪ በአእምሮአዊና ሌእሇአእምሮዊ የማንበብን ብሌሀት 

ከተሇማመደ በኋሊ ብሌሀቶቹ በአንብቦ መረዲት ችልታቸው ሊይ ምን አይነት ሇውጥ 

እንዲመጡ ሇማወቅ እና የተማሩትን ትምህርት በተመሇከተ ሉኖራቸው የሚችሇውን 

የግሌ አስተያየት ሇማወቅ ነው፡፡  

 

ስሇሆነም klaus (2002፣37) ‹‹የቡዴን ስራ በቁጥር የተወሰኑ ወይም ከአራት እስከ 

ስምንት ሰዎች ተዯራጅተው በተሰጣቸው ወይም ከራሳቸው በመነጨ ርእሰ ጉዲይ 

በጥሌቀት እና በስፊት በመወያየት ሀሳብ እርስ በእርሳቸው የሚሇዋወጡበት እና 

በውይይት ወቅት ሇሚያጋጥማቸው ችግርም መፌትሄ የሚያገኙበት መንገዴ እንዯሆነ›› 

በጠቀሱት መሰረት በቡዴን ተኮር ውይይት የተሳተፈት በአጠቃሊይ በሙከራ ቡዴኑ 

የተካተቱ ተማሪዎች ቁጥር ብዚት  54  ሲሆኑ  በስምንት ቡዴን ተከፌሇዋሌ፤ በስዴስቱ 

ቡዴን ውስጥ ሰባት ሰባት ተማሪዎች የተካተቱ ሲሆን ሁሇቱ ቡዴን ዯግሞ ስዴስት 
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ስዴስት ተማሪዎችን በማቧዯን በተሰጧቸው ጥያቄዎች ዘርያ እንዱወያዩ ተዯርጓሌ፡፡ 

ውይይቱ የተካሄዯው በመማሪያ ክፌሌ ውስጥ ሲሆን ተግባራዊ ሌምምደ ከተከናወነ 

በኋሊ መጨረሻ ሊይ ነው፡፡ 
 
 

 

 
 

በአጠቃሊይ በዙህ ጥናት ተማሪዎች የቀረቡሊቸውን ጥያቄዎች መሰረት በማዴረግ 

አእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶችን ተጠቅመው አንብቦ የመረዲት 

ችልታቸውን እንዳት ማዲበር እንዯቻለ ከተግባራዊ ሌምምደ በኋሊ በቡዴን በመወያየት 

ሀሳባቸውን እንዱገሌጹ ተዯርጓሌ፡፡ (አባሪ አራት ይመሇከቷሌ)፡፡ 
 
 

3.5. የጥናቱ ቅዴመ ተከተሊዊ ሂዯት 

 
 

 

 

የዙህ ጥናት ዋና ዓሊማ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች አንብቦ 

የመረዲት ችልታን ሇማዲበር ያሊቸውን አስተዋጽኦ መፇተሽ ሲሆን፣ አቀራረቡም በክፌሌ 

ውስጥ በመገኘት ብሌሀቶቹን ተግባራዊ በማዴረግ ነው፡፡ በመሆኑም ጥናቱ ተጀምሮ 

እስኪያሌቅ ዴረስ የሚከተለት ተግባራት በቅዴመ ተከተሌ ተከናውነዋሌ፡፡  

 
 

በመጀመሪያ በሰንዲፊ ሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤት ከሚገኙ የ዗ጠነኛ ክፌሌ የአማርኛ 

ቋንቋ መምህራን ጋር ትውውቅ ተዯርጓሌ፡፡ ከመምህሩ ጋር ወዯ መማሪያ ክፌሌ 

በመሄዴ ከተማሪዎቹ ጋር ትውውቅ ከተዯረገ በኋሊ አጥኝዋ የመጣችበትን ዓሊማ 

ነግራቸው በሚቀጥሇው ጊዛ በተጠኝነት ቢመረጡ ሁለም ተማሪዎች በፌቃዯኝነት 

የጥናቱ ተሳታፉዎች እንዯሚሆኑ ስምምነታቸውን ገሌጸዋሌ፡፡ በሚቀጥሇው ቀን ፇተና 

እንዯሚሰጣቸው ተነግሯቸው የዕሇቱ ውይይት አብቅቷሌ፡፡ በቀጣይ ቀን በትምህርት 

ቤት ውስጥ ከሚገኙ አስራ ሁሇት ክፌልች ውስጥ ሁሇት ክፌልችን (B እና J ) 

በተራ እጣ ከተመረጡ በኋሊ ቅዴመ ፇተናውን ተፇትነዋሌ፡፡ ፇተናውን የተፇተኑት 

ሁሇት ክፌልች ውጤታቸው በስታትስቲክ ተሰሌቶ ተቀራራቢ የእውቀት ዯረጃ ሊይ 

መሆናቸው ከታወቀ በኋሊ በተራ ዕጣ ናሙና ‹‹ B ›› ሙከራዊ ‹‹ J ›› ዯግሞ 

ቁጥጥር ቡዴን ሆነው ተመዴበዋሌ፡፡  የእነዙህ ሁሇት ቡዴኖች ውጤት ተቀራራቢ 

ባይሆን ሌክ እነዙህ ቡዴኖች እንዯተፇተሹት ላልች ቡዴኖች ፇተናውን እንዱፇተኑት 

በማዴረግ ተቀራራቢ ውጤት እስኪመጣ ዴረስ ፌተሻ ይዯረጋሌ፡፡  
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እንዱሁም ሙከራ ቡዴኑን ሊስተማረ መምህር በ዗ጠነኛ ክፌሌ መማርያ መጻሕፌት ሊይ 

ያሇውን ‹‹ተውኔት›› በሚሌ ርዕስ ስር የቀረበውን ምንባብ እንዯ ምሳላ በመውሰዴ 

ሇሰባት ቀን፣ በቀን ሇሁሇት ሰዓት የአእምሮአዊና ሌእሇ አእምሮአዊ ብሌሀት ምንነነትን፣ 

እንዱሁም በነዙህ ብሌሀቶች ውስጥ የሚካተቱ፣ ዯግሞ የማንበብ፣ ምስሌ የመከሰት፣ 

ሀሳብን በፌጥነት የማግኘት፣ አውዴን የመጠቀም፣ቁሌፌ ቃሊትን የመጠቀም፣ ማስታወሻ 

የመያዜ፣ የማጠቃሇሌ፣ ምንጭ የመጠቀም፣ የመተርጎም፣ የማቀዴ፣ ዓሊማ ወይም 

ግብን የማስቀመጥ፣ የማዯራጀት፣ ትኩረት የመስጠት፣ የምንባቡን ሀሳብ በራስ አገሊሇጽ 

የማስረዲት፣ ጥያቄዎችን የማፌሇቅ፣  ሇመሇማመዴ ምቹ ጊዛ የማመቻቸት እና 

የመቆጣጠር ብሌሀቶችን እንዳት አዴርጎ የማንበብ ክሂሌን በሚያስተምር ጊ዗ ተግባራዊ 

እንዯሚያዯርግ ስሌጠና ተሰጥቷሌ፡፡ (አባሪ አምስት ይመሇከቷሌ)፡፡  
 
 

 

ከዙህም ላሊ የሙከራ ቡዴኑ ተማሪዎች ስሇብሌሀቶቹ ያሊቸውን ግንዚቤ ሇማወቅ 

ብሌሀቶቹን አስመሌክቶ በአምስቱ የሉኬርት ሌኬት ስኬሌ የተ዗ጋጁ ጥያቄዎች 

እንዱሞለ ተዯርጓሌ፡፡ ከተማሪዎች የጽሁፌ መጠይቅ ምሊሽ ስሇ ብሌሀት አጠቃቀም 

ግንዚቤ እንዯላሊቸው ከታየ በኋሊ የሙከራ ቡዴኑ መምህር በተሰጠው ስሌጠና መሰረት 

ሇተማሪዎች ሇአምስት ተከታታይ ቀናት በቀን ሇሁሇት ሰዓታት ስሌጠና ሰጥቷሌ፡፡ 
 

 

በሙከራ ቡዴን ተሳተፈ ተማሪዎች ስሌጠናው በተገቢ መንገዴ ከተሰጣቸው በኋሊ 

የአንብቦ መረዲትን በክፌሌ ውስጥ ተግባራዊ ሲያዯርጉ የነበረው በአእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ማንበብን የመማር ብሌሀት አማካኝነት ነበር፡፡ ይህንንም የመማር  

ማስተማር  ክንውን  ተግባራዊ ሇማዴረግ መምህሩ የተጠቀመው የ Chamot (2005) 

ሞዳሌ ነው፡፡ ይህ ሞዳሌ ዯረጃ በዯረጃ ብሌሀቶችን ሇተማሪዎች እንዳት ማሰሌጠን 

እንዯሚቻሌ የሚያሳይ እንዯሆነ ቀዯም ሲሌ በተዚማች ጽሁፌ ተመሌክተናሌ፡፡ በዙህ 

ሞዳሌ መምህሩ አርኢያ በመሆን እንዳት እንዯሚተገብሩ ካሳያቸው በኋሊ ተግባራዊ 

ሌምምደን እንዱያከናውኑ ሀሊፉነቱን ቀስ በቀስ ሇተማሪዎች ይሇቅሊቸዋሌ፡፡   

ስሇሆነም በክፌሌ ውስጥ ተጠኝ ቡዴኑን በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት 

ያስተማሩ መምህር በመማሪያ መጻሕፌቱ ውስጥ የተካተቱ ምንባባትን እና 
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መሌመጃዎችን በመጠቀም በእያንዲንደ ክፌሇጊዛ የተሇያዩ አንብቦ መረዲት ትግበራዎችን 

ሇማከናወን ስዴስት ዯረጃዎችን ተከትሇዋሌ፡፡     

የመጀመሪያው ዯረጃ የዜግጅት ዯረጃ ሲሆን፣ በዙህ ዯረጃ መምህሩ በተሰጠው የማንበብ 

ብሌሀት ስሌጠና መሰረት ተማሪዎች እየተገሇገለባቸው ያሇውን የማንበብ ብሌሀት 

በመፇተሽ የቀዴሞ እውቀታቸውን የሚያስታውስበት እና በብሌሀቶቹ ዘርያ ዜግጅት 

የሚያዯርግበት ነው፡፡ ሁሇተኛው ዯረጃ በቀጥታ ስሇ ማንበብ ብሌሀቶቹ ገሇጻ 

የሚያዯርግበት፣ መምህሩ ብሌሀቶቹን ክፌሌ ውስጥ በመጠቀም ወይም ራሱ ሞዳሌ 

በመሆን ስሇመማር ብሌሀቶቹ ምንነት፣ ጠቀሜታ ገሇጻ መስጠት ነው፡፡ ሶስተኛ ዯረጃ 

ተማሪዎቹ ከዙህን በፉት ሲጠቀሙባቸው ያሌነበሩትን ብሌሀቶች የሚሇማመደበት ጊዛ 

በመሆኑ መምህሩ ተማሪዎች ብሌሀቶቹን በነጻነት እንዱጠቀሙ የሚያበረታታበት፣ 

የቋንቋ አፌሌቆታቸውን የሚያረጋግጥበት ነው፡፡ 

አራተኛው ዯረጃ ተማሪዎች ሌምምዴ ካዯረጉ በኋሊ የተጠቀሙባቸውን ብሌሀቶች 

በፌጥነት የሚገመግሙበት፣ የሚያጠቃሌለበት ወይም ራሳቸው እንዱናገሩ አሉያም 

በቡዴን ወይም በግሌ እንዱሰሩ የሚዯረግበት ዯረጃ ነው፡፡ አምስተኛ በመማሪያ ክፌሌ 

ውስጥ የተማሯቸውን ብሌሀቶች መሰረት በማዴረግ የተሇያዩ ጽሐፍችን ከመማሪያ 

ክፌሌ ውጭ በማንበብ እና የአነበቡትን ሇጓዯኞቻቸው እንዱያነቡ በማዴረግ ብሌሀቶችን 

የሚያስፊፈበት ዯረጃ ነው፡፡ ስዴስተኛውና የመጨረሻው የተሇማመዶቸው ብሌሀቶች 

በተማሪዎች አንብቦ መረዲት ችልታ ሊይ ምን ያህሌ ሇውጥ እንዲመጡ መምህሩ 

ሇተማሪዎቹ መሌመጃዎች በመስጠት ም዗ና የሚያካሂዴበት ዯረጃ ነው፡፡ እስከአሁን 

ያየናቸው የሙከራ ቡዴኑ ሌምምደን እንዱያዯርጉ መምህሩ በስሌጠና ወቅት 

ያከናወናቸው ዯረጃዎች ናቸው፡፡ 

በነዙህ ዯረጃዎች መሰረት ከ16/06/2009 እስከ 29/09/2009 ሇአስራ ስዴስት ሳምንታት 

በሳምንት ሇአንዴ ቀን የሙከራ ቡዴኑን በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ 

ብሌሀት አማካኝነት ‹‹የቆሻሻ አወጋገዴ››፣ ‹‹ሇወሬ ሞትኩ ይበለ››፣ ‹‹ዳሞስቴን 

የምርጥ ንግግር አባት›› እና ‹‹ክርክር›› በሚለ ርዕሶች ሌምምደን አከናውነዋሌ፡፡ 

የመማር ማስተማር ክንውኑም በሚከተለት መንገዴ ተግባራዊ ሆኗሌ፡፡ 
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1. የማንበብ ትምህርት ‹‹በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት›› 

ሇተማሪዎቹ ከመቅረቡ በፉት የማነቃቅያ ጥያቄዎች (ሇምሳላ ርዕሱን በተመሇከተ 

እንዱገምቱ) ተሰጥቷቸዋሌ፡፡ 
 

 

2. የምንባቡ ዓሊማ ምን እንዯሆነ፣ አንዴን ምንባብ አንብበው ሇመጨረስ ምን ያህሌ 

ዯቂቃ እንዯሚወስዴባቸው የየራሳቸውን እንዱያስቀምጡ ተዯርጓሌ፣ ቅዴመ 

ዜግጅት እንዱያዯርጉ እና ምንባቡን ካነበቡ በኋሊ ስሇሚያከናውኗቸው ተግባራት 

አስቀዴመው እንዱያቅደ ተዯርጓሌ፡፡ 
 
 

3. ምንባቡን ከማንበባቸው በፉት በመማርያ መጽሏፊቸው ሊይ በቀረቡ መወያያ 

ጥያቄዎች ስሇ ምንባቡ በግሌና በቡዴን እንዱወያዩ እንዱሁም እንዱገምቱ 

ተዯርጓሌ፡፡  
 
 

4. ተማሪዎቹ ምንባቡን አንብበው ወዯ ተግባራቶቹ በሚገቡበት ወቅት ያሌተረደት 

ቃሊት፣ አረፌተ ነገር ወይም አንቀጽ ካሇ በመጠየቅ፣ ከምንባቡ ጥያቄዎች 

እንዱያወጡ እንዱሁም የጽሐፌን ዋና ሀሳብ ማግኘት በሚፇሌጉበት ወቅት 

ምንባቡን ዯግመው በማንበብ ተግባራቶችን ማከናወን እንዱችለ ተዯርጓሌ፡፡ 
 

 

5. ምንባቡን በሚያነቡበት ወቅት አዲዱስ ቃሊት ሲያጋጥማቸው በታሊሚው ቋንቋ 

ትርጉም እንዱሰጡ፣ አዲዱስ ጽንሰሀሳቦች፣ ቃሊት፣ ምሳላዎች፣ ፇሉጦች አውደን 

በመጠቀምና አጠቃሊይ መሌዕክቱ ሊይ በማተኮር እንዱመሌሱ ተዯርጓሌ፡፡ 
 

6. በእያንዲንደ ምንባብ ስር የተ዗ጋጁትን መሌመጃዎች በግሊቸው እንዱሞክሯቸው 

ተዯርጓሌ፤ በግሊቸው የሞከሯቸውን ጥያቄዎችም በጥንዴ ወይም በቡዯን በመሆን 

ከምንባቡ ጋር በማመሳከር እና ከራሳቸው እውቀት ጋር በማገናኘት እንዱሇማመደ 

ተዯርጓሌ፡፡ 
 

7. የመማር ማስተማር ክንውኑ በሶስቱ የማንበብ ትምህርት አቀራረብ (ማሇትም፤ 

በቅዴመ ንባብ፣ በንባብ ጊዛ እና በዴህረ ንባብ) ሲሆን፣ ትኩረት ያዯረገውም 

ተማሪዎቹ ትምህርታዊ ሌምምደን በአእምሮአዊ እና በሌእሇአእምሮአዊ (ሇምሳላ፤ 

ዯግሞ ማንበብ፣ ምስሌ መከሰት፣ ሀሳብን በፌጥነት ማግኘት፣ አውዴን 

የመጠቀም፣ ማስታወሻ መያዜ፣ ዓሊማ ወይም ግብን ማስቀመጥ፣  ትኩረት 
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የመስጠት፣ የምንባቡን ሀሳብ በራስ አገሊሇጽ የማስረዲት፣ የመቆጣጠር ብሌሀቶችን) 

የማንበብ ብሌሀቶች አማካኝነት እንዱሇማመደ መንገዴ በማሳየት ነው፡፡ 

 

 
 

8. ጽሐፌ ውስጥ ያለ ክስተቶችን በቀሊለ መያዜ እንዱችለ፣ የረጅም ጊዛ ትውስታ 

በመፌጠር በአእምሮቸው ውስጥ ምስሌ እንዱከስቱ (ከአነበቡት ምንባብ ውስጥ 

የገጸባህርያቱን ሁኔታ በመጠየቅ ሇምሳላ፤ ‹‹ተውኔት›› የሚሇውን ምንባብ እንዯ 

ምሳላ በመውሰዴ፣ እሜቴ ውዴነሽ ምን አይነት ባህሪ ያሊቸው ሴት ናቸው? 

ወ዗ተ.) ተዯርጓሌ፡፡  
‹  

 

9. ከዙህም ላሊ ተማሪዎቹ የግሌ አስተያየታቸውን እንዱሰጡ፣ አስፇሊጊ የሆኑ 

ነገሮችን በማስታወሻ መሌክ እንዱይዘ፣ ምንባቡን ከራሳቸው የህይወት ሌምዴ 

ጋራ በማያያዜ የተሇያዩ አስተያየቶች እንዱሰጡ፣ ራሳቸውን እንዱመዜኑ በማዴረግ 

የንባብ ትምህርቱ ተከናውኗሌ፡፡ 
 

 

10.  በተጨማሪም ተማሪዎቹ የሚማሩትን የማንበብ ክሂሌ በበቂ ሁኔታ እንዱያዲብሩ 

ከመማሪያ ክፌሌ ውጪ ቤታቸውና መዜናኛ ቦታ በሚሆኑበት ወቅት በፇሇጉት 

ርዕስ ዘርያ የተማሩትን አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች 

በመጠቀም ሌምምዴ እንዱያዯርጉ የተሇያዩ ሽሌማቶች (ሇምሳላ እስኪሪብቶ፣ 

ወረቀት) በመስጠት ተበረታተዋሌ፡፡ ሇምሳላ፤ ከአጫጭር ሌቦሇዴ ወይም መጽሄት 

ውስጥ የፇሇጉትን አንብበው በመምጣት፣ የአነበቡትን ነገር ጽፇው በማምጣት 

ከክፌሌ ጓዯኞቻቸው ጋር ተሇዋውጠው እንዱያነቡ ተዯርጓሌ፡፡ 
   

11. በመጨረሻም የንባብ ባህሪያቸውን በራሳቸው እንዱከታተለ በማዴረግ በምን 

አይነት ሁኔታ? እንዳት? ሇምን? እና መቼ? ብሌሀቶችን በንባብ ጊዛ መጠቀም 

እንዲሇባቸው እንዱገነ዗ቡ ተዯርጓሌ፡፡ እንዱሁም በተሰጧቸው መወያያ ጥያቄዎች 

ሊይ በቡዴን በመሆን መወያየታቸው፤ በመማሪያ መጻፌታቸው ሊይ የነበሩ 

አንዲንዴ ብሌሀቶችን  (ሇምሳላ ሀሳብን በፌጥነት ማግኘት፣ አውዴን የመጠቀም፣ 

ማስታወሻ መያዜ እና የተ዗በራረቁ ሀሳቦችን አዯራጅቶ ማንበብ) እንዳት መጠቀም 

እንዲሇባቸው ማወቃቸው እና የማያውቋቸውን አዲዱስ ብሌሀቶች በዙህ አጋጣሚ 

ማወቃቸው ሇወዯፉት የተሇያዩ ጽሐፍችን በሚያነቡበት ወቅት ከፌተኛ ጠቀሜታ 

እንዯሚሰጣቸው በመንገር ተግባራዊ እንዱያዯርጉ ተዯርጓሌ፡፡ 
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በአጠቃሊይ ትምህርታዊ ሌምምደ ከሊይ በተገሇጹት መንገዴ መከናወኑ ተማሪዎች 

የማንበብ ትምህርት ተግባራትን በራሳቸው መስራት እንዱችለ ከማዴረጉም በሊይ 

በመማርያ ክፌሌ ውስጥ ሇሚዯረግ ውጤታማ የመማር ማስተማር ክንውን አስፇሊጊ 

እንዯሆነ Salovaara (2005) እና Pressely (2000) ያስረዲለ፡፡ 
 

እስከአሁን ሇማየት የተሞከረው የሙከራ ቡዴኑን የትምህርት አሰጣጥ ነው፡፡ ከዙህ 

በመቀጠሌ ዯግሞ የቁጥጥር ቡዴኑ ትምህርት አሰጣጥ በዜርዜር ቀርቧሌ፡፡ 

የቁጥጥር ቡዴኑ አንብቦ መረዲትን በክፌሌ ውስጥ ሲያከናውኑ የነበረው በተሇመዯው 

የማንበብ ማስተማሪያ ዗ዳ ነው፡፡ ይኸውም፤ ሌክ እንዯ ሙከራ ቡዴኑ ሁለ የቁጥጥር 

ቡዴኑም ትምህርት የተከናወነው በመማርያ መጽሏፌቱ ሊይ የሚገኙ ምንባባትን እና 

መሌመጃዎችን መሰረት በማዴረግ ነው፡፡ ክንውኑም መምህሩ የቅዴመ ንባብ ጥያቄዎችን 

በቃሊቸው እንዱመሌሱ እጃቸውን ያወጡትን ተማሪዎች ይጠይቃለ፤ ፌቃዯኛ የሆኑ 

ተማሪዎችም መሌሱን ይመሌሳለ፡፡ ተማሪዎች የመሇሱት መሌስ ትክክሌ ካሌሆነ 

መምህሩ እርማት ይሰጣለ፡፡ 

አንዲንዴ ቀን መምህሩ ምንባቡን የሚያነቡ ሲሆን አብዚኛውን ጊዛ የተማሪዎችን 

ፌቃዯኝነት በመጠየቅ እጃቸውን ያወጡት ተማሪዎች ብቻ ዴምጻቸውን ከፌ አዴርገው 

ተራ በተራ አንቀጽ በአንቀጽ እንዱያነቡ ያዯርጋለ፡፡ ላልቹ ተማሪዎች ዯግሞ 

የሚነበብሊቸውን ምንባብ በማዲመጥ ከምንባቡ የወጡ የአንብቦ የመረዲት ጥያቄዎችን 

ዯብተራቸው ሊይ እንዱሰሩና የሰሩትን መሌስ እጃቸውን እያወጡ በቃሌ እንዱመሌሱ  

ያዯርጋለ፡፡ ተማሪዎቹ የመሇሱት መሌስ ትክክሌ ከሆነ ያሌፈታሌ፤ ትክክሌ ካሌሆነ 

እርማት ይሰጧቸዋሌ፡፡ በአጠቃሊይ የቁጥጥር ቡዴኑ በዙህ መንገዴ የአንብቦ መረዲት 

ትምህርትን በክፌሌ ውስጥ ያከናወኑ ሲሆን፣ መምህሩ ተማሪዎቹ በራሳቸው 

እንዱያነቡ፣ ከምንባቡ የወጡ ጥያቄዎች ሊይ የሚወያዩበት ጊዛ እና የተሇያዩ ብሌሀቶችን 

የሚጠቀሙበት ሁኔታ አሌነበረም፡፡ 

በመጨረሻም ሌክ እንዯ ቅዴመ ንባቡ ተመሳሳይ ይ዗ት ያሊቸው ፇተናዎች ተ዗ጋጅተው 

በ 06/10/2009 በተመሳሳይ ሰዓት ሁሇቱም ቡዴኖች (ሙከራና ቁጥጥር) መዯበኛ 

ትምህርት ከሚሰጥበት ሰዓት ውጪ ፇተናውን ተፇትነዋሌ፡፡ የጽሐፌ መጠይቁንም 

እንዱሞለ ተዯርጓሌ፡፡ በተጨማሪም የሙከራ ቡዴኑ ሇቡዴን ተኮር ውይይት የተ዗ጋጁት 
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ጥያቄዎች ሊይ እንዱወያዩ ተዯርጓሌ፡፡ ከፇተና፣ ከጽሐፌ መጠይቅ እና ከቡዴን ተኮር 

ውይይት የተገኘው ውጤትም በተማሪዎች አንብቦ መረዲት ችልታ ሊይ ሇውጥ 

ማምጣት እና አሇማምጣቱ ተተንትኖ ቀርቧሌ፡፡     

3.6. የመረጃ አተናተን ዗ዳ 

ጥናቱ ቅይጥ ዗ዳን ተግባራዊ አዴርጓሌ፡፡ ከፇተና፣ ከጽሁፌ መጠይቅ የተገኙ መረጃዎች 

በመጠናዊ ከቡዴን ተኮር ውይይት የተገኙ መረጃዎች ዯግሞ በአይነታዊ ዗ዳ 

ተተንትነው ቀርበዋሌ፡፡ በተጨማሪም ጥናቱ መጠናዊ የምርምር ዗ዳ ከሚገሇጽበት 

ስታትስቲክስ የመረጃ መተንተኛ ዗ዳዎች ውስጥ ገሊጭ ስታትስቲክስን ተጠቅሟሌ፡፡  

 

መጠናዊ ምርምርን በመጠቀም ከጥናቱ የተገኙ መረጃዎችን ሇመተንተን ኅብረ ዴህረት 

(Multiple Regression)፣ ነጻና ጥንዴ ቲ- ቴስት (Independent & paired Sample T-test)፣ 

ቀሊሌ MANOVA እና ነጠሊ ሌይይት (One-Way ANOVA) የትንተና ስሌት አገሌግልት 

ሊይ ውሇዋሌ፡፡ ኅብረ ዴህረት በጥናት ውስጥ ተግባራዊ የሆነው በአንዴ ጥገኛ 

ተሇዋዋጭና ሁሇትና ከዙያ በሊይ በሆኑ ነጻ ተሇዋዋጮች መካከሌ ያሇን ግንኙነትን 

ሇማመሌከት ሲሆን፣ ነጻ ቲ-ቴስት ዯግሞ በሁሇት የተሇያዩ ቡዴኖች መካከሌ ያሇ 

ሌዩነትን ሇማነጻጸር ተግባራዊ ሆኗሌ፡፡ 

 

እንዱሁም ጥንዴ ቲ-ቴስት ስንመሇከት በአንዴ ቡዴን ውስጥ በቅዴመ እና ዴህረፇተና 

መካከሌ ያሇ ሌዩነትን ሇማየት አገሌግልት ሊይ ውሎሌ፤ በመጨረሻም ሁሇትና ከዚ በሊይ 

የሆኑ ቡዴኖችን በአንዴ ተሇዋዋጭ ሌዩነት መኖሩና አሇመኖሩን ሇማወዲዯር ነጠሊ 

ሌይይት (One-Way ANOVA) ተግባር ሊይ ውሎሌ፡፡         
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በተጨማሪም ከቡዴን ተኮር ውይይት የተገኙ መረጃዎች እና የጥናቱ ሁሇት መሰረታዊ 

ጥያቄዎች ማሇትም፤ አማርኛ ሁሇተኛ ቋንቋቸው የሆኑ የአፊን ኦሮሞ ተናጋሪ 

ተማሪዎች በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች ከተማሩ በኋሊ 

የብሌሀት አጠቃቀም ዯረጃቸው ምን ይመስሊሌ? እና ከስሌጠና በኋሊ ከአእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች መካከሌ የትኛውን በተሻሇ ሁኔታ ይጠቀማለ? የሚለት 

ዯግሞ በአይነታዊ ዗ዳ ተንትነው ቀርበዋሌ፡፡ ምክንያቱም አይነታዊ መረጃ አተናተን 

እንዯ መጠናዊ በተሇዋዋጮች ምክንያታዊ ተዚምድ ሊይ ትኩረት ስሇማይሰጥ የተገኘውን 

መረጃ እንዲሇ መግሇጽ ነው፡፡  

 

3.7. የቅዴመ እና ዴህረ ፇተና አስተማማኝነት እና ትክክሇኛነት 
 

አስተማማኝነት ማሇት አንዴ ባህሪ ወይም ነገር በአንዴ መሇኪያ በመጠቀም በተዯጋጋሚ 

በመሇካት የሚገኝ የውጤት ወይም የሌኬት ተመሳሳይነት፣ ቋሚነት፣ ወጥነትን ወይም 

አይሇወጤነትን የሚያመሇክት ሲሆን፣ ትክክሇኛነት ዯግሞ አንዴ የመረጃ መሰብሰቢያ 

዗ዳ ሇመሰብሰብ የታቀዯውን መረጃ በታሰበው መንገዴ በተቃና፣ በተሟሊና በተገቢ 

ሁኔታ ሇመሰብሰብ እንዲስቻሇ የሚያመሇክት ነው (ያሇው 2009፣202 /231)፡፡  

አጥኝዋ ቅዴመ እና ዴህረ ፇተና ውስጥ የተካተቱ ጥያቄዎችን ከተጠኝዎች በተመሳሳይ 

ሁኔታ መረጃ ማስግኘት መቻሊቸውን ወይም አሇመቻሊቸውን ፇትሻሇች፡፡ በመሆኑም 

ይህን ጥናት በዲግም ፇተና (Test-retest) በፒርሰን የተዚምድ መወሰኛ ዗ዳ 

የአስተማማኝነት መሇኪያ ቀመር በመጠቀም አስተማማኝነቱ ተሇክቷሌ፡፡ 

 

ያሇው (2009) ዲግም ፇተና አስተማማኝነት መሇኪያ አንዴ መጠይቅ ወይም ፇተና 

ካ዗ጋጀን በኋሊ በተሇያዩ ሁሇት ጊዛያት የጥናቱ ተሳታፉዎች እንዱሞለት ማዴረግና 

በተገኙት ሁሇት መረጃዎች መካከሌ ያሇውን ግንኙነት በፒርሰን የተዚምድ መወሰኛ ዗ዳ 

(Pearson Correlation Cofeffcient) አማካይነት የሚገመትበት እንዯሆነ ያስረዲለ፡፡  
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ስሇሆነም በዙህ ጽሁፌ እንዯቅዯም ተከተሊቸው የቅዴመ እና ዴህረ ፇተና 

አስተማማኝነት እና ትክክሇኛነት በቅዯም ተከተሌ ሇማሳየት ተሞክሯሌ፡፡ 

የቅዴመ ፇተና አስተማማኝት ሇማረጋገጥ ተጠኝ ተማሪዎች ከመፇተናቸው በፉት 

በተመሳሳይ የክፌሌ ዯረጃ  በሚማሩ የ9ኛ ክፌሌ ተማሪዎች ፇተናው ተሰጥቶ በፒርሰን 

የተዚምድ መወሰኛ ዗ዳ (Pearson Correlation Cofeffcient) በዲግም ፇተና 

የአስተማማኝነት ብየና (Test-retest reliability) ተሰሌቶ ከ 0.8 በሊይ በመምጣቱ ፇተናው 

አስተማማኝ መሆኑ ተረጋግጧሌ፡፡ 
 

  

                                                                 Pretest 

 

 

 

 

 

 

 

ከዙህም ላሊ ዴህረ ፇተናውም ሌክ እንዯ ቅዴመ ፇተናው ሙከራው ከሚካሄዴበት 

ትምህርት ቤት 4 ኪል ሜትር ርቀት ሊይ በሚገኝ ሰንዲፊ ሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት 

ቤት የ9ነኛ ክፌሌ ተማሪዎች እንዱፇተኑት ተዯርጎ በፒርሰን የተዚምድ መወሰኛ ዗ዳ 

(Pearson Correlation Cofeffcient) በዲግም ፇተና የአስተማማኝነት ብየና (Test-retest 

reliability) ተሰሌቶ ከ 0.8 በሊይ በመምጣቱ ፇተናው አስተማማኝ መሆኑ ተረጋግጧሌ፡፡ 

Correlations 

 Time One Pre- 

test 

Time Two Pre-

test 

Time One Pre-test 

Pearson Correlation 1 .801
**
 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 40 40 

TimeTwo Pre-test 

Pearson Correlation .898
**
 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 40 40 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Post test  

Correlations 

 Post Test Time 

One 

Post Test Time 

Two 

PostTestTimeOne 

Pearson Correlation 1 .931
**
 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 35 35 

PostTestTimeTwo 

Pearson Correlation .830
**
 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 35 35 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

የቅዴመም ሆነ ዴህረ ፇተና ትክክሇኛነትን ሇማረጋገጥ መርሀ ትምህርቱን፣ መማሪያ 

መጽሏፌቱን እና በምእራፌ ሁሇት ሊይ ያለ ትውረቶችን መሰረት በማዴረግ ፇተናው 

ከተ዗ጋጀ በኋሊ ሇአማካሪ መምህሬ እና በክፌሌ ዯረጃው ሊይ ረጅም አመት የማስተማር 

ሌምዴ ባሊቸው 2 የቋንቋ ባሇሞያዎች አስተያየት እንዱሰጥበት ተዯርጓሌ፡፡  
 

3.8. የጽሐፌ መጠይቅ አስተማማኝነት እና ትክክሇኛነት 
 

በጽሐፌ መጠይቅ ውስጥ የተካተቱ መጠይቆች የሚፇሇገውን መረጃ ማስገኘታቸውን 

ሇመመርመር የክሮንባኽ አሌፊ ዗ዳ የአስተማማኝነት መሇኪያ ፍርሙሊ በመጠቀም 

አስተማማኝነቱ ተሇክቷሌ፡፡ 

የጽሐፌ መጠይቆቹ በ Special Education Support Service (2009)፣ Oxford (1990) እና 

Wantroba-ferrer (2011) አስቀዴመው ተግባር ሊይ የዋለ በመሆናቸው 

አስተማማኝነታቸው ተሇክቷሌ፡፡ ይሁን እንጂ ይህ ጥናት ሀገረኛ ጥናት በመሆኑ  

የተወሰኑ ናሙናዎችን በመውሰዴ አስተማማኝነቱን ሇመሇካት ተሞክሯሌ፡፡ ይኸውም፤  

የክሮንባኽ አሌፊ ዗ዳ የአስተማማኝነት መሇኪያ ቀመር በመጠቀም በ SPSS ተሰሌቶ 
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.874 ማሇትም ከ 0.8 በሊይ በመምጣቱ መጠይቁ አስተማማኝ እንዯሆነ ተረጋግጧሌ፡፡ 

ሇቅዴመና ዴህረ መጠይቅ የቀረበው የጽሐፌ መጠይቅ ተመሳሳይ በመሆኑ 

የአስተማማኝነቱ መሇኪያ የተሰራው በቅዴመ መጠይቁ ብቻ ነው፡፡  
          

                                         Pre-test questionnaire  

                      Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.874 28 

          

               የጽሐፌ መጠይቅ አስተማማኝነት 

 
 

የመጠይቁን ትክክሇኛነት በተመሇከተ ቀዴሞ በ Oxford (1990) እና Wantroba (2011) 

የተሰራባቸው በመሆናቸው የትርጉም ስህተት እንዲይኖር ሇማረጋገጥ ሇአማካሪዬ እና 

በማስተማር ረጅም አመት ሌምዴ ሊሊቸው ሇ2 አማርኛ ቋንቋ መምህራን በማሳየት 

እርማት ተዯርጎበት ከተስተካከሇ በኋሊ ሇጥናቱ እንዱቀርብ ተዯርጓሌ፡፡ 

 

3.9. የጥናቱ ስነምግባራዊ ትኩረቶች 
 

 

 

ይህ ጥናታዊ ስራ ሇማከናወን የተሇያዩ ተግባራቶች ተከናውነዋሌ፡፡ ሇጥናቱ የሚሆኑ 

መረጃዎች ሇመሰብሰብ ያመች ዗ንዴ ከአዱስ አበባ ዩንቨርሲቲ ከአማርኛ ቋንቋ ትምህርት 

ክፌሌ ጥናቱን ሳካሂዴ አስፇሊጊውን ትብብር እንዱያዯርጉሌኝ የሚገሌጽ ዯብዲቤ 

ተጽፎሌ፡፡ ከዙያም የትብብር ዯብዲቤውን በመያዜ፣ የሰንዲፊ ሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት 

ቤት ርዕሰ መምህር ፌቃዴ ተጠይቋሌ፡፡  

 

ርዕሰ መምህሩ ፊቃዯኛ መሆናቸው ከታወቀ በኋሊ፣ የ዗ጠነኛ ክፌሌ የአማርኛ ቋንቋ 

መምህራን በርዕሰ መምህሩ አማካኝነት ተጠርተው ፌቃዯኝነታቸውን ሇማግኘት ውይይት 

ተካሂዶሌ፡፡ የመምህራኑን ፌቃዯኝነት ከተገኘ በኋሊ ከመምህራኑ ጋር በመሆን ሇጥናቱ 

ከተመረጡት ከ9ኛ ክፌሌ ተማሪዎች ጋር በመገናኘት የጥናቱን አሊማ በማስረዲት 

ፌቃዯኛነታቸውን ሇማረጋገጥ ጥረት ተዯርጓሌ፡፡ በዙህ መሌኩ ትምህርት ቤቱ፣ 
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መምህራን እና ተማሪዎች ፌቃዯኛ መሆናቸው ከተረጋገጠ በኋሊ ሇጥናቱ የተመረጡት 

ተማሪዎች የጥናቱ ዓሊማ በግሌጽ ተነግሯቸዋሌ፡፡ ከዙህም በተጨማሪ የፇተና 

ውጤታቸውም ሆነ የሚሰጡት መረጃ በምስጢር እንዯሚያዜና ሇጥናቱ ዓሊማ ብቻ 

እንዯሚውሌ ተገሌጾሊቸዋሌ፡፡  

 

በጥናቱ ሂዯትም ከሙከራ ቡዴኑ ሁሇት ተማሪዎች ቅዴመ ፇተና ተፇትነው በተሇያዩ 

ችግሮች አማካኝነት ዴህረ ፇተናውን መፇተን ባሇመቻሊቸው በትንተናው አሌተካተቱም፡፡ 

በመሆኑም በሁሇቱም ቡዴኖች እንዯ ጥናቱ ተሳታፉ የተቆጠሩት ከጥናቱ መጀመሪያ 

አስከ መጨረሻ በፌቃዯኝነት የተሳተፈ ተማሪዎች ብቻ ናቸው፡፡   
 

በአጠቃሊይ ይህን ጥናት ሇማከናወን መረጃዎች በሚሰበሰብበት ወቅት ተማሪዎች 

መረጃዎችን በፌቃዲቸው እንዱሰጡ የተዯረገ ሲሆን፣ የሰጡትም መረጃ ሇምርምር 

ተግባር ብቻ እንዯሚውሌና በእነሱ ውጤት ሊይ ምንም ዓይነት አለታዊ ተጽዕኖ 

እንዯማያመጣባቸው በማሳወቅ መረጃዎችን ሇመሰብሰብ ተሞክሯሌ፡፡ 
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3.10. የናሙና ጥናት የውጤት ትንተና የተገኙ ተሞክሮዎች  

      3.10.1. የናሙና ጥናት የውጤት ትንተና 

ይህ ክፌሌ ጥናቱ ያነሳቸውን የምርምር ጥያቄዎች ሇመመሇስ ከዋናው ጥናት በፉት 

በናሙና ጥናት የተሰበሰበው መረጃ ተተንትኖ የተገኘው ውጤት በአጭሩ የተጠቃሇሇበት 

ነው፡፡ 

   በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች በመሇማመዴ ተማሪዎች 

ያሳዩትን የችልታ መሻሻሌ ሇመመ዗ን ያገሇገሇው ዋነኛው መረጃ መሰብሰቢያ መንገዴ 

ፇተና ነው፡፡ ስሇሆነም በቅዴመ ፇተና የተሰጡት አንብቦ የመረዲት ፇተናዎችን በማረም 

በ ‹‹A›› እና በ ‹‹E›› ቡዴን መካከሌ የተገኘው የውጤት ሌዩነት በስላት ማመሌከት 

አስፇሊጊ ነው፡፡ ይህ ትንተና በ ቲ-ቴስት የተሰሊ ሲሆን በነጻ ንሞና (Independent 

Sample) ተሰሌቷሌ፡፡ 

ሰንጠረዥ 2፡- በሙከራ እና ቁጥጥር ቡዴን መካከሌ የተዯረገ ቅዴመ ፇተና ውጤት 

ቡዴን ብዚት አማካይ መዯበኛ 
ሌይይት 

የተሰሊ 
‹‹ቲ›› 
ዋጋ 

የነጻነት 
ዯረጃ (df) 

ጉሌህ 
ሌዩነት 
(p) 

   በሙከራ ቡዴን 
(A) 

 
60 

 
65.0000 

 
17.93216 

 
-.562      118 

 

 
.575 

    በቁጥጥር ቡዴን  
(E) 

 
60 

 
66.9182 

 
19.42611 

   
 

 

በሰንጠረዥ 2 በቅዴመ ፇተና በ ነጻ ቲ- ቴስት ናሙና (Independent sample t-test) 

አማካኝነት በ በሙከራ (A) እና በቁጥጥር (E) ቡዴን መካከሌ ያሇ የአንብቦ መረዲት 

ፇተና አማካይ ሌዩነት ተነጻጽሯሌ፡፡ በዙህም መሰረት በሙከራ ቡዴን አማካይ ውጤት 

(mean) 65.00 ነው፡፡ እንዱሁም የቡዴኑ መዯበኛ ሌይይት (Standard deviation) ዯግሞ 

17.93 ነው፡፡ የቁጥጥር ቡዴን አማካይ ውጤት 66.91 ሲሆን፣ መዯበኛ ሌይይቱ 

(Standard deviation)19.92 ሆኗሌ፡፡ ይህ መረጃ እንዯሚያሳየን የ ‹‹E›› ቡዴን 

በመጠኑም ቢሆን የተሻሇ ውጤት ማስመዜገባቸውን ነው፡፡ ሆኖም የውጤት ሌዩነቱ 

ምን ያህሌ ስታትስቲካዊ ጉሌህነት አሇው የሚሇውን ሇመመሇስ የ ቲ- ስላት ዋጋ ማየት 



115 
 

አስፇሊጊ ነው፡፡ የቲ- ስላት ዋጋው -0.562 ፣ የነጻነት ዯረጃው (df) = 118 ፣ p > 0.05 

ነው:: ይህ ስላት የሚያመሇክተው የተገኘው የ p ዋጋ .575 ሲሆን፣ ይህም ከ 0.05 

የበሇጠ ሆኖ ተገኝቷሌ፡፡ ስሇሆነም በሙከራ እና ቁጥጥር ቡዴን መካከሌ ምንም ዓይነት 

አንብቦ የመረዲት ችልታ ሌዩነት አሇመኖሩን ስታትስቲክሱ ያመሇክታሌ፡፡ ይህንንም 

ሀሳብ Muijs (2004) የ ቲ- ስላት ዋጋ p > 0.05 ከበሇጠ በሁሇቱ ተጠኝዎች መካከሌ 

ስታትስቲካዊ ሌዩነት አሇመኖሩን ያሳያሌ በማሇት ያስረዲለ፡፡ 
 
 

    ሰንጠረዥ 3፤ በሙከራ እና በቁጥጥር ቡዴን መካከሌ የተዯረገ ዴህረ ፇተና ውጤት 
 

 

 
ምዴብ 

 
ብዚት 

 
አማካይ 

 
  መዯበኛ 

ሌይይት 
(SD) 

 
የተሰሊ 
‹‹ቲ›› 
ዋጋ 

 
የነጻነት 
ዯረጃ 
(df) 

 
ጉሌህ 
ሌዩነት 

(p) 
   ሙከራዊ ቡዴን  

60 
 

75.3455 
 

1  16.07521 
 
 

2.121   118   .036 
    ቁጥጥር ቡዴን  

60 
 

68.2163 
 

2  20.48545 
      

ሰንጠረዥ 3 እንዯሚያስረዲው የአንብቦ መረዲት ፇተና የሙከራ ቡዴኑ ያመጣው 

(አማካይ = 75.35፣ መዯበኛ ሌይይት = 16.08) ሲሆን፣ የቁጥጥር ቡዴኑ አማካይ 

ውጤት (አማካይ = 68.22፣ መዯበኛ ሌይይት = 20.49) ካመጣው የበሇጠ ነው፡፡ 

ይኸውም የ ቲ- ስላት ዋጋ 2.121፣ የነጻነት ዯረጃ (df) ዯግሞ 118፣ p < 0.05 ነው፡፡ 

ይህ የሚያመሇክተው የተገኘው የ p ዋጋ .036 ሲሆን ከ 0.05 ያነሰ በመሆኑ የቁጥጥር 

ቡዴኑ ከሙከራ ቡዴኑ ያነሰ ውጤት ማስመዜገቡን ነው፡፡ የ p ዋጋ ከ 0.05 ካነሰ 

በሁሇቱ ቡዴን መካካሌ ያሇው የአማካኝ ውጤት ትንተና ጉሌህ የሆነ ሌዩነት ያሳያሌ፡፡  

ይሁንእንጂ Cohen’s d ስታትስቲክስ 0.39 መጠነኛ ውጤት (modest effect) 

አመሌክቷሌ፡፡ በላሊ አገሊሇጽ የመጣው ሇውጥ መጠን (Effect size) ጠንካራ ነው ወይስ 

ዯካማ የሚሇውን ስንመሇከት ዯግሞ መጠነኛ ውጤት (modest effect) ነው፡፡  

   ከዙህም ላሊ የ ቲ- ቴስት ስላት ሇውጥ መጠንን (Effect size) በሚከተሇው መንገዴ 

ማግኘት እንዯሚቻሌ Muijs (2004) ያስረደናሌ፡፡  
 

   D = (Mean for group A – Mean for group B) / Pooled standard deviation 

Where the Pooled standard deviation = (Standard deviation of group 1 + 
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   Standard deviation of group 2) / 2   

D  =     75.35   -    68.22          =  7. 13       = 0.39 

              16.08 + 20.49 /2         18.29 

   ከዙህም በተጨማሪ Muijs (2004) የ ቲ- ቴስት ሇውጥ መጠን (effect size) ጥንካሬ 

እና ዴክመት በሚከተለት መስፇርት መሰረት ማስቀመጥ እንዯሚቻሌ ያስረዲለ፡፡ 

ይኸውም፡- 

    ከ 0 እስከ 0.20 = ዯካማ ውጤት (weak effect) 

    0.21 እስከ 0.50 = መጠነኛ ውጤት (modest effect) 

    0.51 እስከ 1.00 =  መካከሇኛ ውጤት (moderate effect) 

    >1.00 በሊይ = ጠንካራ ውጤት (strong effect)  

   ስሇሆነም በዙህ መስፇርት መሰረት የዙህ ናሙና ጥናት የመጣው ሇውጥ መጠን 

(effect size) ስንመሇከት መጠነኛ መሆኑን ያመሇክተናሌ፡፡ 
 

በአጠቃሊይ በሙከራ እና በቁጥጥር ቡዴን መካከሌ የተዯረገውን የዴህረ ፇተና ውጤት 

ስንመሇከት በዙህ ክፌሌ በነጻ ቲ-ቴስት ናሙና አማካኝነት በሙከራና በቁጥጥር ቡዴኑ 

መካከሌ ከሌምምደ በኋሊ በተማሪዎች አንብቦ የመረዲት ፇተና ውጤት ሊይ አማካይ 

ሌይይት እንዲሇ ነው፡፡ ይኸውም በሁሇቱ ቡዴኖች መካከሌ በዴህረ ሌምምዴ ፇተና 

ውጤት የጎሊ ሌዩነት መኖሩን ያሳያሌ፡፡  

     ሰንጠረዥ 4፤ የሙከራ ቡዴን ቅዴመ እና ዴህረ ፇተና ውጤት 

   

ምድብ  
ብዛት 

 
አማካይ 

 
መደበኛ 
ልይይት 

   የተሰሊ 
‹‹ቲ›› 
ዋጋ  

የነጻነት 
ደረጃ 
(df) 

ጉልህ ልዩነት 
(p) 

        ቅድመ ልምምድ  
        ሙከራዊ ቡድን 

 
  60 

 
65.0000 

 
 17.93216 

 
 

4.716   59   .000      ድህረ ልምምድ 
ሙከራዊ ቡድን 

 60  
   75.3455 

 
 16.07521 

    
 

ከሰንጠረዥ 4 የምንረዲው በሙከራ ቡዴኖች ቅዴመና ዴህረ አንብቦ የመረዲት ፇተና መካከሌ 

አማካይ የሆነ ሌዩነት መኖር አሇመኖሩን በጥንዴ ቲ-ቴስት ናሙና (Paired Sample t-test) 

ማረጋገጥ ነው፡፡ በመሆኑም ከሰንጠረዡ መረዲት እንዯተቻሇው የቅዴመ ሌምምዴ ሙከራ 
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ቡዴኑ ከዴህረ ሌምምዴ ሙከራ ቡዴኑ በአንብቦ መረዲት ትምህርት ፇተና ጉሌህ የሆነ 

ሌዩነት እንዲመጣ ነው፡፡ ይህንንም በስታስቲካዊ ስላት ስንመሇከት ፡- የ t- ስላት ዋጋ  

4.716 ሲሆን 59 የነጻነት ዯረጃ (Degree of freedom) ፣ P < 0.05 (ባሇ ሁሇት ጫፌ) 

ነው፡፡ የተገኘው የ P ዋጋ .000 ሲሆን ከ 0.05 ያነሰ በመሆኑ እንዱሁም ቅዴመ ሌምምደ 

(አማካይ = 65.00 ፣    መደበኛ ልይይት =17.93) ከዴህረ ሌምምደ (አማካይ =75.35,   መደበኛ ልይይት 

=16.08) ጋር ሲነጻጸር ጉሌህ የሆነ ሌዩነት አሇ፡፡ በአንብቦ መረዲት ውጤት ያሇው አማካኝ 

መጨመር ስንመሇከት ዯግሞ 10.34 ሲሆን በ 95% የስህተት ይሁንታ መጠን (confidence 

interval ranging) ከ 2.19 እስከ 5.96 ነው፡፡ 

 

ሰንጠረዥ 5፤ የቁጥጥር ቡዴን ቅዴመ እና ዴህረ ፇተና ውጤት 
 

ቡድን  

ብዛት 

           

አማካይ      

    መደበኛ 

ልይይት 

  የተሰላ 

‹‹ቲ›› 

ዋጋ 

    የነጻነት 

ደረጃ 

(df) 

ጉልህ 
ልዩነት 
(p) 

ቅድመ ፈተና  

ቡድን E 
60 

 
 6 66.9182 1 19.42611  

 .424 

 

59 

 

.673 
      

ድህረ ፈተና  

ቡድን E 
60 

 
 6 68.2163 2 20.48545 

   

  

ሠንጠረዥ 5 የሚያሳየን በ ጥንዴ ናሙና ስሌት (Paired Sample) በቁጥጥር ቡዴኑ ቅዴመ 

ሌምምዴ እና ዴህረ ሌምምዴ መካከሌ የአንብቦ መረዲት ፇተና አማካይ የውጤት ሇውጥ 

መኖሩ አሇመኖሩን ነው፡፡ ስሇሆነም ቅዴመ ፇተና (አማካይ = 66.92 ፣  መዯበኛ ሌይይት= 

19.43) ዴህረ ፇተና ዯግሞ (አማካይ =68.22, መዯበኛ ሌይይት = 20.49) ነው፡፡ ይህ 

የሚያሳየን የቁጥጥር ቡዴኑ ዴህረ ፇተና ከቁጥጥር ቡዴኑ ቅዴመ ፇተና የተሻሇ ውጤት 

ማስመዜገቡን ነው፡፡ ሆኖም የውጤት ሌዩነቱ ምን ያህሌ እስታስቲካዊ የጉሌህነት ዯረጃ አሇው 

የሚሇውን ሇመመሇስ የ t- ስላት ዋጋ ማየት አስፇሊጊ ነው፡፡ በመሆኑም በቅዴመና ዴህረ ፇተና 

ያመጡትን አማካኝ ሌዩነት ስንመሇከት የ ቲ- ስላት ዋጋ 0.424 ሲሆን የነጻነት ዯረጃ 

(Degree of freedom) ዯግሞ 59 ፣ P > 0.05 (ባሇ ሁሇት ጫፌ) ነው፡፡ ይህ ማሇት ዯግሞ 

የ P ዋጋ .673 ስሇሆነ ከ 0.05 የበሇጠ በመሆኑ ቅዴመና ዴህረ ሌምምደ መካከሌ ጉሌህ የሆነ 

ሌዩነት የሇም፡፡ 
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   ሰንጠረዥ 6፤ የሙከራ ቡዴን ቅዴመ እና ዴህረ መጠይቅ ውጤት  

ምዴብ ብዚት አማካይ  መዯበኛ ሌይይት የተሰሊ 

‹ቲ› 

ዋጋ 

የነጻነት 

ዯረጃ 

(df) 

   ጉሌህ 
ሌዩነት 

     (p) 

ዴህረ 

መጠይቅ 

60 
88.9000 

7.79548  

 

16.928     59       .000 

 

 

 

  ቅዴመ 

መጠይቅ 

 

60 54.7833 

 

11.14175 

 

ሠንጠረዥ 6 የሚያሳየን በቁጥጥር ቡዴኑ ቅዴመ ሌምምዴ እና ዴህረ ሌምምዴ መካከሌ 

የአንብቦ መረዲት ፇተና አማካይ የውጤት ሇውጥ መኖሩ አሇመኖሩን ነው፡፡ ስላቱ 

እንዯሚያስረዲን የመጠይቁ ሙከራ እና ቁጥጥር ቡዴን የ ቲ-ስላት ዋጋ 16.93 ሲሆን፣ 

59 የነጻነት ዯረጃ (df)፣ P < 0.05 (ባሇ ሁሇት ጫፌ) መሆኑን ነው፡፡ ስሇሆነም የ P 

ዋጋ .000 በመሆኑ ከ 0.05 ያነሰ ሆኖ ተገኝቷሌ፡፡ ይኸውም ቅዴመ ሌምምዴ ፇተና 

(አማካይ = 54.78 ፣ መዯበኛ ሌይይት = 11.14) ሲሆን፣ ዴህረ ሌምምዴ ፇተናው 

ዯግሞ (አማካይ = 88.90፣ መዯበኛ ሌይይት = 7.79) በመጨመር ጉሌህ ሌዩነት 

አሳይቷሌ፡፡ እንዱሁም በጽሐፌ መጠይቁ ውስጥ ያሇው አማካኝ መጨመር ስንመሇከት 

ዯግሞ 34.12 ሲሆን፣ የስህተት ይሁንታ መጠን ዯግሞ (confidence interval ranging) ከ 

30.08 እስከ 38.15 ነው፡፡ በተጨማሪም የጽሐፌ መጠይቁ ያመጣው ሇውጥ መጠን 

ስንመሇከት 3.60 ሲሆን፣ ጠንካራ ውጤት እንዯሆነ ነው፡፡ 

 

ሰንጠረዥ 7፤  ከአእምሮአዊ እና ከሌእሇ አእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች በይበሌጥ የትኛውን   
እንዯሚጠቀሙ 

 
 

ሙከራ ቡድን ብዛት አማካይ መዯበኛ 

ሌይይት 

  የተሰሊ 

የ‹‹ቲ››ዋጋ 

  የነጻነት   ደረጃ         

(df) 

ጉልህልዩ
ነት 

(p) 

ልእለአእምሯአዊ 

ብልሀት 

60 43.7333 5.09192  

-1.784   118     .077 

 
አእምሯአዊ 

ብልሀት 

 

60 

 

45.16667 

 

3.57566 
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በሰንጠረዥ 7 በአእምሮአዊ እና በሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት መካከሌ ያሇውን አማካይ 

ሌዩነት በማወዲዯር ሇማየት ተሞክሯሌ፡፡ በተዯረገውም ንጽጽር በሌእሇእምሮአዊ ብሌሀት 

ሌምምዴ ያዯረጉ (አማካይ ውጤት 43.73) ሲሆን፣ (መዯበኛ ሌይይቱ ዯግሞ  5.09) 

ነው፡፡ እንዱሁም በአእምሮአዊ ብሌሀት ሌምምዴ ያዯረጉ (አማካይ ውጤት 45.17) 

ሲሆን፣ (መዯበኛ ሌይይቱ ዯግሞ 3.58) ሆኗሌ፡፡ ከዙህ መረጃ መረዲት የሚቻሇው 

አእምሮአዊ ብሌሀትን በይበሌጥ መጠቀማቸውን ነው፡፡ ሆኖም የውጤት ሌዩነቱ ምን 

ያህሌ ስታትስቲካዊ ጉሌህነት አሇው የሚሇውን ሇመመሇስ የ ቲ- ስላት ዋጋ ማየት 

አስፇሊጊ ነው፡፡ የ ቲ- ስላት ዋጋ -1.784 ሲሆን፣ 118 የነጻነት ዯረጃ ፣  p > 0.05 

መሆኑን ነው፡፡ 
 

 

ይህ ስላት የሚያመሇክተው የተገኘው የ p ዋጋ .077 ሲሆን፣ ይህም ከ 0.05 የበሇጠ 

ሆኖ ተገኝቷሌ፡፡ ስሇሆነም አማርኛ ሁሇተኛ ቋንቋቸው የሆኑ የአፊን ኦሮሞ ተናጋሪ 

ተማሪዎች አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶችን በመጠቀም በኩሌ 

ምንም አይነት ስታትስቲካዊ የሆነ ጉሌህ ሌዩነት የሇም፡፡ ይህ ዯግሞ ተማሪዎቹ 

አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶችን በእኩሌ ዯረጃ መጠቀማቸውን 

ያመሇክታሌ፡፡ በመሆኑም ይህ ውጤት በጥናቱ ሊይ ሇተነሳው መሰረታዊ ጥያቄ ምሊሽ 

አስገኝቷሌ፡፡ 
 
 

በተጨማሪም ከቡዴን ተኮር ውይይት የተገኘው ውጤት ሌክ እንዯ ፇተናው እና 

የጽሐፌ መጠይቁ ተመሳሳይ ውጤት አስገኝቷሌ፡፡ ይኸውም፤ በአእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት መማራቸው በተማሪዎች አንብቦ የመረዲት ችልታ ሊይ ሇውጥ 

እንዲመጣ ተማሪዎች በውይይታቸው ከሰጡት ምሊሽ መረዲት ተችሎሌ፡፡ በአጠቃሊይ 

ይህ የቅዴመ ሙከራ ጥናት የመረጃዎችን ትክክሇኛነትና አስተማማኝነት በመፇተሽ  

ሇዋናው ጥናት  ፌንጭ ሰጥቷሌ፡፡  
 

3.10.2.  ከናሙና ጥናት የተገኙ ተሞክሮዎች 

 

ከናሙናው ጥናት የተሇያዩ ተሞክሮዎች ተገኝቷሌ፡፡ በሙከራው ጥናት በተሰጡ 

አስተያየቶች መሰረት በጥያቄዎች ሊይ የተወሰኑ አስተያየቶች ተዯርጓሌ፡፡ ይኸውም፤ 
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ሇምሳላ፣ በመጠይቁ ሊይ ሁሇት የተሇያዩ ጥያቄዎችን በማጣመር ምሊሽ ሇማግኘት 

ተሞክሮ ነበር ይኸውም ‹‹ምንባቡን ከማንበቤ በፉት የማከናውናቸውን ተግባራት 

በማቀዴ ጽሐፈን በማነብበት ጊዛ እርግጠኛ ሇመሆን በጥሌቀትና በጥንቃቄ አነባሇሁ፤ 

ስሇምን እንዲነበብኩ ሇመረዲት እሞክራሇሁ፡፡›› የሚሇው ይ዗ቱን እና ሀሳቡን ሳይቀይር 

ሁሇት የተሇያዩ ሀሳቦች እንዴ ሊይ በመታጨቃቸውና ግሌጽነት የጎዯሊቸው በመሆናቸው 

ከአማካሪዬ እና ከሙከራው በተገኘው አስተያየት መሰረት በዙህ መሌኩ ተስተካክሇዋሌ 

(1) ምንባቡን ከማንበቤ በፉት የማከናውናቸውን ተግባራት አስቀዴሜ አቅዲሇሁ፡፡ (2) 

ምንባቡን በማነብበት ጊዛ እርግጠኛ ሇመሆን በጥሌቀትና በጥንቃቄ አነባሇሁ፤ ስሇምን 

እንዲነበብኩ ሇመረዲት እሞክራሇሁ፡፡  

 

እንዱሁም ሇቡዴን ተኮር ውይይት የተ዗ጋጁት ጥያቄዎች ስንመሇከት፣ የተ዗ጋጁት 

ጥያቄዎች ብዚት 5 ሲሆን፣ ሁሇቱ ጥያቄዎች ማሇትም፤ (1) የአእምሮአዊ እና  

ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች ስሌጠና ከወሰዲችሁ በኋሊ በመማሪያ መጽሏፊችሁ 

ውስጥ ያለ ጽሁፍችን አንብባችሁ መረዲት እንዴትችለ አግዞችኋሌ? እና (2)  

በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች የማንበብ ትምህርትን 

መማራችሁ የአንብቦ መረዲት ችልታችሁ ተሸሽሎሌ? ሁሇቱም ጥያቄዎች ተመሳሳይ 

ሀሳብ ስሊሊቸው አንደ እንዱወገዴ ተዯርጓሌ፡፡ ስሇሆነም የመጀመሪያው ሀሳብ በጥናቱ 

ተካቷሌ በዙህም ምክንያት በሙከራ ጥናት አምስት የነበረው በዋናው ማስተካከያ 

ተዯርጎበት፤ በአራቱ ጥያቄዎች ሊይ ተማሪዎች እንዱወያዩና አስተያየት እንዱሰጡበት 

ተዯርጓሌ፡፡  

 

ላሊው በሙከራው ጥናት የታየው ብሌሀቶቹ በተማሪዎች አንብቦ መረዲት ውጤት ሊይ 

ያመጡት ተጽዕኖ እና ከአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት የትኛውን በተሻሇ 

ሁኔታ እንዯሚጠቀሙ ሲሆን፣ በዋናው ጥናት ግን በተገኘው ተሞክሮ አማካኝነት 

ከነዙህ በተጨማሪ በስሌጠናው አማካኝነት በወንዴና ሴት መካከሌ ያሇ የአንብቦ መረዲት 

ውጤት ሌዩነት፣ በሴቶችና በወንድች መካከሌ ያሇ የብሌሀት አጠቃቀም ሌዩነት እና 

ከስሌጠናው በፉትና በኋሊ ያሇ የብሌሀት አጠቃቀም ዯረጃ ምን እንዯሚመስሌ ሇማየት 

ተሞክሯሌ፡፡  
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ከሊይ ከተገሇጸው በተጨማሪ መረጃ መሰብሰቢያ ዗ዳዎችን በተመሇከተ ከሙከራ ጥናት 

የተገኘው ተሞክሮ የፇተናዎቹን ጥያቄ በተመሇከተ ተመሳሳይ ጥያቄዎች በተሇያየ ቦታ 

ተካተው ተገኝተዋሌ፡፡ ሇምሳላ፣ ምርጫ ጥያቄ ቁጥር 14 በአጭር መሌስ ሊይ 

ሇተካተተው ጥያቄ ቁጥር 25 ፌንጭ ስሇሚሰጥ ጥያቄ 25 የመስኮብ አገር ሕዜቦች 

ጴጥሮስ አገራቸውን ሉያጠፊ የተነሳ ሀሳዊ መስሑ አዴርገው የቆጠሩት ሇምንዴን ነው? 

የሚሇው ‹‹ጴጥሮስ ማእዴን በሚገኝባቸው ቦታዎች ሁለ ብረታ ብረት ከመሬት እያወጡ 

የሚያነጥሩ ሰዎችን የሊከው ሇምንዴን ነው?›› በሚሇው ተተክቷሌ፡፡ እንዱሁም ቡዴን 

ተኮር ውይይቱን በተመሇከተ አተገባበሩ ሊይ ጥያቄዎቹን በወረቀት በማ዗ጋጀት 

ሇእያንዲንደ ቡዴን በመስጠት እንዱወያዩበት ተዯርጓሌ፡፡  
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ምእራፌ አራት፤ የጥናቱ ውጤት ትንተና እና የውጤት ማብራሪያ 

4.1. የዋናው ጥናት የውጤት ትንተና  
 

 

በጥናቱ ዓሊማ ሊይ ሇመግሇጽ እንዯተሞከረው ይህ ጥናት የተካሄዯበት ዋና ዓሊማ 

አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት 

ችልታ ሇማዲበር ያሊቸው አስተዋጽኦ ምን እንዯሆነ መመርመር ነበር፡፡ ስሇሆነም 

የጥናቱ የትኩረት አቅጣጫ የብሌሀቶቹን ተግባራዊነት መፇተሽና ውጤታማነታቸውን 

በማረጋገጥ የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ከፌ ማዴረግ ነው፡፡  
 

 
 

መረጃውን ሇማቅረብ እና ሇመተንተን ያመች ዗ንዴ የጥናቱን ጥያቄ ሇመመሇስ 

የሚያስችለ ከፇተና እና ከጽሁፌ መጠይቅ የተገኙ መረጃዎች ተጠቃሇው አማካይና 

መዯበኛ ሌይይት ከወጣሊቸው በኋሊ በሙከራ እና በቁጥጥር ቡዴን መካከሌ ያሇው 

የውጤት ሌዩነት በመዯበኛ ኅብረ ዴኅረት፣ በነጻ ቲ-ቴስት፣ በጥንዴ ቲ-ቴስት፣ በቀሊሌ 

ሌይይት ትንተና (one-way ANOVA) እና በቀሊሌ MANOVA ትንተና ተሰሌተው 

ቀርበዋሌ፡፡ እንዱሁም የጥናቱ መሊምቶች ማሇትም፤ አማርኛ ሁሇተኛ ቋንቋቸው የሆኑ 

የአፊን ኦሮሞ ተናጋሪ ተማሪዎች በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች 

በመማራችው አንብቦ የመረዲት ችልታቸው ሊይ ሇውጥ ይመጣሌ ወይም አይመጣም፣ 

በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ከተማሩ በኋሊ በሴት እና በወንዴ ተማሪዎች 

መካከሌ የአንብቦ መረዲት ውጤት ሌዩነት ይኖራሌ ወይም አይኖርም እና ስሌጠናው 

በወንዴና ሴት ተማሪዎች መካከሌ የአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት 

አጠቃቀም ሌዩነት ያመጣሌ ወይም አያመጣም የሚለት ተፇትሸው መረጃዎች 

ተብራርተው ቀርበዋሌ፡፡  
 

 
 

ከዙህም ላሊ በመሊምት ያሌቀረቡ የጥናቱ መሰረታዊ ጥያቄዎች አእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች አማርኛ ሁሇተኛ ቋንቋቸው የሆኑ የአፊን ኦሮሞ 

ተናጋሪ ተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ምን ያህሌ ይተነብያለ? በብሌሀቶቹ 

ከተማሩ በኋሊ የብሌሀት አጠቃቀም ዯረጃቸው ምን ይመስሊሌ? እና ከአእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች መካከሌ የትኛውን በተሻሇ ሁኔታ ይጠቀማለ? የሚለት 
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መሰረታዊ ጥያቄዎችና ከቡዴን ተኮር የተገኙት መረጃዎች በገሇጻ መሌክ የሚተነተኑ 

በመሆናቸው መሊምት ሳይነዯፌሊቸው ጥያቄዎቹ ምሊሽ አግኝተዋሌ፡፡ 
 

4.1.1. ብሌሀቶቹ የአፊን ኦሮሞ ተናጋሪ ተማሪዎችን አንብቦ የመረዲትችልታ      

        ሇማሻሻሌ ያሊቸው አስተዋጽኦ 
 

   ሰንጠረዥ 8፤ በነጻ ቲ-ቴስት ትንተና የተገኘ የቅዴመ ሌምምዴ የአንብቦ መረዲት ውጤት 

 

የፈተና 

አይነት 

 

ተጠኝ 

ቡድን  

 

ብዛ

ት 

(N) 

 

አማካይ 

(Mean) 

 

መደበኛ 

ልይይት 

(SD) 

95% የስህተት 

ይሁንታ  ልዩነት   

(CI of the 

Difference) 

 

የተሰላ 

የ‹‹t››ዋጋ 

(T) 

 

የነጻነት 

ደረጃ 

(df) 

 

ጉልህ 

ልዩነት 

(P) 

 

 

η2 

ዝቅተኛ  ከፍተኛ  

ቅዴመ 

ሌምምዴ 

ሙከራ  54 16.56 1.37 

-.08 1.07 1.71
 

103 .09 .03 
ቁጥጥር  51 16.07 1.60 

    *P< 0.05፣ባሇ ሁሇት ጫፌ  

 

ከሊይ በሠንጠረዥ 8 እንዯተገሇጸው በቅዴመ ሌምምዴ የአንብቦ መረዲት ችልታ 

የሙከራ ቡዴን (አማካይ ውጤት=16.56፣ መዯበኛ ሌይይት = 1.37) እና የቁጥጥር 

ቡዴን (አማካይ ውጤት= 16.07፣ መዯበኛ ሌይይት =1.60፤ የቲ ስላት ዋጋ (103) = 

1.71፤ ጉሌህ ሌዩነት/P=.09፣ ባሇ ሁሇት ጫፌ) ነው፡፡ ይህ የሚያሳየን በቅዴመ 

ሌምምዴ ፇተና በሙከራ እና በቁጥጥር ቡዴኑ መካከሌ ምንም ዓይነት ጉሌህ የሆነ 

ሌዩነት የሇም፡፡ ወይም በላሊ አገሊሇጽ ወዯ ጥናቱ ከመገባቱ በፉት በተዯረገው ፌተሻ 

ሁሇቱም ቡዴኖች ተቀራራቢ የእውቀት ዯረጃ ሊይ መሆናቸውን ያስረዲሌ፡፡ በእነዙህ 

ቡዴኖች መካከሌ ያሇው አማካይ የሌዩነት መጠን (አማካይ ሌዩነት =.49፣ 95% 

የስህተት ይሁንታ(CI)፣ -.08 እስከ 1.07) በጣም ትንሽ (η2 = .03) ነበር፡፡ ይህ ማሇት 

ከሌምምደ በፉት በሙከራ እና በቁጥጥር ቡዴን መካከሌ በአማርኛ ቋንቋ አንብቦ 

የመረዲት ችልታ ውጤት ሊይ ምንም አይነት ሌዩነት እንዯላሇ ያመሇክታሌ፡፡  

 

ከሊይ የተገሇጸው ስላት እንዯሚያመሇክተው በቅዴመ ሌምምዴ የተገኘው የ ‹‹P›› ዋጋ 

.09 ሲሆን፣ ከ 0.05 የበሇጠ ሆኗሌ፤ ስሇሆነም ከሌምምደ በፉት በተዯረገው ፌተሻ 



124 
 

በሙከራ እና በቁጥጥር ቡዴን መካከሌ ምንም ዓይነት አንብቦ የመረዲት ችልታ ሌዩነት 

አሌነበረም ወይም ሙከራና ቁጥጥር ተብሇው በዕጣ በተመዯቡት ቡዴን መካከሌ 

የችልታ ሌዩነት የሇም፡፡ 

 

ሠንጠረዥ 9፤ በነጻ ቲ-ቴስት ትንተና የተገኘ የዴህረ ሌምምዴ የአንብቦ መረዲት ውጤት 
 

 

 

የፈተና 

አይነት 

 

ተጠኝ 

ቡድን  

 

ብዛት 

(N) 

 

አማካይ 

(Mean) 

 

መደበኛ 

ልይይት 

(SD) 

95% የስህተት 

ይሁንታ  ልዩነት   

(CI of the 

Difference) 

 

የተሰላ 

የ‹‹t››ዋጋ 

(T) 

 

የነጻነት 

ደረጃ 

(df) 

 

ጉልህ 

ልዩነት 

(P) 

 

 

η2 

ዝቅተኛ  ከፍተኛ  

 

ድህረ 

ልምምድ 

ሙከራ  54 22.08 1.28 

5.38 6.50 21.12
* 

103 .00 .29  

ቁጥጥር  

  

51 

 

16.14 
1.59 

 

ማስታወሻ፣ በአማርኛ አንብቦ የመረዳት ችሎታ ፈተና ተማሪዎች ሊያስመዘግቡት የሚችሉት ዝቅተኛ እና ከፍተኛ  አማካይ  ውጤት 1 

እና 5 ይጠበቃል፡፡     

 

 

 

በዴህረ ሌምምዴ ጊዛ (በብሌሀቶቹ ከተሇማመደ በኋሊ) ያሇውን ስንመሇከት ዯግሞ 

የአንብቦ መረዲት ችልታ ውጤት የሙከራ ቡዴን (አማካይ = 22.08፣ መዯበኛ 

ሌይይት= 1.28) እንዱሁም የቁጥጥር ቡዴን (አማካይ = 16.14፣ መዯበኛ ሌይይት = 

1.59፣ የቲ ስላት ዋጋ 103 = 21.12፣ ጉሌህ ሌዩነት/P < .05፣ ባሇ ሁሇት ጫፌ) 

ሲሆን፣ በሁሇቱ ቡዴን  መካከሌ ያሇው አማካኝ የውጤት ሇውጥ ጉሌህ የሆነ ሌዩነት 

ያሳያሌ፡፡ በመካከሊቸው ያሇው የሌዩነት መጠን (አማካይ የሌዩነት መጠን =5.94፣  95% 

የስህተት ይሁንታ (CI)፣  ከ 5.38 እስከ 6.50) ሲሆን ትሌቅ ወይም ጠንካራ (η2 = .29) 

ነው፡፡ ይህ ማሇት 29% የሚሆነው የአንብቦ መረዲት ውጤት ሌዩነት የመጣው 

በስሌጠናው ምክንያት እንዯሆነ ነው፡፡ የትንተናው ውጤት እንዯሚያስረዲው በሙከራ 

ቡዴን ያለ ተሳታፉዎች በቁጥጥር ቡዴኑ ካለት በተሻሇ የአንብቦ መረዲት ፇተና 

ውጤት አስመዜግበዋሌ፡፡  
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እንዱሁም የመጀመሪያ ዯረጃ የሉቨን ፌተሻ ትንተና እንዯሚያመሇክተው፣ ግምቱ እኩሌ 

በሆነ ሌዩነት አይጣስም፡፡ በ 0.05 የጉሌህነት ዯረጃ ከሌምምደ በፉት የሙከራ እና 

የቁጥጥር ቡዴን ጉሌህ ሌዩነት (P=.64) ከሌምምደ በኋሊ ጉሌህ ሌዩነት (P=.14) ነው፡፡  

 

በተጨማሪም በሁሇቱ ቡዴን ቅዴመ እና ዴህረ ሌምምዴ መካከሌ ያሇን የአንብቦ 

መረዲት ችልታ ውጤት ሌዩነት በጥንዴ ቲ-ቴስት ምን እንዯሚመስሌ በሠንጠረዥ 18 

መመሌከት ይቻሊሌ፡፡ 

ሰንጠረዥ 10፤ በጥንዴ ቲ-ቴስት ትንተና የተገኘ የተማሪዎች አንብቦ የመረዲት ውጤት 

 ተጠኝ 

 ቡድን       

   የፈተና   

አይነት 

 የተሰላ ‹‹ቲ›› 

ዋጋ 

(t) 

የነጻነት 

ደረጃ 

(Df) 

ጉልህ 

ልዩነት 

(P) 

η2 

ብዛት 

(N) 

 

አማካይ 

(Mean)  

 

መደበኛ   

ልይይት 

(SD) 

95% የስህተት 

ይሁንታ ልዩነት 

(CI of the 

Difference 

ዝቅተኛ  ከፍተኛ 

 ሙከራ   

 ቅድመ        

ልምምድ 
54 16.56 1.37 

 

-5.85 

 

-5.17 

 

-32.57
* 

 

53 

 

.00 

 

.95  ድህረ 

ልምምድ 
54 22.08 1.28 

 ቁጥጥር 

 ቅድመ 

ልምምድ 
51 16.07 1.60 

-.16 .03 -1.43 50 .16 .04 
 ድህረ 

ልምምድ 
51 16.14 1.61 

   *P< .05፣ባለ ሁለት ጫፍ 

         

ከሊይ በሠንጠረዥ 10 እንዯተመሇከተው የጥንዴ ቲ-ቴስት ናሙና ውጤት የሚያሳው 

ጉሌህ በሆነ ሌዩነት የሙከራ ቡዴን ቅዴመ ሌምምዴ የአማርኛ ቋንቋ አንብቦ የመረዲት 

ውጤት (አማካይ =16.56፣ መዯበኛ ሌይይት =1.37) ሲሆን፣ የዴህረ ሌምምዴ ዯግሞ 

(አማካይ= 22.08፣ መዯበኛ ሌይይት = 1.28፣ የቲ ስላት ዋጋ 53 = -32.57፣ ጉሌህ 

ሌዩነት/P <.05፣ ባሇ ሁሇት ጫፌ) መሆኑን ነው፡፡ በአማርኛ ቋንቋ አንብቦ የመረዲት 

ውጤት አማካይ መጨመር ስንመሇከት ዯግሞ 5.52 ሲሆን፣ በ 95% የስህተት ይሁንታ 
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መጠን ከ -5.85 እስከ -5.17 ነው፡፡ በተጨማሪም eta squared ስታቲስቲክ ያመጣው 

ሇውጥ መጠን (Effect size) ስንመሇከት (.95) ሲሆን፣ ጠንካራ ወይም ሰፉ ውጤት 

(large effect) እንዯሆነ ነው፡፡ በአጠቃሊይ በቅዴመ ሌምምደ ካስመ዗ገቡት ውጤት 

ይሌቅ በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች ሌምምዴ ካዯረጉ በኋሊ 

ትሌቅ ሇውጥ እንዲመጡ የጥናቱ ውጤት ያስረዲሌ፡፡   

 

ይሁንእንጂ በቁጥጥር ቡዴን ቅዴመ እና ዴህረሌምምዴ መካከሌ የአንብቦ መረዲት ፇተና 

አማካይ የውጤት ሇውጥ መኖር አሇመኖሩን ስንመሇከት ቅዴመፇተና (አማካይ 

=16.07፣ መዯበኛ ሌይይት =1.60) ዴህረፇተና ዯግሞ (አማካይ = 16.14፣ መዯበኛ 

ሌይይት  = 1.61፣ የ ቲ-ስላት ዋጋ (50) = -1.43፣ ጉሌህ ሌዩነት (P) =.16፣ ባሇ ሁሇት 

ጫፌ) ነው፡፡ ይህ የሚያሳየን የቁጥጥር ቡዴን ዴህረ ፇተና ከቁጥጥር ቡዴን ቅዴመ 

ፇተና የተወሰነ ሇውጥ ማስመዜገቡን ነው፡፡ ሆኖም የውጤት ሌዩነቱ ምን ያህሌ 

ስታትስቲካዊ የጉሌህነት ዯረጃ አሇው የሚሇውን ሇመመሇስ አማካይ የአማርኛ ቋንቋ 

አንብቦ የመረዲት ፇተና ውጤት መጨመር ስንመሇከት .06 ሲሆን፣ በ 95% የስህተት 

ይሁንታ መጠን ከ .16 እስከ .03. ነው፡፡  

 

የeta squared ስታቲስቲክ ያመጣው ሇውጥ መጠን (Effect size) ስንመሇከት (.04) 

አነስተኛ ውጤት ሲሆን፣ በቁጥጥር ቡዴን መሀሌ ከሌምምደ በፉት እና በኋሊ ያሇው 

ሌዩነት ትንሽ (small difference) ነው፡፡ በአጠቃሊይ ከዙህ መረዲት የሚቻሇው የተሰጠው 

አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት ስሌጠና ውጤታማ በመሆኑ 

የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ መጨመሩን ነው፡፡  

 

ስሇሆነም አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች በተማሪዎች አንብቦ 

የመረዲት ችልታ ሊይ ሇውጥ አያመጡም የሚሇው አሌቦ መሊምት ውዴቅ ሆኖ 

በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች ከተማሩ በኋሊ በተማሪዎች 

አንብቦ መረዲት ችልታ ሊይ የተሻሇ ሇውጥ ያመጣለ የሚሇው አማራጭ መሊምት (H1) 

ተቀባይነት አግኝቷሌ፡፡ 
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4.1.2. አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች አንብቦ የመረዲት 
ችልታን ሇመተንበይ ያሊቸው ጉሇህ ዴርሻ   

  

 

 

ሠንጠረዥ 11 ኅብረ ዴኅረት ትንተናው አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ 

ብሌሀቶች ከአንብቦ መረዲት ችልታ ውጤት ጋር ያሊቸውን ተዚምድ ከማሳየቱ 

በተጨማሪ አእምሮአዊ ሆነ ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት 

ችልታ ምን ያህሌ መተንበይ እንዯቻለ ያሳያሌ፤ ዜርዜሩን ከዙህ በታች በተገሇጸው 

ሰንጠረዥ እንመሌከት፡፡ 



128 
 

       ሰንጠረዥ 11፤የብሌሀቶቹ ትንበያ እና ከአንብቦ መረዲት ችልታ ጋር ያሊቸው ተዚምድ 

 

ተላውጣዎች 

 

የአንብቦ መረዳት 

ውጤት  

 

አእምሮአዊ 

ብልሀት መጠቀም 

 

ልእለ-አእምሮአዊ 

ብልሀት መጠቀም 

 

ድህረታዊ 

 መጣኝ 

  (B) 

የ bዎች 

መደበኛ 

ስህተት 

መጠን 

(SE B) 

     

መደበኛ ድህረታዊ 

        መጣኝ 

(β) 

 

የተገኘው 

የቲ ዋጋ 

  (T) 

ጉልህ 

ልዩነት 

(P) 

 

 

Sr
2 

(uniq

ue) 

አእምሮአዊ ብልሀት 

 አጠቃቀም 

 

.544
* 

  6.923 1.693 .412 4.089**
 

.000 .110 

ልእለ-አእምሮአዊ ብልሀት 

አጠቃቀም 

.467
*  

 3.734 1.678 .224 2.225
** 

.028 .033 

   Intercept=-.827      

አማካይ (Mean) 16.324 1.608 1.612       

መደበኛ ልይይት (SD) 1.502 .089 .090       

      R
2
=.329

a 

Adjusted R
2
=.315 

R=.573
** 

F (2, 102) =24.961
** 

                    *
P<.01(1-tailed), 

**
P<.05(2-tailed) 
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በሠንጠረዥ 11 እንዯተገሇጸው፣ በፒርሰን የተዚምድ መወሰኛ ዗ዳ በአእምሮአዊ ብሌሀት 

አጠቃቀም እና በአንብቦ መረዲት ውጤት (r = .544፣ P < .01፣ N = 105) እንዱሁም 

በሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም እና በእንብቦ መረዲት ውጤት ዯግሞ (r = .467፣ 

P< .01፣ N = 105) ነው፡፡ ይህ የሚያመሇክተው የአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ 

ብሌሀት አጠቃቀማቸውም ከፌተኛ የሆነ ተማሪዎች በአንብቦ መረዲት ፇተና  

ውጤታቸው ከፌተኛ እንዯሆነ ነው፡፡ እነዙህ ጉሌህ የሆኑ ተዚምድዎች የሚጠቁሙት 

በአእምሮአዊ እና በሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች መካከሌ እና በአንብቦ መረዲት 

ውጤት መካከሌ አወንታዊ ግንኙነት እንዲሇ ነው፡፡  

 

ስሇዙህ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም በአንብቦ መረዲት ውጤት 

ሊይ ያሊቸውን ተጽእኖ ሇመተንበይ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶችን 

እንዯተንባይ እና የአንብቦ መረዲት ውጤትን እንዯ ውጤት በመጠቀም የህብረ ዴህረት 

ትንተና ተካሂዶሌ፡፡ 

 

በኅብረ ዴኅረት ትንተና የተገኘው ግኝት ከመረጃው ጋር መጣጣሙን ሇማረጋገጥ 

ትንተና ተካሂዶሌ፡፡ ስሇዙህ መዯበኛ የስህተት ካሬዎች በመጠቀም ዜቅተኛ መዯበኛ 

የስህተት ካሬዎች (Std. Residual Min) = -2.565፣  ከፌተኛ መዯበኛ የስህተት ካሬዎች (Std. 

Residual Max) = 2.389 በሆነ ውጤት መረጃዎቹ ሊይ ምንም አይነት ማፇንገጥ (outliers) 

እንዯላሇ ማረጋገጥ ተችሎሌ፡፡ በተጨማሪም የጥናቱ መስመራዊ ግምት ተፇትሿሌ፡፡ 

በመረጃው ውስጥ ባሇ ብዘ መስመራዊነት በግሌጽ እንዯላሇ ውጤቱ ያመሇክታሌ፡፡ 

(የአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም፣ Tolerance = .650፤ ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት 

አጠቃቀም፣ Tolerance =.650) ነው፡፡ የስህተት ካሬዎቹ ተዚምድ የሊቸውም፡፡ ይህም 

መረጃው ከነጻ ትንበያ ስህተት ጋር ያሇውን ተጣጥሞሽ ያሳያሌ (Durbin-Watson value = 

1.489)፡፡ መዯበኛ በሆነው ጥርብ ግራፌ የስህተት ካሬዎች ሊይ የተከናወነው እይታዊ 

ፌተሻ በመረጃው ውስጥ ያለት ስህተቶች ስርጭት ወዯ ትክክሇኛነት የተጠጋጋ ነው 

ማሇት ይቻሊሌ፡፡ የመዯበኛ ስህተት ካሬዎች የተሇመዯው P-P ንጠባ (plot) ነጥቦቹ 

ሇዴህረት መስመሩ በጣም የቀረቡ መሆናቸውን አመሊክቷሌ፡፡ የብትን ንጠባ (scatter 
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plot) መዯበኛ ስህተት ካሬ እንዯሚያመሇክተው የሌይይት ተመሳስል እና 

የመስመራዊነት ግምት ከመረጃው ጋር ተጣጥሞሽ አሇው፡፡  

 

ሁለንም ተንባዮች በተመሳሳይ ጊዛ (አስገዲጅ ምገባ) ወዯ ኅብረ ዴኅረት ትንተና 

እንዱገቡ ተዯርጓሌ፡፡ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም በተሳታፉዎቹ 

አንብቦ የመረዲት ውጤት ሊይ ጉሌህ የሆነ ሌዩነት መጠን (F (2, 102) = 24.961፣ P 

<.000፣  R2
 = .329፣ ምጥን የተጋርቶ መጠን (Adjusted R

2
)= .315) እንዲሇ አመሊክተዋሌ፡፡ 

እንዱሁም 32.9%  አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት በጋራ በአንብቦ መረዲት 

ሊይ ያመጡት የሌይይት መጠን ነው፡፡ ስሇሆነም አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ 

ብሌሀት አጠቃቀም የእያንዲንዲቸው ሌዩነት እንዯ ቅዯም ተከተሊቸው 11% እና 3.3%  

ነው፡፡ ይህ ማሇት አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት በተማሪዎቹ አንብቦ 

መረዲት ውጤት ሊይ 32.9% ያህሌ የጋራ ተጽእኖ አሊቸው (ሇመተንበይ አስችሇዋሌ) 

ማሇት ነው፡፡ ላሊው ሁሇቱ ነጻ ተሇዋዋጮች በአንዴ ሊይ 32.9% የተማሪዎች አንብቦ 

የመረዲት ውጤት መሻሻሌን ይወስናለ ከተባሇ የእያንዲንዲቸው ተጽእኖ ምን ያህሌ 

ነው? የሚሇውን ስንመሇከት አእምሮአዊ ብሌሀት የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት 

ችልታ ሇማሳዯግ 11% ያህሌ አስተዋጽኦ ሲያዯርግ፣ ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ዯግሞ 

3.3% አለታዊ አስተዋጽኦ አዴርጓሌ ማሇት ነው፡፡  

 

ከዙህም ላሊ የአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም ጉሌህነት የአንብቦ መረዲት ውጤትን (β = 

.412፣   t , 104 = 4.089፣ P < .05) ሇመተንበይ ሲያስችሌ፣ እንዱሁም ሌእሇአእምሮአዊ 

ብሌሀት አጠቃቀም ያሇው አስተዋጽኦ በጣም ትንሽ ቢሆንም የአንብቦ መረዲት 

ውጤቶችን ጉሌህ በሆነ መንገዴ (β = .224፣ t, 104 = 2.225፣  P < .05) መተንበይ 

አስችሎሌ፡፡ 

 

መዯበኛ ዴህረታዊ መጣኝ የአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም 

እንዯሚገሌጸው የአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም አንዴ አሀዴ መሇወጥ የተማሪዎችን 

አንብቦ መረዲት ውጤት በ .412 አሀዴ ይጨምራሌ፣ እንዱሁም የሌእሇአእምሮአዊ 

ብሌሀት አንዴ አሀዴ መሇወጥ የተማሪዎችን አንብቦ መረዲት ውጤት በ .224 አሀዴ 

ይጨማራሌ፡፡ ስሇሆነም አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም ጉሌህ 
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በሆነ ሁኔታ ሇመተንበይ ወይም የተሳታፉዎችን አንብቦ የመረዲት ውጤት ሇማዲበር 

አስተዋጽኦ አሊቸው፡፡ በተጨማሪም የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ውጤት ከመተንበይ 

አንጻር ስናነጻጽር ከሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም ይሌቅ አእምሮአዊ ብሌሀት 

አጠቃቀም የተሻሇ መተንበይ እንዯቻሇ የጥናቱ ውጤት ያሳያሌ፡፡ 

በአጠቃሊይ ሠንጠረዥ 11 መሰረት ተዯርጎ የተሰጠው ትንተና በጥናቱ ሊይ ሇተነሳው 

መሰረታዊ ጥያቄ ምሊሽ አስገኝቷሌ፡፡ ይኸውም፤ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ 

የማንበብ ብሌሀቶች የተማሪዎችን አንብቦ መረዲት ችልታ ሇመተንበይ ጉሌህ የሆነ 

ዴርሻ እንዲሊቸው እና ከሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ይሌቅ አእምሮአዊ ብሌሀት የተሻሇ 

መተንበይ እንዯቻሇ የጥናቱ ውጤት ያስረዲሌ፡፡  
 

4.1.3. በወንዴ እና ሴት ተማሪዎች መካከሌ ያሇ የአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ 

       የማንበብ ብሌሀት አጠቃቀም ሌዩነት  
 

 

 

የአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም ከወንዴና ሴት ተሳታፉዎች አንጻር 

ከማየታችን በፉት በነጻ ወይም በቀሊሌ MANOVA ትንተና የሁሇቱን ብሌሀቶች አጠቃቀም 

ከቁጥጥርና ሙከራ ቡዴን ቅዴመ እና ዴህረ ሌምምዴ አንጻር በማወዲዯር ሠንጠረዥ 8 

እንዯሚከተሇው ያሳየናሌ፡፡ 
 

ሰንጠረዥ 12፤ በቀሊሌ MANOVA ትንተና የአእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ አጠቃቀም 
 

የልምምድ 

ደረጃ 

(Phases) 

የልይይት 

ምንጭ 

(Sources 

of 

Variance) 

የ Wilks’ 

Lambda 

የነጻነት 

ደረጃ 

(df1) 

የነጻነት 

ደረጃ 

(df2) 

 

የ F ዋጋ 

ጉልህ 

ልዩነት 

(P) 

ንጥር ኤታ 

(Partial 

η2) 

ቅድመ 

ልምምድ  

 

ቡድን .97 2 102 1.79 .17 .03 

   ድህረ 

ልምምድ 

ቡድን .003 2 102 18670.36
* 

.00 .89 

           *
P <.05  
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በዙህ ፌተሻ የጾታ ሌዩነት በተማሪዎቹ ብሌሀት አጠቃቀም ሊይ ሌዩነት ያመጣሌ ወይስ 

አያመጣም የሚሇው ስሇሚታይ በዴህረት ትንተና ነጻ ተሇዋዋጭ የነበሩት አእምሮአዊና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች ጥገኛ ተሇዋዋጭ ሲሆኑ ጾታ ዯግሞ ነጻ ተሇዋዋጭ ነው፡፡ 

በመሆኑም በሙከራ እና በቁጥጥር ቡዴን መካከሌ ያሇውን የማንበብ ብሌሀት ሌዩነት 

ሇመመርመር ቀሊሌ MANOVA ሌይይት ትንተና (one-way MANOVA) ተግባር ሊይ 

ውሎሌ፡፡ በትንተና ሂዯቱም ሁሇት ጥገኛ ተሇዋዋጮች ማሇትም አእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ የብሌሀት አጠቃቀም ተግባር ሊይ የዋለ ሲሆን ስሌጠናውም በነዙህ 

ተሇዋዋጮች አማካኝነት ተሰሌቷሌ፡፡ የመጀመሪያው ግምታዊ ፌተሻ የተሰበሰበው 

ኖርማሉቲን (normality)፣ ቀጥተኛነት (linearity)፣ አንዴና ብዘ ተሇዋዋጭ ፌንግጥ 

ነጥቦችን (univariate and multivariate outliers)፣ የvariance-covariance matrices 

ተመሳሳይነትን እና የባሇ ብዘ መስመራዊነት ሇማረጋገጥ ሲሆን ካሇምንም ከባዴ ጥሰት 

ሁሇቱም ቅዴመ እና ዴህረ ሌምምዴ ፇተናዎች ተከናውነዋሌ፡፡ 

በሠንጠረዥ 12፤ የቀሊሌ ሌይይት MANOVA ትንተና (one-way MANOVA) ውጤት 

እንዯሚያሳየው በቅዴመ ሌምምዴ ጊዛ በሙከራ እና ቁጥጥር ቡዴኑ መካከሌ ያሇ 

የአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ጥምረት አጠቃቀም ስንመሇከት ምንም 

አይነት ስታቲስቲካዊ ጉሌህ ሌዩነት የሇም፡፡ ይህም ሲባሌ የ (F (2, 102) = 1.79፣ p = .17፣  

Wilks’ Lambda = .97፣ ንጥር ኤታ (partial η2) = .03) ሲሆን አነስተኛ ውጤት ነው፡፡ 

ከሌምምዴ በኋሊ በቁጥጥር እና በሙከራ ቡዴን መካከሌ ያሇውን የአእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ጥምረት አጠቃቀም ስንመሇከት ስታትስቲካዊ የሆነ ጉሌህ 

ሌዩነት አሇ፤ ይኸውም፤ (F (2, 102) = 18670.36፣ P = .00፣  Wilks’ Lambda = .003፣ ንጥር 

ኤታ (partial η2)  = .89 ) በጣም ከፌተኛ ውጤት (very large effect) ነው፡፡ የነጻ 

ተሇዋዋጮቹን ውጤት ከግምት በማስገባት በተናጥሌ የ Bonferroni የተስተካከሇ የአሌፊ 

ዯረጃ በ .025 ሲጠቀሙ፣ የሙከራ እና ቁጥጥር ቡዴን አእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም 

ጉሌህ የሆነ ሌዩነት የሚያሳይ ሲሆን፣ ይኸውም (F (1,103) = 31542.41፣ P = .00፣ ንጥር 

ኤታ (partial η2) = .897) በጣም ትሌቅ ውጤት (very large effect)) ነው፡፡ እንዱሁም 
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የሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀምን ስንመሇከት (F (1, 103) = 28701.42፣ P = .00፣ 

ንጥር ኤታ (partial η2) = .896 ) በጣም ትሌቅ ውጤት (very large effect)) ነው፡፡  

ከስሌጠናው በኋሊ የሙከራ ቡዴን አማካይ ውጤት አእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም 

(አማካይ = 3.89፣ መዯበኛ ሌይይት = .04) እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም 

(አማካይ = 3.89፣ መዯበኛ ሌይይት  = .04)  ሲሆን፣ ጉሌህ በሆነ ሌዩነት ከቁጥጥር ቡዴን 

አእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም (አማካይ = 1.59 ፣ መዯበኛ ሌይይት = .09)  እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም (አማካይ = 1.60፣ መዯበኛ ሌይይት   = .09) ይሇያሌ፡፡  

  በአጠቃሊይ ከትንተናው መረዲት እንዯሚቻሇው የሙከራ ቡዴን ከቁጥጥር ቡዴን በተሻሇ 

በሁሇቱም ማሇትም በአእምሮአዊ እና በሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም የተሻሇ 

ውጤት አምጥቷሌ፡፡ ይህ ሉሆን የቻሇው ስሌጠናው ወይም ሌምምደ ውጤታማ 

በመሆኑ ነው፡፡ 

 

   ሰንጠረዥ 13፤ በጾታ መካከሌ ያሇ የብሌሀት አጠቃቀም  ቅዴመ ሌምምዴ  በቀሊሌ  

                MANOVA 

 

ተጠኝ 

ቡድን 

የልይይት 

ምንጭ 

(Sources of 

Variance) 

 

የ Wilks’ 

Lambda 

የነጻነት 

ደረጃ 

(df1) 

የነጻነት 

ደረጃ 

(df2) 

   የብዙ 

ተለዋዋጮች  

የ F ዋጋ 

Multivariate F 

 

ጉልህ 

ልዩነት 

(P) 

 

ንጥር ኤታ 

(Partial 

η2) 

ሙከራ  ጾታ 

 

.97 2 51 .82 .45 .03 

ቁጥጥር ጾታ .98 2 48 .39 .68 .02 

 

  

ቀሊሌ MANOVA ትንተና (one-way MANOVA) በጾታ መካከሌ ያሇውን የብሌሀት 

አጠቃቀም ሌዩነት ሇማጥናት ተግባር ሊይ ውሎሌ፡፡ በመሆኑም ሁሇት ጥገኛ 

ተሇዋዋጮች አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም አገሌግልት ሊይ 

የዋለ ሲሆን ጾታ ዯግሞ ነጻ ነው፡፡ 
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የመጀመሪያው ግምታዊ ፌተሻ የተሰበሰበው ኖርማሉቲን (normality)፣ ቀጥተኝነት 

(linearity )፣ አንዴና ብዘ ተሇዋዋጭ ፌንግጥ ነጥቦችን፣ የ ቫርያስ ኮቫርያስ ማትሪክስ 

ተመሳሳይነትን እና የባሇ ብዘ መስመራዊነት ሇማረጋገጥ ሲሆን ካሇምንም ከባዴ ጥሰት 

ሁሇቱም ቅዴመ እና ዴህረ ሌምምዴ ፇተናዎች ተከናውነዋሌ፡፡ 

ከዙህ በሊይ በሠንጠረዥ 13፤ ሇመግሇጽ እንዯተሞከረው በቅዴመ ሌምምዴ ሙከራ 

ቡዴን ወንዴና ሴት አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ጥምረት አጠቃቀም ሊይ 

ምንም አይነት ስታቲክሳዊ ጉሌህ የሆነ ሌዩነት የሇም፣ ይኸውም (F (2, 51) = .82፣ p = 

.45፣ Wilks’ Lambda = .97፣ partial η2= .03 አነስተኛ ውጤት) ነው፡፡ በተመሳሳይ በቁጥጥር 

ቡዴን ቅዴመ ሌምምዴ ሴትና ወንዴ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ጥምረት 

አጠቃቀም (F (2, 48) = .39፣  P = .68፣  የ Wilks’ Lambda = .98፣ ንጥር ኤታ ( partial η2) = 

.02 አነስተኛ ውጤት) ነው፡፡ 

  ሰንጠረዥ 14፤ በጾታ መካከሌ ያሇ ብሌሀቶች አጠቃቀም ዴህረ ሌምምዴ በቀሊሌ MANOVA 

 

 

ተጠኝ ቡድን 

የልይይት 

ምንጭ 

(Sources of 

Variance) 

 

የ Wilks’ 

Lambda 

የነጻነት 

ደረጃ 

(df1) 

የነጻነት 

ደረጃ 

(df2) 

   የብዙ 

ተለዋዋጮች  

የ F ዋጋ 

Multivariate F 

 

ጉልህ 

ልዩነት 

(P) 

 

ንጥር ኤታ 

(Partial 

η2) 

ሙከራ  ጾታ 

 

.95 2 51 1.23 .30 .05 

ቁጥጥር ጾታ .99 2 48 .26 .77 .01 

                                                                             - P is significant a t .05, two-tailed. 

    

 

ሠንጠረዥ 14 እንዯሚያሳየው ከሌምምዴ ወይም ስሌጠና በኋሊ አእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶችን በጥምረት በመጠቀም ዘርያ በሙከራ ቡዴን ምንም አይነት 

ስታቲክሳዊ የሆነ ጉሌህ ሌዩነት የሇም፤ ይኸውም፤ (F (2, 51) = 1.23፣ p = .30፣ Wilks’ 

Lambda = .95፣ ንጥር ኤታ (partial η2) = .05) አነስተኛ ውጤት ነው፡፡ በተመሳሳይ 

ከሌምምዴ በኋሊ በቁጥጥር ቡዴን ወንዴና ሴት ተሳታፉዎች አእምሮአዊ እና  
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ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ጥምረት አጠቃቀም (F (2, 48) = .26, P = .77፣ የWilks’ 

Lambda = .99፣  ንጥር ኤታ (partial η2) = .01 አነስተኛ ውጤት) ነው፡፡  

4.1.4. የጥናቱ ተሳታፉዎች ከአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች የትኛውን   

          በተሻሇ ሁኔታ እንዯሚጠቀሙ 

 

ሰንጠረዥ 15፤ በጥንዴ ቲ-ቴስት የቅዴመ ሌምምዴ አእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት   

       አጠቃቀም 

 

የልምምድ 

ደረጃ 

(Phases) 

 

 ተጠኝ   

 ቡድኖች 

 

   

   የብልሀት  

  አጠቃቀም                     

 

ብዛት 

(N) 

 

 

  

አማካይ 

(Mean) 

 መደበኛ     

 ልይይት 

  (SD) 

  95% የስህተት 

  ይሁንታ ልዩነት 

   (CI of the  

   Difference) 

የተሰላ 

የ‹‹t››ዋጋ     

    (t) 

 የነጻነት   

 ደረጃ 

 (df) 

 ጉልህ   

 ልዩነት  

  (p) 

η2 

ዝቅተኛ ከፍተኛ 

 

 

 ቅድመ 

ልምምድ 

  ሙከራ 

   አእምሮአዊ  54 1.623 .090 

-.023 .020 -.148 53 .88 .0004 
  

ልእለአእምሮአዊ 

  

54 1.625 .085 

ቁጥጥር   

   አእምሮአዊ  51 1.592 .087 

  -.029 .018 -.470 50 .64 .004  ልእለአእምሮአዊ     

    

 

  51 1.598 .094 

 

ማስታወሻ፣-  በአእምሮአዊ እና ልእለአእምሮአዊ ብልሀት አጠቃቀም ተሳታፊዎቹ ሊያገኙ ይችላሉ ተብሎ የሚጠበቀው ከፍተኛና ዝቅተኛ  

አማካይ ውጤት 1 እና 5 ናቸው፡፡ 

 

    

 

የጥንዴ ቲ-ቴስት ትንተና ውጤትን በሠንጠረዥ 15 ስንመሇከት የሙከራ ቡዴን ቅዴመ 

ሌምምዴ አእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም (አማካይ ውጤት = 1.623፣ መዯበኛ ሌይይት = 

.090) እንዱሁም የሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም (አማካይ ውጤት = 1.625፣ 

መዯበኛ ሌይይት = .085) ነው፡፡ ይህም በስታስቲካዊ ስላት የ t- ስላት ዋጋ -.148፣ 

የነጻነት ዯረጃ (df) 53፣ ጉሌህ ሌዩነት (P) = .88 (ባሇ ሁሇት ጫፌ) ነው፡፡ በሁሇቱ 

መካከሌ ያሇ አማካይ ውጤት ሌዩነት .002 በ 95% የስህተት ይሁንታ መጠን 
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(con※dence interval ranging) ከ -.023 እስከ .020 ሲሆን በጣም አነስተኛ (η2 = .0004) 

ነው፡፡ ስላቱ እንዯሚያመሇክተው የተገኘው የ ‹‹P›› ዋጋ .88 ሲሆን፣ ይህም ከ 0.05 

የበሇጠ ሆኖ መገኘቱን ነው፡፡ ስሇሆነም በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ 

ብሌሀት አጠቃቀም መካከሌ ምንም አይነት ስታትስቲካዊ የሆነ ጉሌህ ሌዩነት የሇም፡፡  
 

በተመሳሳይ በቁጥጥር ቡዴን ያለ ተሳታፉዎችን ቅዴመ ሌምምዴ ስንመሇከት 

አእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም (አማካይ = 1.592፣ መዯበኛ ሌይይት = .087) እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም (አማካይ = 1.598፣ መዯበኛ ሌይይት = .094) ነው፡፡ 

እንዱሁም የ ቲ- ስላት ዋጋ -.470፣ የነጻነት ዯረጃ (df) 50፣ ጉሌህ ሌዩነት (P) = .64 

(ባሇ ሁሇት ጫፌ) ነው፡፡ በሁሇቱ መካከሌ ያሇ አማካይ ውጤት ሌዩነት .006፣ በ 95% 

የስህተት ይሁንታ መጠን (con※dence interval ranging) ከ -.029 እስከ .018 ሲሆን፣ 

በጣም አነስተኛ (η2 = .004) ነው፡፡ በአጠቃሊይ በቁጥጥር እና ሙከራ ቡዴን ያለ 

ተሳታፉዎች የአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ቅዴመሌምምዴ አጠቃቀም 

አማካይ ውጤት ስንመሇከት ተመሳሳይ ነው፡፡  
 

ሰንጠረዥ 16፤ በጥንዴ ቲ-ቴስት የዴህረ ሌምምዴ አእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት 

አጠቃቀም 

 

የልምምድ 

ደረጃ 

(Phases) 

 

 ተጠኝ   

 ቡድኖች 

 

   

   የብልሀት  

  አጠቃቀም                     

 

ብዛት 

(N) 

 

 

  

አማካይ 

(Mean) 

 መደበኛ     

 ልይይት 

  (SD) 

  95% የስህተት 

  ይሁንታ ልዩነት 

   (CI of the  

   Difference) 

የተሰላ 

የ‹‹t››ዋጋ     

    (t) 

 የነጻነት   

 ደረጃ 

 (df) 

 ጉልህ   

 ልዩነት  

  (p) 

η2 

ዝቅተኛ ከፍተኛ 

 ልእለአእምሮአዊ     

   ብልሀት 

 

51 1.598 .094   

 

ድህረ 

ልምምድ 
  ሙከራ 

  አእምሮአዊ   54 3.892 .040 

-.008 .007 -.143 53 .89 .0004  ልእለአእምሮአዊ   
     

 
  54 3.893 .035 

  ቁጥጥር 

  አእምሮአዊ  51 1.595 .086 

-.027 .020 -.307 50 .76 .002 
 ልእለአእምሮአዊ  

    

51 1.598 .093 
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ማስታወሻ፣-  በአእምሮአዊ እና ልእለአእምሮአዊ ብልሀት አጠቃቀም ተሳታፊዎቹ ሊያገኙ ይችላሉ ተብሎ የሚጠበቀው ከፍተኛና ዝቅተኛ  

አማካይ ውጤት 1 እና 5 ናቸው፡፡ 

 

 

 

በጥንዴ ቲ-ቴስት ትንተና የተሰለ የሙከራ ቡዴን ዴህረሌምምዴ ውጤት ስንመሇከት 

አእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም (አማካይ = 3.892፣ መዯበኛ ሌይይት  = .040) እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም (አማካይ = 3.893፣ መዯበኛ ሌይይት = .035)  ሲሆን፣ 

የ t- ስላት ዋጋ (53) = -.143, P=.89 (ባሇ ሁሇት ጫፌ) ነው፡፡ በሁሇቱ መካከሌ ያሇ 

አማካይ ውጤት ሌዩነት .001፣ በ 95% የስህተት ይሁንታ መጠን (con※dence interval 

ranging) ከ -.008 እስከ .007 ሲሆን በጣም አነስተኛ (η2 = .004) ነው፡፡ ይህ የሚያሳየው 

በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት አጠቃቀም መካከሌ ምንም አይነት 

ጉሌህ የሆነ ሌዩነት እንዯላሇ ነው፡፡    
   

በተመሳሳይ በቁጥጥር ቡዴን ያለ ተሳታፉዎችን ስንመሇከት አእምሮአዊ ብሌሀት 

አጠቃቀም (አማካይ = 1.595፣ መዯበኛ ሌይይት = .086) እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት 

አጠቃቀም (አማካይ  = 1.598፣ መዯበኛ ሌይይት = .093) ሲሆን፣ የ ቲ- ስላት ዋጋ -.307፣  

የነጻነት ዯረጃ (df) 50፣ ጉሌህ ሌዩነት (P) = .76 (ባሇ ሁሇት ጫፌ) ነው፡፡ በሁሇቱ 

መካከሌ ያሇ አማካይ ውጤት ሌዩነት.003፣ በ 95% የስህተት ይሁንታ መጠን ከ -.027 

እስከ 0.20 ሲሆን፣ በጣም አነስተኛ (η2 = .004) ነው፡፡ 
 

 

ከውጤቱ መረዲት እንዯተቻሇው በዴህረ ሌምምዴ የሙከራም ሆነ ቁጥጥር ቡዴኑ 

አእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም ዯረጃ አማካይ ውጤት ተመሳሳይ 

ነው፡፡ ሇምሳላ፤ የሙከራ ቡዴኑ አእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም (3.892) ሲሆን፣ 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም (3.893) ነው፡፡ የቁጥጥር ቡዴኑን ስንመሇከትም 

አእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም (1.595) እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም (1.598) 

ነው፡፡ ስሇሆነም በሙከራና ቁጥጥር ቡዴን ተሳታፉዎች አእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ የብሌሀት አጠቃቀም ዯረጃ መካከሌ የተዯረገውን ንጽጽር ስንመሇከት 

የትኛውም ቡዴን በአጠቃቀም የተሻሇና ጉሌህ የሆነ ውጤት አሊሳየም፡፡ በላሊ አገሊሇጽ  
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    የሙከራም ሆነ የቁጥጥር ቡዴን ተሳታፉዎች የአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ 

ብሌሀት አጠቃቀም ዯረጃቸው ተመሳሳይ ነበር፡፡     

    ከዙህም በተጨማሪ በላሊ ጥንዴ ቲ-ቴስት ናሙና ከቅዴመ ሌምምዴ ይሌቅ በዴህረ 

ሌምምዴ በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም መካከሌ ጉሌህ 

የሆነ ሌዩነት እንዲሇ ሇማሳየት ተሞክሯሌ፡፡ 

     ሰንጠረዥ 17፤በጥንዴ ቲ-ቴስት ብሌሀቶቹ ከቅዴመ ወዯ ዴህረ ሌምምዴ ያሳዩት ሇውጥ 

 

 

ተጠኝ  

ቡድኖች 

 

 

    የብልሀት አጠቃቀም 

 

  

ብዛት 

(N) 

 

 

  

አማካይ 

(Mean) 

 

መደበኛ     

ልይይት 

  (SD) 

 

 

  

 95% የስህተት      

ይሁንታ ልዩነት 

 

የተሰላ 

የ‹‹t››ዋጋ     

    (t) 

  

 

የነጻነ

ት   

 ደረጃ 

 (df) 

 ጉልህ   

 

ልዩነት  

  (p) 

 

 

η2 

ዝቅተኛ ከፍተኛ 

ሙከራ  

   አእምሮአዊ የብልሀት አጠቃቀም  

      በቅድመ ልምምድ ጊዜ 
54 1.623 .090 

-2.295 

 

-2.243 

 

-175.959
* 

 
53 .00 .998 

   አእምሮአዊ የብልሀት አጠቃቀም  

    በድህረ ልምምድ ጊዜ 
54 3.892 .040 

    ልእለአእምሮአዊ የብልሀት   

          አጠቃቀም 

     በቅድመ ልምምድ ጊዜ  

54 1.625 .085 

-2.291 -2.245 -198.497
* 

53 .00 .999 
 ልእለ አእምሮአዊ የብልሀት 

           አጠቃቀም  

     በድህረ ልምምድ ጊዜ 

54 3.893 .035 

 ቁጥጥር 

   አእምሮአዊ የብልሀት አጠቃቀም  

     በቅድመ ልምምድ ጊዜ 
51 1.592 .087 

-.007 

 

.003 

 

-.925 

 
50 .36 .017 

   አእምሮአዊ የብልሀት አጠቃቀም  

    በድህረ ልምምድ ጊዜ  
51 1.595 .086 

   ልእለአእምሮአዊ የብልሀት 

          አጠቃቀም  

    በቅድመ ልምምድ ጊዜ 

51 1.598 .094 

-.002 .001 -.496 50 .62 .005 
 ልእለአእምሮአዊ የብልሀት 

          አጠቃቀም  

    በድህረ ልምምድ ጊዜ 

51 1.598 .093 

         *P<0.05, two-tailed.    
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ከሊይ የተገሇጸው ሰንጠረዥ 17 በጥንዴ ናሙና ቲ-ቴስት ትንተና የተሰሊ ሲሆን 

ከሌምምደ ወይም ስሌጠናው በኋሊ በሙከራ ቡዴኑ ጉሌህ የሆነ ሇውጥ እንዲሇ 

ያሳየናሌ፡፡ ይኸውም የአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም በቅዴመ ሌምምዴ (አማካይ = 

1.623፣ መዯበኛ ሌይይት = .090) ሲሆን በዴህረ ሌምምዴ ዯግሞ (አማካይ = 3.892፣ 

መዯበኛ ሌይይት  = .040) እንዱሁም፣ የ ቲ- ስላት ዋጋ -175.959፣ የነጻነት ዯረጃ (df) 

53፣ ጉሌህ ሌዩነት (P) = .00 (ባሇ ሁሇት ጫፌ) ነው፡፡ በሁሇቱ መካከሌ ያሇ አማካይ 

ውጤት ሌዩነት 2.269፣ በ95% የስህተት ይሁንታ መጠን ከ -2.295 እስከ -2.243 

ሲሆን፣ በጣም ከፌተኛ (η2 = .998) ነው፡፡  
 

በተመሳሳይ የሙከራ ቡዴን ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም ስንመሇከት የተሻሇና 

የጎሊ የውጤት ሌዩነት አሳይተዋሌ፡፡ ይኸውም፤ የሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ቅዴመ 

ሌምምዴ አጠቃቀም (አማካይ = 1.592፣ መዯበኛ ሌይይት = .087) ሲሆን 

የሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ዴህረ ሌምምዴ አጠቃቀም ዯግሞ (አማካይ = 3.893፣ 

መዯበኛ ሌይይት = .035፣ የተሰሊ የ‹‹ቲ›› ዋጋ/ t (53) = -198.497፣ ጉሌህ ሌዩነት 

(P) =.00፣ (ባሇ ሁሇት ጫፌ) ነው፡፡ በሁሇቱ መካከሌ ያሇ አማካይ ውጤት ሌዩነት 

2.268፣ በ 95% የስህተት ይሁንታ መጠን (con※dence interval ranging) ከ -2.291 

እስከ -2.245 ሲሆን፣ በጣም ከፌተኛ (η2 = .999) ነው፡፡  
 
 

 

ይሁን እንጂ የቁጥጥር ቡዴን ቅዴመና ዴህረ ሌምምዴ አእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም 

ስንመሇከት ምንም አይነት የጎሊ የውጤት ሌዩነት የሇም፡፡ ይኸውም ቅዴመ ሌምምዴ 

አእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም (አማካይ = 1.592፣ መዯበኛ ሌይይት  = .087) 

ሲሆን፣ ዴህረ ሌምምዴ አእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም (አማካይ  = 1.595፣ መዯበኛ 

ሌይይት = .086፣ የተሰሊ የ ‹‹ቲ›› ዋጋ  (50) = -.925፣ ጉሌህ ሌዩነት (P) =.36፣ 

ባሇ ሁሇት ጫፌ) ነው፡፡ በቅዴመና ዴህረ ሌምምደ መካከሌ ያሇው የውጤት ሌዩነት 

.003፣ በ 95% የስህተት ይሁንታ መጠን ከ -.007 እስከ -.003 ሲሆን፣ በጣም አነስተኛ 

(η2 = .017) ነው፡፡ በተመሳሳይ ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም ስንመሇከት በቅዴመ 

ሌምምዴ (አማካይ  = 1.598፣ መዯበኛ ሌይይት = .094) እንዱሁም ዴህረ ሌምምዴ 

(አማካይ  = 1.598፣  መዯበኛ ሌይይት  = .093፤ የተሰሊ የ ‹‹ቲ›› ዋጋ (50) = -.496፣ ጉሌህ 

ሌዩነት (P)=.65፣  ባሇ ሁሇት ጫፌ) ነው፡፡ በሁሇቱ መካከሌ ያሇ አማካይ የውጤት ሌዩነት 
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ዯግሞ .003፣ በ 95% የስህተት ይሁንታ መጠን ከ -.002 እስከ .001 ሲሆን፣ በጣም 

አነስተኛ (η2 = .005) ነው፡፡ ከትንተናው መረዲት እንዯሚቻሇው የቁጥጥር ቡዴን ቅዴመና 

ዴህረ ሌምምዴ አእምሮአዊ እና ሇእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም የ ‹‹p›› ዋጋ 

ስንመሇከት ከ 0.05 የበሇጠ ሆኖ በመገኘቱ የተሻሇና የጎሊ የውጤት ሌዩነት የሇም ወይም 

የትኛውንም ብሌሀት በተሻሇ ሁኔታ አሌተጠቀሙም፡፡  
  

 

 

በአጠቃሊይ ከቁጥጥር ቡዴን ይሌቅ በሙከራ ቡዴን የተሳተፈ ተማሪዎች በአእምሮአዊ 

እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም ከቅዴመ ሌምምዴ ይሌቅ በዴህረ ሌምምዴ 

የተሻሇ ውጤት አስመዜግበዋሌ፡፡ ይህ የሚያሳየው ስሌጠናው ወይም ሌምምደ 

ውጤታማ እንዯነበረ ሲሆን የሙከራ ቡዴን አእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት 

የአጠቃቀም ዯረጃ ስንመሇከት ግን ተመሳሳይ ነው ማሇት ይቻሊሌ፤ በላሊ አነጋገር 

የትኛውንም ብሌሀት በተሻሇ ሁኔታ ሲጠቀሙ አሌተስተዋሇም ከዚ ይሌቅ ሁሇቱንም 

በተመሳሳይ ዯረጃ እንዯተጠቀሙ ከትንተናው የተገኘው ውጤት ያስረዲሌ፡፡ 

 

4.1.5. በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች ከተማሩ በኋሊ     

       የብሌሀት አጠቃቀም ዯረጃቸው ምን ይመስሊሌ? 

 

በተማሪዎች የሚሰሩ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶችን የአጠቃቀም 

ዯረጃ ሇመመርመር ገሊጭ ትንተና ጥቅም ሊይ ውሎሌ፡፡ በመሆኑም Oxford (1990) 

የገሇጹትን ሶስት የብሌሀት አጠቃቀም ዯረጃዎች እነዙህም፣ ከፌተኛ ዯረጃ (አማካይ ነጥብ 

≥3.5)፣ መካከሇኛ ዯረጃ (አማካይ ነጥብ ≥2.5 ወይም ≤3.4) እና ዜቅተኛ ዯረጃ (አማካይ 

ነጥብ ≤2.4) መሰረት በማዴረግ ተተንትኗሌ፡፡ 
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   ሰንጠረዥ 18፤ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች አጠቃቀም 

 

ተጠኝ   

ቡዴኖች 

  

 የብሌሀት 

አጠቃቀም 

ቅዴመ ሌምምዴ ዴህረ ሌምምዴ 

ብዚት 

(N) 

አማካይ 

(Mean) 

መዯበኛ 

ሌይይት 

(SD) 

ብዚት 

 

አማካይ 

 

መዯበኛ 

ሌይይት  

 ሙከራ  አእምሮአዊ  

 
54 1.623 .090 54 3.892 .040 

ሌእሇአእምሮአዊ  

 
54 1.625 .085 54 3.893 .035 

ቁጥጥር አእምሮአዊ  

 
51 1.592 .087 51 1.595 .086 

ሌእሇአእምሮአዊ   

 
51 1.598 .094 51 1.598 .093 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ከሊይ በሠንጠረዥ 18 እንዯተገሇጸው የቅዴመ ሌምምዴ ሙከራ ቡዴን ዜቅተኛ 

የአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም ዯረጃ አማካይ ውጤት ግኝት ዜቅተኛ ዯረጃ (አማካይ 

=1.623፣ መዯበኛ ሌይይት =.090) እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም (አማካይ 

=1.625፣ መዯበኛ ሌይይት=.085) ነው፡፡ በተመሳሳይ የቁጥጥር ቡዴን ተሳታፉዎች 

ግኝትም አእምሮአዊ ብሌሀት (አማካይ=1.592፣ መዯበኛ ሌይይት =.087) እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ዯግሞ (አማካይ =1.598፣ መዯበኛ ሌይይት =.094) ሲሆን፣ 

ዜቅተኛ የአጠቃቀም ዯረጃ ሊይ ይገኛለ፡፡ 
 
 

 

  ከሌምምደ በኋሊ የተገሇጸው አማካይ ውጤት እንዯሚያሳየው የሙከራ ቡዴን 

አእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም (አማካይ = 3.892፣ መዯበኛ ሌይይት =.040) እና 

የሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም ዯግሞ (አማካይ = 3.893፣ መዯበኛ ሌይይት = 

.035) ሲሆን፣ ሁሇቱንም ብሌሀቶች በከፌተኛ ሁኔታ ይጠቀማለ፡፡ በተቃራኒው 

በቁጥጥር ቡዴን ያለ ተሳታፉዎችን ስንመሇከት የአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም 

(አማካይ =1.595፣ መዯበኛ ሌይይት =.086) እና የሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም 



142 
 

(አማካይ =1.598፣ መዯበኛ ሌይይት =.093) ሲሆን፣ ሁሇቱንም ብሌሀቶች የሚጠቀሙት 

በዜቅተኛ ዯረጃ ነው፡፡ 
 

 

በአጠቃሊይ በሙከራ ቡዴን የሚገኙ ተሳታፉዎች በቅዴመ ሌምምዴ አእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም ዜቅተኛ ዯረጃ ሊይ ሲገኙ በቁጥጥር ቡዴን ያለ 

ተሳታፉዎችም በተመሳሳይ በቅዴመ ሌምምዴ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት 

አጠቃቀም ዯረጃ ዜቅተኛ ነው፡፡ ይሁን እንጂ የሙከራ ቡዴን ተሳታፉዎች ከሌምምደ 

በኋሊ ያሇውን ውጤት ስንመሇከት የአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት 

አጠቃቀም በከፌተኛ ዯረጃ ሊይ ይገኛሌ፤ ይህ የሚያሳየው ስሌጠናው የተማሪዎችን 

የማንበብ ብሌሀት አጠቃቀም ዯረጃ በማሳዯግ በኩሌ ታሊቅ ሚና እንዯተጫወተ ነው፡፡  
 

 
 

 

ከዙህም በተጨማሪ Mokhtari and Sheorey (2002) የገሇጹትን መሰረት በማዴረግ በንባብ 

ጊዛ ብሌሀቶችን በምን ያህሌ ዴግግሞሽ እንዯሚጠቀሙ የተሇያዩ አማካይ ውጤቶች 

በመጠቀም ሇማሳየት ተሞክሯሌ፡፡ ስሇሆነም አማካይ ውጤት 1-1.79 መካከሌ ከሆነ 

ብሌሀቶችን በፌጹም እንዯማይጠቀሙ፣ አመካይ ውጤት 1.80-2.59 አሌፍ አሌፍ 

(rarely) እንዯሚጠቀሙ እንዱሁም አማካይ 2.60-3.39 ሲሆን፣ አንዲንዴ ጊዛ (some 

times)፣ አማካይ ውጤት 3.40-4.19 አብዚኛውን ጊዛ እና አማካይ ውጤት 4.20 በሊይ 

ሲሆን፣ ዯግሞ ሁሌጊዛ ብሌሀቶቹን እንዯሚጠቀሙ ያስረዲለ፡፡ የሚከተሇው ሰንጠረዥ 

የማንበብ ብሌሀቶችን በምን ያህሌ ዴግግሞሽ እንዯሚጠቀሙ በፏርሰንት (%) ያሳያሌ፡፡ 
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ሰንጠረዥ 19፤ የአእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ አጠቃቀም ዴግግሞሽና ፏርሰንት 

 

ተጠኝ 

ቡዴን 

 የብሌሀት 

አጠቃቀም  

ቅዴመ ሌምምዴ ዴህረ ሌምምዴ 

በ
ፍ

ጹ
ም

 

አ
ል

ጠ
ቀ
ም

ም
 

አ
ል

ፎ
 አ

ል
ፎ

 

አ
ን
ዳ
ን
ድ

 ጊ
ዜ
 

አ
ብ

ዛኛ
ው

ን
 ጊ

ዘ 

ሁ
ል

ጊ
ዜ

  

በ
ፍ

ጹ
ም

 

አ
ል

ጠ
ቀ
ም

ም
 

አ
ል

ፎ
 አ

ል
ፎ

 

አ
ን
ዳ
ን
ድ

 ጊ
ዜ
 

አ
ብ

ዛኛ
ው

ን
 ጊ

ዘ 

ሁ
ል

ጊ
ዜ
 

ሙከራ 

አእምሮአዊ  
53(98.1

%) 

1(1.

9%) 
 - - 

- 

 

 

- - - 

  54 

(100

%) 

- 

ሌእሇ 

አእምሮአዊ 

53(98.1

%) 

1 

(1.9

%) 

- - - - - - 

  54 

(100

%) 

- 

ቁጥጥር 

አእምሮአዊ  
50(98.0

%) 

1(2.

0%) 
- - 

- 

 

 

 

50 

(98.0

%) 

1 

(2.0%

) 

- - - 

ሌእሇ 

አእምሮአዊ  

50(98.0

%) 

1(2.

0%) 
- - - 

50 

(98.0

%) 

1 

(2.0%

) 

- - - 

 
 

በሠንጠረዥ 19፤ እንዯተገሇጸው በሙከራ ቡዴን ከሚገኙ 54 ተሳታፉዎች 53 (98.1%) 

እንዯገሇጹት አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶችን በፌጹም በተዯጋጋሚ ጊዛ 

እንዯማይጠቀሙ ነው፡፡ በተመሳሳይ በቁጥጥር ቡዴኑ ከተሳተፈ 51 ተማሪዎች 50ዎቹ 

(98.0%) አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶችን በቅዴመ ሆነ በዴህረ 

ሌምምዴ ጊዛ በተዯጋጋሚ እንዯማይጠቀሙ ጥናቱ ያስረዲሌ፡፡ ይሁን እንጂ የሙከራ ቡዴን 

ተማሪዎች ከስሌጠናው በኋሊ በሌምምደ ወቅት ሁለም ተሳታፉዎች (54(100%) 

በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች አብዚኛውን ጊዛ ሌምምዴ ሲያዯርጉ እንዯነበር 

በመጠይቅ ከተሰበሰበው የጥናት ውጤት መረዲት ተችሎሌ፡፡  
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በአጠቃሊይ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት ስሌጠና የወሰደ ተማሪዎች 

በተዯጋጋሚ ጊዛ በብሌሀቶቹ መጠቀም ችሇዋሌ፡፡ በላሊ አነጋገር ስሌጠናው ወይም ሌምምደ 

ተማሪዎቹ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች በተዯጋጋሚ ጊዛ መጠቀም እንዱችለ 

የተሻሇ እና የጎሊ ሚና ተጫውቷሌ፡፡ 

4.1.6. በብሌሀቶቹ ከተማሩ በኋሊ በሴት እና በወንዴ ተማሪዎች መካከሌ ያሇ 

       የአንብቦ መረዲት ውጤት ሌዩነት 
 

 

በቅዯም ተከተሌ በአማርኛ ቋንቋ አንብቦ መረዲት ውጤት በሴቶች እና ወንድች ቅዴመና 

ዴህረ ሌምምዴ መካከሌ ያሇውን ሇውጥ ሇማሳየት እና በአማርኛ ቋንቋ አንብቦ የመረዲት 

ፇተና ውጤት በቅዴመ እና ዴህረ ሌምምዴ በወንድች እና በሴቶች መካከሌ የጎሊ ሌዩነት 

መኖሩን ሇማረጋገጥ ከትምህርት ጋር በተቀናጀ ሌይይት (mixed between-within subjects 

ANOVA) እንዯሚከተሇው በሰንጠረዥ 4 ሇማሳየት ተሞክሯሌ፡፡ 
 

     ሰንጠረዥ  20፤ የአንብቦ መረዲት የውጤት ሇውጥ ከጾታ አንጻር በሌይይት ትንተን 

 

ተጠኝ 

ቡዴኖች 

የሌይይት 

ምንጭ 

Sources of 

Variance  

Wilks’ 

Lambda 

የ F ዋጋ 

 

የነጻነት 

ዯረጃ 

(df1) 

የነጻነት 

ዯረጃ 

(df2) 

ጉሌህ 

ሌዩነት 

(P) 

ንጥር 

ኤታ 

(Partial 

η2) 

 

ሙከራ   

ጊዛ .048 1020.35* 1 52 .00 .95 

ጾታ - 2.44 1 52 .13 .05 

ጊዛ*ጾታ .992 .41 1 52 .56 .01 

ቁጥጥር  ጊዛ  .961 1.99 1 49 .16 .04 

ጾታ  - 2.30 1 49 .14 .05 

ጊዛ*ጾታ .975 1.25 1 49 .27 .03 
            *

P<0.05  

 

 

የሉቨን የስህተት ሌይይት እኩሌነት ፌተሻ እንዯሚያሳየው ግምቱ ተመሳሳይ በሆነ 

ሌዩነት አይጣስም፤ በ 0.05 (P=0.05) የጉሌህነት ዯረጃ በቅዴመ ሌምምዴ የሙከራ 

ቡዴን የ ‹‹ P›› ዋጋ (P=.61) ሲሆን፣ ዴህረ ሌምምዴ የ ‹‹ P›› ዋጋ (P=.81) ሆኗሌ፡፡ 
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እንዱሁም የቁጥጥር ቡዴን ቅዴመ ሌምምዴ ጉሌህ ሌዩነት (P=.91) እና ዴህረ 

ሌምምዴ ጉሌህ ሌዩነት (P=.93) ነው፡፡ የአበር ሌይይት ማትሪክስ (Covariance 

Matrices) እኩሌነት ሳጥን ፌተሻ እንዯሚገሌጸው የአማርኛ ቋንቋ አንብቦ የመረዲት 

ውጤት የአበር ሌይይት ማትሪክስ ፌተሻ P=.001 ሲሆን፣ ሙከራ ቡዴን (P=.65) እና 

ቁጥጥር ቡዴን (P=.86) ነው፡፡ ስሇሆነም የዴብሌቅ ትምህርት ሌይይት ፌተሻ ተግባር 

ስሌጠናው በወንዴና ሴት ተማሪዎች መካከሌ ቅዴመና ዴህረ ሌምምዴ አንብቦ መረዲት 

ውጤት አስተዋጽኦ ማሳወቅ ነው፡፡ 

 

በሠንጠረዥ 20 በዴብሌቅ ንኡስ ርዕስ ሌይይት ትንተና (a mixed between-within 

subjects ANOVA analysis) እንዯተጠቀሰው በሙከራ ቡዴን በስነ ጾታ እና በጊዛ መካከሌ 

ምንም አይነት ጉሌህ የሆነ የውጤት ግንኙነት የሇም፤ የ Wilks’ Lambda = .99፣  F (1, 

52) = .41፣  p = .53፣ ንጥር ኤታ (partial η2) = .01 አነስተኛ ውጤት (small effect) እንዯሆነ 

ያስረዲናሌ፡፡ ጊዛ የጎሊ አማካይ የውጤት ሌዩነት አሳይቷሌ፤ የ Wilks’ Lambda = 0.05፣  

F  (1, 52) = 1020.35፣  p < 0.05፣ ንጥር ኤታ (partial η2) = .95 በጣም ትሌቅ ውጤት 

(very large effect) ነው፡፡ እንዱሁም በሙከራ ቡዴን ሁሇቱም ማሇትም ወንዴ እና ሴት 

በአማርኛ ቋንቋ አንብቦ የመረዲት ፇተና ውጤት በቅዴመ ሌምምዴ እና ዴህረ ሌምምዴ 

መጨመር አሳይቷሌ (ከዙህ በታች ያሇውን ሠንጠረዥ 5 መመሌከት ይቻሊሌ)፡፡  
 

 

የሴቶች እና ወንድች አማካይ ውጤት ስናይ F (1, 52) = 2.44፣ P=.13፣ ንጥር ኤታ partial 

η2= 0.05 ሲሆን፣ አነስተኛ ውጤት (small effect) በመሆኑ የተሻሇ እና የጎሊ ሌዩነት 

አሊሳየም፡፡ ይህ የሚያመሇክተው በሙከራ ቡዴን ውስጥ ተሳታፉ በሆኑ ወንዴ እና ሴት 

ተጠኝዎች መካከሌ በአማርኛ ቋንቋ አንብቦ የመረዲት ፇተና ውጤት ሊይ ምንም አይነት 

ጉሌህ የሆነ ሌዩነት እንዯላሇ ነው፡፡ 
 

 

ላሊው በቁጥጥር ቡዴን በጾታና ጊዛ መካከሌ ምንም አይነት የውጤት ግንኙነት 

እንዯላሇ የዴብሌቅ ንኡስ ርዕስ ሌይይት ትንተናው ያሳያሌ፡፡ ስሇሆነም ምንም አይነት 

የጎሊ የውጤት ሌዩነት የሇም፤ ይኸውም የ Wilks’Lambda = .96፣ F (1, 49) = 

1.25፣ P = .27፣ ንጥር ኤታ (partial η2) = .03 አነስተኛ ውጤት ነው፡፡ ስሇሆነም 

የጊዛ አማካይ ውጤት በ Wilks’ Lambda = .96፣ F (1, 49) = 1.99፣ P=.16፣ ንጥር 



146 
 

ኤታ (partial η2) =.04 አነስተኛ ውጤት ሲሆን፣ ጉሌህ የሆነ ሌዩነት የሇም፡፡ ሁሇቱም 

ማሇትም በቁጥጥር ቡዴን ውስጥ ያለ ወንዴና ሴት ተማሪዎች ከጊዛ አንጻር በአንብቦ 

መረዲት ፇተና ውጤት ሊይ ምንም አይነት መጨመር አይታይባቸውም (ሠንጠረዥ 5 

ይመሌከቱ)፡፡ በወንዴና ሴት መካከሌ ያሇ አማካይ ውጤት ስናወዲዴር ዯግሞ F (1, 49) 

= 2.30፣ P=.14፣ ንጥር ኤታ (partial η2) = .05 አነስተኛ ውጤት ስሇሆነ ጉሌህ የሆነ 

ሌዩነት የሇም፡፡ ይህ ውጤት የሚያስረዲን በቁጥጥር ቡዴን ውስጥ ባለ ሴት እና ወንዴ 

ተማሪዎች መካከሌ በአማርኛ ቋንቋ አንብቦ የመረዲት ፇተና ውጤት ሊይ ጉሌህ የሆነ 

ሌዩነት አሇመኖሩን ነው፡፡ 

  ሰንጠረዥ 21፤ በወንዴና ሴት መካከሌ ያሇ የአንብቦ መረዲት ፇተና ውጤት 
      

 

 

ተጠኝ ቡዴን 

 

ቅዴመ ሌምምዴ 

 

ዴህረ ሌምምዴ 

ጾታ ብዚት አማካይ መዯበኛ 

ሌይይት  

ብዚት አማካይ መዯበኛ 

ሌይይት 

ሙከራ ቡዴን 

 

ቁጥጥር ቡዴን 

ሴት 

ወንዴ 

ሴት 

ወንዴ 

22 

32 

25 

26 

16.80 

16.45 

15.75 

16.37 

1.30 

1.42 

1.59 

1.58 

22 

32 

25 

26 

22.44 

21.83 

15.77 

16.49 

1.29 

1.23 

1.55 

1.61 
    

 

ከሰንጠረዥ 21 መረዲት እንዯሚቻሇው የሙከራ ቡዴን ቅዴመ ሌምምዴ ወንዴ አማካይ 

16.45፣ መዯበኛ ሌይይት 1.42 ሲሆን፣ ሴት አማካይ 16.80፣ መዯበኛ ሌይይት 1.30 

ነው፡፡ በተመሳሳይ ዴህረሌምምዴ የሙከራ ቡዴን ወንዴ አማካይ 21.83፣ መዯበኛ 

ሌይይት 1.23 እንዱሁም፣ ሴት አማካይ 22.44፣ መዯበኛ ሌይይት 1.29 ነው፡፡ ከዙህም 

ላሊ የቁጥጥር  ቡዴን ቅዴመ ሌምምዴ ወንዴ አማካይ 16.37፣ መዯበኛ ሌይይት 

1.58፤ ሴት አማካይ 15.75፣ መዯበኛ ሌይይት 1.59 ሲሆን፣ በዴህረ ሌምምዴ ዯግሞ 

ወንዴ አማካይ 16.49፣ መዯበኛ ሌይይት፣ 1.61፤ ሴት አማካይ 15.77፣ መዯበኛ 

ሌይይት 1.55 ሆኗሌ፡፡ 
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የሙከራ ቡዴን ወንዴ እና ሴት ተሳታፉዎች በአማርኛ ቋንቋ አንብቦ የመረዲት ፇተና 

ውጤት ስናይ ከቅዴመ ሌምምደ ይሌቅ በዴህረ ሌምምደ መጨመር ይታይባቸዋሌ፡፡ 

ሆኖም ይህ የውጤት መጨመር በሴቶችና ወንድች መካከሌ ትሌቅ ሌዩነት አሊሳየም፡፡ 

ይሁንእንጂ በቁጥጥር ቡዴን ከቅዴመ ሌምምዴ ወዯ ዴህረ ሌምምዴ በሴቶች እና 

ወንድች መካከሌ ያሇውን የአንብቦ መረዲት ፇተና ውጤት መጨመር ስንመሇከት ምንም 

ሇውጥ አይታይበትም፡፡ ይህ የሚያሳየን በወንድች እና በሴቶች መካከሌ የተሻሇ እና የጎሊ 

ሌዩነት አሇመኖሩን ነው፡፡ በአጠቃሊይ ስሌጠናው በተማሪዎች አንብቦ መረዲት ውጤት 

ሊይ ሇውጥ ያመጣ ቢሆንም በወንድች እና በሴቶች መካከሌ ግን የጎሊ ሌዩነት 

አሊመጣም፡፡ 
 
 

4.1.7. ከቡዴን ተኮር ውይይት የተገኘ ውጤት ትንተና  
 

 
 

አጥኝዋ ቡዴን ተኮር ውይይትን በዙህ ጥናት ውስጥ የተጠቀመችበት በአጋዥ መረጃ 

መሰብሰቢያነት ሲሆን በፇተና እና በጽሐፌ መጠይቅ የተገኙትን መረጃዎችን 

ሇማጠናከር ነው፡፡ ስሇሆነም ቡዴን ተኮር ውይይቱ አራት ጥያቄዎችን ያካተተ ሲሆን 

አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት ሇአንዴ ወሰነ ትምህርት 

(ሇተከታታይ አስራ ስዴስት ሳምንት) ከተሰጠ በኋሊ በተማሪዎች አንብቦ የመረዲት 

ችልታ ሊይ ያመጡትን ሇውጥ ሇማየት እና ወዯፉት በዙህ ዗ዳ የንባብ ትምህርት ቢሰጥ 

ምን ፊይዲ እንዯሚያስገኝ ተማሪዎችን በማወያየት የተገኘ ውጤት ነው፡፡ በመሆኑም 

ይህ መረጃ ከፇተናውና ከጽሁፌ መጠይቁ በተጨማሪ ሇሁሇት መሰረታዊ ጥያቄ መሌስ 

ሰጥቷሌ፡፡ይኸውም፡- 

 
 

1. የአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች ስሌጠና ከወሰዲችሁ በኋሊ  

በመማሪያ መጽሏፊችሁ ውስጥ ያለ ጽሁፍችን አንብባችሁ መረዲት እንዴትችለ 

አግዞችኋሌ? ተብሇው ሇተጠየቁት ጥያቄ የሰጡት ምሊሽ አዱሱ የማስተማሪያ ዗ዳ 

ግሌጽና በቀሊለ የማንበብ ትምህርት ሌምምደን እንዱከታተለ የሚያዯርግ እና የማንበብ 

ክሂሌ ትምህርት በሚማሩበት ወቅት በላሊ ሰው እየተነበበሊቸው ሳይሆን እራሳቸው 

እያነበቡ እንዱማሩ በማዴረጉ እንዯወዯደት ገሌጸዋሌ፡፡ 
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እንዱሁም ከመማሪያ ክፌሌ ውጪ ላልች ምንባቦችን በሚያነቡ ጊዛ እንዯሚጠቀሟቸው 

ጠቅሰዋሌ፡፡ ይህም በምዕራፌ አንዴ ስር ሇተነሳው መሰረታዊ ጥያቄ 1 ምሊሽ የሚሰጥ 

ሲሆን በብሌሀቶቹ መማር የአንብቦ መረዲት ውጤትን ያሻሽሊሌ የሚሇውን የ Ratna 

(2014)  እና Israel (2007) የጥናት ውጤት ይጋራሌ፡፡ እንዱሁም በፉት ሲማሩት 

የነበረውን የንባብ ትምህርት ሇምን እንዲሌወዯደት እና አዱሱን ዗ዳ ሇምን እንዯወዯደት 

የሚከተለትን ምክንያቶች በመጥቀስ ምሊሽ ሰጥተዋሌ፡፡  
 

 

ሀ. አዱሱ ዗ዳ ንባብ ሊይ በማተኮሩ፣ ይህን ሀሳብ ተማሪዎች እንዯሚከተሇው 

    ተወያይተውበታሌ፡፡  
 

 

 

 

በዙህ ዗ዳ ሌምምዴ ከማዴረጋችን በፉት የንባብ ትምህርቱ ሲካሄዴ የነበረው የተወሰኑ 

ተማሪዎችን በማስነሳት እንዱያነቡ ከተዯረገ በኋሊ ከምንባቡ የወጡ መሌመጃዎችን 

በመስራት ነበር፡፡ አዱሱ ዗ዳ ግን የጽሁፈን መሌዕክት እንዴንመረምር፣ የጽሐፈን 

አቅጣጫ እንዴናውቅ፣ እንዴንተነብይ፣ ጥያቄዎችን ከምንባቡ ውስጥ እንዴናወጣ 

በማነሳሳቱ ከቀዯሞ የተሇየ ነው፡፡ ስሇሆነም እነዙህን ብሌሀቶች ወዯፉት በራሳቸው 

ተነሳሽነት የተሇያዩ ጽሐፍችን በሚያነቡ ወቅት ሇመተግበር ፌሊጎት እንዲዯረባቸው 

በውይይታቸው ገሌጸዋሌ፡፡ 
 

 

ስሇሆነም Blakey & Spence (1990) እና Oxford (1990) ይህን ሀሳብ ተማሪዎችን የማንበብ 

ክሂሌ ትምህርት በምናስተምርበት ወቅት ምንባቡን አንብበው ከምንባቡ የወጡ 

ጥያቄዎችን በግሌ፤ በጥንዴና በቡዴን እንዱሰሩ፣ ከአነበቡት ጽሐፌ በመነሳት በራሳቸው 

መንገዴ ጥያቄዎች እንዱያወጡ፣ ጽሐፈን እያነበቡ ቀጥል ሉመጣ የሚችሇውን ነገር 

እንዱተነብዩና የጽሐፌን አቅጣጫ እንዱያውቁ በማዴረግ ብናስተምራቸው አንብቦ 

የመረዲት ችልታቸው ሉዲብር ይችሊሌ በማሇት የተሰጠውን ምሊሽ ያጠናክራለ፡፡ ከዙህም 

ላሊ ሇመምህራን ተገቢው ስሌጠና የሚሰጥበት ሁኔታ ተመቻችቶ፣ ብሌሀቶቹን 

በመማሪያ ክፌሌ ውስጥ የሚተገብሩበት ሁኔታ ቢፇጠር ተማሪዎቹ ከዙህ የተሻሇ 

ብሌሀቶቹን በመማሪያ ክፌሌ ውስጥ መተግበር እንዱችለ ያስችሊቸዋሌ፡፡ 
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ሇ. የማንበብ ትምህርትን እና የማንበብ ተግባራትን በምን አይነት መንገዴ መተግበር   

እንዲሇባቸው በማሳየቱ  

 

በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የሚቀርቡ የማንበብ ትምህርቶች ምንባቡን 

ከማንበባችን በፉት እንዴናቅዴ፣ ዓሊማ እንዴንነዴፌ እንዱሁም ምንባቡ ግሌጽ ካሌሆነ 

ጽሐፌን ሙለ በሙለ ሇመረዲት ዯግመን እንዴናነብ፣ የምንባቦቹን መሌዕክት 

በሚመሇከት የግሌ አስተያየታችንን እንዴንሰጥ እና በጽሐፌ ውስጥ ያገኘንውን ሀሳብ 

ከግሌ ሕይወታችን ጋር በማገናኘት እንዴንወያይ በማዴረጉ አዱሱን ዗ዳ ወዯንዋሌ 

በማሇት ምሊሻቸውን ሰጥተዋሌ፡፡ እነዙህ በተማሪዎች ውይይት የተጠቀሱ የማንበብ 

ብሌሀት ተግባራት የማንበብ ትምህርትን በጥሩ ሁኔታ ሇማከናወን እንዯሚረደና 

የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ እንዯሚያዲብሩ Richards & Lockhart (1996) 

ከገሇጹት ሀሳብ ጋር ተዯጋጋፉነት አሳይቷሌ፡፡ 
 

 
 

 

 

ሏ. ስሇአንብቦ መረዲት እና ስሇማንብበ ብሌሀቶች ጠቀሜታ እንዱያውቁ በማዴረጉ፣ 
  

አዱሱ ዗ዳ ስሇአንብቦ መረዲት፣ ስሇንባብ ብሌሀቶች ጠቀሜታ የተወሰነ ግንዚቤ 

ስሊስጨበጣቸው የተሇያዩ ጽሐፍችን ፇሌጎ ሇማንበብ መንገዴ ከፌቶሊቸዋሌ፡፡ እንዱሁም 

የማንበብ ትምህርትን እንዱወደት፣ የተሇያየ ጽሐፍችን በሚያነቡ ጊዛ እንዯ ጽሐፈ 

ይ዗ት የጽሐፈን ዋና ሀሳብ ሇማግኘት በፌጥነት ገረፌ ገረፌ በማዴረግ ወይም በአሰሳ 

ማንበብ እንዲሇባቸው አስተምሯቸዋሌ፡፡ በተጨማሪም ከአነበብንው ምንባብ ምን? 

ተረዲን፣ ምንስ? አሌተረዲንም በማሇት ራሳቸውን እንዱጠይቁ እንዲዯረጋቸው 

በውይይታቸው ገሌጸዋሌ፡፡ ከዙህም ላሊ አንዴን ጽሐፌ ዴምጻቸውን አሰምተው 

እንዱያነቡ ከማዴረግ እና በላልች ሲነበብሊቸው ከመስማት ይሌቅ በዜግታ ሇራሳቸው 

ብቻ አንብበው የምንባቡ መሌእክት ሊይ እንዱያተኩሩ በማዴረጉ አዱሱን ዗ዳ 

ወዯውታሌ፡፡  
 

 

በአጠቃሊይ ከሊይ ሇመግሇጽ እንዯተሞከረው አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ 

ብሌሀቶችን በመጠቀም ሇተማሪዎች የተሰጡት ትምህርታዊ ሌምምድች ተማሪዎችን 

የሚያሳትፈ፣ በራስ የመተማመን ስሜት የሚያዲብሩ፣ ስራቸውን በራሳቸው 

እየተቆጣጠሩና እየገመገሙ እንዱማሩ የሚያዯርጉ፣ የማንበብ ትምህርት እንዳት? 
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መቼ? በምን? ዓይነት መንገዴና የት? መማር እንዲሇባቸው አቅጣጫ የሚያሳዩ እና 

የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ የሚያዲብሩ በመሆናቸው ተማሪዎቹ በብሌሀቶቹ 

ከተሇማመደ በኋሊ በመማሪያ መጽሏፊቸው ውስጥ የሚገኙ ምንባቦችን አንብበው 

መረዲት እንዯቻለ  ከተማሪዎች ውይይት የተገኘው ውጤት ያሳያሌ፡፡  
 

 

2. በአእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች የማንበብ ትምህርትን 

መማራችሁ ከምንባቡ የወጡ ተግባራትን እንዴትሰሩ ረዴቷችኋሌ? 

 

   

ከተማሪዎቹ ውይይት መረዲት እንዯተቻሇው እነዙህ ዗ዳዎች ተማሪዎች በትምህርቱ 

ሂዯት ጥሩ አንባቢዎች እንዱሆኑ ምን ማዴረግ እንዲሇባቸው፣ ያሇ መምህራን እገዚ 

በራሳቸው ማንበብ እንዱችለ እና መሰረታዊ የንባብ ክሂልችን በመጠቀም በመማሪያ 

መጽሏፊቸው ውስጥ የተካተቱ መሌመጃዎችን መስራት እንዱችለ አዴርጓቸዋሌ፡፡  
 
‹ 

ከዙህም ላሊ የአነበቡትን ምንባብ መሌዕክት መረዲታቸውን እንዱገሌጹ፣ ከምንባብ የወጡ 

ተግባራትን እንዳት አዴረገው በራሳቸው መስራት ወይም መሇማመዴ እንዲሇባቸው፣ 

ጽሐፈን በሚያነቡበት ጊዛ በአእምሮአቸው ምስሌ መከሰት፣ አውዴን መጠቀም፣ ቁሌፌ 

ቃሊትን መጠቀም፣ አንዴን አሳብ ፇጥኖ ማግኘት፣ ማስታወሻ መውሰዴ፣ መተርጎም፣ 

ማብራሪያ መስጠት እና ማጠቃሇሌ እንዲሇባቸው ከሌምምደ ተረዴተዋሌ፡፡ ይህ ሀሳብ 

ከፇተናና የጽሐፌ መጠይቁ በተጨማሪ ሇመሰረታዊ ጥያቄ 1 ምሊሽ ሰጥቷሌ፡፡ የ Newll 

& Simon (1972) እና Oxford (1990) ጥናቶች እንዯሚጠቁሙት ተማሪዎቹ በማንበብ 

ትምህርት አውዴ ከሊይ የተጠቀሱትን ተግባራት ተጠቅመው የማንበብ ትምህርትን 

መማራቸው አንብቦ የመረዲት ችልታቸውን ሇማዲበር ያስችሊቸዋሌ፡፡ 
 

 

በተጨማሪም ተማሪዎች በውይይታቸው ሇመግሇጽ እንዯሞከሩት በነዙህ ብሌሀቶች 

የማንበብ ትምህርትን መማራቸው በነጻነት በራሳቸው እንዱያነቡ፣ ከምንባቡ የሚወጡ 

ጥያቄዎችን በግሊቸው እና በቡዴን በመወያየት እንዱሰሩ፣ በራሳቸው እቅዴ በማውጣት 

እንዱማሩ፣ ምንባቡን በማንበብ በመማሪያ መጽሏፌቱ ከተካተቱ ጥያቄዎች በተጨማሪ 

በራሳቸው የተሇያዩ ጥያቄዎችን በማውጣት እንዱሇማመደ እና ራሳቸውን እንዱቆጣጠሩ 

እንዯረዲቸው ገሌጸዋሌ፡፡ ስሇሆነም ሇወዯፉት የማንበብ ትምህርትን በሚማሩበት ወቅት 

እነዙህን ብሌሀቶች በመጠቀም ቢያስተምሯቸው እንዱሁም ጥያቄዎችንም በተማሯቸው 
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ብሌሀቶች አማካኝነት እንዱሇማመደ ቢዯረጉ ጥሩ እንዯሚሆንሊቸው በውይይታቸው 

ገሌጸዋሌ፡፡  
 
 

3. የአእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ስሌጠና ሳትወስደ በፉት ብሌሀቶችን እንዯ 

አሁኑ በመጠቀም ታነቡ ነበር? ተብሇው  ሇተጠየቁት ጥያቄ የሰጡት ምሊሽ፡-  
 

አብዚኞቹን ብሌሀቶች እንዯማያውቋቸው ይሁንእንጂ አንዲንድቹን ሇምሳላ የቁሌፌ 

ቃሊትን ፌቺ እና አውዲዊ ፌች መስጠት አሌፍ አሌፍ ተግባራዊ ቢያዯርጉም በዙህ 

መሌኩ በነዙህ ዗ዳዎች ንባብን እንዲሌተማሩ ገሌጸዋሌ፡፡ ከስሌጠናው በኋሊ ግን 

በብሌሀቶቹን በመሇማመዲቸው ብሌሀቶችን በከፌተኛ ሁኔታ መጠቀም እንዯቻለ 

አስረዴተዋሌ፤ ይህ መሆኑም በጥናቱ ሊይ ሇተነሳው መሰረታዊ ጥያቄ 4 ምሊሽ 

አስገኝቷሌ፡፡ 
 

 

4. እስከአሁን በአእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች የተማራችሁትን ወዲችሁታሌ? 

ተብሇው ሇተጠየቁት ጥያቄ የሰጡት ምሊሽ፣  
 

በብሌሀቶቹ መማራቸው አንዴን ጽሐፌ አንብበው እንዳት ማጠቃሇሌ፣ ተ዗በራርቀው 

የተጻፈ ጽሐፍችን እንዳት ማዯራጀት፣ አጫጭር ጽሐፍችን፣ መጽሄቶችን፣ መማሪያ 

መጻሏፌት ሊይ የሚገኙ ጽሐፍችን ትኩረት ሰጥተው በማንበብ እንዳት ሇላልች 

መናገር ወይም ማስረዲት እንዲሇባቸው እንዱገነ዗ቡ አዴርጓቸዋሌ፡፡  
   

በአጠቃሊይ ሇተማሪዎቹ የተሰጠውን ትምህርታዊ ሌምምዴ አስመሌክቶ ከሊይ 

ከተገሇጸው ውይይት መረዲት እንዯተቻሇው በቀጥታም ሆነ በተ዗ዋዋሪ ጥያቄ ቁጥር 

1፣2 እና 4 ሇመሰረታዊ ጥየቄ አንዴ ምሊሽ የሰጡ ሲሆን፣ ጥያቄ ቁጥር 4 ዯግሞ 

ሇመሰረታዊ ጥያቄ 3 ምሊሽ ሰጥቷሌ፡፡ በተጨማሪም ተማሪዎቹ በአዱሱ ዗ዳ 

የቀረበሊቸውን ትምህርት እንዯወዯደት፣ እንዱሁም ቀዯም ሲሌ መምህራን የተሇያዩ 

዗ዳዎችን ሇምሳላ፤ ስሇ ትምህርቱ አሊማ፣ አተገባበር፣ እቅዴና እንዳት አዴርገው 

ራሳቸውን መቆጣጠር እና መመ዗ን እንዲሇባቸው በማስረዲት እንዲሊስተማሯቸው 

በመጥቀስ፤ ይህ ሌምምዴ ከተሇመዯው የማንበብ ማስተማሪያ ዗ዳ የተሻሇ በመሆኑ 

ብሌሀቶቹ በስፊት ቢሇመደ ጥሩ እንዯሆነ ባዯረጉት ውይይት ገሌጸዋሌ፡፡   
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4.2. የዋናው ጥናት ውጤት ማብራሪያ  

በዙህ ጥናት አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች ተግባራዊ በማዴረግ 

ውጤታማነቱን ስታትስቲካዊ በሆነ መንገዴ ሇመመርመር ተሞክሯሌ፡፡ የብሌሀቶቹን 

ውጤታማነት ሇመመርመርም የአንብቦ መረዲት ፇተና፣ የብሌሀቶቹን ተግባራዊነት 

የሚያመሇክት የጽሐፌ መጠይቅ እና ቡዴን ተኮር ውይይት ተካሂድ በተሰበሰበው መረጃ 

መሰረት ውጤቶቹን ከሊይ ሇመተንተን ተሞክሯሌ፡፡ ስሇሆነም በጥናቱ ውጤት ትንተና 

የተገሇጸውን እንዯሚከተሇው ሇማብራራት ተሞክሯሌ፡፡  

 

 ብሌሀቶቹ የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇማሻሻሌ  
ያሊቸውን አስተዋጽኦ እና አንብቦ የመረዲት ችልታን ሇመተንበይ 
ያሊቸው የጉሌህነት ዴርሻ 

 

 

ከፇተና እና ከቡዴን ተኮር ውይይት የተገኙ ውጤት መረጃዎች ትንተና አእምሮአዊና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇማሻሻሌ ያሊቸውን 

አስተዋጽኦ ይመሇከታሌ፡፡ በዙህ ፌተሻም በብሌሀቶቹ ከተሇማመደ በኋሊ በሙከራ እና 

በቁጥጥር ቡዴን መካከሌ ንጽጽር ተዯርጓሌ፡፡ ከንጽጽሩ የተገኘው ውጤት በሁሇቱ 

ቡዴኖች መካከሌ የአንብቦ መረዲት ችልታ ውጤት የጎሊ (P< 0.05) ሌዩነት መኖሩን 

አሳይቷሌ፡፡ 
 

 

በተማሪዎች የአንብቦ መረዲት ውጤት መካከሌ ሇታየው ከፌተኛ ሌዩነት ምክንያት 

የሆኑት አእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች በመሆናቸው ተማሪዎች በነዙህ 

዗ዳዎች መማር እንዯሚፇሌጉ ማረጋገጫ ሆኗሌ፡፡ 
 

 

ከትንተናው ከተገኘው ውጤትም ብሌሀቶቹ የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ 

ሇማዲበር ከፌተኛ አስተዋጽኦ እንዲሊቸው መረዲት ተችሎሌ፡፡ ይህም Ozek and Civelek 

(2006)፣ Aghaei (2011)፣ Ratna (2014) እና Yohannes (2013 የማንበብ ክሂሌ ትምህርትን 

ብሌሀቶችን በመጠቀም መማር የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ያዲብራሌ 

ከሚሇው ግኝት ጋር ተዯጋጋፉነት ሲያሳይ  Cosentino (2017)፣ Mehrpour  et al. (2012) 

እና  Barnett (1988) የብሌሀት ትምህርት በተማሪዎች አንብቦ መረዲት ችልታ ውጤት 

ሊይ የጎሊ ሌዩነት አያመጡም ከሚሇው የጥናት ውጤቶች ጋር ግን ይቃረናሌ፡፡  
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የዙህ ጥናት ውጤት ሇመሊምቱ ምሊሽ ያስገኘ ሲሆን፣ በቡዴን ተኮር ውይይት 

ተማሪዎቹ ከሰጡት ምሊሽ ጋር ተዯጋጋፉነት ያሳያሌ፡፡ ስሇሆነም አማርኛ ሁሇተኛ 

ቋንቋቸው የሆኑ የአፊን ኦሮሞ ተናጋሪ ተማሪዎች የማንበብ ክሂሌን በአእምሮአዊ እና 

በሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት መማራችው በተማሪዎች አንብቦ የመረዲት ችልታ 

ሊይ ሇውጥ ያመጣሌ የሚሇው አማራጭ መሊምት (H1) ተቀባይነት ያገኘ ሲሆን 

አማርኛ ሁሇተኛ ቋንቋቸው የሆኑ የአፊን ኦሮሞ ተናጋሪ ተማሪዎች የማንበብ ክሂሌን 

በአእምሮአዊ እና በሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት መማራችው በተማሪዎች አንብቦ 

የመረዲት ችልታ ሊይ ሇውጥ አያመጣም የሚሇው አሌቦ መሊምት (H0) ውዴቅ ሆኗሌ፡፡  

 

ፇተና እና የጽሁፌ የጽሐፌ መጠይቅን መሰርት በማዴረግ የተገኘው ላሊው የጥናት 

ውጤት ዯግሞ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች አንብቦ የመረዲት 

ችልታን ሇመተንበይ ያሊቸው የጉሌህነት ዴርሻ ነው፡፡ በዙህ ንጽጽርም አእምሮአዊ 

ብሌሀት β = .412 እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት β = .224 መተንበይ ያስቻለ ሲሆን፣ 

ይህም ብሌሀቶቹ የተማሪዎቹን አንብቦ የመረዲት ችልታ ከመተንበይ አንጻር ጉሌህ (P< 

0.05) አስዋጽኦ አሊቸው፡፡  ይህ ውጤት ከእንዴሪስ እና አሸናፉ (2007) ውጤት ማሇትም  

ብሌሃቶችን የተማሩ ተማሪዎች ብሌሀቶችን ካሌተማሩ የሊቀ የአንብቦ መረዲት ውጤት 

እንዲስመ዗ገቡ ከሚያስረዲው ውጤት ጋር ተዯጋጋፉነት ያሳያሌ፡፡   

 

ላሊው የጥናት ውጤት የአእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀትና የአንብቦ መረዲት 

ችልታ ተዚምድ ይመሇከታሌ፡፡ በዙህ የተዚምድ ንጽጽርም በአንብቦ መረዲት ከፌተኛ 

ውጤት ያመጡ ተማሪዎች የብሌሀት አጠቃቀማቸው ከፌተኛ ነው፡፡ ተዚምድውም 

በስታትስቲክስ (P< 0.01) ሲሆን፣ የጎሊ ሆኖ ተገኝቷሌ፡፡ በብሌሀቶቹ እና በአንብቦ 

መረዲት ውጤት መካከሌ በተዯረገው ተዚምድ የተገኘው ጉሌህ ውጤትም በእንዴሪስ እና 

አሸናፉ (2007) ከተመ዗ገቡት የጥናት ግኝቶች ጋር ተዯጋጋፉነት ያሳያለ፡፡ አጥኝዎቹ 

የዯረሱባቸው ውጤትም የማንበብ ብሌሀቶች ከተማሪዎች አንብቦ መረዲት ውጤት ጋር 

ተዚምድ እንዲሊቸው ሲያሳዩ ከዙህ በተቃራኒው የ Mehrpour  et al. (2012) የጥናት 

ውጤት ጋር ግን ተዯጋጋፉነት አያሳይም፡፡ 
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 በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች ከተማሩ በኋሊ በጾታ 
መካከሌ ያሇ የአንብቦ መረዲት ውጤት ሌዩነት እና የብሌሀት 
አጠቃቀም ዯረጃ 

 
 

የወንዴና ሴት ተማሪዎች ብሌሀት አጠቃቀምና በአንብቦ መረዲት ውጤት መካከሌ 

ንጽጽር ተዯርጓሌ፡፡ ከንጽጽሩ የተገኘው ውጤትም በብሌሀቶቹ መማራቸው በወንዴና 

ሴት መካከሌ የአንብቦ መረዲት ውጤት የጎሊ ሌዩነት እንዯላሇ የስታትስቲክስ መሇኪያው 

(P > 0.05) አመሊክቷሌ፡፡ 

በጾታ (ወንዴና ሴት) እና በተማሪዎች አንብቦ መረዲት ችልታ ውጤት መካከሌ 

በተዯረገው ንጽጽር የተገኘው (ጉሌህ ያሌሆነ) ውጤት Wharton (2000) ወንድች ከሴቶች 

በተሻሇ ብሌሃቶችን እንዯሚጠቀሙ ከጠቀሱት እንዱሁም Oxford et al. (1993) ሴቶች 

ከወንድች ይሌቅ የተሻሇ ብሌሃቶችን ተግባራዊ እንዯሚያዯርጉ ከገሇጹት የጥናት ግኝቶች 

ጋር ይቃረናሌ፡፡ ይሁንእንጅ በተቃራኒው ይህ ግኝት ከ Abu Shmais (2003) በወንዴና 

ሴት መካከሌ የማንበብ ብሌሃት አጠቃቀም ሌዩነት የሇም ከሚሇው የጥናት ውጤት ጋር 

ተዯጋጋፉነት ያሳያሌ፡፡  

 

ከጥናቱ የተገኘው ውጤት ሇመሰረታዊ ጥያቄ 3 ምሊሽ ያስገኘ ሲሆን፣ በአእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ከተማሩ በኋሊ በሴት እና በወንዴ ተማሪዎች መካከሌ የአንብቦ 

መረዲት ውጤት ሌዩነት ይኖራሌ (H1) የሚሇው አማራጭ መሊምት ውዴቅ ሆኖ አሌቦ 

መሊምቱ ማሇትም በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ከተማሩ በኋሊ በሴት እና 

በወንዴ ተማሪዎች መካከሌ የአንብቦ መረዲት ውጤት ሌዩነት አይኖርም የሚሇው 

ተቀባይነት አግኝቷሌ፡፡ 

 

ከዙህም በተጨማሪ በብሌሀት አጠቃቀም ዯረጃቸው ዘርያ በተዯረገው ንጽጽር 

ከስሌጠናው በኋሊ የሙከራ ቡዴን ተማሪዎች የብሌሀት አጠቃቀም ዯረጃቸው ከፌተኛ 

ሆኗሌ፡፡ የተገኘው ውጤትም Barnett (1988) ግኝት ጋር የሚቃረን ሲሆን፣ ከ Aghael 

(2011)፣ Rasekh and Ranjbary (2003)፣ Kinoshita (2003) እና  Oxford(1990) የማንበብ 

ብሌሀትን በመጠቀም የንባብ ትምህርትን ሇተማሪዎች ማስተማር የተሻሇ ውጤት 
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ሉያመጡ እንዯሚችለ እና የማንበብ ብሌሀት አጠቃቀማቸው የተሻሇ እንዯሚሆን 

በጥናታቸው ከጠቆሙት የጥናት ውጤቶች ጋር ግን ተዯጋጋፉነት አሳይቷሌ፡፡ 

 

 በጾታ መካከሌ ያሇ የአእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ 
ብሌሀት አጠቃቀም ሌዩነት እና ከሁሇቱ ብሌሀቶች የትኛውን 
በተሻሇ ሁኔታ እንዯተጠቀሙ 

 
 

ላሊው መጠይቁን መሰረት በማዴረግ የተገኘው ውጤት ዯግሞ በወንዴና ሴት 

ተማሪዎች መካከሌ ያሇ የብሌሀት አጠቃቀም ሌዩነት ነው፡፡ በዙህ ንጽጽር ምንም 

እንኳን ስሌጠናው በተማሪዎች ብሌሀት አጠቃቀም ሊይ ሇውጥ ቢያመጣም በወንዴና 

ሴት መካከሌ ግን የጎሊ ሌዩነት አሊሳየም፡፡ በርግጥ የዙህ ጥናት ውጤት Abu Shmais 

(2003) ተዯጋጋፉነት አሳይቷሌ፡፡ 

የጥናቱ ውጤት እንዯሚያስረዲው በወንዴና ሴት ተማሪዎች አእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም ሌዩነት የሇም፡፡ ይህም ሇመሊምቱ ምሊሽ 

አስገኝቷሌ፤ ስሇሆነም ከስሌጠናው በኋሊ በወንዴና ሴት ተማሪዎች ብሌሀት አጠቃቀም 

ሌዩነት ይኖራሌ የሚሇው አማራጭ መሊምት (H1) ውዴቅ ሆኖ ከስሌጠናው በኋሊ 

በሴትና ወንዴ ብሌሀት አጠቃቀም ሊይ ሌዩነት የሇም የሚሇው አሌቦ መሊምቱ (H0) 

ተቀባይነት አግኝቷሌ፡፡ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

ከዙህም በተጨማሪ ከአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት የትኛው በተሻሇ ሁኔታ 

እንዯተጠቀሙ ሇመመርመር ንጽጽር ተዯርጓሌ፡፡ ከንጽጽሩ የተገኘው ውጤት አእምሮአዊ 

ብሌሀት 3.892 እንዱሁም፣ ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም 3.893 ሲሆን፣ 

በሁሇቱ የመማር ብሌሀቶች መካከሌ የጎሊ (P >0.05) ሌዩነት አሌታየም፡፡  

 

በበእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት በተዯረገው ንጽጽር የተገኘው 

ውጤት ከ Yin and Agnes (2001)፣ Phakiti (2003)  እና Vandergrift (1999) ግኝቶች ጋር 

ይቃረናሌ፡፡  አጥኝዎቹ የዯረሱባቸው ውጤትም ጥሩ አንባቢያን ከአእምሮአዊ ብሌሀት 

ይሌቅ ሌእሇአእምሮአዊ የሆነውን ብሌሀት አ዗ወትረው እንዯሚጠቀሙ እና ብሌሀቱንም 
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በመጠቀም ረገዴ የተዋጣሊቸው እንዯሆኑ ቢያሳዩም ከዙህ ጥናት ውጤት ጋር ግን 

ተዯጋጋፉነት አሊሳየም፡፡ 

ላሊው ከጽሐፌ መጠይቅ በተገኘው መረጃ ከቅዴመ ሌምምዴ ይሌቅ በዴህረ ሌምምዴ 

ማሇትም ከስሌጠናው በኋሊ ተግባራዊ ሌምምደ በተከናወነበት ጊዛ አእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶችን በተዯጋገሚ ጊዛ መጠቀም ችሇዋሌ፡፡ ይህም ስሌጠናው 

ያመጣው ሇውጥ መሆኑን መረዲት ተችሎሌ፡፡ 

በአጠቃሊይ የጥናቱ ውጤት የመጣው በአጋጣሚ ሳይሆን ከማስተማሪያ ዗ዳው ወይም 

ከብሌሀቶቹ ውጤታማነት እንዯሆነ በሚከተለት መንገዴ በምክንያት መጥቀስ ይቻሊሌ፡፡ 

ይኸውም፤ 

ሀ. ተጠኚ ተማሪዎች ሌምምደን ሲያካሂደ የነበረው፣ የንባብ ትምህርቱን 

ከመጀመራቸው በፉት የኔ ዓሊማ ምንዴ ነው? ምን አይነት መረጃዎችን እና ብሌሀቶችን 

ነው እኔ የምፇሌገው? በማሇት ዓሊማቸውን እንዱወስኑ፣ ስሇሚያነቡት ነገር እንዱያቅደ 

ወይም ከትምህርት ተግባራቱ በፉት የሚሰሯቸውን ተግባራት በአእምሮአቸው በመያዜ  

እንዱገምቱ በመዯረጉ፣ 
 

ሇ. ትኩረት ከሚስቡ አሊስፇሊጊ ነገሮች አእምሮቸውን ነጻ በማዴረግ የሚያነቡት ጽሐፌ 

(ምንባብ) ሊይ ብቻ ትኩረት እንዱያዯርጉ እና ያሌገባቸውን ነገር ከመምህራቸው 

በመጠየቅ በንቃት በመሳተፌ በመማራቸው፣ 
 

 

ሏ. የምንባቡን ሀሳብ በራሳቸው አገሊሇጽ ማስረዲት፣  ምንባቡን ከማንበባቸው በፉትም 

ሆነ በኋሊ ምንዴ ነው የማውቀው? ምንዴ ነው የማሊውቀው? በማሇት ጥያቄዎችን 

እያፇሇቁ እንዱሇማመደ በመዯረጉ፣  
 

መ. ወዯ ቤታቸው በሚገቡ ጊዛ የሌምምዴ ጊዛ በማመቻቸት ካገኙት ጋዛጣ ወይም 

መጽሄት አጭር ጽሐፌ አንብበው መጥተው ሇመምህራቸው ሪፖርት በማዴረግ፣ 

ምንባቡን ሇተሇያየ አሊማ ሇምሳላ፤ የአንዴን ጽሐፌ ፌሬ ሀሳብ ሇማግኘት የአሰሳ ንባብ፣ 

ረጃጅም ጽሐፍችን፣ ሌቦሇድችን ወይም መጻሏፌት ሇመዜናናት ማንበብ፣ በአጭር ጊዛ 

ውስጥ ከጽሐፌ የተሇያዪ መረጃዎች ሲፇሌጉ የገረፌታ ንባብ፣ አጫጭር ጽሐፍችን 

በጥንቃቄ እና በጥሌቀት አንብበው ሇመረዲት ዯግሞ ጥሌቅ ንባብ መጠቀም እንዲሇባቸው 

በማወቃቸውና በዙህ መንገዴ በስፊት እንዱሇማመደ በመዯረጉ፣ 
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ሠ. ምንባቡን ሲያነቡ በትክክሌ መረዲታቸውን እንዱቆጣጠሩ፣ ስራቸውን በራሳቸው 

በመገምገም እንዱያረጋግጡ መዯረጉ እና ከምንባቡ ውስጥ ሇመረዲት አስቸጋሪ የሆኑ 

ክፌልችን በዴጋሜ በማንበብ እንዱሰሩ በመዯረጉ የተሰጠው ትምህርት ውጤታማ 

ሆኗሌ፡፡ 
 

‹‹‹ 

ከሊይ ከተገሇጹት ሀሳቦች መረዲት እንዯተቻሇው በብሌሀቶቹ ስሌጠና የወሰደ የሙከራ 

ቡዴን ተማሪዎች ከቁጥጥር ቡዴኑ የተሻሇ ውጤት ማስመዜገባቸውን ነው፡፡ ይህ ሉሆን 

የቻሇው ዯግሞ ከሊይ በተገሇጹት የማንበብ ብሌሀቶች አማካኝነት ስሌጠና በመሰጠቱና 

ተግባራዊ በመዯረጉ ነው፡፡ ስሇሆነም ይህ ጥናት Willams (1990)፣ Huttunen (1996)፣ 

Salovaara (2005) እና Oxford (1990) በማንበብ ትምህርት ውጤታማ ሇመሆን 

አእምሮአዊና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች አስፇሊጊ እንዯሆኑና የተማሪዎችን 

አንብቦ የመረዲት ችልታ እንዯሚያዲብሩ ከገሇጹት የጥናት ውጤት ጋር ተዯጋጋፉነት 

አሇው፡፡ 
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ምእራፌ አምስት፤ ማጠቃሇያ፣ መዯምዯሚያ፣ አስተያየትና    

ወዯፉት ሉጠኑ የሚገባቸው ጉዲዮች 

 5.1. ማጠቃሇያ 

 

የዙህ ጥናት ዋና አሊማ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች 

የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇማዲበር ያሊቸው አስተዋጽኦ ምን 

እንዯሚመስሌ መመርመር እንዯሆነ በምእራፌ አንዴ ተጠቅሷሌ፡፡ ብሌሀቶችን ተግባራዊ 

ሇማዴረግም ስሌጠናና ሞዳልች በማ዗ጋጀት፣ በመማሪያ መጻሕፌት ውስጥ የሚገኙ 

ምንባባትና መሌመጃዎች በመጠቀም ብሌሀቶቹ ያሊቸውን ተተግባራዊነትና ውጤታማነት 

እንዱፇተሹ ተዯርጓሌ፡፡  
 

 

ስሇሆነም አብይ ዓሊማውን መሰረት በማዴረግ ምርምሩ አምስት ጥያቄዎችን የያ዗ 

ሲሆን፤ እነዙህም፤ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች አማርኛ ሁሇተኛ 

ቋንቋቸው የሆኑ የአፊን ኦሮሞ ተናጋሪ ተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇማሻሻሌ 

ያሊቸው አስተዋጽኦ ምን ይመስሊሌ?፣ ወንዴና ሴት ተማሪዎች በብሌሀቶቹ ከተማሩ 

በኋሊ በአንብቦ መረዲት ውጤታቸው ሌዩነት ይታይባቸው ይሆን?፣ ተማሪዎች 

በብሌሀቶቹ ከተማሩ በኋሊ የብሌሀት አጠቃቀም ዯረጃቸው ምን ይመስሊሌ?፣ ወንዴ እና 

ሴት ተማሪዎች መካከሌ ያሇ የብሌሀት አጠቃቀም ሌዩነት ምን ይመስሊሌ? እና  

ከአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች መካከሌ የትኛውን በተሻሇ ሁኔታ 

ይጠቀማለ? የሚለ ናቸው፡፡ 
  

 

 

 

 

የአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶችን ተተግባራዊነትና ውጤታማነትን 

ሇመፇተሽ ከፉሌ ፌትነታዊ የምርምር ዓይነት ተግባራዊ የሆነ ሲሆን፣ ይህን የምርምር 

አይነት ተግባራዊ ሇማዴረግም በአመቺ ናሙና በተመረጠው ሰንዲፊ ሁሇተኛ ዯረጃ 

ትምህርት ቤት በዕጣ ናሙና የተወሰደት ሁሇት የ዗ጠነኛ ክፌልች የሙከራና የቁጥጥር 

ቡዴን ተብሇው ተመዴበዋሌ፡፡ ጥናቱ ከመከናወኑ በፉት በሁሇቱ ቡዴኖች መካከሌ 

የብሌሀት አጠቃቀም እና የአንብቦ መረዲት ችልታ ሊይ የጎሊ ሌዩነት እንዯላሇ 

ስታትስቲካዊ ስላቱ አመሇክቷሌ፡፡  
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‹‹ 

በቡዴኖቹ መካከሌ ተመጣጣኝ ችልታ መኖሩ ከተረጋገጠ በኋሊ ሁሇቱም ቡዴኖች 

በመማሪያ መጽሏፊቸው ሊይ የሚገኘውን ተመሳሳይ ይ዗ት ያሇው የማንበብ ትምህርት 

ሌምምዴ ሲከታተለ ከቆዩ በኋሊ ሁሇቱም ቡዴኖች ዴህረ ሌምምዴ ፇተና እንዱፇተኑ 

እና የጽሁፌ መጠይቁን እንዱሞለ ሲዯረግ የሙከራ ቡዴኑ ሇመወያያ በተ዗ጋጁት አራት 

ጥያቄዎች ሊይ በቡዴን እንዱወያዩ ተዯርጓሌ፡፡  
 
 
 

ስሇሆነም በፇተና የሙከራ ቡዴን ዴህረ ሌምምዴ አንብቦ የመረዲት ችልታ ከቁጥጥር 

ቡዴኑ ዴህረ ሌምምዴ ሲነጻጸር የሙከራ ቡዴኑ በዴህረ ሌምምዴ ፇተና የተሻሇ ውጤት 

አስመዜግበዋሌ፡፡ እንዱሁም የብሌሀት አጠቃቀም ሌዩነት ስንመሇከት የሙከራ ቡዴን ዴህረ 

ሌምምዴ ከቁጥጥር ቡዴኑ ዴህረ ሌምምዴ የተሻሇ ውጤት እንዲስመ዗ገቡ የውጤት 

ትንተናው አሳይቷሌ፡፡ 
 

 

በተጨማሪም ከሌምምደ በፉት በሙከራ እና ቁጥጥር ቡዴን መካከሌ በአማርኛ ቋንቋ 

አንብቦ የመረዲት ችልታ ውጤት ሊይ ምንም አይነት የጎሊ ሌዩነት የላሇ ቢሆንም 

በብሌሀቶቹ ከተሇማመደ በኋሊ ግን በሁሇቱ ቡዴን መካከሌ የውጤት ሌዩነት እንዯመጣ 

የጥናቱ ውጤት ያመሇክታሌ፡፡ ስሇሆነም አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች 

በተማሪዎች አንብቦ መረዲት ችልታ ሊይ ጉሌህ የሆነ ሌዩነት አምጥተዋሌ፡፡  

 

 

በዙህ ውጤት መሰረት ምርምሩን ሇመፇተሽ ከቀረቡት መሊምት መካከሌ አማርኛ 

ሁሇተኛ ቋንቋቸው የሆኑ የአፊን ኦሮሞ ተናጋሪ ተማሪዎች የማንበብ ክሂሌን 

በአእምሮአዊና በሌእሇእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት መማራችው በአንብቦ መረዲት 

ችልታቸው ሊይ ሇውጥ አያመጣም የሚሇው ባድ መሊምት (H0) ውዴቅ ሆኖ የማንበብ 

ክሂሌን በአእምሮአዊ እና በሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት መማራችው በአንብቦ 

መረዲት ችልታቸው ሊይ ሇውጥ ያመጣሌ የሚሇው አማራጭ መሊምት (H1) 

ተቀባይነት አግኝቷሌ፡፡ 
 

 
 

በተጨማሪም አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች አማርኛ ሁሇተኛ ቋንቋቸው 

የሆኑ የአፊን ኦሮሞ ተናጋሪ ተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇመተንበይ 

ያሊቸውን ጉሌህ ዴርሻ ስንመሇከት ሁሇቱም ብሌሀቶች በተማሪዎቹ አንብቦ መረዲት 

ውጤት ሊይ ሇመተንበይ እንዲስቻለ የውጤት ትንተናው ያስረዲሌ፡፡  
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ከዙህም ላሊ በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ከተማሩ በኋሊ በሴቶች እና 

በወንድች መካከሌ ያሇውን የአንብቦ መረዲት ውጤት ሌዩነት ስንፇትሽ ምንም አይነት 

ጉሌህ የሆነ ሌዩነት አሌመጣም፡፡ በተገኘው መረጃ መሰረት የብሌሀት ሌምምደ በወንዴና 

ሴት ተማሪዎች መካከሌ የአንብቦ መረዲት ችልታ ሇውጥ ያመጣሌ የሚሇው አማራጭ 

መሊምት ተቀባይነት አሊገኘም፤ ምክንያቱም ስሌጠናው በአጠቃሊይ ተማሪዎች ሊይ 

ሇውጥ ያመጣ ቢሆንም በወንዴና ሴት ተማሪዎች መካከሌ ግን የውጤት ሌዩነት 

አሊሳየም፡፡ ስሇሆነም በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ከተማሩ በኋሊ በወንዴ 

እና ሴት ተማሪዎች መካከሌ የአንብቦ መረዲት ውጤት ሌዩነት አይመጣም የሚሇው 

አሌቦ መሊምቱ ተቀባይነት አግኝቷሌ፡፡ 
 
 

 

ላሊው የብሌሀት አጠቃቀም ሌዩነት ሲሆን፣ ሌክ እንዯ አንብቦ መረዲት ውጤት ሁለ 

በብሌሀት አጠቃቀም ሊይም ስሌጠናው በወንዴና ሴት ተማሪዎች መካከሌ ምንም አይነት 

የብሌሀት አጠቃቀም ሌዩነት አሊመጣም፤ ይህ ማሇት አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ 

የማንበብ ብሌሀቶች በወንዴና ሴት ተማሪዎች መካከሌ የብሌሀት አጠቃቀም ሌዩነት 

እንዲሊመጡ ያሳየናሌ፡፡ ስሇሆነም የአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ስሌጠና 

በወንዴና ሴት ተማሪዎች መካከሌ የብሌሀት አጠቃቀም ሌዩነት ያመጣለ የሚሇው 

አማራጭ መሊምት (H1) ውዴቅ ሆኖ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች 

በወንዴና ሴት ተማሪዎች መካከሌ የብሌሀት አጠቃቀም ሌዩነት አያመጡም የሚሇው 

አሌቦ መሊምት (H0) ተቀባይነት አግኝቷሌ፡፡ 
 
 

 

በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች ከተማሩ በኋሊ የብሌሀት 

አጠቃቀም ዯረጃቸው ምን ይመስሊሌ? ከፌተኛ፣ መካከሇኛ ወይስ ዜቅተኛ የሚሇውን 

ስንመሇከት ዯግሞ የሙከራ ቡዴኑ ተማሪዎች የብሌሀት አጠቃቀም ዯረጃ ከቅዴመ 

ሌምምዴ ይሌቅ በዴህረ ሌምምዴ ከፌተኛ ሆኗሌ፡፡ ይህ የሚያሳየው ስሌጠናው ወይም 

የብሌሀት ሌምምደ አውንታዊ አስተዋጽኦ እንዲሇው ነው፡፡ በተጨማሪም የብሌሀት 

አጠቃቀም ዴግግሞሽን ስንመሇከት ከስሌጠናው በኋሊ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ 

ብሌሀቶችን በመማሪያ ክፌሌ ውስጥ ተግባራዊ ሌምምደን በሚያከናውኑበት ጊዛ 

በተዯጋጋሚ ጊዛ መጠቀም ችሇዋሌ፡፡ 
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ላሊው ከአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች መካከሌ የትኛውን በተሻሇ ሁኔታ 

እንዯተጠቀሙ መግሇጽ ሲሆን፣ በሁሇቱ ብሌሀቶች መካከሌ የብሌሀት አጠቃቀም ሌዩነት 

የሇም፡፡ ምክንያቱም ከስሌጠና በኋሊ አእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም አማካይ ውጤት 

3.892 ሲሆን፣ ሌእሇ-አእምሮአዊ ብሌሀት አጠቃቀም አማካይ ውጤት ዯግሞ 3.893 ሆኖ 

ተገኝቷሌ፡፡   
 

 
 

 

ከዙህም በተጨማሪ ተማሪዎች የተማሩትን ትምህርት ተቀብሇው ተግባራዊ 

ከማዴረጋቸው አንጻር ስሌጠናው የሠጠውን ፊይዲ እና በስሌጠናው መሰረት 

በምንባቦቹና በመሌመጃዎቹ ሌምምዴ ከማዴረጋቸው በፉትና በኋሊ ስሇነበራቸው ችልታ 

ሇማወቅ የቡዴን ተኮር ውይይት የተካሄዯ ሲሆን፣ ከትንተናው የተገኘው ውጤትም 

አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት 

ችልታ እንዲሻሻለና አውንታዊ መሌስ ማስገኘታቸውን ጥናቱ አመሌክቷሌ፡፡  
 
 
 

 

በአጠቃሊይ በሌምምደ ወቅት በተግባር እንዯታየውና ከመረጃዎቹ ከተገኘው ውጤት 

በመነሳት ዗ዳው በተማሪዎቹ አንብቦ የመረዲት ችልታ እና የብሌሀት አጠቃቀማቸው 

ሊይ የተሻሇ ሇውጥ ማምጣት እንዯቻሇ መረዲት ተችሎሌ፡፡ እንዱሁም አእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች የተማሪዎችን አንብቦ መረዲት ውጤት መተንበይ ችሇዋሌ፡፡ 

ይሁን እንጂ በወንዴና በሴት መካከሌ የአንብቦ መረዲት ችልታና የብሌሀት አጠቃቀም 

ሌዩነት ሇውጥ ይኖራሌ ተብል ሇተነሳው መሊምት ግን በሁሇቱ ጾታ መካከሌ 

በስሌጠናው አማካኝነት የብሌሀት አጠቃቀም ሌዩነትም ሆነ የአንብቦ መረዲት ውጤት 

ሌዩነት አሌታየም፡፡ በተጨማሪም በብሌሀቶቹ ስሌጠና ከወሰደ በኋሊ ብሌሀቶቹን 

በከፌተኛ ሁኔታ መጠቀም የቻለ ሲሆን፣ ከአእምሮአዊ እና ከሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት 

የትኛውን በተሻሇ ሁኔታ እንዯሚጠቀሙ ሇማወቅ በተዯረገው ፌተሻ ግን ሁሇቱንም 

ብሌሀቶች በተመሳሳይ ሁኔታ ወይም በእኩሌ ዯረጃ መጠቀም እንዯቻለ በጥናቱ ውጤት 

ተመሌክቷሌ፡
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5.2. መዯምዯሚያ  
 

 

  የዙህ ጥናት ዋና ዓሊማ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ማንበብን የመማር ብሌሀቶች 

የተማሪዎችን አንብቦ መረዲት ችልታ ሇማዲበር ያሊቸውን አስተዋጽኦ መፇተሽ ነው፡፡ 

ከዙህ ዓሊማ በመነሳትና የጥናቱን ትንተና ውጤት መሰረት በማዴረግ በዙህ ጥናት 

የሚከተለት መዯምዯሚያዎች ሊይ ተዯርሷሌ፡፡  

  ተማሪዎች በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ከተማሩ በኋሊ (የሙከራ ቡዴኑ 

ተማሪዎች) የአማርኛ ቋንቋ ጽሐፍችን አንብቦ የመረዲት ችልታቸው አማካይ ውጤት 

በተሇመዯው የማንበብ ማስተማሪያ ዗ዳ ከተማሩት (ከቁጥጥር ቡዴን) ተማሪዎች 

የአማርኛ ቋንቋ ጽሐፍችን አንብቦ የመረዲት ችልታ አማካይ ውጤት በከፌተኛ ሁኔታ 

ጨምሮ ታይቷሌ፡፡ ሇዙህም ምክንያቱ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች 

የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇማጎሌበት ከፌተኛ ዴርሻ ያሊቸው መሆኑ 

ነው፡፡ ይህም አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች ከአንብቦ መረዲት ችልታ ጋር 

ጥብቅ ትስስር ያሊቸው መሆኑን  አሳይቷሌ፡፡ ስሇዙህ እነዙህ ብሌሀቶች የማንበብ ክሂሌ 

ትምህርትን ሇማስተማር ተግባር ሊይ ቢውለና በስፊት ቢሰራባቸው ጥሩ እንዯሆነ  

ጥናቱ አመሊክቷሌ፡፡  

የሙከራ ቡዴኑ በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ከተማሩ በኋሊ ብሌሀቶቹ 

አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇመተንበይ ያሊቸውን ጉሌህ ዴርሻ በተመሇከተ፣ ሁሇቱም 

ብሌሀቶች በተማሪዎቹ አንብቦ መረዲት ውጤት ሊይ መተንበይ ችሇዋሌ፡፡ ይህም 

ብሌሀቶቹ አንብቦ የመረዲት ችልታን ሇመተንበይ የሊቀ ዴርሻ ያሊቸው መሆኑን 

ያሳያሌ፡፡ ስሇሆነም አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች ማንበብን  

በማስተማር ሂዯት ያሊቸውን ጠቀሜታ ከግምት በማስገባት ተግባር ሊይ ቢውለ 

መሌካም እንዯሆነ ጥናቱ አመሊክቷሌ፡፡ 

የሙከራ ቡዴን ተማሪዎች የብሌሀት አጠቃቀም ዯረጃ አማካይ ውጤት፣ በአእምሮአዊ 

እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት ከተማሩ በኋሊ በተሇመዯው የማንበብ 

ማስተማሪያ ዗ዳ ከተማሩት ከቁጥጥር ቡዴን ተማሪዎች የብሌሀት አጠቃቀም አማካይ 

ውጤት በከፌተኛ ሁኔታ ጨምሮ ታይቷሌ፡፡ ሇዙህም ምክንያት አእምሮአዊ እና 
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ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች የተማሪዎችን የብሌሀት አጠቃቀም ዯረጃ ሇማሳዯግ 

ትሌቅ ሚና ያሊቸው መሆኑን ነው፡፡ ስሇሆነም እነዙህን ብሌሀቶች ሇተማሪዎች ስሌጠና 

ሰጥቶ በተግባር ማዋለ ከፌተኛ ውጤት ያሇው መሆኑ ተረጋግጧሌ፡፡ 

የሙከራ ቡዴን ተማሪዎች በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት 

ከተማሩ በኋሊ በሞለት የጽሐፌ መጠይቅና የፇተና ውጤት እንዱሁም ቡዴን ተኮር 

ውይይት እንዯተመሇከተው፣ በተማሪዎች አንብቦ መረዲት ችልታ ሊይ ሇውጥ 

መጥቷሌ፡፡ ይሁን እንጂ በሴቶችና በወንድች መካከሌ ያሇውን የአንብቦ መረዲት ውጤት 

ሌዩነት ሲፇተሽ፣ ምንም አይነት የጎሊ የውጤት ሌዩነት አሌታየም፡፡ በተመሳሳይ 

በብሌሀት አጠቃቀም ዯረጃቸውም፣ በወንዴና ሴት ተማሪዎች መካከሌ ሌዩነት  

አሌታየም፡፡  

 

የሙከራ ቡዴኑ አማካይ ውጤት በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት 

ከተማሩ በኋሊ በተሇመዯው የማንበብ ማስተማሪያ ዗ዳ ከተማሩት ከቁጥጥር ቡዴን 

ተማሪዎች የብሌሀት አጠቃቀም በተሻሇ ሁኔታ ጨምሮ ታይቷሌ፡፡ ይሁንእንጅ 

ከአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች መካከሌ የትኛውን በተሻሇ ሁኔታ 

እንዯተጠቀሙ በዯረጃ ሲቀመጥ ግን በሁሇቱ ብሌሀቶች መካከሌ የብሌሀት አጠቃቀም 

ሌዩነት የሇም፡፡ በአጠቃሊይ እነዙህ ብሌሀቶች አንብቦ የመረዲት ችልታን ሇማሳዯግ ከፌ 

ያሇ ሚና እንዲሊቸው በዙህ ጥናት ዴምዲሜ ሊይ ተዯርሷሌ፡፡  
 

5.3. አስተያየት 
 

 
 

አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶችን ተግባራዊ በማዴረግ ብሌሀቶቹ 

የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇማሻሻሌ የሚኖራቸውን ውጤታማነት 

ሇመፇተሽ ተሞክሯሌ፡፡ ከሌምምደ በመነሳትም ቅዴመና ዴህረ ሌምምዴ ፇተና፣ 

የጽሁፌ መጠይቅ እና ትምህርታዊ ክንውኑን የሚገሌጹ ቡዴን ተኮር ውይይት 

ተዯርገዋሌ፡፡ በተገኙት መረጃዎችም አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ 

ብሌሀቶች በፉት የማንበብን ክሂሌ ሲማሩበት ከነበረው ዗ዳ የተሻሇ መሆናቸውን 

መገን዗ብ ተችሎሌ፡፡ ስሇሆነም ብሌሀቶቹ በጥሌቀትና በስፊት ቢሰራባቸው የተማሪዎችን 

አንብቦ የመረዲት ችልታ ማዲበርና ጥሩ አንባቢ ማዴረግ እንዯሚቻሌ የጥናቱ ውጤት 
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ይጠቁማሌ፡፡ የጥናቱን ውጤት መሰረት በማዴረግም እነዙህ ብሌሀቶች ተጠናክረው 

እንዱቀጥለ ሇባሇ ዴርሻ አካሊት ሇመጠቆም ተሞክሯሌ፡፡  

   የጥናቱ ውጤት እንዯሚያሳየው አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች 

በተማሪዎች አንብቦ መረዲት ችልታ ሊይ ጉሌህ የሆነ ሌዩነት አምጥተዋሌ፡፡ ይሁን 

እንጂ ይህ ጥናት በአንዴ ትምህርት ቤት ብቻ የተከናወነ በመሆኑ ሁለንም የሁሇተኛ 

ዯረጃ ትምህርት ቤቶች ስሇማይወክሌ በዙህ ርዕሰ ጉዲይ ዘርያ ተጨማሪና ተመሳሳይ 

ጥናቶችን ቢዯረጉ፡፡  
 

 

 

 
 

ተጠኚ ተማሪዎች ሌምምደን ሲያካሂደ የነበረው የማንበብ ትምህርትን ከመጀመራቸው 

በፉት የኔ ዓሊማ ምንዴ ነው? ምን አይነት መረጃዎችን እና ብሌሀቶችን ነው እኔ 

የምፇሌገው? በማሇት ዓሊማቸውን እንዱወስኑ፣ ስሇሚያነቡት ነገር እንዱያቅደ ወይም 

ከትምህርት ተግባራቱ በፉት የሚሰሯቸውን ተግባራት በአእምሮአቸው በመያዜ 

ከራሳቸው አንጻር እንዱገምቱ በማዴረግ ስሇነበር የብሌሀት ስሌጠናው በተማሪዎች 

አንብቦ መረዲት ውጤት ሊይ ሇውጥ እንዲመጣ የጥናቱ ውጤት ያሳያሌ፡፡ የማንበብ 

ብሌሀት ስሌጠናም በአንዴ ጀንበር የሚጠናቀቅ ወይም የሚያሌቅ ጉዲይ ባሇመሆኑ 

መምህራንም ሆኑ ተማሪዎች ስሇብሌሀቶቹ የተሻሇ ግንዚቤ እንዱኖራቸውና በመማሪያ 

ክፌሌ ውስጥ መጠቀም እንዱችለ ጉዲዩ የሚመሇከታቸው የቋንቋ ባሇሞያዎች  መማሪያ 

መጻሕፌቱን ሲያሻሽለ ብሌሀቶቹን ሇማካተት ቢሞክሩ፡፡ 
 

 

በተጨማሪም ትኩረትን ከሚስቡ አሊስፇሊጊ ነገሮች አእምሮአቸውን ነጻ በማዴረግ 

የሚያነቡት ጽሐፌ ሊይ ብቻ ትኩረት እንዱያዯርጉ፣ ያሌገባቸውን ነገር መምህራቸውን 

በመጠየቅ እንዱማሩ ተዯርጓሌ፡፡ በዙህ መሌኩ ትምህርታዊ ተግባራቱ መከናወኑ 

የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ እንዲዲበረ የጥናቱ ውጤት አመሌክቷሌ፡፡ 

ስሇሆነም የመርሀ ትምህርትና መጻሕፌት አ዗ጋጆች ሇዙህ ዗ዳ ትሌቅ ትኩረት 

በመስጠት በመማርያ መጽሏፌት ውስጥ በሰፉው ማካተት፣ ዗ዳዎቹን በተመሇከተ 

ስሌጠና መስጠትና የማንበብ ተግባራትንም ሇነዙህ ዗ዳ በሚያመች መንገዴ ማ዗ጋጀት 

ያስፇሌጋሌ፡፡   
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ከፇተና፣ ከጽሁፌ መጠይቅ እና ከቡዴን ተኮር ውይይት ውጤቶች መረዲት 

እንዯተቻሇው ተማሪዎች የምንባቡን ሀሳብ በራሳቸው አገሊሇጽ እንዱያስረደ፣ ምንባቡን 

ከማንበባቸው በፉትም ሆነ ከአነበቡ በኋሊ ምንዴ ነው የማውቀው? ምንዴ ነው 

የማሊውቀው? በማሇት ጥያቄዎችን እያፇሇቁ እንዱሇማመደ በማዴረግ ማስተማር 

ውጤታማነቱ የጎሊ በመሆኑ እነዙህን ብሌሀቶች ተግባራዊ ማዴረግ የሚቻሌበት ሁኔታ 

ቢመቻች፣ 
 

 
 

በምእራፌ ሁሇት ምሁራን እንዯገሇጹት የማንበብ ትምህርት ዋነኛ ዓሊማ ጥሩ የንባብ 

ችልታ ያሊቸውን አንባቢዎች ማፌራት ነው፡፡ ስሇሆነም ይህን ዓሊማ ሇማሳካት በማንበብ 

ብሌሀት ትምህርቶች መታገዜ እንዯሚያስፇሌግ የጥናቱ ውጤት ያመሇክታሌ፤ ስሇሆነም 

ሁለም ተማሪዎች በዙህ ዗ዳ ተጠቃሚ የሚሆኑበት መንገዴ ሇምሳላ፤ በዴህረ ገጽ 

ብሌሀቶቹን በማካተት በአማርኛ ቋንቋ የተሇያዩ ጽሐፍችንና የአንብቦ መረዲት 

ጥያቄዎችን በማ዗ጋጀት የሚጠቀሙበት መንገዴ ቢመቻች የተሻሇ ውጤት ሉያስገኝ 

ይችሊሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ 
 
 

 
 

 

 

የጥናቱ ውጤት እንዯሚያሳየው በብሌሀቶቹ ስሌጠና የወሰደ ተማሪዎች ስሌጠና 

ካሌወስደት በተሻሇ በአንብቦ መረዲት ችልታ እና በብሌሀት አጠቃቀም የተሻሇ ውጤት 

አምጥተዋሌ፤ ስሇሆነም ሇወዯፉት እነዙህን ብሌሀቶችን በመማሪያ ክፌሌ ውስጥ በሰፉው  

ተግባራዊ ሇማዴረግ መምህራን ታሊቅ ሚና ስሊሊቸው ሇአማርኛ ቋንቋ መምህራን በቂ 

ስሌጠና  በመስጠት በማንበብ ብሌሀቶች ተማሪዎችን ሇማስተማር ቢሞከር፣ 
 
 

የማንበብ ትምህርት ተተግባራዊነትን በተመሇከተ ተማሪዎች በየተራ እየተነሱ እንዱያነቡ 

እና በመምህራን እየተነበበሊቸው መሌመጃዎችን እንዱሰሩ ከማዴረግ ይሌቅ ተማሪዎች 

የተሇያዩ ብሌሀቶችን በመጠቀም ራሳቸው በጸጥታ እንዱያነቡ ማበረታታት፣ ምቹ 

የትምህርት አውዴን መፌጠር፣ የተወሰነ ሰዓት በመስጠት ራሳቸው እንዱያነቡ እና 

መሌመጃዎችን በራሳቸው እንዱሇማመደ ማዴረግ ቢቻሌ የተሻሇ ይሆናሌ፣ 
 

 

 

 

ከተጠኚ ተማሪዎች ቡዴን ተኮር ውይይት መረዲት እንዯተቻሇው ይህ ሌምምዴ በዙህ 

ብቻ የሚያበቃ ባይሆንና ቀጣይነት ቢኖረው ጥሩ እንዯሆነ ታምኗሌ፡፡ ስሇሆነም እነዙህን 

ብሌሀቶች ሇወዯፉት በተዯጋጋሚ ጊዛ ቢጠቀሟቸው የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት 
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ችልታ ከማዲበር አንጻር የተሻለ ሉሆኑ ስሇሚችለ የተሇያዩ ስሌጠናዎችን በማ዗ጋጀት 

ተግባራዊ ማዴረግ ያስፇሌጋሌ፡፡ 
  

 

የማንበብ ትምህርትም ሆነ የቋንቋ ትምህርት ውጤታማ የሚሆነው ትምህርቱ 

ከተማሪው መማሪያ መሳሪያ ጋር በተጣጣመ መንገዴ ሲ዗ጋጅ ነው፡፡ ስሇሆነም መማሪያ 

መጽሏፌቱን የሚያ዗ጋጁ ባሇሞያዎች የቋንቋ ትምህርት መሌመጃ ሊይ ትኩረት 

በመስጠት መማሪያ መጻሕፌቱ ብሌሀቶቹን መሇማመዴ በሚያስችሌ መንገዴ ቢያ዗ጋጁ፣ 
 

 

 

 

 

5.4. ወዯ ፉት ጥናት ሉካሄዴባቸው የሚገቡ ጉዲዮች  
 

 

ይህ ጥናት ቅይጥ ዗ዳን በመከተሌ አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ 

ብሌሀቶች የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇማዲበር ያሊቸው አስተዋጽኦ ሊይ 

ተመስርቶ የተከናወነ ከፉሌ ፌትነታዊ ምርምር ነው፡፡ ስሇሆነም በሚከተለት ርዕሰ 

ጉዲዮች ዘሪያ ተጨማሪ ጥናቶች ቢካሄደ በመስኩ የተሻሇ ግንዚቤ ሇማግኘት እንዯሚረዲ 

ይታመናሌ፡፡ 
 

 

ሀ. የመምህራን ብሌሀት አጠቃቀም እና አተገባበር መሰረት ያዯረገ አጠቃሊይ ሀገራዊ 

የአሰሳ ጥናት በአማርኛ ቋንቋ ቢካሄዴ፤ 
 

 

ሇ. የአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ፊይዲ ይበሌጥ ጎሌቶ መታወቅ ይችሌ 

዗ንዴ በተመሳሳይ የክፌሌ ዯረጃ በላሊ ትምህርት ቤት ጥናቱ በዴጋሜ ቢሞከር፤  
 

 

‹‹ 

 

 ሏ.  ይህ ጥናት አማርኛ ሁሇተኛ ቋንቋቸው በሆኑ በአፊን ኦሮሞ ተናጋሪ ተማሪዎች 

    ሊይ ብቻ በማተኮር የተካሄዯ ነው፡፡ ስሇሆነም ብሌሀቶቹ ሇአፇፇት ተማሪዎችም 

ስሇሚያገሇግለ ጥናት በማዴረግ ተተግባራዊነታቸው ምን እንዯሚመስሌ እና 

ያሊቸው አስተዋጽኦ ሇማየት ቢሞከር፤  
 

 

 መ. በዙህ ጥናት በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች ውስጥ የተካተቱ 

እያንዲንዲቸው ብሌሀቶች በተናጠሌ አንብቦ በመረዲት ችልታ ሊይ ያሊቸው 

አስተዋጽኦ አሌተፇተሸም፡፡ በመሆኑም በላልች ጥናቶች በአእምሮአዊ እና 

ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች ውስጥ የተካተቱ የማንበብ ብሌሀቶች በተናጠሌ አንብቦ 



167 
 

በመረዲት ችልታ ሊይ ያሊቸውን አስተዋጽኦ በተመሇከተ ጠሇቅና ሰፊ ያሇ ጥናት 

አካሂድ ሇመፇተሽ ቢሞከር፤ 
 

 ሠ. አእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶችን በብዘ ናሙናዎች ሊይ በመተግበር 

዗ዳው አንብቦ የመረዲት ችልታን ሇማጎሌበት ያሇውን ሚና በተመሇከተ ቀጣይ 

ጥናት ቢከናወን፤   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



168 
 

ዋቢ ጽሁፍች 
 

መኮንን ናና፡፡ (2000)፡፡ ‹‹በአዊኛ አፊቸውን የፇቱ የስምንተኛ ክፌሌ ተማሪዎች 

       በአማርኛ አንብቦ የመረዲት ችልታ ግምገማ›› የኤም.ኤ.ዴግሪ ማሟያ  

       ጽሐፌ፣አዱስ አበባ ዩኒቨርሲቲ (ያሌታተመ)፡፡  
 

ሰርካሇም ይገረሙ፡፡ (2002)፡፡ ‹‹የ዗ጠነኛ ክፌሌ የአማርኛ መምህራን የንባብ ትምህርት 

     የክፌሌ ውስጥ አቀራረብ (በ 9ንኛ ክፌሌ ተተኳሪነት)›› የኤም.ኤ.ዴግሪ ማሟያ 

      ጽሁፌ፣ አዱስ አበባ ዩኒቨርሲቲ (ያሌታተመ)፡፡ 

ተስፊዬ ወ/ሚካኤሌ፡፡ (2001)፡፡ ‹‹የሁሇተኛ ዯረጃ ተማሪዎች በአማርኛ አንብቦ የመረዲት 

       ችልታ በተመረጡ የአዱስ አበባ ሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤቶች፡፡›› የኤም.ኤ.  

       ዱግሪ ማሟያ ጽሐፌ፣አዱስ አበባ ዩኒቨርሲቲ (ያሌታተመ)፡፡ 

ተሾመ ፍርሲድ፡፡(1997)፡፡ ‹‹በከንባታ ጠምባሮ ዝን የሚገኙ የሁሇተኛ ዯረጃ የአስረኛ 

       (10ኛ) ክፌሌ ተማሪዎች በአማርኛ አንብቦ የመረዲት ችልታ፡፡›› የኤም.ኤ.ዱግሪ 

       ማሟያ ጽሁፌ፣ አዱስ አበባ ዩኒቨርሲቲ (ያሌታተመ)፡፡ 

  ተክሊይ ትእዚዘ፡፡ (2000)፡፡ ‹‹ በትግርኛ ቋንቋ አፊቸውን የፇቱ የስምንተኛ እና የአስረኛ    

ክፌሌ ተማሪዎች በአማርኛ ንባብ ግዛ የንባብ ብሌሀት አጠቃቀም እና 

የመምህራን ግንዚቤ ተጣጥሞሽ ፌተሻ፣ በአክሱም ከተማ አንዯኛ እና ሁሇተኛ 

ዯረጃ ትምህርት በቶች መነሻነት›› የኤም.ኤ.ዱግሪ ማሟያ ጽሁፌ፣ አዱስ አበባ 

ዩኒቨርሲቲ (ያሌታተመ)፡፡ 

  ታምራት መኮንን ፡፡(2003)፡፡ ‹‹በአማርኛ ቋንቋ የማንበብ ችልታ ከአካዲሚያዊ ውጤት 

ጋር ያሇው ተዚምድ በጎንዯር ከተማ በሚገኙ ሶስት አንዯኛ ዯረጃ ትምህርት 

ቤቶች፣ ስዴስተኛ ክፌሌ ተማሪዎች ሊይ የተሰራ ጥናት››የኤም.ኤ.ዱግሪ ማሟያ 

ጽሁፌ፣ አዱስ አበባ ዩኒቨርሲቲ (ያሌታተመ)፡፡ 

የኢትዮጵያ ፋዴራሊዊ ዱሞክራሲያዊ የትምህርት ሚኒስቴር፡፡ (2004)፡፡ አማርኛ  

      የተማሪው መጽሏፌ፤዗ጠነኛ ክፌሌ፡፡ አዱስ አበባ፣ ኩራዜ አሳታሚ ዴርጅት፡፡ 

የኢትዮጵያ ፋዴራሊዊ ዱሞክራሲያዊ የትምህርት ሚኒስቴር፡፡ (2004)፡፡ የ዗ጠነኛ ክፌሌ 

       የአማርኛ ቋንቋ መርሀ ትምህርት እና የሚጠበቅ አጥጋቢ የችልታ ብቃት  

       ዯረጃ፡፡ አዱስ አበባ፣ ኩራዜ አሳታሚ ዴርጅት፡፡   

ያሇው እንዲወቀ፡፡(2009)፡፡ የምርምር መሰረታዊ መርሆችና አተገባበር፡፡ ባህርዲር፣ 
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        አብከመ ትምህርት ቢሮ፡፡ 

  አጸደ ማሩ (2002) ‹‹ በዯብረ ማርቆስ ከተማ የሚገኙ የ7ኛ ክፌሌ ሴትና ወንዴ 

ተማሪዎች አንብቦ መረዲት ችልታ ንጽጽር ›› የኤም.ኤ.ዱግሪ ማሟያ ጽሁፌ፣ 

አዱስ አበባ ዩኒቨርሲቲ (ያሌታተመ)፡፡ 
 

እንዴሪስ አባይ እና አሸናፉ ተስፊዬ ፡፡(2007)፡፡ ‹‹የአንብቦ መረዲት ብሌሀቶችን መማር 

        ከአንብቦ መረዲት ችልታ ጋር ያሇው ተዚምድ፡፡›› The Ethiopian Journal of  

                Higher Education, Vo, 4; No 2; PP 37-70. 
 

ከበዯ ሚካኤሌ ፡፡(1994)፡፡ ታሊሊቅ ሰዎች ፣ አዱስ አበባ ኢትዮጵያ፣ ሜጋ አሳታሚ  

          ዴርጅት፡፡ 

  ዗ውደ መብሬ፡፡ (2008)፡፡ ‹‹ ሚና ሇዋጭ ዗ዳ የአማርኛ አፇፇት ተማሪዎችን አንብቦ 

የመረዲት ችልታና የማንበብ ተነሳሽነት ሇማሳዯግ የሚኖረው አስተዋጽኦ፣ 

በሰባተኛ ክፌሌ ተማሪዎች ተተኳሪነት ›› የድክትሬት ዱግሪ ማሟያ ጽሁፌ፣ 

አዱስ አበባ ዩኒቨርሲቲ (ያሌታተመ)፡፡ 
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አባሪዎች 

አባሪ 1፤  ቅዴመ ፇተና 

                    አዱስ አበባ ዩኒቨርሲቲ  

የሂውማኒቲስ፣የቋንቋዎች ጥናት፣የጆርናሉዜም እና የኮሚኒኬሽን ኮላጅ 

የአማርኛ ቋንቋ፣ሥነ ጽሐፌ እና ፍክልር ትምህርት ክፌሌ 

የዴኅረ ምረቃ መርሃ ግብር 

             

                         ሇ9ኛ ክፌሌ ተማሪዎች የሚቀርብ ቅዴመ ፇተና 

ቁጥር------------------ የትምህርት ቤቱ ስም------------- ጾታ ------------ 

                                           የተፇቀዯው ሰዓት 1፡20 

                                         በፇተናው ሊይ ስም መጻፌ አይቻሌም 

                   ትሌቁ ጴጥሮስ  

  

ትሌቁ ጴጥሮስ የሚባሇው የመስኮብ አገር ንጉስ እውነተኛ ስሙ ቀዲማዊ ጴጥሮስ ነው፡፡ 

ትሌቁ ጴጥሮስ የተባሇው ሇታሪክ የሚሆን ብዘ ታሊሊቅ ስራ በመስራቱ ነው፡፡ አሱም 

አላክሲስ ሚካኤልቪች ሇሚባሇው የመስኮብ ንጉስ ሶስተኛ ሌጅ ነበር፡፡ የተወሇዯው 

በ1672 ዓ.ም ነው፡፡ ፋድር የሚባሇው ታሊቅ ወንዴሙ በሞተ ጊዛ መሳፌንቶቹ አሌጋ 

ወራሽነቱን ሇቀዲማዊ ጴጥሮስ ሰጡት፡፡ እሱም በዙያ ጊዛ እዴሜው አስር ዓመት ነበር፤ 

በኋሊ ግን የጦር ሰራዊት ወታዯሮች ሁከት ስሊነሱ የመንግስቱን ሥሌጣን የሟቹ ንጉሥ 

ሌጆች ሇሆኑት አከፊፇሊቸው፡፡ እነሱም ሶስት ነበሩ፡፡ ስማቸውም ኢቫን ፣ ጴጥሮስና 

ሶፉያ ይባሊለ፡፡ ይሁን እንጂ ዋና ባሇስሌጣን ሆና አገሩን የምትገዚ ሶፉያ የምትባሇው 

የአላክሲስ ሴት ሌጅ ነበረች፡፡ 

 



185 
 

በዙህ ጊዛ በመስኮብ አገር ሕዜቡ የሚኖረው ከጥንት ሲወርዴ ሲዋረዴ የመጣውን 

ሌማዴ እየተከተሇ ስሇ ነበር የአውሮፓን ሕዜቦች ሥሌጣኔ የሚመሇከተው በንቀትና 

በጥሊቻ ዏይን ነበር፡፡ በመስኮብ ከተማ የውጭ አገር ሰዎች የሚኖሩበት ሇብቻው የተሇየ 

አንዴ መንዯር ነበር፡፡ ስሇዙህ ሶፉያ የተባሇችው ሌዕሌት ባንዴ ወገን ሇወንዴሟ 

ሇጴጥሮስ እንዯ ሞግዙቱ ስሇ ነበረችና ከጴጥሮስ ጋር በአባት እንጂ በእናት 

ስሇማትወሇዯው የመንግስቱን ስሌጣን እንዲይካፇሊት በመፇሇጓ ይናቅ በነበረው የውጭ 

አገር ሰዎች በሚኖሩበት በዙህ በተባሇው መንዯር እንዯ ግዝተኛ ሆኖ እየኖረ እንዱያዴግ 

አዯረገች፡፡ መጠጥና ላሊም ሌዩ ሌዩ የብሌግና ዏመሌ እያስሇመደ እንዱያበሊሹት ፇሌጋ 

ባሕርያቸው መጥፍ የሆነ ወጣቶች በዘሪያው ሆነው አብረውት እንዱያዴጉ ተዯረገ፡፡ 

በዙህ አኳኋን ትሌቁ ጴጥሮስ ባዯገበት መንዯር ባሇሆቴሌ፣ ነጋዳዎች፣ መዲኒት 

የሚሸጡ፣ ሌዩ ሌዩ የእጅ ጥበብ ስራ የሚሰሩ፣ ዲንስ የሚያስተምሩ፣ መምህራን እና 

ከሌዩ ሌዩ ዗ር የተጠራቀሙ የአውሮፓ ሰዎች ነበሩ፡፡ 

ነገር ግን ጴጥሮስ እንዱበሊሽ ተብል የተሰራበት ይህ ወጥመዴ ትሌቅ ሰው ሇመሆን 

የሚችሌበትን መንገዴ አ዗ጋጀሇት፡፡ እነዙያ የተናቁት የውጭ አገር ሰዎች በጴጥሮስ 

ዘሪያ ሲኖሩ የአውሮፓን ጥበብ ዛና እያጫወቱት ትምህርት የሚሆነው ብዘ ነገር ስሇ 

ገሇጡሇት ጴጥሮስ የአገሩ ሕዜብ የሚኖርበትን የዴንቁርና አኗኗር እየጠሊና እየነቀፇ 

የአውሮፓ ስሌጣኔ ፌቅር በሌቡ እያዯረበት ሄዯ በዙህ ጊዛ የዤነብ (የሱዊስ አገር) 

ተወሊጅ ከሆነ ሇፍር ከሚባሌ ሰው ጋር ተዋወቀ፡፡ ይህም ሰው በተሇይ የጦር ትምህርት 

የተማረ ትሌቅ ሰው ነበር፡፡ በጴጥሮስና ሇፍር መካከሌ ጥብቅ የሆነ ወዲጅነት 

ተመሰረተ፡፡ በሚሰጠውም ምክር የጦር ትምህርት ፌቅር በሌብ ውስጥ በማዯሩ 

ወጣቶችን በመሰብሰብና ትምህርት በመስጠት ሰራዊት መሰረተ፡፡ ይህ የጦር 

ትምህርትም ስርዓትና ህግ የላሊውን የቀዴሞውን የመስኮብ ጦር የሚቃወምና 

የሚያርም ነበር፡፡ 

ሶፉያ የወንዴሟ የጴጥሮስ አያያዜ ስጋት ስሊሳዯረባት አስፊሊጊውን ጥንቃቄ ሇማዴረግ 

አሰበች፡፡ ጴጥሮስም በመንግስት ምክር ቤት እየቀረበ ምክር በሚካፇሌበት ጊዛ የእህቱን 

አሳብ በግሌጽ ይቃወም ጀመር፡፡ ስሇዙህ እህቱ መሳፌንቶቹን አሳዴማ በጴጥሮስ ሊይ 

ተነሳችበት፡፡ ነገር ግን ጴጥሮስ ሳይታወቅበት የጦር ሀይለን አጠንክሮ ነበርና ምንም እንኳን 

ቁጥራቸው ትንሽ ቢሆንም ስሌት ስሇነበራቸው እነሱን መሳሪያ አዴርጎ እህቱን ከስሌጣኗ 
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ከሻራት በኋሊ እንዯ እስረኛ ሆና በገዲም ውስጥ እንዴትኖር አዯረገ፡፡ ወንዴሙ ኢቫን በእህቱ 

በሶፉያ ሊይ የዯረሰባትን በመመሌከት ፌርሀት ስሊዯረበት በገዚ ፌቃደ ስሌጣኑን ትቶ 

በመንግስቱ ጉዲይ በባሇስሌጣንነት ሊይገባ ካስታወቀ በኋሊ አሌጋውን ጨርሶ ሇጴጥሮስ 

ሇቀቀሇት፡፡  

ጴጥሮስ የመስኮብን አገር ከቀዴሞ ሌማደ አውጥቶ ወዯ ስሌጣኔ መንገዴ ሇመመሇስ 

ስሊሰበ ከባባዴ የሆኑ ስራዎች ከፉቱ ተዯቀኑ፡፡ እነዙህም በሌማዴና በዴንቁርና ምክንያት 

ጸባያቸው የማይበገር የነበረውን መኳንቶችና ሕዜቡን ስርዓት እና ሕግ ተከትሇው 

እንዱራመደ ማዴረግ፣ ኪነጥበብና ሳይንስ ወዯ አገሩ እንዱገቡ ማዴረግ፣ ከአያት ቅዴመ 

አያት ተያይዝ የመጣውን ሌማዴ አንሇቅም ብሇው ያስቸገሩ ከነበሩት እንቢተኞች ጋር 

መታገሌ፣ ከዴንቁርና የሚመጣውን ሌዩ ሌዩ የጭካኔ ሌማዴ ማስወገዴ ነበሩ፡፡ 

ከዙህ በኋሊ ጴጥሮስ በአውሮፓ ሕዜቦች ዗ንዴ የነበሩትን የስሌጣኔ ሕግጋት፣ የሕዜቡን 

አኗኗርና ጥበብ በአይኑ አይቶና ተመሌክቶ ሇመረዲት ስሇፇሇገ በአውሮፓ ያለትን ሌዩ 

ሌዩ አገሮች እየዝረ መጎብኘት ጀመረ፡፡ ጴጥሮስ በዙህ ጊዛ ሉቮኒን፣ ጀርመንና ሆሊንዴን 

ከጎበኘ በኋሊ ሳአርዲም በምትባሌ ከተማ የሚገኘውን ስመ ጥሩ የሆነውን መርከብ 

የሚሰራበትን ቦታ ሇማየት ሄዯ፡፡ እዙያም ሰራተኛ ሆኖ ተቀጠሮ በሰራተኞች መዜገብ 

ከተጻፇ በኋሊ የመርከብን አሰራር ሇመማር ሲሌ ተራ ሰራተኛ ሆኖ ብዘ ወራት 

ሲያገሇግሌ ቆየ፡፡ ነገር ግን የመስኮብ ንጉስ መሆኑን በዙያ ቦታ የሚያውቅ ሰው 

አሌነበረም፡፡  

ከዙያም ወዯ እንግሉዜ አገር ተሻግሮ አዋቂዎች ከሆኑ ብዘ ሰዎች ጋር ተዋወቀና ሌዩ ሌዩ ሙያ 

ያሊቸው ሰራተኞችና መርከበኞች እንዯዙሁም በመስኮብ አገር ድንና ቮሌጋ በሚባለት ወንዝች 

መካከሌ መርከብ የሚያሌፌበት ትሌቅ ቦይ (ካናሌ) ሇመስራት አሳብ ስሇ ነበረው ሇዙሁ ስራ 

የሚያገሇግለት መሏንዱሶች ወዯ መስኮብ አገር ሉወስዴ ቀጠራቸው፡፡ይህም የሚያሰራው የቦይ 

ወንዜ መስኮብ በጥቁር ባሕርና በካስፒየን ባሕር በኩሌ ሊሊት ግንኙነት ከፊርስ አገር ጋር 

ሇምታዯርገው የንገዴ ስራ በጣም የሚጠቅማት ነብር፡፡ አገሩን ሇማሰሌጠን እና ሇማበሌጸግ 

ክብሯንም ከፌ ሇማዴረግ አንዴ ንጉስ በአውሮፓ እየዝረ ይህን ያኽሌ ሲጣጣርና ሲዯክም 

በመታየቱ የአውሮፓ ሕዜቦች እጅግ አዴርገው ተዯነቁ፡፡  

    (ከከበዯ ሚካኤሌ ፡- ታሊሊቅ ሰዎች 1994 ገጽ 69-72 መጠነኛ መሻሻያ ተዯርጎበት የተወሰዯ) 
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መመሪያ አንዴ ፤ የሚከተለትን አረፌተ ነገሮች በምንባቡ መሰረት ‹‹እውነት›› ወይም  

             ‹‹ሀሰት›› በማሇት መሌሱ፡፡ 
 

------------1. ትሌቁ ጴጥሮስ የአላክሲስ ሶስተኛ ሌጅ ነው፡፡ 

------------2. ትሌቁ ጴጥሮስ ሇአሌጋ ወራሽነት ሲታጭ ገና የአስር አመት ሌጅ ነበር፡፡ 

------------3. ጴጥሮስ ገና በሌጅነቱ ንግስና የተሰጠው ሇአባቱ ብቸኛ ሌጅ ስሇነበረ   

            ነው፡፡ 

------------4.ሶፉያ ጴጥሮስ አውሮፓውያን ከሚኖሩበት መንዯር እንዱያዴግ ያዯረገችው 

           በእውቀት እና በጥበብ ተክኖ እንዱያዴግ ነው፡፡ 

------------5. ሶፉያ እና ጴጥሮስ የአንዴ እናትና አባት ሌጆች ናቸው፡፡  

------------6. ትሌቁ ጴጥሮስ የአገሩ ሕዜብ የሚኖርበትን ዴንቁርና የጠሊው እህቱን  

           ሇመበቀሌ ሲሌ ነው፡፡ 
  

መመሪያ ሁሇት፤ ከሊይ በቀረበው ምንባብ መሰረት ሇቀረቡት ጥያቄዎች ትክክሇኛውን 

           መሌስ መርጠህ/ሽ አመሌክት/ች፡፡ 
 

----------7. የጴጥሮስ አሌጋ ወራሽነት ቀርቶ ስሌጣኑን ሇሶስት እንዱካፇለት 

         የተዯረገው ሇምን ይመስሌሀሌ/ሻሌ? 

       ሀ. ሶፉያ የመጀመርያ ሌጅ ስሇሆነች፣ ሏ. ኢቫን እኔም ስሌጣን ይገባኛሌ 

           በማሇቱ፣ 

       ሇ. የጦር ሰራዊቱ ሁከት ስሊነሱ፣    መ. ሶፉያ ተቋውሞ አንስታ ስሇነበር፣ 
 

---------8. የአንቀጽ ሁሇትን ፌሬ ሀሳብ የሚያመሇክተው የትኛው ነው? 

        ሀ. መሳፌንቶቹ ሶፉያን ንግስት አዴርገው መሾማቸው፣ 

        ሇ. መሳፌንቶቹ አሌጋ ወራሽነቱን ሇጴጥሮስ መስጠታቸው፣ 

        ሏ. ሶፉያ ሇስሌጣን ብሊ ወንዴሟን አውሮፓውያን ከሚኖሩበት መንዯር  

           እንዱያዴግ ማዴረጓ፣ 

        መ. ሶፉያ የወንዴሟ ሞግዙት ስሇነበረች በጥበብና በእውቀት አንጻ ማሳዯጓ፣ 
 

----------9. ከሚከተሇው አንደ በምንባቡ ውስጥ አሌተገሇጸም፡፡ 
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           ሀ. ጴጥሮስ በአውሮፓ ያለ የተሇያዩ አገሮችን መጎብኘቱ፡፡ 

           ሇ. የተሇያየ ሞያ እና አውቀት ካሊቸው ሰዎች ጋር ማዯጉ፣ 

           ሏ. የመርከብ ሰራ ሇመማር ተራ ሰራተኛ ሆኖ መቀጠሩ፣  

           መ. ሕዜቡን ከተሇያየ ህመም ሇማዲን የህክምና ትምህርት መማሩ፣ 
 

------------10. የአንቀጽ አራት ሀሳብ ሲጠቃሇሌ ----------- የሚሌ መሌዕክት ይሰጣሌ፡፡ 

          ሀ. ጴጥሮስ አውሮፓውያን ከሚኖሩበት ሰፇር እንዱያዴግ መዯረጉ፣ 

          ሇ. ሌዕሌት ሶፉያ ወንዴሟን ወዯ መጥፍ ነገር መገፊፊቷ፣ 

          ሏ. ጴጥሮስ እንዱበሊሽ ተብል የተሰራበትን ተንኮሌ በዴሌ መወጣቱ፣ 

          መ. ጴጥሮስ በጥበብ ከሶፉያ ስሌጣን መንጠቁ፣ 

---------------11. ጸሏፉው ‹‹ትሌቁ ጴጥሮስ ይናቅ በነበረው መንዯር እንዯ ግዝተኛ  

               አዯገ›› ሲሌ ምን ሇማሇት ፇሌጎ ነው፡፡ 

           ሀ. እንዯስዯተኛ ሆኖ መኖሩን፣     ሏ. ጥገኛ ሆኖ እንዱቀር መዯረጉን፣  

           ሇ. በብዘ መከራ ውስጥ ማሇፈን፣ መ. በማያቃቸው ሰዎች ስር ሆኖ 

               ማዯጉን፣ 

---------------12. ሶፉያ ወንዴሟ ይናቅ በነበረው መንዯር እንዱያዴግ ያዯረገችው ሇምን  

              ነበር፡፡ 

            ሀ. በእውቀት ይበሌጣት ስሇነበር ፣               

            ሇ. የመንግስቱን ስሌጣን እንዲይካፇሊት፣ 

            ሏ. የቤቱ ብቸኛ ወንዴ ሌጅ ስሇሆነ፣ 

            መ. በእናት እንጂ በአባት ስሇማትወሇዯው፣ 
 

---------------13. የአውሮፓ ሕዜቦች ትሌቁን ጴጥሮስ ያዯነቁት ሇምን ይመስሊችኋሌ? 

            ሀ. ከአውሮፓ አገሮች ጋር ጥሩ የንግዴ ሌውውጥ በማዴረጉ፣  

            ሇ. የተሇያዩ ጦርነቶችን በማዴረግ አገሩን ከወራሪ በመጠበቁ፣  

            ሏ. አገሩን ሇማሰሌጠንና ሇማበሌጸግ ሲጣጣር በማየታቸው፣ 

            መ. የመርከብ አሰራርና የህክምና ትምህርቱን በጥሩ ውጤት 

                  በማጠናቀቁ፣ 

-----------------14. ‹‹መሳፌንቶችን አሳዴማ በጴጥሮስ ሊይ ተነሳችበት፡፡›› በሚሇው 

               ዓረፌተ ነገር ውስጥ የተሰመረበት ቃሌ ትርጉም  
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             ሀ. አሳውቃ       ሏ. አግባብታ  

                          ሇ. አሳምጻ        መ. አስማምታ 
 

-----------------15. በአንቀጽ 6 ሉተሊሇፌ የተፇሇገው መሌዕክት ---------- ነው፡፡ 

             ሀ. የመስኮብ ሕዜብ ታሪክና ባህሌ ሇላሊ ትውሌዴ ማስተሊሇፌ፣ 

             ሇ. በአውሮፓ ሀገር ያለ ስሌጣኔዎችን በማየትና በመረዲት መማር፣ 

             ሏ. የአውሮፓ ስሌጣኔ በመከተሌ የራስን ባህሌ መተው፣  

             መ. ከአያት ቅዴመ አያት የመጣ ጎጂ ሌማዴ እንዱቀር ማስተማር፣ 
 

 -------------16. ጴጥሮስ እንዱበሊሽ ተብል የተሰራበት ወጥመዴ ትሌቅ ሰው ሇመሆን  

             አበቃው በሚሇው ዓረፌተ ነገር ውስጥ የጠሰመረበት ቃሌ ትርጉም ----- 
 

                ሀ.  ኪሳራ         ሏ.  ጉዲት  

                ሇ.  መከራ         መ. መሰናክሌ 
 

መመሪያ ሦስት፤ ሇሚከተለት ጥያቄዎች ትክክሇኛውን መሌስ ከምንባቡ በመፇሇግ ባድ  

         ቦታውን ሙለ፡፡ 
 

17. ----------------- የውጭ ሀገር ሰው ሲሆን የጴጥሮስ ወዲጅና የስራ ረዲቱ ነው፡፡ 
  

18. ጴጥሮስ ድንና ቮሌጋ በሚባለት ወንዝች መካከሌ መርከብ የሚያሌፌበት ------ 

     ----------------- ሇመስራት መሏንዱሶችን ቀጠረ፡፡ 
 

19----------------- በመንግስት ጉዲይ በባሇስሌጣንነት ሊይገባ ካስታወቀ በኋሊ  

    አሌጋውን ጨርሶ ስሌጣኑን ሇጴጥሮስ አስረክቧሌ፡፡ 
 

20. ሶፌያ ከስሌጣኗ ከተሻረች በኋሊ በ ---------------- ውስጥ እንዯ እስረኛ 

    እንዴትኖር ተዯርጓሌ፡፡ 
 

21. ጴጥሮስ የሚያሰራው የቦይ ወንዜ መስኮብ በ -------------- እና ------------  

    በኩሌ ሊሊት ግንኙነትና ከፊርስ አገር ጋር ሇምታገዯርገው የንገዴ ስራ በጣም 

    ይጠቅማታሌ፡፡ 
   

   መመሪያ አራት፤  ሇሚከተለት ጥያቄዎች እንዯ አጠያየቃቸው ትክክሇኛውን መሌስ  

                ከምንባቡ በመፇሇግ መሌሱ፡፡ 
 

22. ጴጥሮስ ባዯገበት መንዯር ምን ምን አይነት ሞያ ያሊቸው ሰዎች ነበሩ? ቢያንስ 3 
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     ጥቀሱ 

   ---------------------------------------------------- 

   ----------------------------------------------------- 

   ----------------------------------------------------- 

23. ሶፉያ መሳፌንቶቹን በወንዴሟ ጴጥሮስ ሊይ ያሳዯመችበት ሇምን ነበር? 
 

------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------ 

24. ጴጥሮስ የመስኮብን አገር ከቀዴሞ ሌማዴ አውጥቶ ወዯ ስሌጣኔ ሇማምጣት 

ካጋጠሙት ከባዴ ሁኔታዎች መካከሌ 2 ዗ርዜሩ 
  

------------------------------------------------------------ 

------------------------------------------------------------ 
 

25.  የጴጥሮስ የጦር ሀይሌ እነ ሶፉያን በምን አይነት መንገዴ ሉያሸንፈቸው ቻሇ? 

----------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------- 

26.  ጸሀፉው በዙህ ጽሁፌ ውስጥ ሉያስተሊሌፌ የፇሇገው መሌዕክት ምን ይመስሌሀሌ/ 

ሻሌ? 
 

------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------- 
 
 

   መመሪያ አምስት፤ ጥያቄ ቁጥር 27 እና 28 ተ዗በራርቀው ተቀምጠዋሌ፤በምንባቡ  

               መሰረት በቅዯም ተከተሌ አስቀምጧቸው፡፡ 
 

27.  ሀ. ጴጥሮስ የሀገሩ ሕዜብ የሚኖርበትን የዴንቁርና አኗኗር ጠሊው፡፡ 

 ሇ. የመስኮብ ንጉስ አላክሰስ ሶስት ሌጆች ነበሩት፡፡ 

 ሏ. ጴጥሮስ የውጭ ሀገር ሰዎች ከሚኖሩበት መንዯር እንዱያዴግ ተዯረገ፡፡ 

 መ. ሶፉያ መስኮብን መግዚት ጀመረች፡፡  

1. --------------------------------------------------------------------------፡፡ 

2. --------------------------------------------------------------------------፡፡ 
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3. --------------------------------------------------------------------------፡፡ 

4. --------------------------------------------------------------------------፡፡ 
   

 28.  ሀ. እህቱን ሶፉያን ከስሌጣኗ ሻራት ፡፡ 

      ሇ. የአውሮፓ ሀገሮችን ስሌጣኔ ሇመጎብኘት ወዯ ተሇያዩ አውሮፓ አገሮች 

           ሄዯ፡፡ 

      ሏ. ጴጥሮስ ሳአርዲም በምትባሌ ቦታ በተራ መርከብ ሰራተኛነት ሲያገሇግሌ 

           ቆየ፡፡ 

      መ. አውሮፓውያን አገሩን ሇማሰሌጠንና ሇማበሌጸግ ሲጣጣር በማየታቸው 

          አዯነቁት፡፡ 

      1. ---------------------------------------------------------------------------፡፡ 

      2. -- ------------------------------------------------------------------------፡፡ 

      3. - -------------------------------------------------------------------------፡፡ 

      4. ---------------------------------------------------------------------------፡፡ 
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አበሪ 2፤ ዴህረ ፇተና 

                       አዱስ አበባ ዩኒቨርሲቲ 

የሂውማኒቲስ፣የቋንቋዎች ጥናት፣የጆርናሉዜም እና የኮሚኒኬሽን ኮላጅ 

የአማርኛ ቋንቋ፣ሥነ ጽሐፌ እና ፍክልር ትምህርት ክፌሌ 

የዴኅረ ምረቃ መርሃ ግብር 

             

                         ሇ9ኛ ክፌሌ ተማሪዎች የሚቀርብ ዴህረ ፇተና 

         ቁጥር------------------ የትምህርት ቤቱ ስም ------------- ጾታ ------------ 

                                          የተፇቀዯው ሰዓት 1፡20                             

                         ትሌቁ ጴጥሮስ 

ትሌቁ ጴጥሮስ የሰራተኛ ሌብስ ሇብሶ ሳይታወቅ በሆሊንዴ አገር ከመርከብ ሰራተኞች 

ጋር ተቀጥሮ ሲሰራ አንዴሪያኖስ ሇተባለት የመስኮብ ሉቀ ጳጳስ በጻፇሊቸው ዯብዲቤ ‹‹ 

በአዲም ቦታ ገብተን እንሰራሌ›› የሚሌ ቃሌ ይገኝበታሌ፡፡ በሆሊንዴ አገር የመርከብ ስራ 

ብቻ ሳይሆን ትሌቁ ጴጥሮስ መካኒክ፣ የምሽግ ስራ ፣ የማተሚያ ቤት ስራ እና 

አስትሮኖሚ ተምሯሌ፡፡ እዙያም በኖረበት ጊዛ የሚተኛበትን አሌጋ ራሱ ሰርቶ ሁሌ ጊዛ 

ራሱ እያነጠፇ ወጥ እየሰራ ኖረ፡፡ ገሊውን የሚታጠብበትም እቃ ቀጥቅጦ የሰራው እሱ 

ራሱ በገዚ እጁ ነው፡፡ ከዙህም ላሊ ሥዕሌ መሣሌና በብረታ ብረት እቃ ሊይ ጽሕፇት 

ወይም ስዕሌ ፇሌፌልና ቀርጾ መንዯፌ ተምሮ ነበር፡፡ 

በእንግሉዜ አገር ሳሇ ዯግሞ የከዋክብት መመርመሪያ የሆነውን (ኦብሴርቫቷር)፣ 

ሆስፒታልች፣ ዩኒቨርሲቲዎችን፣ ታሊሊቅ ቤተ ክርስትያኖች(ካቴዴራልች) እየዝረ ጎብኝቶ 

ወዲገሩ ሲመሇስ ሇመስራት ሇሚያስበው ነገር የሚያገሇግሇውን ማስታወሻ በጥንቃቄ ጽፍ 

ያ዗፡፡ ቀዯም ብል ወዱያው እንዯ ነገሰ ሌዩ ጥበብ በተሇይም የመሏንዱስነትን የመርከብ 

ስራ ተምረው እንዱመሇሱ አምሳ ወጣቶች ወዯ አውሮፓ በሄዯ ጊዛ የትምህርት 

ዯረጃቸውን ራሱ እየተመሇከተ መሇመሇ፡፡ ‹‹በጥቂት ዓመታት ውስጥ አገራችንን በጣም 

ከፌ ካሇው ዯረጃ ሊይ አዴርሰናት፣ ጎረቤቶቻችን ከሆኑት አገሮች ጋር ሇመወዲዯር 
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እንችሊሇን ብሇን በሌባችን እንመኝ›› እያሇ ብዘ ጊዛ ይናገር ነበር ይባሊሌ፡፡ ፔትሮግራዴ 

የተባሇችውን (ዚሬ ላኒንግራዴ) የምትባሇውን ከተማ በስሞ ሰይሞ መሰረተ፡፡ ከሁሇት 

መቶ በሊይ የሚሆኑ ሌዩ ሌዩ ፊብሪካዎችንም አቋቋመ፡፡  

ወዯ ጣሌያን አገር ሇመሄዴ ሲያስብ የመስኮብ አገር መኳንቶች በእህቱ በሶፉያ አነሳሽነት 

ስሌጣኑን ሉገሇብጡ መ዗ጋጀታቸውን በነምሳ አገር በቪየን ከተማ በነበረ ጊዛ ሰማ፡፡ 

ስሇዙህ በፌጥነት ገስግሶ ወዯ አገሩ ተመሇሰና ከመስኮ ከተማ ገባ የስሌጣኔ ተቃዋሚ 

የሆኑትን ሴረኞች ሇመቅጣት ጴጥሮስ የሰራው የጭካኔ ስራ በማንኛውም መንግስት 

ታሪክ ውስጥ ታይቶ እና ተሰምቶ የማይታወቅ ነው፡፡ ሲለ ታሪክ ጸሏፉዎች ይናገራለ፡፡ 

በዙህ ዓዴማ ውስጥ ገብተው የነበሩትን ወታዯሮችና የወታዯር አሇቆች በፇጀበት ቦታ 

ዯም እንዯ ጎርፌ ወረዯ ይሊለ፡፡ ጴጥሮስ ከሕዜቡ ነቅል ሉያጠፊውና ሉያስወግዯው 

ያስብ ወዯነበረው ጭካኔ እሱ ራሱ ተመሌሶ ገባበትና ከአጥፉዎቹ መካከሌ አብዚኞቹን 

እሱ ራሱ በገዚ እጁ ገዯሊቸው፡፡ 

የመስኮብ አገር ሴቶች በቀዴሞ ጊዛ ዜቅተኛነትን ይፇጥርባቸው የነበረውን ሌማዴ ሁለ 

እንዱተዉ አዯረጋቸው፡፡ ከዙሁም አንደ ሌማዴ ሴቶች ቀዴሞ ባሌ የሚያገቡት ባሊቸው 

የሚሆነውን ሰው ሳያውቁትና ሳይመርጡት ነበር፡፡ ጴጥሮስ ግን ይህ ቀርቶ ባሊቸውን 

አስቀዴመው እንዱያውቁት፣ እንዱፇቀዴሊቸው አዯረገ፡፡ በምስራቅ አገሮች እንዯሚገኘው 

ሌማዴ ሴቶች በቤተሰብ አኗኗር ከሰው እንዱገናኙ ስሇማይፇቀዴሊቸው ከጓዲ እንዲይወጡ 

ተከሌክሇው ይኖሩ ነበር፡፡ ወዯ ውጪ ሲወጡም ፉታቸውን ሸፌነው እንዱሄደ ግዳታ 

ነበረባቸው፡፡ ይህ ሌማዴም እንዱቀር አዯረገ፡፡ ቀዴሞ የመስኮብ የ዗መን አቆጣጠር 

የተሇየ ነበር፡፡ ጴጥሮስ ግን ከአውሮፓ የቀን አቆጣጠር ጋራ አስማምቶ አንዴ አዯረገው፡፡ 

የመንግስት ገን዗ብ ካሇ አግባብ እንዲይባክን መሌካም የሆነ ዯንብ አቋቋመ፡፡ ሇመርከብ 

ስራና ሇሑሳብ ትምህርት ከፌተኛ ትኩረት በመስጠት ትምህርት ቤቶች አቆመ፡፡ 

ኢንደስትሪዎችን ማስገባት የሚችለ ሰዎች ወዯ እሱ እንዱመጡ በማስተዋወቅ 

በአውሮፓ አገሮች ሁለ የጥሪ ቃሌ እንዱዯርሳቸው አዯረገ፡፡  

በመስኮብ አገር ማዕዴን በሚገኝባቸው ቦታዎች ሁለ ማንኛውንም ብረታ ብረት ከመሬት 

እያወጡ የሚያነጥሩ ሰዎች በያውራጃው ሊከ፡፡ መሏንዱሶችና የጆግራፉ ትምህርት 

አዋቂዎች የሆኑ ሰዎች በየአገሩ እየዝሩ ካርታና ፕሊን እንዱያነሱ አ዗዗፡፡ የጦር መሳሪያ 

ሌዩ ሌዩ እቃና በያአይነቱ ጨርቅ የሚሰሩ ፊብሪካዎች በየአገሩ ክፌሌ እንዱቋቋም 
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አዯረገ፡፡ በዙያን ጊዛ መስኮብ የባሕር በር ስሊሌነበራት ከዳንማርክና ፖልኝ ጋር 

የወዲጅነት ስምምነት በማዴረግ በሱዌዴ አገር ሊይ ጦርነት አዯረገ፡፡ ከዙያም ማንኛውም 

ሕዜብ በመርከብ እየተ዗ዋወረ በስሌጣኔ እና በሀብት ከፌ እንዱሌ አዯረገ፡፡  

በክብር አስተያየት የሚመሇከቱትን የተቀዯሰ ቅርስ መስል ይታያቸው የነበረውን 

ከትውሌዴ ወዯ ትውሌዴ ሲተሊሇፌ የመጣውን የአገር ሌማዴ ሽሮ በሱ ቦታ እነሱ እንዯ 

ነውር አዴርገው የቆጠሩትን የአውሮፓ ስሌጣኔ ሇመመስረት ይህን ያህሌ ሲጣጣር እና 

ዯም ሲያፇስ የአገሩ ሰዎች በተመሇከቱት ጊዛ አገራቸውን ሇማጥፊትና ሇማፌረስ 

፣ሇማበሊሸትና ሇማርከስ የተነሣ ሏሳዌ መሲሕ አዴርገው ቆጠሩት፡፡ ዲሩ ግን የአገሩ 

ሰዎች በእንቢተኛነታቸው የጸኑ ሆነው በተገኙበት መጠን የትሌቁን ጴጥሮስ ሀሳብ 

ተቀብሇው በግዴ እየፇጸሙሇት የወጠነውን ሥራ ከፌጻሜ እስኪያዯርስ ዴረስ ርህራሄ 

የላሇው ጨካኝ ቀጭ ሆኖባቸው ተገኘ፡፡ 

ከሞተ በኋሊ የሰራው ስራ እንዲይፇርስና እንዲይዯመሰስ፣ አገሩ በውጭ ጠሊት 

እንዲትጠቃ ብርቱ የሆነ የመሬት ጦር ሰራዊትና የጦር መርከቦች አ዗ጋጀ፡፡ ሇዙህም 

የሚያገሇግሌ የሀብት ምንጭ የሆነውን ኢንደስትሪ ፇጠረ፡፡ ብዘ ትምህርት ቤቶች እና 

አባትና እናት የላሊቸው ሌጆች የሚያዴጉበት ቤት ከፌተ፡፡ ሇሕዜብ የሚጠቅም ሌዩ ሌዩ 

ዴርጅቶች እና ብዘ ማተሚያ ቤቶች አቋቋመ፡፡ትሌቁ ጴጥሮስ በመስኮብ ታሪክ ውስጥ 

ሲያሌፌ ሕዜብን ዯካማ የሚያዯርጉትን አሮጌ ሌማዴና ዴንቁርና የሚያፇራቸውን 

መጥፍ ጠባዮች ጠርጎና በታትኖ አጠፊቸው፡፡ በመጨረሻም ተወሊጆቹ በመስኮብ አገር 

እየነገሱ ሕዜቡን ሲያስተዲዴሩና መንግስቱን ሲመሩ ሉከተለት የሚገባቸውን መንገዴ 

የሚያመሇክት ‹‹ፖሇቲካዊ ኑዚዛ›› ጽፍ ተወሊቸው፡፡ ይህን ሁለ ከፇጸመ በኋሊ በ1725 

ዓ.ም ሞተ፡፡  

    (ከከበዯ ሚካኤሌ ፡- ታሊሊቅ ሰዎች 1994 ገጽ 72-78 መጠነኛ መሻሻያ ተዯርጎበት የተወሰዯ) 
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መመሪያ አንዴ ፤ የሚከተለትን አረፌተ ነገሮች በምንባቡ መሰረት ‹‹እውነት›› ወይም  

                  ‹‹ሀሰት›› በማሇት መሌሱ፡፡ 
 
 

-----------1. ትሌቁ ጴጥሮስ በሆሊንዴ አገር በመርከብ ፊብሪካ ውስጥ ተቀጥሮ  

           ሰርቷሌ፡፡ 

-----------2. ጴጥሮስ ታሊቅ የጭካኔ ስራ የሰራው ስሌጣኑን ሇማቆየትና ግዚቱን  

          ሇማስፊፊት ነው፡፡ 

------------3. ጴጥሮስ ስሌጣን ከመያዘ በፉት የመስኮብ ዗መን አቆጣጠር  

           ከአውሮፓውያን ጋር ተመሳሳይ ነበር፡፡ 

-----------4. ትሌቁ ጴጥሮስ በመስኮብ ታሪክ ውስጥ ሲያሌፌ ሕዜቡን ዯካማ  

          የሚያዯርጉትን አሮጌ ሌማዴና ዴንቁርና የሚያፇራቸውን መጥፍ ጠባዮች  

          ጠራርጎ አጥፌቷሌ፡፡  

-----------5. የአገር ሌማዴ ሇመስኮብ ሕዜብ የተቀዯሰ ቅርስ መስል የሚታያቸውና 

           ከትውሌዴ ትውሌዴ ሲተሊሇፌ የመጣ ነው፡፡ 

-----------6. ጴጥሮስ የተሇያዩ ሀገሮችን በሚጎበኝበት ጊዛ የተሇያዩ ማስታወሻዎችና   

           መረጃዎች ይይዜ ነበር፡፡ 
 

መመሪያ ሁሇት፤  ከሊይ በቀረበው ምንባብ መሰረት ሇቀረቡት ጥያቄዎች ትክክሇኛውን 

           መሌስ መርጠህ/ሽ አመሌክት/ች፡፡ 

----------7. ትሌቁ ጴጥሮስ አምሳ ወጣቶችን ወዯ አውሮፓ የሊከው ሇምን 

           ይመስሊችኋሌ? 

         ሀ. የተሇያዩ ፊብሪካዎችን ሇማቋቋም፣  

          ሇ. መሏንዱስነትና የመርከብ ስራ ተምረው እንዱመሇሱ፣ 

          ሏ. ታሊሊቅ ቤተክርስቲያን እና ሆስፒታልችን እንዱጎበኙ፣  

          መ. የህክምና እና የመሏንዱስነት ትምህርት እንዱማሩ፣ 
 

----------8. የአንቀጽ 2 ፌሬ ሀሳብ የሚያመሇክተው የትኛው ነው? 

       ሀ. እህቱ ሶፉያ መንግስቱን ሇመገሌበጥ ጥረት ማዴረጓ፣ 

       ሇ. እንግሉዜን መጎብኘቱ እና የመሏንዱስነትና የመርከብ ስራ ወዯ አገሩ  

          እንዱገባ መጣሩ፣ 

       ሏ. የመስኮብ አገር ሴቶች በቀዴሞ ዗መን በመኳንቶቹ መበዯሊቸው፣  
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       መ. መሏንዱሶችና የጆግራፉ ትምህርት አዋቂዎች የአገሪቱን ካርታና ፕሊን  

         ማ዗ጋጀታቸው፣  

-----------9. ከሚከተለት አንደ በምንባቡ ውስጥ አሌተገሇጸም፡፡ 

      ሀ. በአገሪቱ ማዕዴን የሚገኝባቸውን ቦታዎች በባሇሞያዎች እንዱፇሇጉ 

          መዯረጉ፣ 

      ሇ. ማንኛውም ህዜብ በመርከብ እየተ዗ዋወረ በስሌጣኔና በሀብት ከፌ እንዱሌ 

          መዯረጉ፣  

      ሏ. ከትውሌዴ ትውሌዴ ሲተሊሇፌ የመጣውን ሌማዴ ሽሮ የአውሮፓን ስሌጣኔ  

          መመስረቱ፣ 

      መ. የአውሮፓን ስሌጣኔን አሌቀበሌም ያለ ወጣቶችን ካሇ ፌቃዲቸው ሇጦርነት  

          መመሌመለ፣ 

--------10. የአንቀጽ አራት ሀሳብ ሲጠቃሇሌ ------------------ የሚሌ መሌዕክት 

          ያስተሊሌፊሌ፡፡ 

      ሀ. የሴቶች መብት መከበሩን እና አገሪቷ የምታዴግበት የተሇያዩ ተግባራቶች 

          መከናወናቸው፣ 

      ሇ. በአገሪቱ ውስጥ ያለ ማዕዴናት ከየቦታው መሰባሰባቸው እና የጦር መሳሪያ 

           ፊብሪካዎች መቋቋማቸው፣ 

      ሏ. ጴጥሮስ ከሞተ በኋሊ ስራዎቹ እንዲይፇርሱ መጣጣሩና ትምህርት ቤቶች 

           መክፇቱ፣  

      መ. እንግሉዜን መጎብኘቱና አምሳ ወጣቶችን ሇትምህርት ወዯ አውሮፓ 

           መሊኩ፣ 

------------11. ትሌቁ ጴጥሮስ ሇጳጳሱ በሊከሊቸው ዯብዲቤ ‹‹ በአዲም ቦታ ገብተን  

           እንሰራሇን›› ሲሌ ምን ሇማሇት ፇሌጎ ነው፡፡  

         ሀ. ባሇሞያ ከመቅጠር እኛ ብንሰራው  እንዯሚሻሌ፡፡ 

         ሇ. አገራችንን ሇማሳዯግ እኛ እራሳችን ሰራተኞች ሆነን መስራት አሇብን፡፡ 

         ሏ. እኛ ከምንሰራው ምሁራንን እየቀጠርን እናሰራሇን፡፡ 

         መ. የመርከብ ስራ ብቻ ሳይሆን ሁለንም ስራ መስራት እንችሊሇ፡፡ 
 

-----------12. ጴጥሮስ ሉያጠፊውና ሉያስወግዯው ወዯነበረው ጭካኔ ተመሌሶ የገባው 
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           ሇምንዴን ነው? 
 

        ሀ. የሴቶችን ዜቅተኛነት እና ጭኮና ሇመከሊከሌ፣ 

        ሇ. የመንግስት ገን዗ብ ካሇ አግባብ እንዲይባክን፣ 

        ሏ. የስሌጣኔ ተቃዋሚ የሆኑ ሴረኞችን ሇመቅጣት፣  

        መ. የመርከብ ስራና የሑሳብ ትምህርትን ሇማስፊፊት፣ 
 

-----------13. ትሌቁ ጴጥሮስ ፖሇቲካዊ ኑዚዛ ጽፍ የተወሊቸው ሇምን ይመስሊችኋሌ? 

        ሀ. የቀዴሞ ባህሌን ከአሁኑ ጋር በማጣጣም ሕዜቡን እንዱያስተዲዴሩ፣ 

        ሇ. ተወሊጆቹ ሕዜቡን ሲያስተዲዴሩና ሲመሩ መከተሌ ያሇባቸውን መንገዴ 

              ሇማሳወቅ፣ 

        ሏ. የስሌጣኔ ተቃዋሚዎች ከጠሊት ጋር ተባብረው አገራቸውን  

            እንዲያጠቋት፣ 

        መ. ሴቶች ሊይ ዜቅተኛነት ይፇጥርባቸው ወዯ ነበረው ስርዓት  

             እንዲይመሇሱ፣ 

------------14. የመስኮብ ሕዜብ ጴጥሮስን ‹‹ አገራቸውን ሇማጥፊትና ሇማፌረስ የተነሳ 

            ሏሳዊ መሲሕ አዴርገው ቆጠሩት›› በሚሇው ዓረፌተ ነገር የተሰመረበት 

              ቃሌ ትርጉም------ 

         ሀ. የአገሪቱን ንብረት ሇግለ የሚያውሌ ተንኮሇኛ፣ 

         ሇ. አውሮፓውያንን አሳዴሞ አገሩን የሚያጠፊ፣           

         ሏ. የነበረን ባህሌ የሚያጠፊ ክፈ መሌዕክተኛ፣        

         መ. ሕዜቡን በሀይማኖት ከፊፌል የሚያጠፊ፣ 
 

 -----------15. በአንቀጽ 5 ሉተሊሇፌ የተፇሇገው መሌዕክት ምንዴን ነው? 

        ሀ. በእንቢተኛነታቸው የጸኑ ሰዎችን መቅጣት እና አሊስፇሊጊ ያገር ሌማዴ  

            መሻር፣ 

        ሇ. የሰራው ስራ እንዲይፇርስና አገሪቱ በውጭ ጠሊት እንዲትጠቃ የመሬት ጦር 

            ማ዗ጋጀት 

        ሏ. በአገሪቱ ማዕዴን ያሇባቸውን ቦታዎች በማፇሊሇግ ባሇሞያዎች  

            ማሰማራት እና ፊብሪካዎችና የባህር በር ማቋቋም፣ 
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       መ. ወዯ ጣሌያን አገር ሇመሄዴ ማሰቡንና መኳንቶቹ ስሌጣኑን ሇመገሌበጥ 

ማሰባቸውን፣ 
 

------------16. ጴጥሮስ የመስኮ ሕዜብ የተቀዯሰ ቅርስ መስል የሚታያቸውን የአገር 

ሌማዴ  ሻረባቸው ሲሌ የተሰመረበት ቃሌ ትርጉም ------- 
 

             ሀ. የተቀዯሰ ተግባር         ሏ.  ሀይማኖት 

             ሇ. የአገር ባህሌ             መ.  የአገር ቅርስ 
 

መመሪያ ሦስት፤ ሇሚከተለት ጥያቄዎች ትክክሇኛውን መሌስ ከምንባቡ በመፇሇግ ባድ 

         ቦታውን ሙለ፡፡ 
 
 

  17. ትሌቁ ጴጥሮስ ------------ የምትባሌ ከተማ በስሙ ሰይሞ መስርቷሌ፡፡ 
 

  18. ትሌቁ ጴጥሮስ ሆሊንዴ አገር በነበረበት ጊዛ ------------- ሇተባለት ጳጳስ ዯብዲቤ 

      ጽፍሊቸዋሌ፡፡ 
 

  19. መስኮብ የባህር በር እንዱኖራት ከ -------------------- እና -------------- ጋር   

      የወዲጅነት ስምምነት ተዯርጓሌ፡፡ 

  20. ጴጥሮስን መኳንቶቹ ከስሌጣኑ ሉገሇብጡት የነበረው በ------------------- 

        አነሳሽነት ነበር፡፡ 
 

  21. ጴጥሮስ የመስኮብ መኳንቶች ስሌጣኑን ሉገሇብጡት መ዗ጋጀታቸውን የሰማው  

       በ------------------ አገር በ ----------- ከተማ ነበር፡፡ 
 

 

 
 

መመሪያ አራት፤  የሚከተለትን ጥያቄዎች እንዯ አጠያየቃቸው ትክክሇኛውን መሌስ       

       ከምንባቡ በመፇሇግ መሌሱ፡፡ 
 

   22. ጴጥሮስ ከሞተ በኋሊ የሰራው ስራ እንዲይፇርስ ምን ምን ነገሮችን አ዗ጋጀ? 
 

               --------------------------------------------------- 

               --------------------------------------------------- 

   23. ጴጥሮስ ሆሊንዴ አገር በሄዯ ጊዛ ምን ምን ስራዎችን ተምሮ መጣ? 
 

            ----------------------------------------------------------- 

            ----------------------------------------------------------- 
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   24. የመስኮብን አገር ሴቶች ዜቅተኛነትን ይፇጥርባቸው ከነበረው ሌማዴ ውስጥ  

          2 ጥቀሱ? 

         ------------------------------------------------------------------- 

         ------------------------------------------------------------------- 

   25. የመስኮብ አገር ሕዜቦች ጴጥሮስ አገራቸውን ሉያጠፊ የተነሳ ሀሳዊ መስሑ 

        አዴርገው የቆጠሩት ሇምንዴን ነው? 
 

       --------------------------------------------------------------------- 

       ---------------------------------------------------------------------   

26. ትሌቁ ጴጥሮስ በመጨረሻ ሇሀገሩ የሰራቸው የሚጠቅሙ ስራዎች 

ምንዴናቸው? 
 

         --------------------------------------------------------------------- 

         ---------------------------------------------------------------------  

መመሪያ አምስት፤ ጥያቄ ቁጥር 27 እና 28 ተ዗በራርቀው ተቀምጠዋሌ፤ በምንባቡ  

             መሰረት በቅዯም ተከተሌ አስቀምጧቸው፡፡ 
 
 

27.  ሀ. ከሕዜቡ ነቅል ሉያጠፊው ወዯነበርው ጭካኔ ራሱ ተመሇሰ፤ 

   ሇ. በሆሊንዴ አገር ሰራተኛ መስል የመርከብ ስራ ሰራ፤ 

   ሏ. መሏንዱስነትና የመርከብ ስራ ተምረው እንዱመሇሱ አምሳ ወጣቶችን  

         መሇመሇ፡፡ 

   መ. መኳንቶች ስሌጣኑን ሉገሇብጡ ተነሱበት፣ 
 

   1.---------------------------------------------------------------------------፡፡ 

   2. --------------------------------------------------------------------------፡፡ 

   3. ---------------------------------------------------------------------------፡፡ 

   4.-----------------------------------------------------------------------------፡፡ 

   

28.   ሀ. የመስኮብ ዗መን አቆጣጠር ከአውሮፓ የቀን አቆጣጠር ጋር አንዴ     

       አዯረገ፡፡ 

    ሇ. ማዕዴናት በሚገኝባቸው ቦታዎች ሁለ ሰዎችን አሰማራ፡፡ 
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    ሏ. በሴቶች ሊይ ዜቅተኛነትን ይፇጥርባቸው የነበረውን ሌማዴ አስቀረ፡፡ 

    መ. ከሞተ በኋሊ የተሰራው ስራ እንዲይፇርስ ህግጋት አወጣ፡፡ 

   1.----------------------------------------------------------------------------፡፡ 

   2.----------------------------------------------------------------------------፡፡ 

   3.----------------------------------------------------------------------------፡፡ 

   4. ---------------------------------------------------------------------------፡፡ 
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አባሪ 3፤ የጽሁፌ መጠይቅ  

 

ሇእያንዲንደ ጥያቄ መሌስ ሉሆኑ ይችሊለ ተብሇው የታሰቡ አምስት አማራጮች አለ፡፡ 

እነዙህም፡-  1. በፌጹም አሌጠቀምም    3.  አንዲንዴ ጊዛ     5. ሁሌጊዛ 

                2. አሌፍ አሌፍ ( Rarely)    4.  አብዚኛውን ጊዛ 

ከነዙህ አማራጮች ውስጥ ጥያቄዎቹን በዯንብ በማንበብ የመረጣችሁት ሊይ  የ ‹‹ √ 

›› ምሌክት በማዴረግ መሌሱ፡፡ 

 

ተ.

ቁ 

                  የመጠይቆቹ  ዜርዜር  

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 
       

                     አእምሮአዊ ብሌሀት 
 

1.   

የጽሁፌን ርእስ በማንበብ ጽሐፈ ስሇ ምን እንዯሚያወራ እገምታሇሁ፡፡  
     

2.   

የጽሁፌን ዋና ሀሳብ ሇማግኘት ምንባቡን በፌጥነት ገረፌ ገረፌ በማዴረግ አነባሇሁ፡፡ 
     

3.   

ምንባቡን በማነብበት ጊዛ አዲዱስ ቃሊትን እና ሀረጋት ሲያጋጥመኝ 

ትርጉማቸውን ሇማወቅ መዜገበ ቃሊት እጠቀማሇሁ፡፡ (አእምሮአዊ) 

     

4.   

ምንባቡን ከማንበቤ በፉት የጽሐፌን ርዕስ በማየት ከቀዴሞ እውቀቴ ጋር 

አገናኛሇሁ፡፡ 

     

5.   

በጽሐፌ ውስጥ ያለ ክስተቶችን በቀሊለ ሇመያዜና የረጅም ጊዛ ትውስታ 

ሇመፌጠር በአእምሮዬ ውስጥ ምስሌ እከሰታሇሁ፡፡  

     

6.   

ምንባቡን ከማንበቤ በፉት የምንባቡን ርዕስ በማየት ያሰብኩትን ነገር 

እናገራሇሁ፡፡  

     

7.   

ከምንባቡ ውስጥ አስፇሊጊ ወይም ጠቃሚ የሆኑ ነጥቦችን ሳገኝ ማስታወሻ 

እይዚሇሁ፡፡  
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8.   

በጽሐፌ ውስጥ ከተሰጠው መረጃ በመነሳት ቀጣይ ምን ሉመጣ እንዯሚችሌ 

እገምታሇሁ፡፡  

     

9.  

ዋና ዋና ሀሳብ ናቸው ብዬ የማስባቸውን ከምንባቡ ውስጥ በማጠቃሇያ 

መሌኩ እጽፊቸዋሇሁ፡፡  

     

10.  

የአነበብኩትን ምንባብ በዯንብ መረዲቴን ሇማወቅ ከላልች የክፌሌ ጓዯኞቼ 

ጋር  በመወያየት እራሴን እፇትሻሇሁ፡፡   

     

11. 

 

 

ምንባቡ ከባዴ እየሆነ ሲመጣ የመረዲት ችልታዬን ሇማሳዯግ ወዯ ኋሊ 

ተመሌሼ አነባሇሁ፡፡  

     

12  ከጽሐፌ አውዴ በመነሳት ቃሊቶች ሉይዘ የሚችለትን ትርጉም 

እገምታሇሁ፡፡  

     

13  

ምንባቡን ከአነበብኩኝ በኋሊ ከራሴ የሕይወት ሌምዴ ጋር አገናኘዋሇሁ፡፡ 
     

14 
 

ምንባቡን በማነብበት ወቅት አዱስ ወይም እንግዲ ሀሳብ ሲያጋጥመኝ ወዯ 

አፌ መፌቻዬ ቋንቋዬ ተርጉሜ እረዲሇሁ፡፡ 

     

 
 

              ሌእሇአእምሮአዊ 
 

     

15.   

ምንባቡን በማነብበት ጊዛ ትኩረት ሳጣ ወዯ ኋሊ ተመሌሼ አነባሇሁ፡፡  
     

16.   

በአንቀጽ ውስጥ ሊለ አረፌተ ነገሮች ትኩረት በመስጠት የአረፌተ ነገሮችን 

ትርጉም እገምታሇሁ፡፡ 

     

17.   

ጽሐፈ እንዳት እንዯተዋቀረ ሇሚያሳዩ ቃሊት እና ሀረጋት ትኩረት 

እሰጣሇሁ፡፡ 

     

18.  

የማነብበትን ዓሊማ በአእምሮዬ ይዤ አነባሇሁ፡፡  
     

19.   

የንባብ ትምህርትን በክፌሌ ውስጥ ከተማርኩኝ በኋሊ ከአነበብኩት ምንባብ 

ጋር ተያያዥነት ያሊቸው እና ያአነበብኩትን ነገር ሉያጠናክሩሌኝ የሚችለ 
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ጽሐፍች አነባሇሁ፡፡ 

20.   

የአነበብኩትን ምንባብ የበሇጠ ሇመረዲት በራሴ አገሊሇጽ እጽፇዋሇሁ ወይም 

እናገረዋሇሁ፡፡  

     

21. 
 

ምንባቡን ካነበብኩኝ በኋሊ በጽሁፌ ውስጥ ያለ መረጃዎችን በጥሌቀት 

መተንተን እና መገምገም እችሊሇሁ፡፡  

     

22.  

ምንባቡን ከማንበቤ በፉት ስሇ ምንባቡ የገመትኩት ነገር ትክክሌ መሆን 

አሇመሆኑን ምንባቡን እያነበብኩ አረጋግጣሇሁ፡፡  

     

23.  

ምንባቡን አንብቤ ምን ያህሌ እንዯተረዲሁ እና መሌመጃዎቹን በመስራት 

ዘርያ ያሳየሁትን መሻሻሌ በራሴ እገመግማሇሁ፡፡  

     

24.  

ከምንባቡ የወጡ ተግባራትን ከመስራቴ በፉት ራሴን ምንዴነው የማውቀው? 

ምንዴ ነው የማሊውቀው ? ብዬ እጠይቃሇሁ፡፡ 

     

25.  

ምንባቡን ከማንበቤ በፉት የማከናውናቸውን ተግባራት አስቀዴሜ አቅዲሇሁ፡፡ 
     

26.  
 

 

ምንባቡን በማነብበት ጊዛ እርግጠኛ ሇመሆን በጥሌቀትና በጥንቃቄ አነባሇሁ፤ 

ስሇምን እንዲነበብኩ ሇመረዲት እሞክራሇሁ፡፡  

     

27. 
 

 

ምን በዯንብ ማንበብ እንዲሇብኝ እና ምን መተው እንዲሇብኝ እወስናሇሁ፡፡  
     

28. ጽ ጽሁፈን አንብቤ መረዲቴን የተሇያዩ ጥያቄዎች በራሴ በመስራት ተግባራቶችን 

እቆጣጠራሇሁ፤ 

     

29 29. ምንባቡን በዯንብ ካነበብኩኝ በኋሉ የተሇያዩ ጥያቄዎች በማውጣት 

እሇማመዲሇሁ፡፡  
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 አባሪ 4፤ ቡዴን ተኮር ውይይት 

                  ጥያቄዎች 

 

1. የአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች ስሌጠና ከወሰዲችሁ በኋሊ  

በመማሪያ መጽሏፊችሁ ውስጥ ያለ ጽሁፍችን አንብባችሁ መረዲት እንዴትችለ 

አግዞችኋሌ? 

2. በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች የማንበብ ትምህርትን 

መማራችሁ ከምንባቡ የወጡ ተግባራትን እንዴትሰሩ ረዴቷችኋሌ?  

3. የአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ስሌጠና ሳትወስደ በፉት ብሌሀቶችን 

እንዯ አሁኑ በመጠቀም ታነቡ ነበር?   

4. እስከአሁን በአእምሮአዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀቶች የተማራችሁትን 

ወዲችሁታሌ?  
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አባሪ 5 ፤ ማሰሌጠኛ መሳሪያዎች 

   የመምህራን እና የተማሪዎች ማሰልጠኛመሳሪያዎች 

 የጥናቱ ዓሊማ 

የዙህ ጥናት ዋና አሊማ አእምሮአዊ እና ሌዕሇአእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀቶች  

የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታን ሇማዲበር ያሊቸው አስተዋጾ መፇተሽ 

ነው:: 

          የአእምሮአዊ ብሌሀት ምንነት 

አእምሮአዊ ብሌሀት ማሇት የሰው ሌጅ እንዳት ነው የሚያስበው፣ የሚረዲው  

የሚያስታውሰው፣ የሚያውቀው እና አእምሮአዊ ምስሌ የሚከስተው የሚሇውን 

የሚያመሇክት ሲሆን ከዙህም ላሊ ትምህርት ሊይ ትኩረት በማዴረግ ሰዎች 

እንዳት እንዯሚረደ እና የውጭውን አሇም ከራሳቸው ህይወት ጋር እንዳት 

እንዯሚያመሇክቱ የሚገሌጽ ነው፡፡ 
  

ከዙህም ላሊ ይህ ብሌሀት ተማሪዎቹ አእምሮአቸውን በመጠቀም ቋንቋን ሇመማር 

የሚያግዘ ቁሳቁሶችን፣ አጠቃሊይ ሁኔታዎችን፣ ሀሳባዊ ወይም ነባራዊ እና 

ተጨባጭ በሆነ መሌኩ የሚገሇገለባቸው  ብሌሀቶች ናቸው፡፡  
  

እንዱሁም አእምሮአዊ ብሌሀት አእምሮአዊ ዴርጊትን የሚያመሇክት ሲሆን 

እነዙህም የተሇያዩ የትምህርት ግብን ሇማግኘት ወይም የትምህርት ተግባራትን 

በራስ ሇመስራት የሚያስችለ እንዯሆኑ ያስረዲለ፡፡  
 

1. ዯግሞ የማንበብ ብሌሀት  
 

አንዴን ምንባብ ወይም ጽሐፌ ሙለ በሙለ ሇመረዲት ከአንዴ ጊዛ በሊይ ዯግሞ 

ማንበብ ማሇት ሲሆን ጽሁፍችን ሇማንበብ ብዘ ጊዛ ውጤታማ የሆነ ብሌሀት 

ነው ፤ ሇተሇያዩ ዓሊማዎች ሇምሳላ፡- የጽሁፌን ዋና ሀሳብ/ አቅጣጫ ሇማግኘት ፣ 

ሇመተንበይ፣ በጥሌቀት ሇማንበብ፣ ሂስ ሇመስጠት፣ ጥያቄዎችን ሇማውጣትና 

ሇመሳሰለት ያገሇግሊለ፡፡ 
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2.ምስሌ የመከሰት ብሌሀት  
 

አንዴን ነገር ሇመረዲት ወይም አዱስ መረጃ ሇማስታወስ አእምሮአዊ ምስሌ 

የሚፇጥር ብሌሀት ነው ፡፡  
 

 በመሆኑም በንባብ ትምህርት ሂዯት የተገኘው አዱስ ጽንሰሀሳብ ሇረጅም ጊዛ 

ሊሇመርሳት ጽንሰ ሀሳቡን ከረቂቅ አሇዙያም ግዜፇት ካሊቸው ቁሶች ጋር 

በማመሳሰሌ አእምሮአዊ ምስሌ ወይም ተጨባጭ ምስሌ የሚፇጥር ብሌሀት ነው፡፡  

 በአጠቃሊይ ይህ ብሌሀት ተማሪዎቹ የአነበቡትን ምንባብ በማሰብ ስሇ ሁኔታዎቹ 

በአእምሮአቸው ምስሌ በመከሰት ሇረጅም ጊዛ የሚያስታውሱበት እና በአይነ 

ህሉናቸው ስዕልችን የሚያዩበት ሁኔታ ነው፡፡ 
 

 3. ሀሳብን በፌጥነት የማግኘት ብሌሀት  

ይህ ብሌሀት ሀሳቦችን ከምንባብ ውስጥ በፌጥነት የማግኘት ብሌሀት ሲሆን የአሰሳ  

እና የገረፌታ ንባቦችን በውስጡ ያካትታሌ፡፡ 

የአሰሳ ንባብ ከምንባቡ ውስጥ የተወሰነ ሀሳብ ሇመፇሇግ አይንን በፌጥነት ከወዱያ 

ወዱህ በማንቀሳቀስ የምንፇሌገውን ስም፣ ቀን፣ ዓመተ ምህረት፣ ቁጥር፣ አንዴ 

ቃሌ ስንት ጊዛ እንዯተዯጋገመ፣ ከማውጫ ገጽ የተወሰነ መረጃ ሇማውጣት 

የሚካሄዴ የማንበብ ብሌሀት ነው፡፡ 

 

 የገረፌታ ንባብ (Skimming) እንዯ አሰሳ ንባብ በፌጥነት የሚነበብ ሲሆን ንባቡ 

የሚካሄዴበት ዓሊማ ከፅሁፈ ውስጥ የተወሰነ መረጃን ማውጣት ሳይሆን 

የምንባቡን አጠቃሊይ ሀሳብ ፣ የምንባቡን አዯረጃጀት እና ጸሀፉው ሉያስተሊሌፌ 

የፇሇገውን መሌዕክት ሇመረዲት የሚያገሇግሌ ነው፡፡ 
 

 4. አውዴን የመጠቀም ብሌሀት  
 

በቋንቋ ትምህርት ሂዯት የሚያጋጥሙ አዲዱስ ጽንሰ ሀሳቦች እና ቃሊትን 

ሇመገመት፣ በቋንቋው የሚቀርቡ ምሳላዎችን፣ ፇሉጦችን ወ዗ተ. ሇመገመት፣ 

በአንዴ ጽሁፌ ውስጥ የቀረበን ሀሳብ አንብቦ ሇመረዲት እና ያሌተካተቱ፣ 
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ያሌተቋጩ ሀሳቦችን የተሟለ ሇማዴረግ እንዱሁም የገቡበትን አውዴ 

ሇመመርምር የሚያስችሌ ብሌሀት ነው፡፡ 

  5. ቁሌፌ ቃሊትን የመጠቀም ብሌሀት 
 

ምንባቡን በምታነቡበት ወቅት የሚያጋጥሟቸውን አዲዱስ ቃሊት በምትማሩበት 

በአማርኛ ቋንቋ  ማስታወስ ፣ በጽሁፌ ውስጥ ሇምታገኟቸው አዲዱስ ቃሊት 

ትርጉም መስጠት፡፡ 

  6. ማስታወሻ የመያዜ ብሌሀት  
 

በንባብ ትምህርት ሂዯት ወቅት ቁሌፌ ቃሊትን ፣ ዋና ዋና ሀሳቦችን ወይም 

ዜርዜር ጉዲዮችን አስፊፌቶ ወይም አሳጥሮ እና ጨምቆ በቃሌ ወይም በአእምሮ ፣ 

በጽሁፌ ወይም በአሀዜ መሌክ በማስታወሻ ዯብትር በመያዜ የንባብ ትምህርቱን 

ተግባራዊነት እና ውጤታማነት ሇማገዜ የሚያስችሌ ብሌሀት ነው፡፡  
‹ 

 በተጨማሪም ማስታወሻ የመያዜ ብሌሀት በጣም ጥሩ የማንበብ ብሌሀት ሲሆን፣ 

ከመማሪያ መጻሏፌት ውስጥ አስፇሊጊ የሆኑ ነጥቦች ፣ ቁሌፌ ቃሊት ፣ የተሇያዩ 

ጽሁፌች ፣ ካርታዎች ወ዗ተ. አጠር ባሇ መሌኩ ሇመያዜ የሚያስችሇን ብሌሀት 

ነው፡፡  
 

 7. የማጠቃሇሌ ብሌሀት  
 

በቋንቋ ትምህርቱ ሂዯት በማንኛውም መሌኩ፣ በማዲመጥ / በማንበብ የተገኘውን 

እውቀት ወይም ቋንቋ ነክ ጽንሰ ሀሳብ በቃሌ፣ በአእምሮ ወይም በጽሁፌ እና 

በአሀዜ መሌክ በማሳጠር ጭምቅ ሀሳብ የማ዗ጋጀት ብሌሀት ነው፡፡ 
  

 ይህ ብሌሀት ዋናውን ጽሐፌ በተሻሇ መሌኩ መያዜ እንዴንችሌ ከማስቻለ 

በተጨማሪ አንባቢው ጽሁፈን በጥሩ ሁኔታ እንዯተረዲው እና እንዲሌተረዲው 

የሚጠቁመን ዗ዳ ነው፡፡ 
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      8.ምንጭ የመጠቀም ብሌሀት  
 

የአነበብንውን ነገር የበሇጠ ሇመረዲት የታተሙ ምንጮችን ሇምሳላ እንዯ መዜገበ 

ቃሊት፣ የሰዋስው እና የተሇያዩ መጽሏፌት፣ ጋዛጣ፣ መጽሄት፣ የቃሊት ዜርዜር፣ 

ባህሊዊ እና ታሪካዊ መጻሏፌት ወ዗ተ. መጠቀም ተገቢ ነው፡፡ 

 በመሆኑ ምንባቡን ከአነበባችሁ በኋሊ ከሊይ ከተጠቀሱት ምንጮች አንደን 

በመጠቀም ሇጓዯኞቻቹ የአነበባችሁትን ነገር ትናገራሊችሁ፡፡ 
 

 3.9 የመተርጎም ብሌሀት 
 

በቋንቋ ትምህርት ሂዯት የቀረበውን አዱስ ጽንሰ ሀሳብ መረዲት ወይም ዯግሞ ጽንሰ 

ሀሳቡን መገን዗ብ ሲያዲግታቸው ወዯ አፌ መፌቻ ቋንቋቸው በመተርጎም ታሊሚውን 

ቋንቋ የማገና዗ብ ብሌሀት ነው  

  ሇምሳላ፤ ምንባቡን በምታነቡበት ወቅት አንዴ አዱስ ሀሳብ ሲያጋጥማችሁ ወዯ አፌ 

መፌቻ ቋንቋችሁ (ኦሮምኛ) ተርጉማችሁ በታሊሚው ቋንቋ (በአማርኛ) ሉተሊሇፌ 

የተፇሇገውን መሌዕክት ስትረደ ይህን ብሌሀት ትጠቀማሊችሁ ማሇት ነው፡፡  

 

  የሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት ምንነት 
 

የሌእሇ-አእምሮአዊ ችልታ ያሇው አንባቢ እውቀትን የሚያስገነዜብ፣ ስነስርዓት እና 

የንባብ ዯረጃን የሚቆጣጠር፣ የአነበበውን ጽሐፌ የሚገመግም ሲሆን፣ ይህንንም 

እውቀት የሚጠቀመው ከንባብ ሂዯት በፉት ንባብን እና አንብቦ የመረዲት ችልታን 

ሇማሳዯግ ነው፡፡ 

በተጨማሪም በአንብቦ መረዲት ችልታ ውስጥ አስፇሊጊ የሆኑ የሌእሇአእምሮአዊ 

ብሌሀት ምሳላዎች የሚከተለትን ያካትታሌ፡፡  

ሀ/ የምናነነብበትን አሊማ ግሌጽ ማዴረግ  

ሇ/ ጠቃሚ የሆኑ መሌእክቶችን መሇየት  

ሏ/ የመረዲት ችልታ መኖር አሇመኖሩን ሇመወሰን በሂዯት ሊይ ያለ ተግባራትን 

   መቆጣጠር   
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መ/ ግብ መምታት አሇመምታቱን ሇመወሰን ራስን በራስ ጥያቄ መጠየቅ እና  

ሠ/ የመረዲት ዴክመት መኖሩ ከተሇየ የማስተካከያ እርምጃ መውሰዴ ናቸው፡፡ 

 

የሌእሇአእምሮአዊ ብሌሀት አይነቶች 
 

1. የማቀዴ ብሌሀት  

 

የማቀዴ ብሌሀት ተማሪዎቹ ወዯ ፉት የሚሰሯቸውን ወይም የሚማሯቸውን ዋና 

ዋና የትምህርት ይ዗ቶች ሇምሳላ፤ በማንበብ ትምህርት የሚሰጡ ተግባራት 

በማዯራጀት የተሇያዩ መረጃዎችን በማሰባሰብ ቅዴመ ዜግጅት የሚያዯርጉበት 

መንገዴ ነው፡፡ 

 ሇምንዴን ነው ምንባቡን የማነበው?   የኔ ዓሊማ ምንዴ ነው?  ከማነበውስ 

ጽሐፌ የማገኘው መረጃ ሇምን ይጠቅመኛሌ?  ምን ያህሌ ጊዛ እና ጉሌበት 

ይፇጅብኛሌ? ወ዗ተ. በማሇት ተማሪዎቹ ሇሚማሩት ወይም ሇሚያነቡት ምንባብ 

ዕቅዴ የሚያወጡበት ብሌሀት ነው፡፡  
 

2. ዓሊማ ወይም ግብን የማስቀመጥ ብሌሀት  
 

 ተማሪዎቹ ምንባቡን ከማንበባቸው በፉት ምንባቡን ሇምን ዓሊማ እንዯሚያነቡ፣ 

ጥያቄዎችን  የሚሰሩበት  ሰዓት እና ምንባቡን ከአነበቡ በኋሊ ሉያገኙ 

ስሇሚችለት ጥቅም በግሌጽ እንዱያስቀመጡ ማዴረግ፡፡ 
 

 በመጨረሻም በአስቀመጡት ዓሊማ መሰረት ተግባራቶቹን ማከናወናቸውን እና 

ዓሊማቸውን ከግብ ማዴረሳቸውን መረጋገጥ፡፡ 
 

3. የማዯራጀት ብሌሀት   

ይህ ብሌሀት ተማሪዎቹ ወዯፉት የሚማሯቸውን ዋና ዋና ሀሳቦች እና 

የትምህርት ይ዗ት የተሇያዩ የመረጃ ምንጮችን በማሰባሰብ ቅዴመ ዜግጅት 

የማዴረግ ስራ የሚያከናውኑበት መንገዴ ነው፡፡ 
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 የማንበብ ክሂሌ በዙህ ብሌሀት መተግበር የሚቻሇው ተማሪዎቹ በራሳቸው 

ሳምንታዊ ፕሮግራም በማውጣት ክፌሌ ውስጥ በሚማሩት የማንበብ ክሂሌ 

መሰረት መጽሄት  

፣ወይም ከአጫጭር ሌቦሇዴ ውስጥ አንዴ ታሪክ አንብበው በመምጣት ክፌሌ 

ውስጥ ሇጓዯኞቻቸው እንዱናገሩ ወይም እንዱያነቡ በማዴረግ ሲሆን፣ ይህን 

ማዴረጋቸው የተወሰነ ነጥብ እንዲሇው በማስረዲት ነው፡፡  
 

ስሇሆነም በዙህ ጥናት ይህ ብሌሀት በዙህ መሌኩ ተግባራዊ ሆኗሌ 

 

4. ትኩረት የመስጠት ብሌሀት  

ትኩረትን ከሚወስደ አሊስፇሊጊ ነገሮች አእምሮን ነጻ በማዴረግ የምናነበውን 

ጽሐፌም ሆነ የታሊሚውን ቋንቋ ትምህርት በቀጥታ የምንከታተሌበት ብሌሀት 

ነው፡፡ ሇምሳላ፤ በንባብ ጊዛ በሚከተሇው መንገዴ ተግባራዊ ማዴረግ ይቻሊሌ፡፡  

 ተማሪዎቹ የሌቦሇደን ቅንጫቤ በማንበብ በጽሐፈ ውስጥ ስሇ ተገሇጹት 

ገጸባህርያት ምንነት እንዱገሌጹ፣ ገጸባህርያቱ የሚያወሩትን ሀረግ ወይም አረፌተ 

ነገር ከአነበቡት ምንባብ ውስጥ በማውጣት እንዱናገሩ ወ዗ተ. በማዴረግ 

ሇሚያነቡት ነገር ምን ያህሌ ትኩረት መስጠት እንዲሇባቸው ማስተማር ይቻሊሌ፡፡ 
 

   5. የምንባቡን ሀሳብ በራስ አገሊሇጽ የማስረዲት ብሌሀት  

የቀረበሌንን ምንባብ ከአነበብን በኋሊ ተረዴኦታችን ሇመፇተሸ አንዳ ቆም ብሇን 

በራሳችን አባባሌ እና አገሊሇጽ መረጃዎችንና በጽሁፌ ውስጥ ያለ ሀሳቦችን 

መሌሰን የምናውጣበት ብሌሀት ነው፡፡  
 

ሇምሳላ፤ በዙህ ጥናት የምንባቡን ሀሳብ በራሳቸው አረዲዴ እንዱገሌጹ በማዴረግ 

ተተግብሯሌ 
 

6. ጥያቄዎችን የማፍሇቅ ብልሀት  
 

ተማሪዎቹ አንድን ጽሑፍ ከማንበባቸው በፊት ምንድ ነው የማውቀው? ምንስ ነው 

የማላውቀው? በማሇት ራሳቸውን ይጠይቃለ፡፡ ሇጥናታዊ ተግባራቱ መሻሻል 
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የመጀመሪያው ሀሳብም ስሇጥናታዊ ተግባራቱ ትክክሇኛነት፣ ግልጸኝነት እና ስፋት 

ማወቅ ነው፡፡ ስሇሆነም፤  

 ተማሪዎች ምንባቡን ከማንበባቸው በፊትና በኋላ ከጽሁፍ ጥያቄዎች 

እንዲያወጡና ያወጡትን ጥያቄ ሇመምህራቸው እንዲያሳዩ በማድረግ 

ተተግብሯል፡፡ 
   

 

7. ሇመሇማመዴ ምቹ ጊዛ ማመቻቸት  

ተማሪዎችን ከመካከሇኛ ወዯ ብቁ አንባቢ ሇማዴረስ ከተፇሇገ የመማሪያ ሰዓቱ ሁሌ 

ጊዛ ምቹ ሆኖ ስሇማይ዗ጋጅ ተመጣጣኝ ወይም በቂ የሌምምዴ ጊዛ ማመቻቸት 

ያስፇሌጋሌ፡፡ 
 

 ሇምሳላ፤ በእረፌት ሰዓታቸው ቤተ መጽሏፌት ገብተው እንዱያነቡ እና በሳምንት 

ሇተወሰነ ሰዓት ንባብ የሚሇማመደበት ፕሮግራም በራሳቸው እንዱያ዗ጋጁ 

ማበረታታት፡፡   

 ይህ ክንውን ተግባራዊ የተዯረገው ተማሪዎቹ አንብበው የመጡትን ጽሐፌ 

እንዱናገሩ በማዴረግ ሲሆን፣ ወረቀት እና አስክሪብቶ ማበረታቻ በመሸሇም ነው፡፡ 
  

8.የመቆጣጠር ብሌሀት  

ተማሪዎች በንባብ ሂዯት የአነበቡትን ጽሐፌ በትክክሌ መረዲታቸውን፣ መጀመሪያ 

ወዯ ንባቡ ከመግባታቸው በፉት ያቀዶቸውን ተግባራት በትክክሌ እየተግበሯቸው 

መሆኑን ፣ ስራቸውን በራሳቸው የሚቆጣጠሩበት መንገዴ ነው፡፡  

ተማሪዎቹም የማነበውን ነገር በግሌጽ ተረዴቼዋሇሁ፣ ተግባራቶቹ ሇኔ ትርጉም 

ይሰጡኛሌ? ሇውጥስ ሇማምጣት እፇሌጋሇሁ? የሚለ ነገሮችን በማሰሊሰሌ 

ራሳቸውን እየተቆጣጠሩ የሚማሩበት ብሌሀት ነው ፡፡   
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         9.የግምገማ ብሌሀት  

 

የግምገማ ብሌሀት ተማሪዎቹ ሇውጣቸውን ወይም መሻሻሊቸውን እንዱመዜኑ 

ከማገዘ በሊይ በቋንቋ ትምህርታቸው ካሇፇው የበሇጠ ሇውጥ ማሳየታቸውን፣ 

ስራውን በራሳቸው በመገምገም የሚያረጋግጡበት ብሌሀት ነው፡፡  

ራስን መመ዗ን ወይም መገምገም ነጻነትን ወይም በራስ መስራትን  የበሇጠ 

ተግባራዊ ያዯርጋሌ፡፡ 

 

  በዙህን ጊዛ ተማሪዎቹ የሚከተለትን ጥያቄዎች ራሳቸውን በመጠየቅ የትምህርት 

ተግባራቱን ማከናወን ይችሊለ:: ይኸውም ፡- ዓሊማዬን ከግብ አዴርሻሇሁ? ፣ ምን 

ሰራሁኝ?፣  ምንስ አሌሰራሁም ?፣  ከአነበብኩት ነገር ምን አዱስ ነገር አገኘው?፣ 

በቀጣይ ጊዛስ ስራዬን በተሇየ  መንገዴ እሰራሇሁ?፣  ከምንባቡ የወጡ የአንብቦ 

መረዲት መሌመጃዎችንስ ምን ያሀሌ መሇስኩ? በማሇት ራሳቸውን ይመዜናለ፡፡  
 

ከ዗ጠነኛ ክፌሌ፤ የተውኔት አሊባዊያን ከሚሇው ምንባብ የወጣ 

 

የሚከተለትን ጥያቄዎች በምንባቡ መሰረት መሌሱ 
 

1. የአነበባችሁትን ምንባብ በራሳችሁ አባባሌ ግሇጹ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------

--- 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2.  እሜቴ ውዴነሽ ምን አይነት ሴት ናቸው? 

--------------------------------------------------------------------------------------------------

------ 

--------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

3. ‹‹የተውኔት አሊባውያን›› የሚሇውን ምንባብ ከማንበባችሁ በፉት ጽሐፈን ሇምን 

እንዯምታነቡ? ከምታነቡት ጽሐፌ የምታገኙትን መረጃ እና ዓሊማችሁን ግሇጹ፡፡ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------

--- 
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4. ምንባቡን በጽሞና ካነበባችሁ በኋሊ ቄስ ታምሩ እና አያ ቦጋሇ ካዯረጉት ንግግር 

ውስጥ አንዲአንዴ ሀሳብ በመያዜ ከጓዯኞቻችሁ ጋር ተወያዩበት 

--------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------

--- 

 

5. ጸሀፉው ይህን ጽሐፌ ሲጽፌ ሇምን ዓሊማ አስቦ ይመስሊችኋሌ ? 

--------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------

------ 

6. እናንተ በእሜቴ ውዴነሽ ቦታ ብትሆኑ ኖሮ ምን ታዯርጉ ነበር? 

--------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------

----- 

7.  ከአነበባችሁት ምንባብ ምን ተረዲችሁ? ምንባቡን ከማንበባችሁ በፉት ያቀዲችሁትን 

ምን ያህሌ ተገበራችሁት 

--------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------

----- 

*****ስሇ ተውኔት አሊባውያን ምንነት እና እንዱሁም ተጨማሪ ተውኔቶችን 

የበሇጠ ሇመረዲት የ዗ሪሁን አስፊው መጽሏፌ ከቤተ መጻሏፌት በመዋስ አንብቡ፡፡ 
     

   ሇመምህሩ ብቻ የተሰጠ ስሌጠና 
 

የአእምሮዊ እና ሌእሇአእምሮአዊ የንባብ ብሌሀት ትምህርት የክፌሌ ውስጥ 

አቀራረብ 

የመማር ማስተማር ክንውኑም የሚካሄዯው በሶስቱ የንባብ ትምህርት አቀራረብ 

(ማሇትም፤ በቅዴመ ንባብ፣ በንባብ ጊዛ እና በዴህረ ንባብ) ሲሆን፣ ትኩረት 

የሚያዯርገውም ተማሪዎቹ ትምህርታዊ ሌምምደን በአእምሮአዊ እና 
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በሌእሇአእምሮአዊ የንባብ ንኡሳን ብሌሀቶች አማካኝነት እንዱሇማመደ መንገዴ 

በማሳየት ይሆናሌ፡፡ በመሆኑም ይህ ስሌጠና መጀመሪያ ሇመምህሩ ከተሰጠ በኋሊ 

በዙህ መንገዴ ተማሪዎችን አስተምሯሌ፡፡ 
 

                         ቅዴመ ንባብ 
 

 በመማሪያ መጻፈ ውስጥ የተ዗ጋጀውን ምንባብ በመጠቀም በስሩ የተ዗ጋጁ መወያያ 

ነጥቦች ሊይ ምንባቡን ከማንበባቸው በፉት እንዱወያዩ ማዴረግ፣ ስሇ ምንባቡ በግሌ 

እና በቡዴን እንዱወያዩ እና እንዱገምቱ ማዴረግ፣  

 የትምህርቱ ዓሊማ ምን እንዯሆነ? ፣ አንዴን ምንባብ አንብበው ሇመጨረስ ምን 

ያህሌ ጊዛ እንዯሚወስዴባቸው፣ ምን አይነት መረጃዎች እና ብሌሀቶችን ነው እኔ 

የምፇሌገው? በማሇት ቅዴመ ዜግጅት እንዱያዯርጉ ማዴረግ፣ 
 

 የጽሁፌን ርዕስ በማየት ከቀዴሞ እውቀታቸው ጋር እንዱያገናኙ፣ ምንባቡን 

ከማንበባቸው በፉት ስሇጽሐፈ ርዕሱን በማየት ያሰቡትን ነገር እንዱናገሩ፣ 

ምንባቡን ከማንበባቸው በፉት የሚያከናውኗቸውን ተግባራት አስቀዴመው 

እንዱያቅደ ማዴረግ፡፡ 

 ሇንባብ የቀረበውን ይ዗ት እንዱወደት ማነሳሳት፣ የሚያነቡበትን ምክንያት ማሳወቅ 

እና ምንባቡን እያነበቡ የሚሰሯቸውን ጥያቄዎች ማ዗ጋጀት ፣  

በአጠቃሊይ የዴህረ ንባብ ተግባራት ተማሪዎች ስሇሚያነቡት ነገር በቂ ግንዚቤ 

እንዱኖራቸው፣ የሚያውቁትን እንዱናገሩ፣ ምንባቡን ከአነበቡ በኋሊ ስሇ ሚሰሩት 

ተግባር አስቀዴመው እንዱያቅደ፣ በምንባቡ ርእስ ሊይ አስተያየት የሚሰጡበት እና 

ራሳቸውን የሚያ዗ጋጁበት ወቅት በመሆኑ ከሊይ በተገሇጸው መንገዴ እንዱሇማመደ 

ተዯርጓሌ፡፡ 

                    በንባብ ጊዛ 

ይህ የንባብ ዯረጃ ተማሪዎች ከጽሐፈ የሚገናኝበት፣ መምህሩ ሇንባብ 

የተ዗ጋጀውን ጽሐፌ ሇተማሪዎቹ የሚያቀርብበት እና ተማሪዎቹ ምንባቡን 

በጸጥታ እያነበቡ በቅዴመ ንባብ ጊዛ የተሰጣቸውን ጥያቄ የሚሰሩበት ወቅት ነው፡፡ 

በመሆኑም በዙህ ጊዛ መምህሩ የማማር ማስተማር ሂዯቱን በሚከተሇው መንገዴ 

አከናውኗሌ፡፡ 
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 የጽሐፌን ዋና ሀሳብ ሇማግኘት ምንባቡን በፌጥነት ገረፌ ገረፌ በማዴረግ 

እንዱያነቡ መርዲት፣  

 በአንቀጽ ውስጥ ሊለ አረፌተ ነገሮች ትኩረት በመስጠት የአረፌተ ነገሮችን 

ትርጉም እንዱገምቱ ማዴረግ፡፡ 

 በሚያነቡት ነገር ሊይ ትኩረት በሚያጡበት ወቅት፣ የማይረዶቸው አረፌተ ነገሮች 

ወይም አንቀጽ ሲያጋጥሟቸው ዯጋግመው ወይም ወዯ ኋሊ ተመሌሰው በማንበብ 

እንዱረደ ማሳየት፡፡ 

 ምንባቡን በሚያነቡበት ወቅት አዲዱስ ቃሊት ሲያጋጥማቸው በታሊሚው ቋንቋ 

ትርጉም እንዱሰጡ፣ አዲዱስ ጽንሰ ሀሳቦችን፣ ቃሊት፣ ምሳላዎች፣ ፇሉጦች 

በምንባቡ ውስጥ ሲያጋጥሟቸው ሇመረዲት አውዴን እንዱጠቀሙ ማበረታታት፣  

 የአነበቡትን ነገር በትክክሌ እንዱረደ፣ ያቀዶቸውን ተግባራት በትክክሌ 

እንዱተገብሩ፣ ዓሊማቸውን ከግብ እንዱያዯርሱ፣ የሚሰሩትን ነገር በግሌጽ 

መረዲታቸውን በራሳቸው መንገዴ እንዱቆጣጠሩ ማዴረግ፡፡  

 በምንባቡ ውስጥ ከተሰጠው መረጃ በመነሳት ቀጣይ ምን ሉመጣ እንዯሚችሌ 

እንዱገምቱ ፣ የሚያነቡበትን ዓሊማ በአእምሮአቸው ይ዗ው እንዱያነቡ እና 

ምንባቡን ከማንበበቸው በፉት ስሇ ምንባቡ የገመቱት ነገር ትክክሌ መሆን 

አሇመሆኑን እያነበቡ እንዱያረጋግጡ መጠቆም፡፡ 

 ከምንባቡ የወጡ ተግባራትን ከመስራታቸው በፉት ምንዴነው የማውቀው? 

ምንዴነው የማሊውቀው ? በማሇት ራሳቸውን እንዱጠይቁ ማበረታታት፣ 
 

  ምንባቡን በሚያነቡበት ወቅት አዱስ ወይም እንግዲ ሀሳብ ሲያጋጥማቸው ወዯ 

አፌ መፌቻ ቋንቋቸው ተርጉመው እንዱረደ ማዴረግ፡፡  
        

          ዴህረ ንባብ 

ይህ ዯረጃ የምንባቡ አጠቃሊይ ይ዗ት የሚገመግምበት፣ ተማሪዎች በሚያቀርቡት ጥያቄ 

የተነሳ ከምንባቡ ያገኙትን እውቀት ከራሳቸው ሌምዴ ጋር የሚያገናዜቡበት፣ ከተማሩት 

ጉዲይ በመነሳት አዲዱስ ነገሮችን በመጨመር በቤትና በክፌሌ ውስጥ ሌምምዴ 

የሚያዯርጉበት ጊዛ ነው ፡፡ ስሇሆነም በዙህ ዯረጃ የሚከተለት ተግባራት ተከናውነዋሌ፡፡ 
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 በምንባቡ ውስጥ ያለ ክስተቶችን በቀሊለ ሇመያዜና የረጅም ጊዛ ትውስታ 

ሇመፌጠር በአእምሮአቸው ውስጥ ምስሌ እንዱከስቱ ማበረታታት፣  

 ከምንባቡ ውስጥ አስፇሊጊ ወይም ጠቃሚ የሆኑ ማስታወሻ እንዱይዘ ማዴረግ፡፡ 

 የአነበቡትን ጽሐፌ ሇመረዲት የሚያግዞቸውን መርጃ መሳሪያዎች እንዱጠቀሙ 

ማበረታታት፡፡  

 የአነበቡትን ነገር በዯንብ መረዲታቸውን ሇማወቅ ከላልች የክፌሌ ጓዯኞቻቸው ጋር  

በመወያየት እንዱያዲብሩ ማዴረግ፡፡ 

 የአነበቡትን ምንባብ የበሇጠ ሇመረዲት በራሳቸው አገሊሇጽ እንዱጽፈ ወይም 

እንዱናገሩ እንዱሁም በምንባቡ ውስጥ ያለ መረጃዎችን በጥሌቀት እንዱተነትኑ 

ማበረታታት፤  

 ምንባቡን አንብበው ምን ያህሌ እንዯተረደ እና መሌመጃዎቹን በመስራት ዘርያ 

ያሳዩትን መሻሻሌ በራሳቸው እንዱገመግሙ ማዴረግ፡፡ 
 

 ምንባቡን ከአነበቡ በኋሊ ከራሳቸው የሕይወት ሌምዴ ጋር እንዱያዚምደ ወይም 

ራሳቸውን በምንባቡ ሁነት ውስጥ አስገብተው እንዱመሇከቱ ማዴረግ (እኔ ብሆን 

ኖሮ ምን አዯርጋሇው)፤ ዓሊማዬን ከግብ አዴርሻሇሁ? ምን ሰራሁኝ? ምንስ 

አሌሰራሁም? በቀጣይ ጊዛስ ስራዬን እንዳት በተሇየ መንገዴ እሰራሇሁ? በማሇት 

ራሳቸውን እንዱመዜኑ እዴለን በመስጠት ማበረታታት፡፡ 
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አባሪ 6፤ የተማሪዎች አጠቃሊይ መረጃ  
 

  ቡዴኖቹ በሙከራ እና በቁጥጥር ቡዴን ከመመዯባቸው በፉት ሇሁሇቱ ቡዴን የቀረበ 

አጠቃሊይ መረጃ የሚጠይቅ 

            

1. የክፌሌ ዯረጃ   -------------------------------------- 

2. የትምህርት ቤቱ ስም ------------------------------- 

3. አፌ መፌቻ ቋንቋ ----------------------------------- 

4. ጾታ        ----------------------------------------- 
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አባሪ 7፤ የቅዴመ ፇተና አስተማማኝነት 

የቅዴመ ፇተና አስተማማኝነት (pre test reliablety) 

                    የጥያቄዎቹ ብዚት 28 ወዯ መቶ ተቀይሮ 

የተማሪዎቹ 

ኮዴ 

ቅዴመ 

ፇተና ( 

ጊዛ 1) 

ቅዴመ 

ፇተና 

(ጊዛ 2) 

1 64.28 74.42 

2 67.85 60.71 

3 71.42 64.28 

4 82.14 82.14 

5 57.14 53.57 

6 60.71 67.85 

7 46.42 55 

8 71.42 64.28 

9 60.71 60.71 

10 89.28 85.71 

11 64.28 67.85 

12 78.57 82.14 

13 57.14 57.14 

14 60.71 64.28 

15 64.28 64.28 

16 60.71 57.14 

17 67.85 67.85 

18 53.57 50 

19 75 71.42 

20 75 71.42 

21 67.85   75 
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22 57.14 60.71 

23 60.71 67.85 

24 64.28 60.71 

25 50 53.57 

26 50 47 

27 42.85 46.42 

28 46.42 53.57 

29 67.85 67.85 

30 60.71 64.28 

31 67.85 64.28 

32 57.14 58 

33 71.42 75 

34 75 67.85 

35 78.57 85.71 

36 64.28 60.71 

37 60.71 67.85 

38 60.71 60.71 

39 42.85 46.42 

40 64.28 64.28 
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             የቅዴመ  ፇተና አስተማማኝነት 

 

                                           Pretest 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

                      

Correlations 

 Time One Pre- 

test 

Time Two Pre-

test 

Time One Pre-test 

Pearson Correlation 1 .801
**
 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 40 40 

TimeTwo Pre-test 

Pearson Correlation .898
**
 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 40 40 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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አባሪ 8፤ የዴህረ ፇተና አስተማማኝነት  

 

የተማሪዎች 

ኮድ  

ድህረ ፈተና ( ጊዜ 

1)  

ድህረ ፈተና (ጊዜ 

2)  

   

1  53.57  57.14  

2  56 60.71  

3  64.28  57.14  

4  60.71  64.28  

5  57.14  53.57  

6  35.71  39.28  

7  82.14  78.57  

8  64.28  64.28  

9  57.14  60.71  

10  89.28  85.71  

11  64.28  67.85  

12  60.71  60.71  

13  57.14  57.14  

14  75  67.85  

15  64.28  64.28  

16  71.42  64.28  

17  67.85  67.85  

18  53.57  50  

19  75  71.42  

20  57.14  60.71  

21  67.85  75  

22  57.14  60.71  
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                                                     Post test  

Correlations 

 Post Test Time 

One 

Post Test Time 

Two 

PostTestTimeOne 

Pearson Correlation 1 .931
**
 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 35 35 

PostTestTimeTwo 

Pearson Correlation .830
**
 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 35 35 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 
                    

23  60.71  67.85  

24  64.28  60.71  

25  49  53.57  

26  50  50  

27  42.85  46.42  

28  46.42  46.42  

29  60.71  64.28  

30  57.14  60.71  

31  67.85  64.28  

32  57.14  57.14  

33  75  71.42  

34  64.28  60.71  

35  73  78.57  
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አባሪ 9፤ የመጠይቅ አስተማማኝነት       

  

Reliability of questionnaire 

Pre-test questionnaire  

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.874 28 
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አባሪ 10፤ የሙከራ ቡዴን ቅዴመ ሌምምዴ የአንብቦ መረዲት ውጤት  
 

Reading Comprehension Scores of Experimental Group at Pre-intervention (28%) 

Code No. Rater 1 Rater 2 Rater 3 Average  

1 16 16 16 16.00 

2 15 14 15 14.67 

3 16 16.5 16.5 16.33 

4 17 20 21 19.33 

5 17 16 17 16.67 

6 15 16 16.5 15.83 

7 16 18.5 18 17.50 

8 15 17 16.5 16.17 

9 15 16 14.5 15.17 

10 15 15 16 15.33 

11 19 19 19 19.00 

12 15.5 17 16.5 16.83 

13 18.5 19 18.5 18.67 

14 18 18.5 18.5 18.33 

15 15 16 16 15.67 

16 15.5 16 15 15.50 

17 15.5 17 17 16.50 

18 20 19 19.5 19.50 

19 14 15 15 14.67 

20 16 16 15 15.67 

21 17.5 19 18 18.17 

22 15.5 17 16 16.17 

23 13.5 17 16 15.50 

24 16 17 18 17.00 

25 15 16 15.5 15.50 
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26 15 16 14 15.00 

27 16 18 15.5 16.50 

28 13.5 14.5 15 14.33 

29 17.5 15 16 16.17 

30 18 18 18.5 18.17 

31 18 18.5 19 18.50 

32 18 17 18 17.67 

33 17 18 17.5 17.50 

34 15 16 15 15.33 

35 17 17 18 17.33 

36 16 14.5 15 15.17 

37 17.5 18 20 18.50 

38 15 16 17.5 16.17 

39 16 15 14 15.00 

40 17 18 17 17.33 

41 18 18.5 17 17.83 

42 19.5 18 17 18.17 

43 16 18.5 19 17.83 

44 16 16 17 16.33 

45 16 15 16 15.67 

46 16.5 17 17 16.83 

47 15 15.5 15 15.17 

48 14 14.5 15 14.50 

49 19.5 18 19 18.83 

50 16 15 15 15.33 

51 17 16 16 16.33 

52 17 16.5 16.5 16.67 

53 15 16.5 15 15.50 

54 15 16 14.5 15.17 

             



226 
 

አባሪ 11፤ የሙከራ ቡዴን ዴህረ ሌምምዴ የአንብቦ መረዲት ውጤት  
 

Reading Comprehension Scores of Experimental Group at Post-intervention (28%) 

Code No. Rater 1 Rater 2 Rater 3 Average  

1 22 23 23.5 22.83 

2 21 22 21.5 21.50 

3 21.5 21 21 21.17 

4 24.5 24.5 24 24.33 

5 25 23 24 24.00 

6 19 19.5 20 19.50 

7 23 24 23 23.33 

8 23 23 22 22.67 

9 19.5 21 20 20.17 

10 20 20.5 20 20.17 

11 23.5 24.5 23.5 23.83 

12 21 22 21.5 21.50 

13 23 24 23.5 23.50 

14 22 24 23 23.00 

15 19 20 21.5 20.17 

16 23 24 24.5 23.83 

17 21.5 21 22.5 21.67 

18 21.5 22 23 22.17 

19 19 19 20 19.33 

20 22 22 22.5 22.17 

21 23 24 23.5 23.50 

22 21 20.5 22 21.17 

23 22 23 21.5 22.17 

24 22 23 24 23.00 

25 22 20.5 20 20.83 

26 21.5 20 22 21.17 
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27 21.5 21 22 21.50 

28 22 21.5 23 22.17 

29 21 22.5 23.5 22.33 

30 23 22.5 24 23.17 

31 21.5 20 22.5 21.33 

32 23 24 23 23.33 

33 21 23 22.5 22.17 

34 23 21 22 22.00 

35 21.5 21 22 21.50 

36 20 22 21 21.00 

37 23 24.5 25.5 24.33 

38 23.5 24 23.5 23.67 

39 22 21.5 22.5 22.00 

40 25 24.5 25 24.83 

41 22.5 23 21.5 22.33 

42 21 22.5 22 21.83 

43 22 23 23.5 22.83 

44 19.5 20 21 20.17 

45 19 20 21 20.00 

46 21 21.5 22 21.50 

47 20.5 21 22 21.17 

48 21 22 22 21.67 

49 23 22.5 24 23.17 

50 20 21 21.5 20.83 

51 22 21 23 22.00 

52 23 22 21.5 22.17 

53 23 22 22.5 22.50 

54 21 22 23 22.00 
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አባሪ 12፤ የቁጥጥር ቡዴን ቅዴመ ፇተና የአንብቦ መረዲት ውጤት 
 

Reading Comprehension Scores of Control Group at Pre-intervention (28%) 

Code No. Rater 1 Rater 2 Rater 3 Average  

1 17 16 15 16.00 

2 16.5 17 18 17.17 

3 15 17 17 16.33 

4 17.5 16.5 17 17.00 

5 16 17 17.5 16.83 

6 16 16.5 17 16.50 

7 17 19 18 18.00 

8 17 18 17 17.33 

9 17 16 16.5 16.50 

10 15.5 16 16 15.83 

11 14 13.5 14 13.83 

12 13 12 14 13.00 

13 14 13 13 13.33 

14 17.5 17 18 17.50 

15 17 18 17 17.33 

16 17 17 16 16.67 

17 19 18.5 19 18.83 

18 16.5 17 17 16.50 

19 15 14.5 15 14.83 

20 15.5 15.5 16 15.67 

21 17 18.5 18 17.83 

22 12 13 11.5 12.17 

23 14.5 13.5 14 14.00 

24 15.5 15 16 15.50 

25 14 14 13.5 13.83 

26 14 13.5 14 13.83 
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27 18 18 17 17.67 

28 14 14 15 14.33 

29 14 13 13 13.33 

30 16 16.5 17 16.50 

31 19 18 19 18.67 

32 16 16.5 16 16.17 

33 18 18 18 18.00 

34 17 17 16 16.67 

35 16 16 15.5 15.83 

36 16 16 16 16.00 

37 14 14 14.5 14.17 

38 15 16 14 15.00 

39 16 17 17 16.67 

40 16 16 16 16.00 

41 18 19.5 20 19.17 

42 19 19 18.5 18.83 

43 16 15 15 15.33 

44 15 15 16 15.33 

45 16 16.5 16 16.17 

46 16 16 16 16.00 

47 16 15.5 15.5 15.67 

48 17 16 16 16.33 

49 17 18.5 16 17.17 

50 14.5 15 16 15.17 

51 16.5 17 18 17.17 

 



230 
 

 

አባሪ 13፤ የቁጥጥር ቡዴን ዴህረ ፇተና የአንብቦ መረዲት ውጤት 
 

Reading Comprehension Scores of Control Group at Post-intervention (28%) 

Code No. Rater 1 Rater 2 Rater 3 Average  

1 16 16 17 16.33 

2 18 16.5 17 17.17 

3 16.5 17 17 16.83 

4 17 18 18 17.67 

5 16 17 17 16.67 

6 16 16 17 16.33 

7 19.5 18 19 18.83 

8 17 17.5 18 17.50 

9 16 17 17 16.67 

10 16 16 16 16.00 

11 13.5 13.5 13 13.33 

12 13 13 14 13.33 

13 13 14 13 13.33 

14 17.5 18 18 17.83 

15 17 17 18 17.33 

16 18 15 18 17.00 

17 18.5 19 19 18.83 

18 15.5 17 17 16.50 

19 14.5 15 15 14.83 

20 16 15 17 16.00 

21 17 18 18 17.67 

22 21 12 13 12.33 

23 13.5 14.5 14.5 14.17 

24 15.5 15.5 15.5 15.50 

25 13.5 14 14 13.83 

26 13.5 13.5 14.5 13.83 
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27 17 18 18 17.67 

28 15 14 15 14.67 

29 12.5 13.5 13 13.00 

30 16 15 17 16.00 

31 18 17 19 18.00 

32 16 17 17 16.67 

33 17 18 19 18.00 

34 16 17 17 16.67 

35 14.5 16.5 16.5 15.83 

36 16 16 16 16.00 

37 14 15 15 14.67 

38 16 15.5 15 15.50 

39 16 16 17.5 16.50 

40 17 16 16 16.33 

41 19 20 19.5 19.50 

42 17.5 17.5 19 18.00 

43 15 15 15.5 15.17 

44 15 14.5 16 15.17 

45 17 16 16 16.33 

46 13 13.5 13.5 16.00 

47 14.5 15 16 15.17 

48 17 17 16 16.67 

49 17 18 17 17.33 

50 15.5 15 15 15.17 

51 18 17.5 16 17.17 
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አባሪ 14፤ ቅዴመ መጠይቅ 9 ‹‹B›› ሙከራ ቡዴን 

የተ. 

ኮድ 

ጾ

ታ 
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አማ

ካይ 

1 ሴ 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 1 5 2 2 1.75 

2 ወ 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 5 2 1 2 1 2 2 1.72 

3 ወ 3 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 3 2 1 2 1 5 1.65 

4 ሴ 2 2 1 2 2 1 2 3 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 4 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1.82 

5 ወ 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1.62 

6 ወ 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 3 2 1 2 1 1 1.58 

7 ሴ 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1.62 

8 ወ 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1.51 

9 ሴ 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1.55 

10 ወ 2 3 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 3 1 1 1.58 

11 ሴ 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 5 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 1 1.72 

12 ወ 1 2 2 1 2 1 1 1 2 2 1 2 1 5 2 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 1.65 

13 ወ 1 2 1 4 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1.65 

14 ሴ 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 1.44 

15 ሴ 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 3 2 1 2 2 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1.62 

16 ሴ 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 5 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1.65 

17 ሴ 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 5 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1.79 

18 ሴ 2 2 1 2 2 1 5 1 2 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 3 1 1.72 

19 ወ 1 2 3 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1.58 

20 ወ 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1.48 

21 ወ 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 5 2 1 2 1 2 2 2 1 1.72 

22 ወ 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1.55 

23 ሴ 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 1.51 

24 ሴ 2 1 2 1 2 1 2 4 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1.62 

25 ወ 1 2 4 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1.62 

26 ወ 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1.51 

27 ወ 2 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 3 1.65 

28 ወ 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1.55 

29 ሴ 1 2 2 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1.58 
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30 ወ 2 1 1 1 2 1 4 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1.51 

31 ሴ 2 2 1 2 1 3 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1.62 

32 ወ 1 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1.58 

33 ሴ 2 1 2 5 2 1 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1.68 

34 ሴ 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 3 2 2 1.58 

35 ሴ 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 3 4 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 1.75 

36 ሴ 2 1 2 3 1 2 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1.51 

37 ወ 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1.55 

38 ሴ 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 1.44 

39 ሴ 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 1.55 

40 ወ 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 2 2 1.51 

41 ሴ 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 1 1 5 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 1.72 

42 ወ 3 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 4 1 1 2 1 2 1 2 1 1.65 

43 ሴ 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 3 2 2 2 1 1 1.65 

44 ወ 1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 1 2 2 1.44 

45 ወ 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 3 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1.62 

46 ሴ 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 4 1 1.48 

47 ወ 2 1 2 1 2 1 2 1 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1 2 1 1.48 

48 ሴ 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1.58 

49 ወ 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 4 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 1.65 

50 ሴ 2 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1.44 

51 ወ 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1.48 

52 ወ 1 2 1 1 2 1 2 2 4 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1.62 

53 ሴ 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1.51 

54 ወ 1 2 3 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 1.65 
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አባሪ 15፤ ዴህረ መጠይቅ 9 ‹‹B›› ሙከራ ቡዴን 

  

የተ. 

ኮድ 

ጾ

ታ 
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አማ

ካይ 

1 ሴ 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3.65 

2 ወ 1 2 4 3 3 2 3 1 3 3 4 5 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 5 4 4 3 3 1 4 3.24 

3 ወ 3 4 3 4 4 5 3 4 3 5 3 4 1 3 4 3 4 4 1 3 3 1 3 3 4 2 4 3 3 3.24 

4 ሴ 3 3 4 2 3 3 2 3 4 2 3 3 4 4 3 4 3 1 3 4 3 3 3 2 2 2 1 3 3 2.86 

5 ወ 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3.51 

6 ወ 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 2 3 3 4 3 4 2 3 3 4 3 1 4 3 4 3 3.20 

7 ሴ 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3.51 

8 ወ 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 5 3 3 3.41 

9 ሴ 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 5 4 3 4 5 4 3.65 

10 ወ 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 5 4 4 3 3 2 3 4 5 4 4 2 3 5 1 4 3.51 

11 ሴ 3 4 5 3 5 3 4 3 4 5 3 4 3 4 3 3 2 2 5 4 3 4 5 3 4 3 1 3 4 3.51 

12 ወ 1 4 3 4 4 4 4 2 3 3 3 3 4 5 4 4 4 4 4 5 3 3 4 4 3 3 2 4 4 3.51 

13 ወ 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 1 2 4 4 2 4 3 2 1 4 4 3 3 4 3 4 3.20 

14 ሴ 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3.44 

15 ሴ 3 3 3 4 5 4 3 5 3 4 3 3 4 4 5 3 3 3 3 5 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3.55 

16 ሴ 4 4 3 4 3 5 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 5 4 4 4 3.65 

17 ሴ 3 3 3 3 4 4 5 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 2 1 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3.44 

18 ሴ 5 3 5 3 4 3 5 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 1 3 3 4 3 4 3 3 2 4 3 4 3.41 

19 ወ 3 4 3 1 3 3 4 4 4 3 3 4 5 3 3 3 4 4 3 2 1 4 3 4 3 3 4 4 3 3.27 

20 ወ 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3.37 

21 ወ 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3.48 

22 ወ 3 3 3 2 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3.10 

23 ሴ 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 5 3 3 4 4 4 4 3 4 1 4 4 3.51 

24 ሴ 4 4 3 4 3 4 4 4 4  4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3.64 

25 ወ 5 3 4 5 3 3 3 5 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 5 3 2 4 4 3 3 3 4 3 3 3.48 

26 ወ 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 2 3 4 4 3 3 4 3.37 

27 ወ 3 1 3 4 1 3 2 3 3 3 3 1 3 2 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 5 3 3 4 4 3.10 

28 ወ 2 5 4 3 1 4 5 3 3 4 4 3 4 5 4 2 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3.58 
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29 ሴ 5 4 3 4 4 3 3 3 3 4 5 5 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3.62 

30 ወ 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 5 4 4 4 3 3.62 

31 ሴ 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3.37 

32 ወ 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3.41 

33 ሴ 3 1 5 2 4 3 4 4 3 3 4 4 5 4 3 3 3 4 4 4 5 3 4 4 4 4 3 4 3 3.58 

34 ሴ 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 5 3 4 4 4 4 4 4 3.75 

35 ሴ 3 3 5 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 2 3 3 4 3 3.34 

36 ሴ 4 3 3 4 3 1 3 3 3 2 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3.17 

37 ወ 4 3 3 4 3 2 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3.58 

38 ሴ 4 4 4 3 3 3 3 5 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 5 4 3 3.58 

39 ሴ 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3.13 

40 ወ 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 4 3.34 

41 ሴ 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3.58 

42 ወ 5 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 2 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3.55 

43 ሴ 4 4 4 5 3 4 4 5 3 4 4 5 4 4 3 3 3 4 4 4 5 3 4 4 3 3 4 2 4 3.79 

44 ወ 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 5 4 3.68 

45 ወ 4 3 3 3 3 2 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 5 3 4 4 3 2 3 4 3.31 

46 ሴ 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 3 3.68 

47 ወ 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3.55 

48 ሴ 3 1 3 1 3 3 4 4 4 3 3 4 5 3 3 3 4 4 3 2 1 4 3 4 3 3 4 4 3 3.17 

49 ወ 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3.48 

50 ሴ 2 5 3 3 4 2 3 2 3 4 4 4 4 3 4 5 4 4 5 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3.55 

51 ወ 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3.37 

52 ወ 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3.51 

53 ሴ 3 3 3 5 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3.48 

54 ወ 3 4 5 3 3 4 4 3 1 4 3 2 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3.41 
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አባሪ 16፤ ቅዴመ መጠይቅ 9J ቁጥጥር ቡዴን 

የተ. 

ኮድ 

ጾ

ታ 
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አማ

ካይ 

1 ሴ 4 2 3 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 1 2 3 2 1 2 2 1 2 2 1 5 1 2 2 1.93 

2 ወ 2 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 5 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1.72 

3 ሴ 1 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 3 2 1 2 1 5 1.58 

4 ወ 2 2 1 2 2 1 2 3 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 4 2 2 2 1 2 2 1.82 

5 ወ 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1.62 

6 ሴ 2 2 1 1 1 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 3 2 1 2 1 1 1.58 

7 ወ 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1.62 

8 ወ 1 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1.51 

9 ሴ 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 2 2 1.55 

10 ወ 3 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 3 1 1 1.55 

11 ሴ 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 5 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 2 2 1 1.72 

12 ወ 2 1 2 1 2 1 1 1 2 2 1 2 1 5 2 2 1 2 1 1 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1.65 

13 ሴ 2 4 1 1 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1.65 

14 ሴ 1 1 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 1.44 

15 ወ 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 1 1 3 2 1 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1.65 

16 ሴ 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 5 2 1 2 2 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1.65 

17 ወ 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 5 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1.79 

18 ሴ 2 2 1 2 2 1 5 1 2 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 3 1 1.72 

19 ወ 2 1 3 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 1 1.58 

20 ሴ 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1.48 

21 ወ 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 5 2 2 2 1 2 2 2 1 1.72 

22 ሴ 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1.55 
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23 ሴ 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 1.51 

24 ወ 1 1 2 2 2 1 2 4 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1.62 

25 ሴ 2 2 4 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 1 2 1 1.62 

26 ወ 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1.51 

27 ሴ 1 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 3 1.65 

28 ሴ 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2 1.55 

29 ወ 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 1 1.58 

30 ሴ 1 1 1 2 2 1 4 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 1 1 2 2 2 1 1.51 

31 ወ 2 2 1 2 1 3 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 2 1 1.62 

32 ወ 1 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1.58 

33 ሴ 1 5 2 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 1.68 

34 ሴ 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1.55 

35 ወ 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 3 4 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 1.75 

36 ወ 1 3 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 3 1 1 2 1 1.55 

37 ሴ 2 1 1 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 1.55 

38 ወ 1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1.44 

39 ሴ 1 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1.55 

40 ወ 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 1.51 

41 ወ 1 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 5 1 2 2 1 2 4 2 2 1 2 1 2 1.79 

42 ሴ 2 2 1 3 1 2 1 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 1.58 

43 ወ 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 1 1 3 2 2 2 1 1 1.65 

44 ሴ 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 1 2 2 1.44 

45 ወ 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 3 1 1 2 2 1 1 1.62 

46 ሴ 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 4 1 1.48 

47 ሴ 1 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 1 1 1 2 2 1 2 1 1.48 

48 ወ 1 2 2 2 2 1 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1.58 

49 ወ 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 2 4 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 1.65 

50 ሴ 1 1 2 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1.44 

51 ወ 1 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 1 1.51 
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አባሪ 17፤ ዴህረ መጠይቅ 9J ቁጥጥር ቡዴን 

የተ. 

ኮድ 

ጾ

ታ 

 

                             የጥያቄዎቹ  ብዛት  እና አይነት     29  
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አማ

ካይ 

1 ሴ 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 4 2 4 2 2 5 2 4 2 5 4 4 2.31 

2 ወ 3 1 2 1 1 2 2 1 4 2 1 2 4 5 2 5 1 2 1 2 1 1 2 3 2 1 2 1 5 2.13 

3 ሴ 2 2 1 2 2 1 2 3 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 4 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1.82 

4 ወ 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 4 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1.72 

5 ወ 1 2 1 2 1 2 4 2 5 2 4 2 1 2 2 1 2 2 4 2 1 5 2 3 2 4 2 1 4 2.34 

6 ሴ 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1.62 

7 ወ 2 5 2 1 2 4 2 1 2 1 2 1 2 1 2 4 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1.86 

8 ወ 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 4 2 4 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1.75 

9 ሴ 2 3 1 2 2 2 4 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 4 2 1 2 3 4 5 2.06 

10 ወ 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 1 2 3 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 1 1.65 

11 ሴ 1 2 2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 1.55 

12 ወ 1 2 1 4 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 4 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1.75 

13 ሴ 2 1 2 2 1 1 5 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 1.62 

14 ሴ 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 3 2 1 2 2 2 4 2 1 4 2 1 2 1 2 1.82 

15 ወ 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 4 2 1 2 5 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1.75 

16 ሴ 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1.62 

17 ወ 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 3 1 1.62 

18 ሴ 1 2 3 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 4 2 2 2 1 1 1.68 

19 ወ 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1.48 

20 ሴ 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 5 2 1 2 1 2 2 2 1 1.72 

21 ወ 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1.55 

22 ሴ 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 1.51 

23 ሴ 2 1 2 1 2 1 2 4 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1.62 

24 ወ 1 2 4 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 4 2 4 2 1 2 1 2 1 2 1 1.79 

25 ሴ 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1.51 

26 ወ 2 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 3 1.65 

27 ሴ 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1.55 

28 ሴ 1 2 2 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1.58 

29 ወ 2 1 1 1 2 1 4 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1.51 
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30 ሴ 2 2 1 2 1 3 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1.62 

31 ወ 1 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1.58 

32 ወ 2 1 2 5 2 1 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1.68 

33 ሴ 1 2 1 2 1 2 4 1 2 2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 3 2 2 1.68 

34 ሴ 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 3 4 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 1.75 

35 ወ 2 1 2 3 1 2 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1.51 

36 ወ 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 1 2  4 2 3 4 3 4 3 2 4 2 4 2 4 4 4 2.42 

37 ሴ 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 4 2 4 4 2 3 2 2 5 5 2 4 2 4 4 2 3 4 4 2.65 

38 ወ 2 1 4 2 1 2 2 1 2 5 2 5 2 4 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 

39 ሴ 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 4 2 4 2 4 2 4 2 1 4 2 4 2 2 2 2.13 

40 ወ 2 1 2 1 2 1 2 4 2 2 4 5 4 2 4 4 5 4 2 4 4 2 5 2 2 4 2 4 2 2.89 

41 ወ 3 2 1 2 1 2 4 2 2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 4 1 1 2 1 2 1 2 1 1.75 

42 ሴ 2 1 2 1 2 2 4 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 3 2 2 2 1 1 1.75 

43 ወ 1 2 3 1 2 1 2 3 4 2 1 2 1 4 1 4 2 1 1 2 1 5 2 1 2 1 1 2 2 1.96 

44 ሴ 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 4 2 1 2 2 1 2 2 4 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1.75 

45 ወ 1 2 1 2 1 2 4 2 4 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 4 1 1.68 

46 ሴ 2 1 2 1 2 4 5 5 4 2 2 4 4 2 2 4 2 5 2 4 4 4 2 5 2 2 1 2 1 2.82 

47 ሴ 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1.58 

48 ወ 1 2 4 2 5 2 2 2 1 4 2 4 2 5 2 4 2 4 2 4 2 2 4 2 5 2 1 2 1 2.65 

49 ወ 2 1 2 2 1 2 1 4 4 2 5 4 5 4 2 5 4 3 4 2 4 3 2 5 2 4 2 4 2 3 

50 ሴ 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1.48 

51 ወ 5 4 4 2 5 4 3 4 5 2 4 2 4 2 5 1 4 3 4 3 4 2 5 4 3 1 4 2 2 3.34 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


