
አዱስ አበባ ዩኒቨርሲቲ 

የሂዩማኒቲስ፣ ቋንቋዎች ጥናት፣ ጆርናሉዝምና ኮሚዩኒኬሽን ኮላጅ 

የአማርኛ ቋንቋ፣ ሥነጽሐፌና ፍክልር ክፌሇ ትምህርት  

የዴህረ ምረቃ መርሏ ግብር 

 

 

የነውር እሳቤ በሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብ እምነት 

 

 

 

 

                              በ 

    ሞሊ ጀምበሬ 

 

 

 

 

                                              

                                        ሰኔ 2009 ዓ.ም 

                                      አዱስ አበባ  

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

አዱስ አበባ ዩኒቨርሲቲ 

የሂዩማኒቲስ፣ ቋንቋዎች ጥናት፣ ጆርናሉዝምና ኮሚዩኒኬሽን ኮላጅ 

የአማርኛ ቋንቋ፣ ሥነጽሐፌና ፍክልር ክፌሇ ትምህርት  

የዴህረ ምረቃ መርሏ ግብር 

 

የነውር እሳቤ በሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብ እምነት 

 

 

ሇፎክልር የፒ. ኤች. ዲ. ዲግሪ ማሟያ የቀረበ ጥናት 

 

                     በ 

                  ሞሊ ጀምበሬ 

 

 

                    አማካሪ 

                ዘሪሁን አስፊው  

 

 

                                             

 

                                         ሰኔ 2009 ዓ.ም 

                                        አዱስ አበባ ዩኒቨርሲቲ

 



“የነውር እሳቤ በሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብ እምነት” በሚሌ ርዕስ ሇፍክልር የፒ. ኤች. 

ዱ. ዱግሪ ማሟያ በሞሊ ጀምበሬ አሇምነህ በሰኔ ወር 2009 ዓ.ም የቀረበው ይህ ጥናት 

የዩኒቨርሲቲውን የጥራትና የወጥነት መስፇርት ስሇማሟሊቱ በፇታኞች ተረጋግጦ 

ተፇርሟሌ።  

  

  

 
              የፇታኝ ቦርዴ አባሊት  
 
 
አማካሪ ፡-         አቶ ዘሪሁን አስፊው             ፉርማ ......................................... 

የውጪ ፇታኝ ፡-   ፕሮፋሰር ሺፇራው በቀሇ        ፉርማ ........................................ 

የውስጥ ፇታኝ ፡-   ፕሮፋሰር  ሀብታሙ ወንዴሙ   ፉርማ ........................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                ካርታዎች 
 

ሀ. የአማራ ክሌሌ ካርታ በዞን 

ዯቡብ ጎንዯር ዞንን የሚያሳይ ቀስት 

                      ምንጭ ፦ የአማራ ክሌሌ ገንዘብና ኢኮኖሚ ቢሮ 

ሀ 



 

 

ሇ. የዯቡብ ጎንዯር ዞን ካርታ በወረዲ  

                     ምንጭ ፦ የዯቡብ ጎንዯር ዞን ገንዘብና ኢኮኖሚ መምሪያ 

 ሉቦ ከምከም ወረዲን የሚያሳይ ቀስት      

               

 

ሇ 



 

 

ሏ. የሉቦ ከምከም ወረዲ ካርት በቀበላ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ተጠኚ ቀበላዎችን (አግዴ ቅርኛ፣ ሚካኤሌ ዯብር፣ ይፊግ፣ አዱስ ዘመን፣ ብራ አቦ እና ብርኩቴ) የሚያሳይ ቀስት 

                                ምንጭ ፦ የዯቡብ ጎንዯር ዞን ገንዘብና ኢኮኖሚ መምሪያ 

 

ሏ 



 

 

ምስጋና 
ይህ ጥናት ከዲር እንዱዯርስ ጊዜያቸውን መስዋዕት አዴርገው ያሇምንም መሰሌቸት 

በተዯጋጋሚ በማረም ገንቢ አስተያየታቸውንና ምክራቸውን ሊካፇለኝ አስተማሪዬና አማካሪዬ 

ዘሪሁን አስፊው ሌባዊ ምስጋና አቀርባሇሁ፡፡ 

 

በአካባቢያቸው ስገኝ በፌቅር እየተቀበለ የምፇሌገውን መረጃ ሁለ ካሇስስት የሰጡኝ 

በአባሪነት ስማቸውን ያያያዝኩት መረጃ ሰጪዎቼና ላልችም የሉቦ ከምከም ወረዲ ነዋሪዎች 

በሙለ ባሰብኳቸው ቁጥር ቸርነታቸው ወሰን ያሌፌብኛሌና ምስጋናዬን ይውሰደ። 

ባሇቤቴ ወ/ሮ ሙለቀን ገበየሁ ይህ ጥናት ተጀምሮ እስኪጠናቀቅ በገጠሙኝ መሰናክልች 

ሁለ እንዲሌወዴቅ ከጎኔ ሳትሇይ ሊዯረግሽሌኝ ዴጋፌና ሊሳየሽኝ ትዕግስት ከሌቤ 

አመሰግንሻሇሁ፡፡ ሌጃችን በረከት ሇአንተ መስጠት የነበረብኝን ጊዜ ባሇመስጠት የህፃንነት 

ዘመንህን ስሇተጫንኩት ከሌቤ ይቅርታ እጠይቃሇሁ፡፡ ወንዴሜ ተመስገን የአንተን 

ውሇታም አሌዘነጋሁትም፡፡ 

አዱስ አበባ ዩኒቨርሲቲ የትምህርት ዕዴለን ስሇሰጠኝና የገንዘብ ዴጋፌም ስሊዯረገሌኝ፤ 

ባህር ዲር ዩኒቨርሲቲ ትምህርቱን እከታተሌ ዘንዴ ስሇፇቀዯሌኝና ጥናቱን ሇማዴረግም 

መጠነኛ የገንዘብ ዴጋፌ ስሊዯረገሌኝ ሁሇቱንም በጣም ሊመሰግናቸው እወዲሇሁ፡፡   

ትኩረቴን በመሰብሰብና አካሄዳን በማረቅ ጥናቴን መስመር ሊስያዙሌኝ የዯረጃ ማበሌጸጊያ 

ፇታኞቼ ሇድ/ር አሇሙ ካሳዬ እና ሇድ/ር መንግስቱ ሇገሰ የከበረ ምስጋና አቀርባሇሁ፡፡ 

ሇጥናቱ የማጠቃሇያ ተቋቁሞ ያቀረብኩትን ጽሁፋን በማንበብ በተቋቁሞ ሊይ ገንቢና 

አስተማሪ አስተያየትና ጥያቄ ሊቀረቡሌኝና በመጨረሻም የመመረቄን ዜና ሊበሰሩኝ 

ፇታኞቼ ፕሮፋሰር ሽፇራው በቀሇና ፕሮፋሰር ሀብታሙ ወንዴሙ የከበረ ምስጋና 

አቀርባሇሁ፡፡  

 

 

 

 

              

መ 



 

 

                 አጠቃል      

ጥናቱ በሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብ አስተሳሰብ፣ እውቀትና እምነት ውስጥ ነውር የያዘውን 

ሰፉ ትርጉምና ገዥ ቦታ በመመርመር የማህበረሰቡን የህይወት ፌሌስፌና መግሇፅን ዋና 

አሊማ አዴርጎ የተካሄዯ ነው፡፡ ጥናቱ አይነታዊ ገሊጭ የአጠናን ዘዳን ተከትል የተካሄዯ 

ሲሆን፤ የጥናቱ መረጃዎች በቤተ መዛግብትና የመረጃ መረብ ዲሰሳ፣ በምሌከታ፣ በቃሇ 

መጠይቅ እና በተተኳሪ የቡዴን ውይይት አማካይነት የተገኙ ናቸው፡፡ በጥናቱ የተሳተፈ 

ሰዎች የተመረጡት በዋናነት በአሊማ ተኮር የናሙና ስሌት ነው፡፡  

ምግብ፣ ሞትና የግብርና ስራን ርዕሰ ጉዲያቸው ያዯረጉ 126 ነውሮች ተሰብስበው የጥናቱ 

አካሌ የተዯረጉ ሲሆን፤ ከእነዚህ መካከሌ በተወሰኑት ሊይ ጭብጥን መሰረት ያዯረገ የመረጃ 

ትንተና ተካሂዶሌ፡፡ ማህበረሰቡ ነውር ሇሚሊቸው የምግብ አይነቶች ሇጤና ጠንቅ ስሇሆኑ፤ 

ከሞት ጋር ሇተያያዙ ዴርጊቶች ዴርጊቶቹ ወዯ ሞት ስሇሚያመሩ፤ ከስራ ጋር ሇተያያዙ 

ዴርጊቶች ዴርጊቶቹ በረከትን ስሇሚያሳጡ የሚለ ጉዲዮችን ዋና መንስኤ እንዯሚያዯርግ 

በጥናቱ ተረጋግጧሌ፡፡  

ማህበረሰቡ ነውሮችን የሚፇጥረው የአባሊቱን ባህሪና አስተሳስብ ሇመግዛት፤ የሌጆቹን ሰብዕና 

ሇመቅረፅ፤ ስጋዊና መንፇሳዊ ፌሊጎቶቹን ሇማርካት፤ በአጠቃሊይም ሇአኗኗሩ መርህ፣ 

ሇግንኙነቱ ዯንብና ህግ ሆነው እንዯሚያገሇግለት በማሰብ ነው፡፡ በመሆኑም ማህበረሰቡ 

ነውሮች ከጥቅም በስተቀር የጎንዮሽ ጉዲት ሉኖራቸው ይችሊሌ የሚሌ እምነት የሇውም፡፡ 

ይሁን እንጅ ነውሮቹ በጥሌቀት ሲመረመሩ የየራሳቸው የሆነ አዎንታዊም ሆነ አለታዊ ሚና 

ያሊቸው ናቸው፡፡ 

በአጠቃሊይ ግን ነውሮች የማህበረሰቡን ጥንተ ማንነት፣ ባህሌ፣ ዯንብ፣ አስተሳሰብ ወዘተ. 

የሚያሳዩና በአጠቃሊይም የማህበረሰቡ የህይወት ፌሌስፌና ምን እንዯሚመስሌ ሇመረዲት 

የሚያስችለ ናቸው፡፡ ከዚህ በመነሳትም ነውሮችን ሁለ ጎጅ አዴርጎ ከመውሰዴ ይሌቅ 

አዎንታዊ ሚና ያሊቸውን በመሇየት እነሱን ማክበርና ማስፊፊት ተገቢ መሆኑን፤ አለታዊ 

ሚና ያሊቸውን ዯግሞ በሂዯት ሉቀሩ የሚችለበትን ሁኔታ መፌጠር እንዯሚያስፇሌግ 

የሚጠቁሙ ይሁንታዎች ተሰንዝረው ጥናቱ ተቋጭቷሌ፡፡ 

 

 

ሠ 



1 

 

                       ማውጫ 

ካርታዎች  .............................................................................................................................ሀ 
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ምዕራፌ አንዴ 

የጥናቱ መግቢያ ፦ 

“ባህሌ” በየዘመኑ የተሇያዩ ፌችዎች እየተሰጡት የመጣ ፅንሰ ሃሳብ ነው፡፡ ይሁን እንጅ 

የተሰጡት ፌችዎች አንደ ከላሊው ብዙም የራቀ አይዯለም፡፡ ከተሰጡት ፌችዎች መካከሌ 

ሇምሳላ ያህሌ የተወሰኑትን ብንመሇከት Calhoun (2002:105) “ባህሌ” ዕውቀትን፣ እምነትን፣ 

ሞራሌን፣ ህግን፣ ወግንና ላልች ሰው የህብረተሰብ አባሌ በመሆኑ የቀሰማቸውን ክህልቶችና 

ሌምድች ጭምር የሚያጠቃሌሌ ውሁዴ ነው ይሊለ፡፡ የራስወርቅ (2004፡3) “ባህሌ” የአንዴ 

ማህበረሰብ አባሊት የሚረከቧቸውን የተጠራቀሙ ዕውቀቶች፣ እምነቶች፣ መመሪያዎች፣ 

አመሇካከቶች፣ ስነምግባራት፣ ህግጋት፣ ወጎች፣ ተሇምድዎችና ሰዎቹ የሚገሇገለባቸውን ቁስ 

አካሊዊ ንብረቶችን ጭምር የሚያጠቃሌሌ ሰፉ ፅንሰ ሃሳብ ነው ይሇዋሌ፡፡  

ከነዚህ ፌችዎች በመነሳት “ባህሌ” በአንዴ ህብረተሰብ ውስጥ የሚፇጠር፣ የሚያዴግና 

በየጊዜው የሚዲብርና በዚህም ምክንያት የፇጠረውን ህብረተሰብ የትናንት፣ የዛሬና የነገ 

ማንነት የሚያሳይ ስርዓት ነው ማሇት ይቻሊሌ፡፡  

የሰው ሌጅ በባህሪው ከመሰልቹ፣ ከተፇጥሮና ከማያውቀው ዓሇም (the other world) ጋር 

ተስማምቶ መኖርን የሚሻና ሇዚህም ባህሌን በመሳሪያነት የሚጠቀም ፌጡር ነው፡፡ 

በመሆኑም ፌሊጎቴን ያሟለሌኛሌ፣ ከመሰልቼ ጋር በሰሊም ሇመኖር ዋስትና ይሆኑኛሌ፣ 

ላልችን ሇመቆጣጠርም ያስችለኛሌ የሚሊቸውን የተሇያዩ ባህልች ይፇጥራሌ፡፡ እየተወሇዯ 

የሚያዴገው የማህበረሰቡ ክፌሌም (በጋራ ተስማምቶ ባይፇጥራቸውም) ቀዯምቶቹ 

የፇጠሯቸውን ባህልች በሂዯት እየተማራቸውና እየሇመዲቸው የራሱም እውቀትና እምነት 

ያዯርጋቸዋሌ፡፡ 

በሚፇጥራቸው ባህልች አማካይነትም ስጋዊና መንፇሳዊ ፌሊጎቶቹን ሇማርካት የሚያስችለ 

እሴቶችን ያካትታሌ፤ ስርዓት አሌባው ህገኛ፣ ቅርፅ የሇሹ ባሇቅርፅ እንዱሆንም ያዯርጋሌ፡፡ 

ከማህበራዊ ሌማድች ማፇንገጥን ይከሊከሊሌ፤ የእርስበርሳዊ ግንኙነቱ ጤናማ እንዱሆን 

ያዯርጋሌ፤ በጥሩ ምግባር የታነፀና ሇህግ ተገዥ የሆነ ማህበረሰብን ይፇጥራሌ፡፡ 

ከሚፇጥራቸው ባህልች መካከሌም ሌማዲዊ ህጎች ይጠቀሳለ፡፡ ስሇሆነም ሌማዲዊ ህጎችን 

እየፇጠረ፤ በሂዯትም ከሌማዲዊ ህጎች ጎን በጎን የተሇያዩ የተፃፈ ህጎችን እያወጣ በእነሱ 
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ሲገሇገሌ ቆይቷሌ - አሁንም ይገሇገሊሌ፡፡ በሚያወጣቸው የተፃፈ ህጎች አማካይነትም 

ሰሊሙን ሇማስጠበቅ፣ መብቱን ሇማስከበርና ግዳታውንም ሇመወጣት ጥረት ያዯርጋሌ፡፡  

ከዚህ በሊይ በመንዯርዯሪያነት ከቀረበው ሃሳብ የሰው ሌጅ የሚተዲዯረው በዋናነት በሁሇት 

አይነት ህጎች (በሌማዲዊ እና በተፃፈ ህጎች) አማካይነት እንዯሆነ መገንዘብ ይቻሊሌ፡፡ የዚህ 

ጥናት ትኩረት ሌማዲዊ ህጎች ሊይ ነው፡፡  

ሌማዲዊ ህግች (Customary laws) በተፃፇ ዴንጋጌ መሌክ ሳይሆን በነባር- ሌማዴ 

አማካይነት ተሊሌፇው የመጡና አንዴ የተወሰነ የማህበረሰብ ክፌሌ እንዱከወኑ ወይም 

እንዲይከናወኑ የተስማማባቸውን ባህሪያት፣ እሴቶች፣ እምነቶች፣ አመሇካከቶችና ስሜቶች 

ወዘተ. የያዙ ናቸው (Sorcar, 2009፡2-3)፡፡ ስሇሆነም ሌማዲዊ ህጎች አንዴ ማህበረሰብ 

ወዯፉት እንዱሆኑሇት ከሚፇሌጋቸው ወይም እንዱከሰቱበት ከማይፇሌጋቸው ውጤቶች 

በመነሳት የሚፇጥራቸው የአዴርግ አታዴርግ መመሪያዎች ናቸው ማሇት ይቻሊሌ፡፡  

ከአንዴ ማህበረሰብ የአዴርግ አታዴርግ ሌማዲዊ ህጎች መካከሌ ዯግሞ የዚህ ጥናት ትኩረት 

የሆነው “ነውር” ይጠቀሳሌ፡፡ ነውር አንዴ ማህበረሰብ እንዱህ ባዯርግ በህይወቴ ሊይ ችግር 

ይገጥመኛሌ ብል ሇሚፇራቸው ወይም ሇሚያስባቸው ክስተቶች፣ አዴራጎቶች፣ አሰራሮች፣ 

ሁነቶች፣ ዴርጊቶችና አጋጣሚዎች ወዘተ. የራሱን እምነታዊ ማብራሪያ (belief expression) 

በማቅረብ የማህበረሰቡ አባሌ እነሱን ከማዴረግ፣ ከመከወን ወዘተ. እንዱቆጠብ 

የሚያዯርግበት የሌማዲዊ ህግ አንዴ አካሌ ናቸው (Muhammad et al, 2015፡ 1)፡፡ ስሇዚህ 

ነውር የአንዴ ማህበረሰብ እምነት፣ ሌምዴና እውቀት የሚገሇፅበት፤ አንዴ ማህበረሰብ 

ከሚፇጥራቸውና ከሚተዲዯርባቸው የአዴርግ አታዴርግ ሌማዲዊ ህጎች መካከሌ አታዴርግን 

ከሚመሇከቱት የሚመዯብ ነው፡፡ 

በነውር ዙሪያ ጥናት ካካሄደ መካከሌ Kilonzo et al (2009፡ 39 - 41) ፣ Adebileje 

(2012፡94) እና Selvi and Ramachandran (2012፡1) እንዯሚገሌፁት በተሇይም 

የአፌሪካውያን ህይዎት ከሌማዲዊ ህጎችና ተያያዥ ሌማዲዊ እምነቶች በዋናነትም ከነውሮች 

ጋር በሰፉው የተቆራኘ ነው፡፡ እንዯነዚህ ሰዎች ነውሮች አፌሪካውያን ህይወትንና እውነትን 

የሚረደባቸው፤ አንዴነታቸውን በማጠናከር ጤናማ የሆነ ግንኙነትን የሚፇጥሩባቸው፤ 

በመኖር፣ በመሌመዴና በመተግበር የእውቀታቸው፣ የእምነታቸውና የህይወታቸው አካሌ 

የሚያዯርጓቸው የሌማዲዊ ህጎች አካሌ ናቸው፡፡  
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በመሆኑም ነውሮች የእነሱ አማኝና ተቀባይ ስሇሆነው የማህበረሰብ ክፌሌ አኗኗር፣ ፌሊጎት፣ 

ስነ ሌቡናዊ ዕውቀት፣ ፌሌስፌና፤ በአጠቃሊይም ስሇዛ ማህበረሰብ ማንነት ሰፉ ግንዛቤ 

የሚሰጡ ናቸው፡፡ ስሇሆነም የአንዴን ህዝብ ነውሮች ማጥናት ማሇት የነውሮቹ ባሇቤት 

የሆነውን ህዝብ ማወቅ ማሇት ነው፡፡ ህዝቦችን ማወቅ ዯግሞ በዛ ሃገርና ህዝብ ሊይ 

አዎንታዊ የሆነ ማህበራዊ ሇውጥና ዘሊቂ ሌማት (Sustainable development) ሇማምጣት 

የሚኖረው አስተዋጽኦ ከፌተኛ ነው፡፡ 

ሌማት ዘሊቂነት አሇው የሚባሇው እንዱሇማ የሚፇሇገውን ማህበረሰብ ባህሌ መሰረት አዴርጎ 

ዴህነትን የሚቀንስ፣ ፌትሃዊ ተጠቃሚነትን የሚያመጣ፣ የሁለንም መሰረታዊ ፌሊጎት 

የሚያሟሊ፣ የተረጋጋ ፖሇቲካዊ ስርዓትን የሚገነባ፣ እንዱሁም የተፇጥሮ አካባቢን ከጉዲት 

የሚታዯግ ሲሆን ነው (Takoyoh et al, (የህትመት ዘመን ያሌተጠቀሰ): 5 - 6)፡፡ ይሁን 

እንጅ እንዯሳቸው ሌማትን ከኢኮኖሚ እዴገት ጋር ብቻ አስተሳስሮ የመመሌከትና ባህሌን 

የሌማት እንቅፊት አዴርጎ የማየት አስተሳሰብ ስሊሇ በየሃገራቱ የሚወጡ የሌማት ዕቅድች 

እንዱሇማ የሚፇሇገውን ማህበረሰብ ባህሌ ታሳቢ ያሊዯረጉ ናቸው፡፡ በመሆኑም የሚወጡ 

የሌማት ዕቅድች ውጤታማና ዘሊቂነት ያሊቸው  አይዯለም፡፡ በባህሌ ዙሪያ ጥናት ያካሄደት 

Hurreiz (2006፡100) እንዯገሇፁትም የአፌሪካውያን ነውሮች በተሇይም አፌሪካውያን ባሌሆኑ 

አጥኝዎች ዘንዴ የሌማት እንቅፊት የሆኑ ጎጅ ባህልች ተዯርገው ይታሰባለ፡፡ በዚህም 

ምክንያት ትኩረት ተሰጥቷቸው አሌተጠኑም፡፡ 

በሃገራችን ያሇውን እውነታ ስንመሇከትም ነውሮች በአግባቡ አሌተጠኑም፡፡ 

ባሇመጠናታቸውም አሁን ያለበት ወቅታዊ ሁኔታም አይታወቅም፡፡ ስሇዚህ እነሱን 

በመሰብሰብ፣ በማዯራጀት፣ በመተንተንና በመተርጎም ያሊቸውን አካባቢያዊ እሳቤና እምነት፣ 

ማህበራዊ ትርጉም፣ ሚና ወዘተ. መመርመርና መገንዘብ ጠቀሜታው የጎሊ ነው፡፡ ስሇሆነም 

በዯቡብ ጎንዯር ዞን ውስጥ በሚገኜው ሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብ ማሳያነት ይህ ጥናት 

ተዯርጓሌ፡፡  

1.1 የጥናቱ ርዕሰ ጉዲይ እና አካባቢ መመረጥ ምክንያቶች 

ይህ ክፌሌ ሇተጠኝው ርዕሰ ጉዲይ እና ሇተጠኝው አካባቢ መመረጥ አነሳሽ የሆኑ 

ምክንያቶች የቀረቡበት ነው፡፡ 
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1.1.1 የርዕሱ መመረጥ ምክንያቶች 

ይህን ርዕሰ ጉዲይ በጥናት ርዕስነት ሇመምረጥ ያስቻለ ምክንያቶች ሁሇት ናቸው፡፡ 

የመጀመሪያው ሇዚህ ጥናት በተመረጠው አካባቢ በአንዴ ወቅት በላሊ ርዕሰ ጉዲይ ዙሪያ 

ጥናት ሳካሂዴ የነውሮች ሚና የጎሊ ሆኖ ማግኘቴ ነው፡፡ የሶስተኛ ዱግሪ ትምህርቴን 

ከመጀመሬ በፉት ሇላሊ የምርምር ስራ ሃገር በቀሌ በሆነው የሌጆች አስተዲዯግ ዙሪያ አንዴ 

ጥናት ጀምሬ ነበር፡፡ ጥናቱም ሰሜንና ዯቡብ ጎንዯርን ማእከሌ በማዴረግ ከሰሜን ጎንዯር 

ጎንዯር ዙሪያና ዯንቢያ፣ ከዯቡብ ጎንዯር ዯግሞ ሉቦ ከምከምና ፍገራ ወረዲዎች ሊይ 

ትኩረት ያዯረገ ነበር፡፡ በዚሁ መሰረትም በተጠቀሱት ወረዲዎች ውስጥ የሰበሰብኳቸው 

አብዛኞቹ መረጃዎች ሇሌጆች “ነውር”  ናቸው የሚባለ ነገሮች የበዙበት ነበር፡፡ ይሄ ሁኔታ 

ብዙ ነገሮች ሇሌጆች ሇምን ነውር ሉሆኑ ቻለ? የሚሌ ጥያቄን በውስጤ ፇጠረብኝ፡፡ ይህ 

ሁኔታም  ወዯራሴ የአስተዲዯግ ህይዎት ተመሌሼ እኔ የተቀረፅኩት፣ የተኮተኮትኩትና 

ያዯግኩበት ማህበረሰብ አጠቃሊይ ሰብዕናም የተገነባው በዚሁ እምነት ነው ማሇት ነው? 

የሚሌ ሃሳብ አጫረብኝ፡፡  

ይህ እሳቤ ዯግሞ ነውር የሚባሇው ጉዲይ በሌጆች ሊይ ብቻም ሳይሆን በአጠቃሊዩ 

የማህበረሰቡ ክፌሌ ሊይም በተሇያየ ቅርፅ  ሉኖር እንዯሚችሌ እንዲስብ አዯረገኝ፡፡ 

በመጨረሻም የሶስተኛ ዱግሪ ትምህርቴን መከታተሌ ስጀምርና የመመረቂያ  ጽሁፌ 

የሚሆን ርዕስ ሳስብ ነውር ሉሰራበት የሚገባው ርዕሰ ጉዲይ እንዯሆነ አመንኩ፡፡  

ርዕሰ ጉዲዩ ሉጠና የሚገባው ነው ወዯሚሌ ሃሳብ ካመራሁ በኋሊ ርዕሱን እንዴመርጠው 

ያዯረገኝ ላሊኛው መሰረታዊ ምክንያት ዯግሞ የሃገራችን ነውሮች የአጥኝዎችን ትኩረት 

ያሊገኙ መሆናቸው ነው፡፡ ነውሮች (በተሇይም የአፌሪካውያን ነውሮች) አፌሪካውያን ባሌሆኑ 

አጥኝዎች ዘንዴ ጎጅ ባህሌና ያሌተማሩ ህዝቦች ቅርስ ተዯርገው ስሇሚፇረጁ እንዲሌተጠኑ 

ቀዯም ሲሌ ጠቁሜያሇሁ፡፡ Osei (2006፡ 45 -46) የአፌሪካውያን ነውሮች በጎጅ ባህሌነት 

የተፇረጁትና የአጥኝዎችንም ትኩረት የተነፇጉት አማኞቹ ስሇነውሮች ያሎቸው እምነቶችና 

የሚያቀርቧቸው እምነታዊ ገሇፃዎች እውነተኛነታቸው በዘመናዊ ሳይንስ ሉረጋገጥ 

አይችሌም የሚሌ አስተሳሰብ ስሊሇ ነው ይሊለ፡፡ በላሊ በኩሌ ግን Osei ስሇ ነውሮች 

የሚሰጡ እምነታዊ ገሇፃዎች ሁሌ ጊዜ በሳይንስ ሉረጋገጡ የሚችለ አይዯለም ብል 

መፇረጅ፤ በሳይንስ አሇመረጋገጣቸውንም የጎጅነታቸው መገሇጫ አዴርጎ መውሰዴ ተገቢ 
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እንዲሌሆነ ይገሌፃለ፡፡ እንዯሳቸው አባባሌ በአብዛኛው ባህሌ ውስጥ በቤተሰቦች መካከሌ 

የግብረ ስጋ ግንኙነት መፇፀም ነውር ሲሆን፤ ይህ የሆነበት ምክንያትም በዚህ መንገዴ 

በሚወሇደ ሌጆች ሊይ የጤና ችግር ያመጣሌ ተብል ስሇሚታመን ነው፡፡ እንዯ Osei ይህ 

በሳይንሱም የሚዯገፌ ነው ፡፡ 

Sims እና Stephens (2005፡57 - 59) ዯግሞ የአንዴ ማህበረሰብ እምነት ሲጠና በዋናነት 

ሉተኮርበት የሚገባው እምነቱ በሳይንስ መረጋገጥ አሇመረጋገጡ፣ እውነት መሆን አሇመሆኑ፣ 

ወይም ዯግሞ ጥሩ አሌያም መጥፍ መሆን አሇመሆኑ ሊይ አይዯሇም ይሊለ፡፡ እንዯእነሱ 

ዋናው ጉዲይ የሚጠናው ነገር ሇአማኙ ምን ማሇት ነው? የሚጠናው ነገር  ከአማኙ 

ማህበራዊ ዯረጃ ጋር እንዳት ይጣጣማሌ? አማኙ በዚህ ነገር ሇምን ያምናሌ? አማኙ ይሄን 

ጉዲይ እንዳት ተማረው? ወዘተ. ሇሚለ ጥያቄዎች በቂ ምሊሽ ሇመስጠት መሞከር ነው፡፡ 

ከዚህ አኳያ ስመሇከተው ርዕሰ ጉዲዩ ያሌተጠና ግን ዯግሞ ሉጠና የሚገባው ነው፡፡ 

ከፌ ሲሌ በተጠቀሰውም ሆነ በላልች ተጨማሪ ምክንያቶች መነሻነት የሃገራችንን ነውሮች 

ሰብስቦ ሰዎቹ ሇምን እንዱህ አለ? ሇምን እንዯዚህ ያዯርጋለ/ይሰራለ? ምክንያቱና ውጤቱስ 

ምንዴነው? የሚለትን ጉዲዮች ሇመመርመር፣ ሳይንሳዊ ትንታኔ ሇመስጠትና ሰንድ 

ሇትውሌዴ ሇማስተሊሇፌ ገና አሌተሞከረም ማሇት ይቻሊሌ፡፡ ይሄንንም ርዕሰ ጉዲዩ ሉጠና 

የሚገባው ነው ወዯሚሌ ዴምዲሜ ሊይ ሇመዴረስ ባካሄዴኩት የቀዯምት ጥናቶች ዲሰሳ 

ሇማረጋገጥ ችያሇሁ፡፡  

ስሇሆነም ትኩረት ያሊገኘን ርዕሰ ጉዲይ በማጥናት ያሇውን ያሇመጠናት ክፌተት በተወሰነ 

መጠንም ቢሆን ሇመሙሊትና ነውሮች ጎጅ ሌማድች ናቸው የሚሇውን አገሊሇጽ 

ሇመመርመር በማሰብ በዚህ ርዕስ ሊይ ማጥናትን መርጫሇሁ፡፡  

1.1.2  የጥናቱ አካባቢ መመረጥ ምክንያቶች  

የዚህ ጥናት ትኩረት ሉቦ ከምከም ወረዲ ሊይ ነው፡፡ ይህ ወረዲ  በዯቡብ ጎንዯር ዞን ውስጥ 

ይገኛሌ፡፡ ሇዚህ ወረዲ መመረጥ አነሳሽ የሆኑት ሁሇት አበይት ምክንያቶች ናቸው፡፡ 

አንዯኛው ምክንያት በአካባቢው ተከስቶ የነበረ የፀጥታ መዯፌረስ ችግር ነው፡፡ የትሌመ 

ጥናት ተቋቁሞ ያቀረብኩት በሰሜን ጎንዯር ዞን በሚገኘው ጎንዯር ዙሪያ ወረዲ ሊይ 

ሇመስራት ነበር፡፡ ይሁን እንጅ ከተቋቁሞ በኋሊ መረጃ ሇመሰብሰብ በሄዴኩበት ጊዜ በሰሜን 

ጎንዯር ውስጥ ከሚኖረው ቅማንት ማህበረሰብ ጥያቄ ጋር በተያያዘ በአካባቢው አሇመረጋጋት 
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ተከስቶ ስሇነበር ከአማካሪዬ ጋር በመነጋገርና ትምህርት ክፌለን በማስፇቀዴ የጥናት 

አካባቢውን  ወዯ ሉቦ ከምከም ወረዲ ቀይሬአሇሁ፡፡   

ሇወረዲው መመረጥ ምክንያት የሆነው ላሊኛው ጉዲይ ዯግሞ ከወረዲው ማህበረሰብና ባህሌ 

ጋር የመተዋወቅ አጋጣሚ (የትውውቅ አጋጣሚው ቀዯም ሲሌ በጥናቱ አነሳሽ ምክንያት 

ሊይ ተነስቷሌ) የነበረኝ መሆኑ ነው፡፡ ይህ እውቂያ በበኩለ እርስበርሳቸው የሚዯጋገፈ 

ላልች ሶስት ተጨማሪ አነሳሽ ምክንያቶችን ፇጥሯሌ፡፡ 

አነሳሽ ምክንያት አንዴ - የአብክመ1 ባህሌና ቱሪዝም ቢሮ ባሳተመው መጽሃፌ (2001፡16 - 

17) ሊይ እንዯተገሇፀው የአማራ ክሌሌ ህዝቦች በጋብቻ ተሳስረውና በዯም ተዋህዯው 

ሇዘመናት አብረው የኖሩ በመሆናቸው በመካከሊቸው የጎሊ የባህሌ ሌዩነት አይታይም፡፡ 

ቀዯም ሲሌ ሇርዕሰ ጉዲዩ መመረጥ አነሳሽ የሆኑ ምክንያቶችን ሳነሳ በሌጆች ባህሊዊ 

አስተዲዯግ ዙሪያ በተሇያዩ አካባቢዎች የሰበሰብኳቸው መረጃዎች ተቀራራቢነት ያሊቸው 

መሆኑን መግሇፄም ይሄንኑ የሚያጠናክር ነው፡፡ ስሇሆነም ይህ ወረዲ የተመረጠበት 

አንዯኛው ምክንያት ከላልች የክሌለ አካባቢዎች ጋር የጎሊ የባህሌ ሌዩነት 

ስሇማይታይበትና ይህ ከሆነ ዯግሞ ከተጠኝ ቦታ ስፊት ይሌቅ አንዴ ውስን አካባቢን 

በመምረጥ ስሇነገሩ ጥሌቀት ያሇው መረጃ መስጠት የተሻሇ ነው ከሚሌና ሇእኔ ቅርበት 

ያሇውም አካባቢ ይሄኛው በመሆኑ ነው፡፡  

አነሳሽ ምክንያት ሁሇት - ስሇ ባህሊዊ የሌጆች አስተዲዯግ ባዯረግኩት የመረጃ ስብሰባ ወቅት 

የዚህ ወረዲ ማህበረሰብ ሌጆቹን በሚፇሌገው መንገዴ ሇመቅረጽ ከሚጠቀምባቸው ባህልቹ 

መካከሌም በዋነኛነት ነውሮች ተጠቃሽ እንዯሆኑ ተገንዝቤያሇሁ፡፡ ስሇሆነም ሇወረዲው 

መመረጥ መነሻ የሆነው ሁሇተኛው ምክንያት ማህበረሰቡ የሚከተሇው ባህሊዊ የሌጅ 

አስተዲዯግ ስርዓት ነውሮች በአካባቢው በስፊት ሉገኙ እንዯሚችለ አመሊካች ሆኖ 

በመገኘቱ  ነው፡፡ 

አነሳሽ ምክንያት ሶስት -  ቀዯም ሲሌ በሌጆች አስተዲዯግ ዙሪያ በአካባቢው በካሄዴኩት 

የጥናት ወቅትም ሆነ በዚህ ርዕሰ ጉዲይ ሊይ ሇማጥናት ከወሰንኩ በኋሊ ባዯረኩት የሰነዴ 

ፌተሻ በወረዲው ነውሮች ዙሪያ የተሠራ ጥናት አሊገኜሁም፡፡ ይህም አካባቢውን 

እንዴመርጥ ምክንያት ሆኖኛሌ፡፡ 

                                                           
1 አማራ ብሄራዊ ክሌሊዊ መንግስት፡፡ 
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1.2  የጥናቱ ዋናና ዝርዝር ዓሊማዎች 

የጥናቱ ዋና ዓሊማ የሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብ በነውር ሊይ ያሇውን እሳቤና ነውር 

ሇሚሊቸው ጉዲዮች የሚሰጠውን መንስኤ ምክንያት በመመርመር የማህበረሰቡን የህይወት 

ፌሌስፌና መግሇፅ ነው፡፡ ጥናቱ ዋናውን ዓሊማ መሰረት ያዯረጉ የሚከተለት ዝርዝር 

አሊማዎች አለት፡፡  

 ነውር በማህበረሰቡ እምነት፣ አስተሳሰብ፣ ዕውቀት፣ ክህልትና ባህርይ ውስጥ የያዘውን 

ማህበራዊ ፌች መመርመር፤  

 በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ ነውሮች የሚዘወተሩባቸውን ርዕሰ ጉዲዮችና ነውር 

የሆኑትን ሇምን እንዯሆኑ የራሳቸውን ገሇፃ መሰብሰብ፡፡  

 የማህበረሰቡ ነውሮች ያሊቸውን (አዎንታዊም ሆነ አለታዊ) ሚና መግሇፅና 

መተንተን፤ 

 በነውሮች አማካይነት የተጠኝውን ማህበረሰብ አካባቢያዊ እውቀት፣ አስተሳሰብ፣ 

ፌሌስፌና ወዘተ. መግሇፅና መተንተን፤ 

1.3 ጥናቱ የሚመሌሳቸው ጥያቄዎች  

1. ነውር የሚሇው እሳቤ በተጠኝው ማህበረሰብ እምነት፣ አስተሳሰብ፣ ዕውቀት፣ ክህልትና 

ባህርይ ውስጥ  እንዳት ይገሇፃሌ? 

2. በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ ነውሮች የሚዘወተሩባቸው ርዕሰ ጉዲዮችና ነውር 

የሆኑባቸው መንስኤዎች ምንዴን ናቸው? 

3. የማህበረሰቡ ነውሮች ያሊቸው ሚና ምንዴነው ? 

4. ነውሮች የተጠኝውን ማህበረሰብ የህይወት ፌሌስፌና ሇመረዲት ያስችሊለ? 
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1.4 የጥናቱ ጠቀሜታ 

ይህ ጥናት የሚከተለት ጠቀሜታዎች ይኖሩታሌ ተብል ይታሰባሌ፡፡ 

1. በነውሮች መነሻነት የአካባቢው ማህበረሰብ ስሇሚመራባቸው ዯንቦች፣ ትውፉታዊ 

ስርዓቶች ስሇቆሙባቸው ህጎች፣ ባህርያዊና ዴርጊታዊ ሌምድች ስሇተከሇከለባቸው 

ሁኔታዎች መረጃዎችን ይሰጣሌ፡፡ 

በመሆኑም የትምህርት፣ የሌማት፣ የባህሌ ወዘተ. ፖሉሲ አውጭዎች ፖሉሲ 

ከማርቀቃቸውና ከማውጣታቸው በፉት ህዝቡ ከፖሉሲው ምን እንዯሚጠብቅ 

የሚጠቁም የፖሉሲ ግብዓት ከዚህ ጥናት ሉያገኙ ይችሊለ፡፡  

2. ነውሮች የተፃፈ ህጎች ስራ ሊይ ከማዋሊቸው በፉት እንዯመተዲዯሪያ ህግ ሆነው 

ያገሇግለ የነበሩና አሁንም ቢሆን ብዙ ተከታይና አማኝ  ያሊቸው  እንዯሆኑ ጥናቱ 

ያሳያሌ፡፡  

ስሇሆነም ህግና ፌትህ ማስከበርን የእሇት ተዕሇት ተግባራቸው ያዯረጉ ተቋማት ከዚህ 

ጥናት ሇስራዎቻቸው አጋዥ የሆኑ ግብዓቶችን ሉያገኙ ይችሊለ፡፡ 

3. ጥናቱ የነውሮችን አዎንታዊም ሆነ አለታዊ ሚና በማሳየት አዎንታዊ ሚና ያሊቸው 

የበሇጠ የሚጠናከሩበትን፤ አለታዊዎቹ ዯግሞ በሂዯት ሉቀሩ የሚችለበትን ሁኔታ 

የሚጠቁም ነው፡፡ 

  በመሆኑም የዚህን ጥናት ውጤት የሚመሇከቱ ወሊጆች፣ መንግስትና ላልችም ጉዲዩ 

የሚመሇከታቸው አካሊት የነውሮችን አለታዊ ጎን ብቻ በመመሌከት እነሱን በጅምሊ 

ከመንቀፌ ወጥተው ስሇአዎንታዊ ሚናቸውም ማሰብ እንዱጀምሩ፤ የጎንዮሽ 

ጉዲታቸውንም ተረዴተው በተሇዬ ሁኔታ በነውሮች ተጎጅ የሆኑ የማህበረሰብ 

ክፌልችን እንዱያግዙ የሚያስችሌ ግንዛቤን ሉያገኙበት ይችሊለ፡፡  

4. ይህ ጥናት በጥናቱ ከታዩ ጉዲዮች በመነሳት በቀጣይ በጥሌቀት መጠናትና መጣራት 

ስሊሇባቸው ባህሊዊ እውቀቶች ክፌተት ይጠቁማሌ፡፡ 

ስሇሆነም የፍክልር/የባህሌ፣ የታሪክ፣ የስነጽሁፌ፣ የሶሲዮልጅ፣ የስነሌቡና  ወዘተ. 

አጥኝዎች የጥናት መነሻ የሚሆኑ የተወሰኑ ፌንጮችን ሉያገኙበት ይችሊለ፡፡ 

5. ጥናቱ በሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብ ውስጥ ነውሮች የሚዘወተሩባቸውን ዋና ዋና 

ርዕሰ ጉዲዮችና የተወሰኑ ነውሮችን ያሳያሌ፡፡ 

ስሇሆነም ሇማህበረሰቡ ባህሌ እንግዲ የሆኑ (ሇኑሮም ሆነ ሇጉብኝት ወዯ አካባቢው 

የሚሄደ) ሰዎች ማህበረሰቡ የተሇያዩ ነውሮች እንዲለት አስቀዴመው በማወቅና 
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እነሱን በማክበር ከማህበረሰቡ ጋር መሌካም ተግባቦትን እንዱፇጥሩ የሚያስችሌ 

የተወሰነ መረጃ ከዚህ ጥናታዊ ጽሁፌ ሉያገኙ ይችሊለ፡፡   

6. ጥናቱ ስሇ አካባቢው ግሇሰባዊ፣ ቡዴናዊ እና ማህበረሰባዊ እርስ በርሳዊ ግንኙነት፣ 

ስሇ ማህበረሰብ እውቀት፣ እምነት ወዘተ. መረጃ ይሰጣሌ፡፡ ስሇሆነም የዚህ ጥናታዊ 

ጽሁፌ አንባቢዎች ሙያዊና አካዲሚያዊ የሆነ እውቀትን ሉያገኙበት ይችሊለ፡፡ 

1.5  የጥናቱ ወሰን  

ይህ ጥናት ከተጠኝ ቦታ አኳያ በሉቦ ከምከም ወረዲ ውስጥ ባለ 6 ቀበላዎች ሊይ ብቻ 

ያተኮረ ነው (ቀበላዎቹ የተመረጡበት ምክንያትና የቀበላዎቹ ዝርዝር በምዕራፌ ሶስት ስር 

ተገሌጿሌ) ፡፡  

ከተጠኝ ርዕሰ ጉዲይ አኳያ ጥናቱ በሃገረሰባዊ ሌማድች ሊይ፤ ከሃገረሰባዊ ሌማዴ ዘሮች 

መካከሌም ከሌማዲዊ እምነቶች ውስጥ በሚመዯቡት “ነውሮች” ሊይ ብቻ ያተኮረ ነው ፡፡ 

ይሄ  ሲባሌ ግን ጥናቱ ከነውሮች ውጭ ያለ የፍክልር ዘሮችን ፇፅሞ አሌተመሇከተም 

ማሇት አይዯሇም፡፡ ነውሮች በተሇያዩ የፍክልር ዘሮች (በተሇይም በስነ ቃሌ ዘሮች) ውስጥ 

የመገኘትና በእነሱ አማካይነትም የመገሇፅ ባህሪ ያሊቸው ናቸው፡፡ በመሆኑም ተጠኝው 

ማህበረሰብ ነውሮችን ሇመግሇፅና ሇማጠናከር የሚገሇገሌባቸው እምነት ነክ ምሳላያዊ 

ንግግሮች፣ ተረኮችና መሰሌ የስነ ቃሌ ዘሮችም የጥናቱ አካሌ ናቸው፡፡  

አካባቢያዊ ዲራ በቀረበበት ምዕራፌ አራት ውስጥ እንዯተገሇጸው ተጠኝው አካባቢ የተሇያዩ 

ሃይማኖት ተከታይ የሆኑ ህዝቦች የሚኖሩበት ነው፡፡ በመሆኑም በሁለም እምነት ተከታዮች 

ውስጥ ያለ ነውሮች ሉጠኑ ይገባሌ፡፡ ነገር ግን በወረዲው ውስጥ ከሚኖረው ጠቅሊሊ ህዝብ 

መካከሌ አብዛኛውን ቁጥር (98%) የያዘው የኦርቶድክስ ክርስትና እምነት ተከታይ በመሆኑ 

ጥናቱ በነዚህ ሊይ ብቻ አተኩሯሌ፡፡  

የኦርቶድክስ ክርስትና እምነት ተከታይ በሆኑት የማህበረሰቡ ክፌልች ውስጥም ከአነጋገር፣ 

ከምግብ፣ ከግብርና ስራ፣ ከቦታ፣ ከአሇባበስ፣ ከአካሄዴ፣ ከጋብቻ፣ ከሞት፣ ከማንነት፣ ከአቅምና 

መሰሌ ጉዲዮች ጋር በተያያዘ የሚፇጠሩ በርካታ ነውሮች እንዲለ በመረጃ ስብሰባ ወቅት 

ማረጋገጥ ተችሎሌ፡፡ በመሆኑም ከተጠቀሱት ርዕሰ ጉዲዮች ጋር የተያያዙ ነውሮች ሁለ 

ሉጠኑ የሚገባቸው ናቸው፡፡ ይሁን እንጅ በአንዴ በኩሌ ሇጥናቱ የተመዯበው የጊዜና 

የገንዘብ ሁኔታ ሁለንም ሇማጥናት አይፇቅዴም፡፡ በላሊ በኩሌም ከሁለም ርዕሰ ጉዲዮች 

ጋር የተያያዙ ነውሮችን ሇማንሳት ከመሞከር ይሌቅ የተወሰኑትን ወስድ እነሱን በጥሌቀት 
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ማየት የተሻሇ ነው፡፡ ስሇሆነም ጥናቱ በመረጃ ስብሰባ ወቅት ከላልች የተሻሇ ሰፉ መረጃ 

በተገኘባቸውና በማህበረሰቡ ውስጥ ተዘውታሪ ሆነው በተገኙ ከምግብ፣ ሞትና የግብርና ስራ 

ጋር በተያያዙ ነውሮች ሊይ ብቻ ትኩረት ያዯረገ ነው፡፡  
 

1.6 ሙያዊ ስነምግባርና የመስክ ገጠመኞች 

ይህ ንዐስ ርዕስ በጥናቱ ተግባራዊ የተዯረጉ ስነምግባራዊ ጉዲዮች እና ከጥናቱ ጋር 

የተያያዙ ገጠመኞች የቀረቡበት ነው፡፡   

1.6.1 ሙያዊ ስነምግባር  

ከካሌዓይ ምንጮች መረጃዎች ሲሰበሰቡ ከሚፇጠሩ ስነምግባራዊ ችግሮች መካከሌ 

መረጃዎችን በተዓማኒነት አሇመውሰዴና ምንጭን በአግባቡ ያሇመጥቀስ በዋናነት ይጠቀሳሌ 

(ያዳሳ፣ 2008፡48)፡፡ በመሆኑም ይህ አይነት ችግር በዚህ ጥናት ውስጥ እንዲይከሰት 

ሇማዴረግ ሲባሌ መረጃዎችና መረጃዎቹ የተገኙባቸው ምንጮች በትክክሌ እንዱወሰደና 

እንዱሰፌሩ ተዯርጓሌ፡፡  

የአንዴን ማህበረሰብ ባህሌ ሇማጥናት ቀዲማይ መረጃዎችን የሚሰበስብ ተመራማሪ መረጃ 

የሚሰጡ፣ የጥናቱን አካባቢ ምቹ የሚያዯርጉ ሰዎችን እገዛና ትብብር ይፇሌጋሌ፡፡ 

ተፇሊጊውን እገዛና ትብብር ሇማግኘትና ውጤታማ የሆነ ጥናት ሇማካሄዴ ዯግሞ አጥኝው 

በሚያጠናው ማህበረሰብ ዘንዴ መታመንና ወግና ባህሊቸውን ጠብቆ መቆየት፣ ተገቢውን 

ከበሬታ መስጠትና የጥናቱን ዓሊማ በግሌፅ ማሳወቅ ይጠበቅበታሌ (Belay and Abdinasir, 

2015፡ 38)፡፡ በዚሁ መሰረትም በቀዲማይ መረጃዎች ስብሰባ ወቅት ሇተጠኝው ማህበረሰብ 

እራሴንና የጥናቴን አሊማ በማስተዋወቅ መረጃ በመስጠት እንዱተባበሩኝ ፇቃዲቸውን 

ጠይቄያሇሁ፡፡ ባህሊቸውን በማክበርና በተሇያዩ ማህበራዊ አጋጣሚዎቻቸው ሊይ በመሳተፌ 

ቤተሰባዊ ስሜት ፇጥሬያሇሁ፡፡ መረጃ ከመሰብሰቤ በፉት መረጃ ሇመስጠት ፇቃዲቸውን 

ከሰጡኝ ሰዎች ጋር በዋናነት ያሇሙለ ፇቃዲቸው ምስሊቸው በፍቶ እንዯማይወጣ፣ 

ዴምፃቸው በዱጅታሌ ካሜራ እንዯማይቀረጽና ስማቸውም እንዯማይጠቀስ፤ መረጃ እየሰጡ 

እያለ ያሌፇሇጉት ወይም ያሊስዯሰታቸው ነገር ቢፇጠር በማንኛውም ሰዓት መረጃ 

መስጠቱን ማቋረጥ እንዯሚችለ የቃሌ ስምምነት ፇፅሜያሇሁ፡፡ 

በአጠቃሊይ ሇጥናቱ የሚሆኑ ከካሌዓይም ሆነ ቀዲማይ ምንጮች የተገኙ መረጃዎችን ከአንዴ 

ጥናት የሚጠበቁ ስነምግባራዊ መርሆዎችን በጠበቀ መሌኩ ሇመሰብሰብ ጥረት 
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አዴርጌያሇሁ፡፡ ይሄን ማዴረጌም ከመረጃ ሰጭዎች ጋር በቀሊለ ተግባብቼ ሰፉ መረጃ 

ሇመሰብሰብ  እንዴችሌ፤ የመረጃ ትንተናና ትርጎማ ስራውም ከተገኙት መረጃዎች ብቻ 

የመነጨ እንዱሆን ሇማዴረግ አግዞኛሌ፡፡ ሆኖም የገጠሙኝ መሌካም ነገሮችና አስቸጋሪ 

ሁኔታዎችም ነበሩ፡፡  

1.6.2 የመስክ ገጠመኞች 

ከፌ ሲሌ የተጠቀሱትን ሙያዊ ስነምግባሮች መከተላ ከመረጃ ሰጭዎቼ ጋር በቀሊለ 

መግባባትና ሰፉ መረጃን መሰብሰብ እንዴችሌ አግዞኛሌ፡፡ በየዯረጃው ባለ ቢሮዎች ውስጥ 

የሚገኙ የስራ ሃሊፉዎች፣ ባሇሙያዎችና ተጠኝዎቹ የማህበረሰቡ አባሊት ባህሊቸው እንዱጠና 

ያሊቸው ፌሊጎት ከፌተኛ ነው፡፡ ይህ በመሆኑም ትኩረታቸውን በተጠኝው ማህበረሰብ ባህሌ 

ሊይ ያዯረጉ መረጃዎች ባይኖሩም አካባቢውን በተወሰነ መሌኩ የሚገሌፁና በጽሁፌ የሰፇሩ 

ጥቂት ድክመንቶችን የሚመሇከታቸው አካሊት አሌነፇጉኝም፡፡ ወዯህዝቡ ውስጥ በመግባት 

መረጃ ስሰበስብም የአካባቢው ማህበረሰብ የሚያውቀውን መረጃ በማቀበሌ፣ መረጃ ሉሰጡ 

የሚችለ ላልች ሰዎችን በመጠቆም፣ እንዱሁም በማንኛውም ጊዜና ቦታ ያሇስጋት 

እንዴንቀሳቀስ በማዴረግ ሰፉ እገዛ አዴርጎሌኛሌ፡፡  

በአጠቃሊይ ተጠኝው ማህበረሰብ ያሳየኝ ቀና ትብብር የመረጃ ስብሰባ ስራዬ የተቃና 

እንዱሆን ጥሩ አጋጣሚን ፇጥሮሌኛሌ፡፡ በተሇያዩ ማህበራዊ ጉዲዮቻቸው ሊይ በመሳተፌ 

ቤተሰባዊ ስሜትን ሇመፌጠር ጥረት ማዴረጌ መረጃ ሰጭዎቼ የሚያውቁትን መረጃ 

በቀናነት እንዱሰጡኝ ሇማዴረግ ትሌቅ አስተዋፅኦ አበርክቷሌ፡፡ ይህ ሲባሌ ግን ችግሮች 

አሌገጠሙኝም ማሇት አይዯሇም፡፡  በመረጃ ስብሰባ ወቅት የተሇያዩ ችግሮችም 

ገጥመውኛሌ፡፡ 

በመስክ መረጃ ስብሰባ ወቅት ያጋጠመኝ አንደና ዋነኛው ችግር ሇጥናት ከመረጥኩት ርዕስ 

የሚመነጭ ነው፡፡ የመረጥኩት የጥናት ርዕስ በሰዎች ፉት በግሌፅ የማይነገሩ ወይም 

ምስጢር ነገሮች የበዙበት፣ ስሇ ነውሮች ሇመናገር በራሳቸው ነውር የሆኑ ቃሊት ያለበት፣ 

አስጊና አስፇሪ ሁኔታዎች ያለበት፣ አግሊይ ታሪኮች የተካተቱበት ወዘተ. ስሇሆነ የምርምር 

ሂዯቱ (በተሇይም አጀማመሩ) ፇታኝ ነበር፡፡ በዚህም ምክንያት በቃሇ መጠይቅና ቡዴን 

ተኮር ውይይት ካሳተፌኳቸው ሰዎች ጋር በግሌፅ ሇመወያየት ተቸግሬ ነበር፡፡ ነውር 

የሚሎቸውን ነገሮችና ከእነሱ ጋር የተያያዙ ገጠመኞቻቸውን በዝርዝር ሇማውራት ሲጨነቁ፣ 

የሰሙትንና ያዩትን ታሪክ እየሸፊፇኑና እያሳጠሩ ሇማሇፌ ሲሞክሩ ስመሇከት ክስተቱ ምን 
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ያህሌ ከባዴ እንዯነበር ሇመታዘብ ችያሇሁ፡፡ የዚህን ችግር ምንጭ ስመረምር ችግሩ 

በዋናነት  በማህበረሰቡ ውስጥ ስሇ ነውር መናገር በራሱ ከነውር የሚቆጠር ጉዲይ ከመሆኑ 

ጋር የተያያዘ ነው፡፡ እንዱሁም እርስ በርስ ከመፇራራት፣ በጥናቴ ሊይ በቂ ግንዛቤ 

ካሇመጨበጥ፣ እገላ ነው የነገረው/እገሉት ነች የነገረችው ታስብሇኛሇህ በሚሌ ሚስጥር 

ያወጣሌ ብል ከመጠራጠር፣ የተዯበቁ ሚስጥሮችንና በይፊ የማይነገሩ ጉዲዮችን ማውጣት 

ግጭት ይቀሰቅሳሌ ብል ከመስጋት ነው፡፡ ይህ ጉዲይ ሇጥናቴ ትሌቅ ፇተና ስሇነበር 

በቀጥታ ወዯ ጉዲዩ ከመግባቴ በፉት ከማህበረሰቡ ጋር የነበረኝን ውስን ትውውቅና የርዕሰ 

ጉዲይ ማስተዋወቅ ስራ በማስፊት ከማህበረሰቡ ጋር ይበሌጥ መግባባት እንዲሇብኝ 

ተረዲሁ፡፡ በዚህም በጉዲዩ ዙሪያ በይፊና በላልች ፉት በግሌፅ መነሳት የሚችለትን 

ነውሮች እንዱነግሩኝና በስፊትም እንዱያብራሩሌኝ አዴርጌያሇሁ፡፡ በግሌጽና በላልች ፉት 

ስሇነሱ መናገር በራሳቸው ነውር የሆኑትንና ላልችን የሚያገለ ነውሮችን በሚመሇከት 

ዯግሞ ሚስጥር ነው ያለትን ሁለ እንዯማከብር በመግሇፅና በግሌ እንዱነግሩኝ በማግባባት 

ተፇጥሮ የነበረውን ችግር ሙለ በሙለ ማስወገዴ ባሌችሌም መቀነስ ግን ችያሇሁ፡፡ 
 

ከፌ ሲሌ በተጠቀሰው መሌኩ ከመረጃ ሰጭዎች ጋር በፇጠርኩት መግባባት መሰረት መረጃ 

ስሰበስብ ዯግሞ ከመረጃ ሰጭዎች የመረጃ እጥረት ጋር የተያያዘ ችግርም ገጥሞኛሌ፡፡ 

ብዙዎቹ መረጃ ሰጭዎች ነውር የሆኑ ነገሮችን ያውቃለ - ሇምን ነውር እንዯሆኑ ግን በቂ 

መረጃ የሊቸውም፡፡ ምክንያቱን ሲጠየቁ መሌሳቸው ቀዯምቶቻችን ይሄን ማዴረግ ነውር ነው 

እያለ ስሊሳዯጉን እኛም ሇሌጆቻችን ይሄንኑ እያስተሊሇፌን እንቀጥሊሇን እንጅ ነውር 

ስሇሆኑበት ምክንያት አናውቅም - ቀዯምቶቻችንም አሌነገሩንም የሚሌ ነው፡፡ በመሆኑም 

የመረጃ ሰጭዎቹ የመረጃ እጥረት ከመረጃ ስብሰባውም ባሻገር በመረጃ ትንተና ስራው 

ሊይም ትሌቅ እንከን ፇጥሮብኝ ነበር፡፡ ስሇሆነም በግሌ ቃሇ መጠይቅ በቂ ምሊሽ 

ያሊገኙትን ጥያቄዎች በመሇየትና የቡዴን ተኮር ውይይት በማዘጋጀት የቡዴኑ አባሊት 

እየተጋገዙ ምሊሽ እንዱሰጡ ሇማዴረግ ሞክሬያሇሁ፡፡ ይህን በማዴረጌም ችግሩ ሙለ 

በሙለ ተቃሎሌ ሇማሇት ባይቻሌም በተወሰነ ዯረጃ ግን ሇመቀነስ ችያሇሁ፡፡ 

በመስክ መረጃ ስብሰባ ወቅት ያጋጠመኝ ላሊኛው ችግር የአካባቢው የፀጥታ ሁኔታ ነው፡፡ 

የመጀመሪያና ሁሇተኛ ዙር የመረጃ ስብሰባ ስራዬን ያሇምንም የፀጥታ ችግር ሇመሰብሰብ 

ችዬ ነበር፡፡ ሆኖም የሶስተኛ ዙር የመረጃ ስብሰባ ስራዬን አጠናቅቄ እንዯተመሇስኩ 

በአካባቢው የፀጥታ መዯፌረስ ችግር ስሇተከሰተ በሶስተኛው ዙር ከተሰበሰቡ መረጃዎች 



13 

 

መካከሌ ግሌፅ ያሌሆኑ መረጃዎችን ወዯ ቦታው ተመሌሼ ሇማጣራት የተወሰነ ችግር 

አጋጥሞኛሌ፡፡ ሆኖም ግን አብዛኞቹን መረጃዎች ቀዴሜ ስሇሰበሰብኩ፤ የተወሰኑ መረጃ 

ሰጭዎች የስሌክ አዴራሻም ስሇነበረኝ እየዯወሌኩ በመጠየቅ እና በአካባቢው ተፇጥሮ 

የነበረው የፀጥታ መዯፌረስ ሁኔታ ሲረጋጋ ወዯ ቦታው በአካሌ በመሄዴ የመረጃ ክፌተቴን 

ሇመሙሊት ሞክሬያሇሁ፡፡   
 

 

1.7 የጥናት ጽሁፈ አዯረጃጀት 

የዚህ ጥናታዊ ጽሁፌ አዯረጃጀት በዘጠኝ ምዕራፍች ተከፊፌል የቀረበ ነው፡፡  

የመጀመሪያው ምዕራፌ የጥናቱ መግቢያ ክፌሌ ሲሆን፤ በውስጡም ጥናቱን የሚያስተዋውቁ 

ጉዲዮች የቀረቡበት ነው፡፡ ምዕራፈ ሁሇት ክሇሳ ዴርሳን የተካሄዯበት ክፌሌ ሲሆን፤ 

በውስጡም ሇስራው ዯጋፉ የሆኑ ጽንሰ ሃሳቦች፣ ንዴፇ ሃሳባዊ ማዕቀፍች እና ቀዯምት 

ተዛማጅ ጽሁፍች ቀርበውበታሌ፡፡ ምዕራፌ ሶስት የጥናቱ ስነ ዘዳ ክፌሌ ነው፡፡ በስሩም 

የጥናቱ አይነት፣ የመረጃ አሰባሰብ ዘዳና አተገባበር፣ የመረጃና ውጤት አተናተንና 

አተረጓጎም ሂዯት ቀርበዋሌ፡፡ ምዕራፌ አራት የጥናቱን ትኩረት አካባቢ አጭር ትውውቅ 

እና አጠቃሊይ ዲራ የሚመሇከቱ ጉዲዮች ይገኙበታሌ፡፡ ከአምስት እስከ ሰባት ያለት 

ተከታታይ ሶስት ምዕራፍች በቅዯም ተከተሌ ከምግብ፣ ከሞትና ከግብርና ስራ ጋር በተያያዙ 

ነውሮች ዙሪያ ከመስክ በተሰበሰቡ መረጃዎች ሊይ የመረጃ ትንተናና የውጤት ማጠቃሇያ  

የቀረቡባቸው ናቸው፡፡ ምዕራፌ ስምንት በመረጃ ትንተና ምዕራፍች ውስጥ በተገኙ የጥናቱ 

ውጤቶች ሊይ የውጤት ትንተናና ትርጎማ የተካሄዯበት ነው፡፡ የጥናቱ የመጨረሻ ክፌሌ 

የሆነው ምዕራፌ ዘጠኝ ዯግሞ የጥናቱ ማጠቃሇያና ይሁንታዎች የተሰነዘሩበት ነው፡፡  

በአጠቃሊይ በዚህ ምዕራፌ ውስጥ ጥናቱን በአጭሩ የሚያስተዋውቁ፣ የጥናቱን ሙያዊ 

ስነምግባር፣ የመስክ ገጠመኞችንና የጥናታዊ ጽሁፈን አዯረጃጀት የሚያሳዩ ክፌልች የቀረቡ 

ሲሆን፤ በሚቀጥሇው ምዕራፌ ዯግሞ ክሇሳ ዴርሳን ቀርቧሌ፡፡  
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        ምዕራፌ ሁሇት   

                     ክሇሳ ዴርሳን ፦ 

ይህ ክፌሌ በሶስት ርዕሰ ጉዲዮች የተዋቀረ ነው፡፡ የመጀመሪያው ከጥናቱ ጋር ተዛማጅነት 

ያሊቸውና ሇመረጃ ትንተና ስራው ዲራ የሆኑ ጽንሰ ሃሳቦች የተቃኙበት ነው፡፡ ሁሇተኛው 

ዯግሞ ጥናቱን የሚመሩ የመረጃ መሰብሰቢያና መተንተኛ ንዴፇ ሃሳባዊ ማዕቀፍች 

የቀረቡበት ሲሆን፤ ሶስተኛው ዯግሞ ርዕሰ ጉዲዩን በሚመሇከት ከዚህ ጥናት በፉት የተካሄደ 

ተዛማጅ ጽሁፍች የተዲሰሱበት ነው፡፡ 

2.1 ጽንሰ ሃሳባዊ ዲራ   

በዚህ ርዕስ ስር የነውርን ምንነትና ባህሪያት፤ የመፇጠርና የመኖር ሰበብ፤  እንዱሁም 

ሚናና ምዯባን የሚመሇከቱ  ርዕሰ ጉዲዮች ተብራርተዋሌ፡፡  

2.1.1  የነውር ምንነትና ባህሪያት    

የነውርን ምንነትና ባህሪያት በዝርዝር ከማቅረቤ በፉት ግን ጥናቱ ከፍክልር የሚመዯብ 

ስሇሆነ ስሇ ፍክልር የተወሰኑ መንዯርዯሪያ ሃሳቦችን እዚህ ቦታ ሊይ አቀርባሇሁ፡፡ ፍክልር 

የሰው ሌጅ የህብረተሰብ አባሌ በመሆኑ (በህብረተሰብ ውስጥ በመኖሩ ምክንያት) 

የሚማራቸውን ወይም የሚሇምዲቸውን እውቀቶች፣ ሌማዲዊ እምነቶች፣ ስነጥበቦች፣ 

ስነምግባሮች፣ ዯምቦች፣ ይሆናልችና የመሳሰለትን ችልታዎችና ሌምድች ሁለ የሚያካትትና 

እነሱንም የሚያጠና የማህበራዊ ሳይንስ ዘርፌ ነው፡፡ ነውሮች በፍክልር ስር ይጠቃሇሊለ 

በሚሌ ከተጠቀሱት ዘሮች መካከሌ ከሌማዲዊ እምነቶች የሚመዯቡ ናቸው፡፡   

ሌማዴ የአንዴ ማህበረሰባዊ ስብስብ አይነተኛ የሆነ አዴራጎት ወይም ወግ ሲሆን፤ ማህበራዊ 

ሌማዴ የሚባሇው ዯግሞ የአንዴ ማህበረሰብ የጋራ የሆኑ ሌማድች ጥቅሌ መጠሪያ ነው 

(Dorson, 1972: 3)፡፡ ማህበራዊ ሌማዴ ሰዎች አጥብቀው የያዟቸው እምነቶችና ሌማድች 

መነሻ ምንጫቸውና ትርጉማቸው ምንዴነው? ሰዎች በአንዴ ነገር ሇምን ያምናለ? 

የሚያምኑባቸው ነገሮችስ ምንዴናቸው? የተወሰኑ ሌማድችንስ ሇምን ይከተሊለ? የሚለና 

መሰሌ ጥያቄዎችን ሇመመሇስ የሚሞክር የፍክልር ዘርፌ ነው (ፇቃዯ፣ 1991፡13 - 14)፡፡ 

ማህበራዊ ሌማዴ በውስጡ የተሇያዩ የፍክልር ዘርፍችን የሚያካትት ሲሆን፤ በእሱ ስር 

ሉካተቱ ከሚችለት መካከሌ ሌማዲዊ እምነቶች ይጠቀሳለ (Toelken, 1996:9)፡፡ ይሄ ሲባሌ 
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ግን ሇአካዲሚያዊ የፍክልር ጥናት እንዱያመች ሲባሌ በማህበራዊ ሌማዴ ዘውግ ውስጥ 

ይመዯብ እንጅ ሁለም የፍክልር አይነቶች የሚከወኑበት ዋና መሰረት ከሌማዴና ከእምነት 

ጋር የተያያዘ ነው፡፡ 

እምነት ሇአንዲች ግብር ተብል ከሚከናወነው የሃገረሰባዊ እምነትና ሌማዲዊ ዴርጊት 

አንስቶ እስከ የሌዕሇ ሰብናና ሌዕሇ ተፇጥሮ እንዱሁም ሃይማኖታዊ እሳቤዎች ዴረስ ያለትን 

የሚያቅፌ ነው (Sims and Stephens, 2005:54)፡፡ ስሇዚህ እምነት አምነን 

የምንፇጽማቸውን ዴርጊቶችና ተግባራት የሚያጠቃሌሌ ሰፉ ጽንሰ ሃሳብ ሲሆን፤ እምነት 

ከሚፇፀምባቸው መካከሌም ሌማዲዊ እምነቶች ይጠቀሳለ፡፡   

ሌማዲዊ እምነቶች እራሳቸውን የቻለ እውቀቶች ሳይሆኑ እንዯአመሇካከት ሂዯትና 

የእውቀት መንገዴ የሚቆጠሩ፣ ብዙ ጊዜ ተጨባጭ የሆነ ሳይንሳዊና ሃይማኖታዊ ማስረጃ 

የማይቀርብባቸው፣ ተቀባይነታቸውም እምነቱ ባሇበትና በሚፇፀምበት አካባቢ የሆነ እምነት 

መራሽ ሌማድች ናቸው (Evans & Myers, 1994፡48; Motz, 1998: 340-349; 

Schoemaker, 1990:54)፡፡ 

ሌማዲዊ እምነቶች (Customary beliefs) አንዴ ማህበረሰብ በረጅም ዘመን የህይወት 

ተሞክሮው ያዲበራቸው፣ የክስተቶችን መፇጠር ከጥሩ ወይም ከመጥፍ አጋጣሚዎች ጋር 

በማያያዝ የራሱን ማብራሪያ የሚያቀርብባቸው ዘሌማዲዊ እምነቶች ናቸው (ሰልሞን፣ 

2007፡179፤ Abelson, 1979:17; Green, 1997: 44)፡፡ ስሇዚህ ሌማዲዊ እምነቶች አንዴ 

ማህበረሰብ በአንዴ በኩሌ የጥሩ እዴሌ ትዕምርት አዴርጎ የሚቀበሊቸውን፤ በላሊ በኩሌ 

ዯግሞ በህይወቴ ሊይ መጥፍ አጋጣሚን ያስከትለብኛሌ በሚሌ የማያከናውናቸውን 

ዴርጊቶችና ክስተቶች የሚመሇከቱ የእምነት ገፅታዎች ናቸው ማሇት ይቻሊሌ፡፡  

ነውሮች አንዴ ማህበረሰብ አካባቢያዊ ሌምደን መሰረት አዴርጎ የሚፇጥራቸው ባህሊዊ 

ዯምቦች ናቸው፡፡ በዚሁ መነሻነትም በፍክልር ስር ሉጠቃሇለና በእሱ ስርም ሉጠኑ 

ከሚችለ የፍክልር ዘሮች መካከሌ ነውሮች በዋነኛነት ከሌማዲዊ እምነት የሚመዯቡ 

ናቸው፡፡ 

“ነውር” የሚሇውን ቃሌ በምሌዓት የሚተካ የእንግሉዝኛ አቻ ቃሌ ማግኘት አስቸጋሪ ነው፡፡ 

ይሁን እንጅ “የተከሇከሇ” የሚሌ የአማርኛ አቻ ሉሰጠው የሚችሇው “taboo” በተወሰነ 

መሌኩም ቢሆን ይገሌፀዋሌ፡፡ ነውር የሆነ ነገር ሁለ የተከሇከሇ ነው ማሇት ይቻሊሌ - 
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የተከሇከሇ ነገር ሁለ ነውር የሆነ ነገር ነው ማሇት ግን ያስቸግራሌ፡፡ ስሇሆነም ሇነውር 

“taboo” የሚሇው ቃሌ ሙለ በሙለ አቻው ነው ሉባሌ የሚችሌ አይዯሇም - የተወሰነ 

ሌዩነት አሊቸው፡፡ ሆኖም ግን ከላልች በተሻሇ ይገሌፀዋሌ ብዬ ስሊመንኩ ሇጥናቱ ሲባሌ 

በእንግሉዝኛ ቋንቋ ተጽፇው የተገኙ ጽንሰ ሃሳቦች የተሰበሰቡት taboo” የሚሇው ቃሌ 

ነውርን እንዯሚተካው ታሳቢ በማዴረግ ነው፡፡ በዚህ ጥናት ውስጥ ነውር “taboo”ንም 

የሚያጠቃሌሌ/ የሚጨምር ጽንሰ ሃሳብ ተዯርጎ ተወስዶሌ፡፡  

Omobola (2013: 221-223) ነውር በትክክሌ መቼ እንዯተፇጠረ በእርግጠኝነት ሇመናገር 

የሚያስችሌ መረጃ ባይኖርም የሰው ሌጅ በጋራ መኖር ከጀመረበት ዘመን አንስቶ 

የተፇጠረና በስራ ሊይም የዋሇ ሉሆን እንዯሚችሌ ይገሌፃለ፡፡ እንዯኝህ ሰው አንዴ ህዝብ 

የሚመራባቸው መዯበኛ የሆኑ ሃይማኖታዊ እና ማህበራዊ ህጎች ከመፇጠራቸው በፉት 

ነውሮች እንዯ ህግ በመሆን አገሌግሇዋሌ፡፡ ሃይማኖታዊና ማህበራዊ ተቋማት ከተፇጠሩ 

በኋሊም የተፇጠሩት ሃይማኖታዊ ድግማዎችም ሆኑ የተፃፈ ማህበራዊ ህጎች በተከታዮቻቸው 

ዘንዴ የተከበሩ እንዱሆኑ በማዴረግ ረገዴ ከፌተኛ ሚና ነበራቸው - አሁንም አሊቸው፡፡  

ነውሮች በአብዛኛው በአንዴ ውስን አካባቢ ባህሌ የታጠሩ ሲሆኑ፤ የተወሰኑት ግን ሇምሳላ፦ 

በዘመዲሞች መካከሌ የሚፇፀም የግብረ ስጋ ግንኙነት፣ ስርቆት፣ ሰው መግዯሌ አይነት 

ዴርጊቶች በአብዛኛው የአሇማቀፊዊነት ባህሪ የሚታይባቸው  ናቸው (Ogunyemi, 2007፡ 

5; Omobola, 2013: 222)፡፡ ነውሮች ሁሌ ጊዜ ቋሚ ወይም እንዯነበሩ ሆነው የሚቀጥለ 

ሳይሆኑ ባሇው ተጨባጭ ሁኔታና ባሇው ጊዜያዊ ፌሊጎት የመሇወጥ፣ የመሻሻሌ እና 

ከእናካቴውም የመክሰም ባህሪ የሚታይባቸው ናቸው (Osei, 2006፡ 44-45)፡፡ ከዚህ በሊይ 

ከቀረቡት ሃሳቦች በመነሳት ተፇሊጊ ሆነው የተገኙ ነውሮች ባንዴም ሆነ በላሊ መንገዴ 

በአዱስ የሚከሰቱ፤ ተፇሊጊ ያሌሆኑት ዯግሞ ቀስ በቀስ መሌካቸውን የሚቀይሩ ወይም 

የሚጠፈ ናቸው ማሇት ይቻሊሌ፡፡  

አንዲንዴ ነውሮች በባህሪያቸው የተወሰኑ የማህበረሰብ ክፌልችን ብቻ (ህፃናትን፣ ሴቶችን፣ 

ወንድችን፣ የተማሩትን፣ ያሌተማሩትን ወዘተ.) የሚመሇከቱ ናቸው (Sorcar, 2009፡ 5)፡፡ 

ነውሮች በባህሪያቸው እነሱን በሚጥስ ሊይ ቅጣትን የሚያስከትለ፤ እነሱን መጣስ 

ሉያስከትሌ ስሇሚችሇው ችግርም ብዙ ጊዜ በሳይንስ ሉረጋገጡ የማይችለ እምነታዊ 

ገሇፃዎችና ምክንያቶች የሚቀርቡባቸው ናቸው (Fershtman et al, 2011:139 -143 ; 

Mhaka, 2014: 375)፡፡ 
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ከባህሪያቱ በመነሳት አጥኝዎች “ነውር” ሇሚሇው እሳቤ ተቀራራቢነት ያሇው ብያኔ 

ይሰጣለ፡፡ ሇምሳላ፦ Chemhuru and Dennis (2010፡123) የሚከተሇውን ብያኔ 

ሰጥተውታሌ፡፡ 

ነውሮች የአንዴ ማህበረሰብ አባሊት የተወሰኑ ዴርጊቶችንና ሁነቶችን ከመፇፀም 
ሇምሳላ፦ አንዲንዴ የምግብ አይነቶችን ከመመገብ፣ የተቀዯሱና የተከበሩ 
ስፌራዎችን ከመርገጥና በእነሱ አካባቢ ከመንቀሳቀስ፣ በእንሰሳት ሊይ ጭካኔ 
የተሞሊበት ተግባር ከመፇፀም፣ የተፇጥሮ ሃብቶችን ቀጣይነታቸውን በሚያሳጣና 
በሚያወዴም አኳሃን ከመጠቀም እንዱቆጠቡ በሚሌ የሚጣለ የክሌከሊ ህጎች 
ናቸው፡፡2  

Taboos are avoidance rules that forbid members of the human community 
from performing certain actions, such as eating some kinds of food, 
walking on or visiting some sites that are regarded as sacred, cruelty to 
non human animals, and using nature`s resources in an unsustainable 
manner. 

የነውርን ምንነት በሚመሇከት Muhammad A. et al (2015:1)ም “ነውር ስምምነትን ወይም 

ሌማዴን መነሻ ያዯረገ ማህበራዊ ክሌከሊ ወይም እገዲ ነው” ወይም “Taboo is any social 

prohibition or restriction that results from convention or tradition.” በማሇት 

የChemhuru እና Dennisን ሃሳብ ያጠናክራለ፡፡ 

በአጠቃሊይ የጽንሰ ሃሳቡን ባህሪያትና ምንነት በሚመሇከት ከዚህ በሊይ ከቀረቡት ሃሳቦች 

በመነሳት ነውሮች አንዴ ማህበረሰብ ሌማደንና እምነቱን መሰረት አዴርጎ እንዯመጥፍ ነገር 

የሚቆጥራቸውንና በአባሊቱም እንዱፇፀሙም የማይፇሌጋቸውን ዴርጊቶች፣ አዴራጎቶች፣ 

አሰራሮችና ሁነቶች ወዘተ. በሚመሇከት የሚዯነግጋቸው ባህሊዊ ዯምቦች ናቸው፡፡ ስሇዚህ 

የአንዴ ማህበረሰብ ነውሮች ከማህበረሰቡ ሌማድችና እምነቶች ጋር ከፌተኛ የሆነ ቁርኝት 

ያሊቸውና የማይነጣጠለ ናቸው፡፡ 

      ነውር በአማርኛ የሚሰጠውን ፌች ስንመሇከት ዯግሞ ሇምሳላ፦ ኪዲነወሌዴ ክፌላ (1948፡ 

643) “ህፀፅ፣ ገመና” ይለታሌ፡፡ ዯስታ ተክሇወሌዴ (1962፡854) “ክፈ ግብር፣ ሃጢያት” 

ይለታሌ ፡፡ የኢትዮጵያ ቋንቋዎች ጥናትና ምርምር ማዕከሌ ያዘጋጀው መዝገበ ቃሊት 

(1993፡ 282) ዯግሞ “በህብረተሰቡ ባህሌና እምነት መሰረት እንዯ መጥፍ ነገር የሚታይ፣ 

                                                           
      

2
 በዚህ ጥናት ውስጥ አንድ ሃሳብ  በአማርኛ ቋንቋ ቀርቦ ቀጥሎ የእንግሉዝኛ አቻው  በቀረበበት ቦታ ሊይ ሁለ ትርጉሙ የራሴ ነው፡፡  
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የሚቆጠር (ዴርጊት፣ ምግባር ...)” ይሇዋሌ፡፡ ሇዚህ ቃሌ “የተከሇከሇ”፣ “የማይፇቀዴ”፣ 

“እርም”፣ “ግዝት”3 ፣ “ሃራም”4 የሚለ ቃሊትም ቅርበት ያሊቸው ናቸው፡፡ ይሁን እንጅ 

ከተጠቀሱት ቃሊት መካከሌ በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ የተሇመዯው “ነውር” የሚሇው ቃሌ 

ነው፡፡ በመሆኑም ሇጥናቱ “ነውር” የሚሇው አገሊሇጽ የተመረጠው የባህሌ ጥናት የተጠኝውን 

ማህበረሰብ  የቋንቋ አጠቃቀም መሰረት ሉያዯርግ ይገባሌ ከሚሌ እሳቤ ነው፡፡ ሆኖም 

ከመስክ የተሰበሰቡት መረጃዎች እንዲሊቸው የአገሊሇጽ አመችነት ሁኔታ በተሇይም እርም፣ 

ያሌተፇቀዯ፣ ክሌክሌ የሚለ አጠቃቀሞች “ነውር” የሚሇውን ቃሌ ሉተኩ በሚችለበት 

አኳሃን በዚህ ጥናት ውስጥ ስራ ሊይ ውሇዋሌ፡፡ 

በዚሁ መሰረትም በዚህ ጥናት ውስጥ “ነውር” ሲባሌ በዋናነት የኢትዮጵያ ቋንቋዎች ጥናትና 

ምርምር ማዕከሌ መዝገበ ቃሊት ሊይ ተወስድ ከፌ ሲሌ የቀረበውን ብያኔ ታሳቢ ያዯረገ 

ነው፡፡ 

2.1.2  የነውር መፇጠርና መኖር ምክንያቶች  

ሰዎች ነውሮችን የሚፇጥሩባቸው የተሇያዩ ምክንያቶች አሎቸው፡፡ እንዯ Sorcar (2009፡ 4-

7) ሰዎች ነውሮችን የሚፇጥሩት ሃገራት የሚያወጧቸውን ህጎች ሇመዯገፌ ወይም 

ሇመቃወም፤ ሃይማኖቶችንና ላልች የእምነት ስርዓቶችን ሇማጠናከር ፤ቀዯምት ነውሮችን 

ሇማስጠበቅና ይበሌጥ ሇማጉሊት፤ በግሌጽ ከሚታዩና ከማይታዩ ጉዲቶች ራስንና አካባቢን 

ሇመጠበቅ፤ የበሊይነትን ሇላልች ሇማሳየት ወይም በላልች ሊይ ተፅዕኖ ሇማሳዯር፤ 

አንዲንዳም በነውር አሳቦ ግሊዊ ፌሊጎትን ሇማሟሊት ነው፡፡ Omobola (2013: 224)ም 

ሰዎች ነውር የተባለ ነገሮችን አምነው እንዱቀበለና እንዱንከባከቡ የሚያስገዴዶቸው 

በአማኞቹ ዘንዴ ነውሮች የተሇያዩ አዯጋዎችን አስቀዴሞ ሇመከሊከሌ ይረዲለ፤ የግሌና 

የአካባቢ ንጽህናን በማስጠበቅ ጤናማ ህይወትን ሇመምራት ያስችሊለ የሚለ አካባቢያዊ 

እምነቶች መኖራቸው ነው በማሇት የSorcarን ሃሳብ ያጠናክራለ፡፡ ይሄ ማሇት ግን ነውሮች 

እንዯየሚፇጠሩበት አካባቢና ባህሌ የየራሳቸው መፇጠሪያ ምክንያት ስሇሚኖራቸው 

የመፇጠራቸው ምክንያቶች ከዚህ በሊይ የተጠቀሱት ብቻ ናቸው ማሇት አይዯሇም፡፡ 

                                                           
3  “ግዝት” በኦርቶዶክስ ክርስትና ሃይማኖት አካባቢ የተሇመዯ ቃሌ ነው፡፡  
4  “ሃራም” በእስሌምና ሃይማኖት አካባቢ የተሇመዯ ቃሌ ነው፡፡ 
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ቀዯም ባሇው ክፌሌ ስሇባህሪያቸው ሳነሳ ነውሮች እነሱን በሚጥስ ሊይ ቅጣትን 

የሚያስከትለ፣ ስሇመከሌከሊቸውም እምነታዊ ገሇፃዎች የሚቀርቡባቸው እንዯሆኑ 

ገሌጫሇሁ፡፡ ነውር የተባለ ነገሮችን መጣስ ጥሰቱን በፇፀመው ግሇሰብ፣ በቤተሰቡና 

በአጠቃሊይም በአካባቢው ማህበረሰብ ሊይ መጥፍ አጋጣሚን (ህመም፣ ሞት፣ ዴርቅ፣ ዴህነት 

ወዘተ.) ያስከትሊሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ ነውሮችን መጣስ የፇጣሪንና የአያት ቅዴመ 

አያቶችን ህግ ከመጣስ ይቆጠራሌ፡፡ በዚህም ምክንያት ነውሮች ሰዎች የፌርሃትና 

የጥፊተኝነት ስሜት እንዱሰማቸው የማዴረግ ሃይሌ ያሊቸው ናቸው፡፡ ይህ ባህሪያቸውም 

ነውሮች እንዱከበሩና ቀጣይነትም እንዱኖራቸው ያስችሊቸዋሌ፡፡ 

ሁለም ነውሮች ተመሳሳይ የሆነ ጥንካሬና ተመሳሳይ የሆነ ቅጣት የሊቸውም - የመጣስ 

እዴሊቸውም ተመሳሳይ አይዯሇም፡፡ ጥንካሬያቸው የሚወሰነው በአማኛቸው ብዛትና በቅጣቱ 

መጠን ነው፡፡ ይህን በሚመሇከት Fershtman et al ( 2011፡143-145) ነውሮች የሚጣሱት 

በግሇሰብ፣ በቡዴን አሇያም በማህበረሰብ ዯረጃ ሲሆን፤ የሚጣሱትም ግሇሰባዊ ወይም 

ቡዴናዊ ፌሊጎትን ከማሟሊት አኳያ ሉሆን ይችሊሌ ይሊለ፡፡ እንዯ Fershtman et al እነሱን 

በጣሱት ሊይ የሚወሰዯው ቅጣትም እንዯ ጥሰቱ አይነትና ዯረጃ የተሇያየ ሲሆን፤ ቅጣቱም፦ 

ጥሰቱን የፇፀመውን ግሇሰብ ወይም ቤተሰቦቹን መግዯሌ፣ ከአካባቢው ማባረር፣ ከትዲር 

ማፊታት፣ የገንዘብ መቀጮ፣ የአካሌ ቅጣት፣ እርግማን፣ ማስጠንቀቂያ ወዘተ. ሉሆን ይችሊሌ 

፡፡ የቅጣቱ አሊማ ግን ጥሰቱን የፇፀመውን ግሇሰብ ሇመጉዲት ሳይሆን ከተቀጣው ግሇሰብ 

በመማር ላሊው የማህበረሰብ ክፌሌ ሇባህለ ተገዥ እንዱሆን ሇማዴረግ ነው፡፡  

2.1.3  የነውሮች ሚናና ምዯባ 

       “ነውር የህሉና ፖሉስ ነው ወይም taboo is a form of thought police”  
         

                              (Fershtman, etal. 2011:140) 

    ነውሮች ሇፇጠራቸውና ሇሚገሇገሌባቸው ማህበረሰብ የየራሳቸው የሆነ አዎንታዊና አለታዊ 

ሚና አሊቸው፡፡ ይሁን እንጅ የሁለንም ሃሳብ በዚህ ጽሁፌ ውስጥ ማካተት ስሇማይቻሌ 

የተወሰኑትን ብቻ ቀጥል እጠቅሳሇሁ፡፡  

በነውሮች አዎንታዊ ሚና ዙሪያ ጥናት ካካሄደ መካከሌ Chigidi (2009: 177-183) እና 

Omobola (2013: 223) ነውሮች ሌጆችን የማስተማርና ባህሪያቸውን የመቅረፅ፤ በመሪና 

ተመሪ እንዱሁም በታሊቅና ታናሽ መካከሌ የመከባበር ስሜትን የመፌጠር፤ መሌካም 



20 

 

የሚባለ ነባር ምግባራዊ ዯምቦች እንዱከበሩ የማዴረግ ወዘተ. ሚና አሊቸው ይሊለ፡፡ 

Fershtman, et al (2011:140) በናይጀሪያዎቹ የዩርባ ጎሳዎች ነውሮች ሊይ ባካሄደት ጥናት 

ነውሮች ሞራሊዊ እሴቶችንና ሰሊምን የማስጠበቅ ቁሌፌ ሚና እንዲሊቸው ማረጋገጣቸውንና 

በዚህም በዩርባዎች ዘንዴ ፖሉስ እንዯማይታወቅ በመግሇፅ የነውሮችን አዎንታዊ ሚና 

ያጎሊለ፡፡ 

Osei (2006፡ 45) ም 

“... ነውር ሇሁለም ማህበራዊ ስርዓት የማዕዘን ዴንጋይ ነው፡፡ በነውሮች 
የማይመራ የማህበራዊ ስርዓት ሇምሳላ፦ የገዥዎችና ተገዥዎች፣ የፖሇቲካዊ 
ህይወት፣ የቤተሰባዊና በአጠቃሊይም ኢኮኖሚያዊ ህይወት አካሌ የሇም”  

“... taboo is the cornerstone of the whole social order. There was 
no part of the social system that was not regulated and governed 
by taboos, like rulers and subjects, political life, family life as well 
as economic life.” 

በማሇት የሊይኞቹን ሃሳብ ያጠናክራለ፡፡ Patrick, A (2015: 1)ም ነውሮች በተሇይም 

በጥንት ሌማዴ የሚፀናና ዴንገተኛ ከፌተኛ ሇውጥን የሚቃወም ማህበረሰብ ነባር የሆኑ 

ባህሊዊ ዯምቦቹን (በአጠቃሊይም የቆዩ ሌማድቹን) የሚያስቀጥሌባቸው ያሌተፃፈ የጋራ 

ዯንቦች ናቸው በማሇት ከፌ ሲሌ የተጠቀሱትን የነውር አዎንታዊ ሚናዎች ያጠናክራለ፡፡ 

ይሄ ማሇት ግን ነውሮች አለታዊ ሚና የሊቸውም ማሇት አይዯሇም፡፡  

ጥናቶች እንዯሚያሳዩት በተሇይም የአፌሪካውያን አንዲንዴ ነውሮች በተከታዮቻቸው ሊይ 

ጉዲት የሚያስከትለ ናቸው፡፡ ሇምሳላ፦ እንዯ Osei (2006፡ 54) በብዙ የአፌሪካ 

አካባቢዎች የፕሮቲን ይዘት ያሊቸው የምግብ ዓይነቶች ሇሌጆችና ሇሴቶች ነውር ናቸው፡፡ 

እነዚህ አይነት ነውሮች ሰዎችን የተመጣጠነ ምግብ በማሳጣት ሇበሽታ የሚዲርጉ ናቸው፡፡ 

በብዙዎቹ የአፌሪካ ባህልች ሰው ሲሞት ሇብዙ ቀናት የአካባቢው ሰዎች የእሇት ተሇት 

ስራቸውን ከማከናወን የሚቆጠቡ ሲሆን፤ እንዱህ አይነት ነውሮች ህዝቦችን ሇዴህነት 

ይዲርጋለ፡፡ በብዙዎቹ የአፌሪካ ባህልች ሴት ሌጆችን አሇማስገረዝ ነውር በመሆኑ ብዙዎቹ 

ሴት ሌጆቻቸውን ያስገርዛለ፡፡ እንዱህ አይነት ነውሮች በሴቶች ሊይ አካሊዊ ጉዲትንና 

የሰብአዊ መብት ጥሰትን ያስከትሊለ፡፡ ነውሮችን መጣስ ቅጣትን ያስከትሊሌ፡፡ በአማኛቸው 

ወይም በተቀባያቸው ዘንዴም የፌርሃትና ጥፊተኝነት ስሜትን በመፌጠር ስነ ሌቡናዊ ጫናን 

ወዘተ. ሉያስከትለ ይችሊለ፡፡ Adewaraም (2012:134) የናይጀሪያዎቹ ዩርባ ጎሳዎች 
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የቅርብ ቤተሰብ ሲሞትባቸው እስከ ቅርብ ጊዜ ዴረስ ሇሁሇት ሳምንት ያህሌ ከእርሻ 

ስራቸው እንዯሚታቀቡ በመግሇፅ የOseiን ሃሳብ ይጋራለ፡፡ 

Kikelomo (2005፡1) ዯግሞ በናይጀሪያዎቹ ኢሳን (Esan) ነገድች ሊይ ባዯረጉት ጥናት “... 

ነውሮች በዋናነት በሴቶች ሊይ ተጽዕኖ የሚያሳዴሩ እንዯሆኑና ይህም በአፌሪካ ባህሌ ውስጥ 

ሴቶች የተገሇለ፣ የተጨቆኑና ዴምፅ አሌባ እንዱሆኑ” ወይም “... taboos are to some 

extent more biased against women, so women are marginalized, oppressed and 

voiceless in traditional African societies” የሚያዯርጉ መሆናቸውን ገሌፀዋሌ፡፡   

ስሇዚህ ነውሮች ሇፇጠራቸው ማህበረሰብ ጠቀሜታ እንዲሊቸው ሁለ የጎንዮሽ ጉዲትን 

ሉያስከትለ የሚችለ ነውሮችም እንዲለ መገንዘብ ይቻሊሌ፡፡ ከዚህ ቦታ ሊይ ግን የምግብ 

ነውሮች አለታዊ ተፅዕኖ ያሊቸው ናቸው በሚሇው የOsei ግኝት ሊይ የተወሰነ ሃሳብ ማቅረብ 

ተገቢነት አሇው፡፡ ምክንያቱም የOsei ግኝት በብዙዎቹ የመስኩ አጥኝዎች የሚዯገፌ 

ቢሆንም የምግብ ነውሮች አዎንታዊ ሚናም እንዲሊቸው በጥናታቸው ያረጋገጡ ሰዎችም 

አለ፡፡ ሇምሳላ፦ Gadegbeku et al (2013፡21) አንዲንዴ የአሇርጂክ5ና ዴብርት በሽታዎች 

አንዲንዴ የምግብ አይነቶችን ከመጠቀም የሚነሱ እንዯሆኑና እንዯነዚህ አይነት የምግብ 

አይነቶችን ነውር ማዴረግም ሰዎች ሇተጠቀሱት አይነት የጤና ችግሮች እንዲይጋሇጡ 

የማዴረግ አዎንታዊ ሚና እንዲሊቸው ይገሌፃለ፡፡ ስሇሆነም ነውር የሚባለ የምግብ 

አይነቶች ሁለ አለታዊ ሚና  ብቻ ያሊቸው ናቸው ማሇት አይቻሌም፡፡  

ነውሮች በጊዜና በሁኔታዎች አስገዲጅነት የመሇወጥና የመሻሻሌ ባህሪ እንዲሊቸው ጥናቶች 

ያሳያለ፡፡ ሇምሳላ፦ Fershtman et al (2011: 140) እንዱህ ይሊለ፡፡ 

የነውሮች አይነትና ያሊቸው ፋይዳ በጊዜ ሂዯት ሉሇወጥ ይችሊሌ፡፡ የተወሰኑ 
ነውሮች ሉዳከሙና ከናካቴውም ሉጠፉ፤ ላልች ዯግሞ የበሇጠ ሉጠናከሩ 
ይችሊለ፡፡ ሇምሳላ ያህሌ የሌጆች እና የህይወት ዋስትና መድህን ሇዘመናት 
እንዯነውር የሚቆጠር የነበረ ሲሆን በሂዯት ግን ተቀባይነት እያገኘ መጥቷሌ፡፡ 
የሰዎች የገሊ ወይም የአካሌ ክፍሌ ንግድ በብዙ ማህበረሰቦች ውስጥ ነውር 
ቢሆንም በተወሰነ ገፅታው ግን አሁንም ድረስ  ተቀባይነት እያገኘ መጥቷሌ፡፡  

The list of taboos and their importance may change over time. 
Some taboos may weaken or even disappear, while others may 
become stronger and more dominant. For example, child insurance 
and life insurance were for a long time taboos and then became 

                                                           
5
 የሰውነት አንዳንድ ምግቦችንና መድሃኒቶችን አሇመቀበል ነው፡፡ 
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acceptable. Trades of human organs are still a taboo in most 
societies, but some forms of trade became acceptable.  

በመሆኑም በአንዴ ወቅት አዎንታዊ ሚና የነበራቸው ነውሮች ላሊ ጊዜ አለታዊ፤ በአንዴ 

ወቅት አለታዊ ሚና የነበራቸው ነውሮች ዯግሞ ላሊ ጊዜ አዎንታዊ ሚና ሉኖራቸው 

ይችሊሌ፡፡ ስሇዚህ የነውሮች አይነትና ሚና ሁሌ ጊዜ ባሇበት የሚቆም ሳይሆን እንዯ 

ጊዜውና እንዯ አውደ ሁኔታ ሉሇዋወጥ የሚችሌ ነው፡፡ 

ነውሮችን መመዯብ ሇጥናት ከማመቸቱም በሊይ አይነታቸውን በውሌ ሇይቶ ሇማወቅ 

ያግዛሌ፡፡ በነውሮች ሊይ ጥናት ያዯረጉ አጥኝዎች የጥናታቸውን አሊማና በጥናታቸው ውስጥ 

ያስተዋለትን ነጥብ መነሻ በማዴረግ የየራሳቸውን ምዯባ አካሂዯዋሌ፡፡ ሇምሳላ፦ Chigidi 

(2009:175) በዚምባብዌ በሚገኙ የሾና ነገድች ሊይ ባዯረጉት ጥናት ነውሮችን ህይዎትን 

በትክክሇኛ መንገዴ መምራትን የሚያሳዩ፣ ትክክሇኛ ስሇሚባሇው የእርግዝና ሁኔታ 

የሚያትቱ፣ ከአዯጋ መጠበቅን የሚጠቁሙ፣ መሌካም ስሇሚባሇው ምግባር የሚያነሱ፣ ጤናማ 

ስሇሆነ የአኗኗር ስርዓት የሚያነሱ፣ ከእርክሰት (Danger) የሚጠብቁ፣ ንፅህናን (Purity) 

የሚያጎሇብቱ በሚሌ መዴበዋቸዋሌ፡፡ እኝህ ሰው• Douglas (1966:161- 162) ከተሇመዯው 

ወጣ ያሇ ነገር ሁለ ያረክሳሌ ማሇት እንዯማይቻሌ መግሇፃቸውን በመግሇፅ ነገር ግን በሾና 

ጎሳዎች ዘንዴ የጎሳው አባሊት ከሚከተሎቸው ማህበራዊ ሌማድች ወጣ ያሇ ዴርጊት ወይም 

ተግባር ሁለ ከእርክሰት ይቆጠራሌ ተብል እንዯሚታመን በጥናታቸው ማረጋገጣቸውን 

ይገሌፃለ፡፡ 

Omobola (2013:224) በናይጀሪያ በሚገኙ ዩሩባ ነገድች ሊይ ባዯረጉት ጥናት ነውሮችን 

ከአዯጋ፣ ከሃይማኖት፣ ታሊቅን ከማክበር፣ ከንጽህና፣ ከምግባራዊ እሴቶች እና ከአባካኝነት 

ጋር የተያያዙ በሚሌ መዴበዋቸዋሌ፡፡ Ogunyemi (2007:4-5) ነውሮች ከሃገራቸው ውጭ 

በሚኖሩ አፌሪካዉያን ውስጥ ያሊቸውን ቦታና ፊይዲ በሚመሇከት ባካሄደት ጥናት 

የዴርጊት፣ የምግብ፣ የቋንቋ፣ የሃሳብ፣ የጽሁፌና የምሌክት በሚሌ መዴበዋቸዋሌ፡፡ Sorcar 

(2009:8) ዯግሞ በህንዴ ባህሌ ውስጥ ስሇእነሱ መነጋገር ነውር የሆኑ ርዕሰ ጉዲዮችን 

በሚመሇከት ባዯረጉት ጥናት ነውሮችን ከዴርጊት ወይም ሁኔታ እና ከተግባቦት ጋር 

የተያያዙ በሚሌ መዴበዋቸዋሌ፡፡ 

በአጠቃሊይ ከዚህ በሊይ በማሳያነት የቀረቡትን አመዲዯቦች ስንመሇከት ሁለም ማሇት 

ይቻሊሌ በመመዯቢያ መስፇርትነት የተጠቀሙት የነውሮችን ጭብጥና ይዘት ነው፡፡ 
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በመሆኑም በመካከሊቸው የአገሊሇጽ ሌዩነት ካሌሆነ በቀር መሰረታዊ የሚባሌ ሌዩነት 

ያሊቸው ናቸው ሇማሇት አይቻሌም፡፡ ይሁን እንጅ ነውሮች መመዯብ ያሇባቸው 

የሚገኙበትን አካባቢ መሰረት ባዯረገ መሌኩ ሉሆን እንዯሚገባ ከተዯረጉት ምዯባዎች 

መገንዘብ ይቻሊሌ፡፡ 
 

2.2 ንዴፇ ሃሳባዊ ማዕቀፌ   

ይህ ንዐስ ርዕስ ጥናቱን የሚመሩ የመረጃ መሰብሰቢያና መተንተኛ ንዴፇ ሃሳቦችን 

ምንነትና የተመረጡበትን ምክንያት የሚመሇከት መረጃ የቀረበበት ነው፡፡ የፍክልር ጥናት 

የሰዎችን የተሇያዩ የህይወት ዘርፍች የሚዲስስ ነው፡፡ በመሆኑም፤ ከተሇያዩ የማህበረሰብ 

የጥናት መስኮች ጋር የተሇያዩ ንዴፇ ሃሳቦችንና የመተንተኛ ስሌቶችን የሚጋራ ዱሲፕሉን 

ነው፡፡ ይህ ጥናትም ከፍክልር ጥናት የሚመዯብ ስሇሆነ መረጃዎችን ሰብስቦ ሇመግሇፅና 

ሇመተንተን የተሇያዩ ንዴፇ ሃሳባዊ ማዕቀፍችን በቅንጅት መጠቀምን ይጠይቃሌ፡፡  

የዚህ ጥናት ርእሰ ጉዲይ ማህበራዊ ስሪት ከሆነው ባህሌ ውስጥ የሚመዯብ ስሇሆነ ጥናቱ 

የማህበረሰብ እውቀት ሊይ የሚያተኩር ነው፡፡ በመሆኑም ሇጥናቱ የተመረጠው ዋናው ንዴፇ 

ሃሳብ የማህበራዊ ግንባታ ስነ እውቀት ሆኖ በትርጓሜ (Interprative) ውስጥ የሚካተት 

ነው፡፡ በተጨማሪነትም ከማህበራዊ ግንባታ ስነ እውቀት ጋር የመዯጋገፌ ባህሪ ያሇው ስነ 

ፊይዲ የተሰኘ ንዴፇ ሃሳብ ተካቷሌ፡፡  

2.2.1 የማህበራዊ ግንባታ ስነ እውቀት ንዴፇ ሀሳብ 

ዕውቀት ፦ የሰው ሌጅ የሚኖርበትን አካባቢና የዓሇምን ምንነት፣ የክስተቶችን አመጣጥና 

ምክንያት የሚረዲበት ዘዳና ችልታ ነው (Pehkonen እና Anu, 2003: 3)፡፡ እነዚህ ሰዎች 

እውቀት በዋናነት ነባራዊና ህሉናዊ በሚሌ በሁሇት ሉከፇሌ እንዯሚችሌ ይገሌፃለ፡፡ እንዯ 

እነሱ ነባራዊ እውቀት (objective knowledge) ፦  ይዘቱ በነባራዊ እውነታ የሚወሰን፣ 

ነባራዊ እውነታን በትክክሌ የሚያንፀባርቅ ስሇሆነም በማህበራዊ ተግባር ሊይ የሚመሰረትና 

ዓሊማውም የተግባር መመሪያ ሆኖ የሚያገሇግሌ እውቀት ነው፡፡ ነባራዊ እውቀት 

ተጨባጩን ሁኔታ የሚያስረዲ፣ ሚስጥሩንም በትክክሌ ሇመመርመር የሚጥር መዯበኛና 

የጋራ የሆነ እውቀት ነው፡፡ ህሉናዊ እውቀት (subjective knowledge) ፦ ዯግሞ በሰው 

ንቃተ ህሉና ውስጥ የነባራዊው ዓሇም ነፀብራቅ የሆኑ ግሊዊና ማህበራዊ ኑሮን የሚገሌፁ 
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አስተሳሰቦችን የያዘ፣ ከሌምዴና ዴግግሞሽ የሚገኝ ኢ- መዯበኛና የግሇሰብ ወይም የአንዴ 

ቡዴን የሆነ ዲሰሳዊ ዕውቀት ነው፡፡  

ይህ ጥናት በአንዴ በተወሰነ ባህሌ ውስጥ ያሇውን በሌምዴና በተግባራዊ ዴግግሞሽ 

የሚሇመዯውን፣ መሰረቱ ህዝባዊ ፇጠራና ሌምምዴ የሆነውን፣ በማህበረሰቡ ውስጥ 

የተፇጠረውንና በማህበረሰቡ ውስጥ ተግባራዊ የሚዯረገውን እውቀትና እምነት የሚመሇከት 

ስሇሆነ የጥናቱ ትኩረት ህሉናዊ እውቀት ሊይ ነው፡፡ 

ስነ እውቀት (epistemology) ፦ Denzin እና Yvonna (2000፡ 10) “ስነ እውቀት 

የእውቀትን ተፇጥሮ፣ መጠነ ርዕይና አጠቃሊይ መርሆዎች የሚያጠና የፌሌስፌና ዘርፌ ነው” 

ወይም “epistemology deals with the nature of knowledge, scope and general 

basis” ይሊለ፡፡ Mhaka (2014፡373) የስነ እውቀት ጥናት የሚያተኩረው በእውቀት 

ምንነትና መሰረቶች ሊይ ሲሆን፤ በተሇይም የእውቀት መነሻና መሰረቶች ምንዴናቸው? 

የእውቀትስ አመጣጡ እንዳት ነው? የእውቀት ዲር ዴንበሩ እስከየት ነው? እውነትነቱስ 

በምን ይሇካሌ? የሚለትን ጥያቄዎች መመርመር ሊይ ነው በማሇት የDenzin እና 

Yvonnaን ሃሳብ ያጠናክራለ፡፡   

የማህበራዊ ግንባታ ንዴፇ ሃሳብ (Social constructionist theory) ፦ እውቀት በማህበረሰብ 

እርስ በርሳዊ መስተጋብርና ስምምነት የሚፇጠር፣ በግሇሰቦች አመሇካከት ሊይ የተመሰረተና 

ሉሇወጥም የሚችሌ ነው የሚሌ ሃሳብ ባሊቸው Berger እና Luckmann አማካይነት የተፇጠረ 

ንዴፇ ሃሳብ ነው (Given, 2008፡816)፡፡ እንዯ Berger እና Luckmann ዕውቀት ተፇጥሯዊ 

ሳይሆን ማሕበራዊ ስሪት የሆነ፤ የሰው ሌጅ የሚኖርበትን አካባቢና የዓሇምን ምንነት፣ 

የክስተቶችን አመጣጥና ምክንያት ከሌምደ ተነስቶ የሚረዲበት ዘዳና ችልታ ነው፡፡  

Sims እና Stephens (2005፡58) የገሃደ ዓሇም እውቀት ወይም የገሃደ ዓሇም እውነታ 

በማህበረሰብ የተገነባ ነው ይሊለ፡፡ በማስከተሌም እያንዲንዲችን የየግሊችንን ነገሮች ወይም 

እሴቶች እንፇጥራሇን፤ በማስከተሌም በግሌ የፇጠርናቸውን በጋራ እንገነባቸዋሇን፤ ከዚያም 

ከግንዛቤያችንና ከሌምዲችን በመነሳት ያሇማረጋገጫ ወይም ያሇክርክር እውነት አዴርገን 

በጋራ እንስማማባቸዋሇን በማሇት የBerger እና Luckmannን ሃሳብ ይጋራለ፡፡ እንዯ Sims 

እና Stephens የአንዴ ማህበረሰብ ፍክልሮች ሇምሳላ፦ ስርዓተ ክንውኖች፣ ሌማዲዊ 

እምነቶችና ነውሮች ወዘተ. ሁለ ማህበራዊ ስሪቶች ናቸው፡፡  
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በዚህ ንዴፇ ሃሳብ መሰረት ማሕበረሰቡ ያዋቀረው እውቀት ሇግሇሰብም ሆነ ሇማሕበረሰብ 

እኩሌ የሚሰራ ዴንጋጌ ሲሆን፤ ግሇሰቦች ማሕበረሰቡ በገነባቸው ዴንጋጌዎች ይጠቀማለ፣ 

ይመራለ፣ ከዴንጋጌው ሲያፇነግጡም ይቀጣለ፡፡ የማህበራዊ ግንባታ ንዴፇ ሃሳብ ዋነኛ 

ትኩረት ማህበራዊ እውቀቶች እንዳት ተፇጠሩ? አንዴ ማህበረሰብ በአካባቢው ሊለ ሁነቶች 

እንዳት ባሇ መንገዴ ትርጓሜ ይሰጣቸዋሌ? እንዳትስ ይገሌፃቸዋሌ? ሰዎች በመካከሊቸው 

የሚፇጥሩት እርስበርሳዊ ግንኙነት እውቀትን በመፌጠር ረገዴ የሚጫወተው ሚና 

ምንዴነው? የሚለትን ጥያቄዎች መመርመር ሊይ ነው (Crotty, 1998:8)፡፡ እንዯ Crotty 

ከእነዚህ ከተመረመሩትና ከታወቁት ነገሮች በመነሳት ስሇማይታወቁት ነገሮች ሇመገመት 

መሞከርም የዚህ ንዴፇ ሃሳብ አንደ ግብ ነው፡፡ ስሇዚህ ማህበራዊ ግንባታ አብዛኞቹ 

የሰዎች ማህበራዊ ጠባያትና ባህሪያት የሚፇጠሩትና የሚሇመደት በባህሊዊ፣ ማህበራዊና 

ታሪካዊ አውድች ውስጥ ነው የሚሌ እይታ ያሇው ንዴፇ ሃሳብ ነው ማሇት ይቻሊሌ፡፡  

Jimmy - Gama (2009:95) በማሊዊያን ሌማዲዊ እምነቶች ዙሪያ ባዯረጉት አንዴ ጥናት 

ሊይ እንዯገሇፁት የአንዴን ማህበረሰብ ሌማዴ፣ እምነት፣ ነውር ወዘተ. ሇመግሇፅ የማህበራዊ 

ግንባታ ንዴፇ ሃሳብ ወሳኝ ስሌት ነው፡፡ እንዯ እሳቸው በተጠቀሱት ባህሊዊ ገፅታዎች ውስጥ 

የሚስተዋለ ተምሳላቶችን ውክሌናና በማህበረሰቡ ሊይ ያሊቸውን ተፅዕኖ ሇመመርመርም 

ይህ ንዴፇ ሃሳብ ጠቀሜታው የጎሊ ነው፡፡ ስሇዚህ የተምሳላቶች ትርጓሜ (Symbolic 

Interpretation) የማህበራዊ ግንባታ ንዴፇ ሃሳብ አንደ አካሌ ነው ማሇት ይቻሊሌ፡፡ 

ተምሳላታዊ ትርጓሜ ፦ አንዴ መረጃ ተምሳላቶችን መሰረት ባዯረገ መሌኩ 

የሚተረጎምበት፤ በወካዩና በተወካዩ ነገር መካከሌ ያሇው ግንኙነት የሚመረመርበት ስሌት 

ነው (Isiguzo, 2008:8)፡፡ በአፌሪካውያን ባህልችና ተምሳላቶች ዙሪያ ጥናት ካካሄደ 

መካከሌ Mhaka (2014፡ 373) እንዯሚገሌፁት የአፌሪካውያን ህይዎትና ባህሌ 

በተምሳላቶች የተሞሊ ሲሆን፤ በተሇይም ነውሮች የዚህ ጥሩ ማሳያ ናቸው፡፡ 

ይህ ጥናት ተጠኝዎቹ የሉቦ ከምከም ወረዲ የማህበረሰብ ክፌልች ስሇነውሮች ያሊቸውን 

ከሌምዴ የተገኘ እውቀት፤ ከዚህ እውቀታቸው ተነስተውም አካባቢያቸውንና ዓሇምን 

የሚረደበትን ባህሊዊ ፌሌስፌና የሚመረምር ነው፡፡ ይህ ብቻም ሳይሆን በማህበረሰቡ 

ነውሮች ውስጥ ያለትን ተምሳላቶች ማህበራዊ ውክሌናና ማህበረሰቡ የሚሰጣቸውን 

ትርጉም፣ ነውሮቹ በማህበረሰቡ ውስጥ ያሊቸውን ተፅዕኖ ወዘተ. መመርመርም የዚህ ጥናት 

ዓሊማ ነው፡፡ በመሆኑም ሇዚህ ጥናት የስነ እውቀት እና የማህበራዊ ግንባታ ንዴፇ ሃሳቦችን 
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በማቀናጀት የማህበራዊ ግንባታ ስነ እውቀት (Social Constructionist Epistemology) 

የተሰኘ ንዴፇ ሃሳብ adopt ተዯርጓሌ፡፡   

2.2.2  ስነ ፊይዲ  

ስነ ፊይዲ (Axiology)፦ የፊይዲዎችን አመጣጥ፣ ይዘት፣ ፌች፣ ተፅዕኖ ወዘተ. የሚያጠና 

የፌሌስፌን ዘርፌ ነው (Mhaka, 2014፡ 373)፡፡ በዘርፈ ሊይ ጥናት ካካሄደ መካከሌ 

Bascom (1954: 334) እንዯሚገሌፁት የስነ ፊይዲ ምርምር መሰረቱ ማብራራት ነው፡፡ 

ይሁን እንጅ የፍክልር ጥናት አውዴን መሰረት የሚያዯርግ ስሇሆነ በፍክልር ዙሪያ 

የሚዯረግ የፊይዲ ጥናት ከማብራራት ይሌቅ ፍክልሩ በማህበረሰቡ ውስጥ ባሇው ትርጓሜና 

ጠቀሜታ ዙሪያ ፌቺ ወይም ትርጓሜ መስጠት ሊይ ያተኩራሌ፡፡  

የስነ ፊይዲ ንዴፇ ሃሳብ ባህሌ ወይም ፍክልር በማህበረሰብ ውስጥ ማህበራዊ ፊይዲ ወይም 

ተግባር አሇው ብል የሚነሳ ነው (Sims እና Stephens, 2005፡174)፡፡ እንዯ Sims እና 

Stephens ማንኛውም የፍክልር ዘርፌ በህይወት የሚኖረው የሚያበረክተው አስተዋፅኦ 

እስካሇው ዴረስ ብቻ ነው፡፡ ስሇሆነም እንዯእነሱ ማንኛውም የፍክልር ዘርፌ የተወሰኑ 

ማህበራዊ፣ ባህሊዊ ወይም ስነሌቡናዊ ፌሊጎቶችን የሚያሟሊ መሆን አሇበት፡፡ ከዚህ ሃሳብ 

መረዲት እንዯሚቻሇው በአንዴ ማህበረሰብ ፍክልር ዙሪያ የሚካሄዴ ጥናት ፍክልሮቹ 

ሇማህበረሰቡ ሇምንና እንዳት እንዯሚጠቅሙ መመርመርን ይጠይቃሌ፡፡  

በስነ ፊይዲ ንዴፇ ሃሳብ መሰረት ባህሊዊ ተቋማት የአንዴን ህብረተሰብ አባሊት ቁሳዊና 

ስነሌቡናዊ ፌሊጎቶች የሚያሟለ ናቸው ፡፡ ስሇሆነም የባህሊዊ ተቋማቱ ሚና የሚሆነው 

እነዚህ ፌሊጎቶች የሚሟለበትን ሁኔታ ማመቻቸት ሊይ ነው (Mhaka, 2014፡ 382) ፡፡ ይህ 

ሰው ከሞት ጋር በተያያዙ ነውሮች ዙሪያ ባዯረጉት አንዴ ጥናት ውስጥ እንዯገሇፁት 

ነውሮች ሰዎች የሚያጋጥሟቸው ችግሮች ከሚፇጥሩባቸው የጭንቀት ስሜት ሇመገሊገሌ 

የሚጠቀሙባቸው መሳሪያዎች ናቸው፡፡    

በአጠቃሊይ የስነ ፊይዲ ዘዳ በገሇፃ የቀረቡ መረጃዎች የቀረቡበትን ትርጓሜ እና ያሊቸውን 

ፊይዲ መመዘኛ ነው፡፡ ይህ ጥናትም የሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብ ነውሮችን ፌችና 

ትርጓሜ በመመርመር ያሊቸውን ፊይዲ ማሳየት አንደ ዓሊማው ነው፡፡ ባህሌን ሇማህበረሰቡ 

ከሚሠጣቸው ጠቀሜታዎች አኳያ እየተመሇከቱ ማጥናት ዯግሞ ማህበረሰቡ ስሇራሱ፣ 
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ስሇአካባቢውና ስሇዓሇም ያሇውን አመሇካከት ሇማወቅ ዓይነተኛ መንገዴ ነው፡፡ በመሆኑም 

ተጠኝው ማህበረሰብ ከነውሮች ጋር በተያያዘ የሚከውናቸውና የሚገሌፃቸው የተሇያዩ ባህሊዊ 

ጉዲዮች ሇማህበረሰቡ የሚኖራቸውን ማህበራዊ፣ ኢኮኖሚያዊ፣ ባህሊዊና ስነ ሌቡናዊ  ፊይዲ  

ሇመመርመር የስነ ፊይዲ ንዴፇ ሃሳብ ወሳኝ ሚና አሇው፡፡ ስሇሆነም የስነ ፊይዲ ንዴፇ 

ሃሳብ ከማህበራዊ ግንባታ ስነ እውቀት ንዴፇ ሃሳብ ጋር ተቀናጅቶ በዚህ ጥናት ውስጥ 

ተግባር ሊይ ውሎሌ፡፡ 

2.3 የቀዯምት ተዛማጅ ጥናቶች ቅኝት  

ይህ ክፌሌ በሃገር ውስጥና በውጭ ሃገራት ነውሮች ዙሪያ የተዯረጉ የተወሰኑ ቀዯምት 

ጥናቶች የሚቃኙበት ነው ፡፡ 

2.3.1  በኢትዮጵያ ነውሮች ዙሪያ የተሰሩ ቀዯምት ጥናቶች 

የጥናቱ ትኩረት በሆነው ርእሰ ጉዲይ ዙሪያ የተሰሩ ቀዯምት ጥናቶችን ሇመፇሇግ  የቤተ 

መፃህፌትና የመረጃ መረብ ዲሰሳ ተካሂዶሌ፡፡ በዚሁ መሰረትም የኢትዮጵያውያንን ነውሮች 

የዲሰሰና በአማርኛ ቋንቋ የተጻፇ አንዴ የሶስተኛ ዱግሪ ማሟያ ጽሁፌ ተገኝቷሌ፡፡ 

በእንግሉዝኛ ቋንቋ የተጻፈ ዯግሞ አንዴ ሞጁሌና ሶስት ሳይንሳዊ መጽሄቶች ሊይ የወጡ 

መጣጥፍች ተገኝተዋሌ፡፡ በዚሁ መነሻነትም በአማርኛ ቋንቋ የተጻፇውን በማስቀዯምና 

በእንግሉዝኛ ቋንቋ የተጻፈትን በማስከተሌ በተፃፈበትና በታተሙበት ዘመን ቅዯም ተከተሌ 

መሰረት (ከሩቅ ወዯቅርብ) ከዚህ በታች በአጭሩ ተቃኝተዋሌ፡፡ 

ዋሌተንጉስ (2007) “ተፇጥሮን መናቅ፣ ሥጋን ማክበር፤ ሇክፈ ዏይን አጋሊጭ ክስተት፤ 

በምስራቅ ጎጃም በሚገኘው የጎዛምን ማህበረሰብ እምነት” በሚሌ ርዕስ የሶስተኛ ዱግሪ 

ማሟያ ጽሁፊቸውን ሰርተዋሌ፡፡ የጥናታቸው ዋና አሊማ ተጠኝው ማህበረሰብ በክፈ ዓይን 

እምነት ሊይ ያሇውን እሳቤና እምነቱ እንዱከሰት ያዯረገውን ምክንያት መግሇፅ ነው፡፡ 

አሊማቸውን ከግብ ሇማዴረስም የተሇያዩ ንዴፇ ሃሳቦችንና የተሇያዩ የመረጃ መሰብሰቢያ 

ዘዳዎችን በመጠቀም መረጃዎችን ሰብስበው ትንተናና ማብራሪያ አቅርበዋሌ፡፡ በጥናታቸው 

የትንተናና ማብራሪያ ክፌሌም በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ ሇክፈ አይን የሚያጋሌጡ 

የተሇያዩ አውድች እንዲለ አንስተዋሌ፡፡ የክፈ ዏይን አጋሊጭ አውድች ያሎቸውን ሲያነሱም 

የዚህ ጥናት ርእሰ ጉዲይ ከሆኑት ነውሮች ጋር የተያያዙ የተወሰኑ ሃሳቦችንም አቅርበዋሌ፡፡ 



28 

 

በጥናታቸው ግኝት መሰረት በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ ሇክፈ ዏይን ያጋሌጣለ ከሚባለ 

በርካታ ጉዲዮች መካከሌ ነውሮችን መጣስ እንዯ አንዴ ምክንያት ተዯርጎ ተወስዶሌ፡፡ 

በዚሁ መነሻነትም ማህበረሰቡ ከክፈ ዏይን ጋር በተያያዘ የሚተገብራቸው ያሎቸውን 

የተወሰኑ “ነውሮች”  በጥናታቸው ውስጥ አንስተዋሌ፡፡ 

በማሳያነት፦ በጨሇማ ዋሽንት መንፊትም ሆነ ክራር መምታት፤ በክረምት ጋብቻ 

መፇፀም፤ ማዕዴ ሊይ ምንም ሳያስቀሩ ወይም ሳያስተርፈ መብሊት፤ የከብትንም ሆነ የበግን 

የመጀመሪያ ግሌገሌ ገበያ አውጥቶ መሸጥ፤ በግራ እጅ ማንኛውንም ስራ ማከናወን፤ ወዘተ. 

በማህበረሰቡ እምነት ነውር እንዯሆነ አስፌረዋሌ፡፡ ነውር የሆኑበት ምክንያትም የተጠቀሱት 

ነገሮች ሇክፈ ዏይን አጋሊጭ የሆኑ ክስተቶች ናቸው ተብል ስሇሚታመን እንዯሆነ 

ገሌፀዋሌ፡፡ በመጨረሻም ማህበረሰቡ የክፈ ዏይን ጥቃትን የሚከሊከሌባቸው በርካታ 

መንገድች እንዲለት ያነሱ ሲሆን፤ ከመከሊከያ መንገድች መካከሌም የማህበረሰቡን ነውሮች 

ማክበር አንደ እንዯሆነ አንስተዋሌ፡፡  

Mbaya (2002) “Linguistic Taboo in African Marriage Context: A Study of the 

Oromo Laguu” በሚሌ ርዕስ በኦሮሚያ ክሌሌ ኢሉባቡር አካባቢ ጥናት አዴርገዋሌ፡፡ 

የጥናታቸው ዋና ዓሊማ በኦሮሞ ባህሌ ከጋብቻ ጋር በተያያዘ ነውር ናቸው የተባለ ቃሊትንና 

ነውር ሇመሆናቸው የሚሰጡ ምክንያቶችን መመርመር ነው፡፡ በጥናት ግኝታቸው መሰረት 

በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ ባሌ፣ ሚስት፣ እንዱሁም የባሌም ሆነ የሚስት ቤተሰቦች 

እርስበራሳቸው በተሇመዯውና በታወቀው ስማቸው መጠራራት ነውር እንዯሆነ አንስተዋሌ፡፡ 

ነውር የመሆናቸው ዋና ምክንያትም በተሇመዯው ስም መጠራራታቸው በተጠሪዎቹም ሆነ 

በአካባቢው ማህበረሰብ ሊይ አንዲች መጥፍ አጋጣሚን (ሇምሳላ ፦ በሽታ፣ ሞት፣ የምርት 

መቀነስ ወዘተ.) ያስከትሊሌ ተብል ስሇሚታመን እንዯሆነ አንስተዋሌ፡፡ በዚህ ምክንያትም 

ከፌ ሲሌ የተጠቀሱት አይነት ሰዎች የተሇመዯውን ስም በመጥራት ፊንታ አንተ፣ አንች፣ 

እሱ፣ እሳቸው፣ የእኔ ባሌ/ ሚስት፣ የቤተሰቡ መሪ ወዘተ. የሚለ ምትክ ስሞችን 

እንዯሚጠቀሙ ገሌፀዋሌ፡፡ 
በመጨረሻም በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ ነውሮችን መጣስ ቅጣት ሉያስከትሌ የሚችሇው 

ጥሰቱን በፇፀመው ግሇሰብ ሊይ ብቻ ሳይሆን በላሊው የአካባቢው ማህበረሰብ ሊይም ጭምር 

ነው ተብል እንዯሚታመን አንስተዋሌ፡፡ ይህ አይነት እምነት በመኖሩም በተጠኝው አካባቢ 

ነውሮችን የመጣስ ሁኔታ እምብዛም እንዯሆነና ይሌቁንም በጣም እንዯሚከበሩ ጠቅሰዋሌ፡፡ 
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አንዲንዳ ግን ባህሊዊ ክሌከሊዎች ሉጣሱ የሚችለበት አጋጣሚ እንዲሇ አንስተዋሌ፡፡ ይህ 

ሉሆን የሚችሌበት አጋጣሚም በአካባቢው አንዲች ተፇጥሯዊም ይሁን ሰው ሰራሽ አዯጋ 

በሚፇጠርበት ጊዜ በምትክ ስሞች መግባባት ሳይቻሌ ሲቀር (በአካባቢው ይሄን የምትክ ስም 

የሚጋሩ ብዙዎች ስሇሚሆኑ) እንዯሆነ በመጥቀስ ጽሁፊቸውን ቋጭተዋሌ፡፡ 

Dawit et al. (2005) “Harmful Traditional Practices in Ethiopia” በሚሌ ርዕስ በጤናው 

ዘርፌ ሇተሰማሩ አካሊት የሚያገሇግሌ አንዴ የስሌጠና ሞጁሌ አዘጋጅተዋሌ፡፡ የጽሁፈ ዋና 

አሊማ ጎጅ ሌማዲዊ ዴርጊቶች በጤና ሊይ የሚያስከትለትን ተጽዕኖ በሚመሇከት ሇጤና 

ባሇሙያዎች የሚያገሇግሌ የስሌጠና ሞጁሌ ማዘጋጀት ነው፡፡ የሞጁለ አዘጋጅዎች በሁለም 

የኢትዮጵያ ክሌልች ተዘዋውረው የዲሰሳ ጥናት በማካሄዴ ከ140 በሊይ የሚሆኑ ጎጅ ሌማዲዊ 

ዴርጊቶችን እንዲገኙና ከእነዚህ መካከሌም ከምግብ ጋር የተያያዙ ነውሮች ተጠቃሽ 

እንዯሆኑ  አንስተዋሌ፡፡ በዲሰሳ ጥናታቸው ካገኙት መረጃ በመነሳትም በአብዛኛው 

የኢትዮጵያ ክፌሌ ነፌሰ ጡር ሴቶች፣ የሚያጠቡ እናቶችና ህፃናት ሇተወሰኑ የምግብ 

ነውሮች የተጋሇጡ እንዯሆኑ አንስተዋሌ፡፡ የነውሮቹ መነሻም በዕርግዝና ወቅት የፕሮቲን 

ይዘት ያሊቸው ምግቦችን መመገብ የምጥ መክበዴን (በቀሊለ መውሇዴ አሇመቻሌን) 

ያስከትሊሌ፤ የቪታሚን ይዘት ያሊቸውን ምግቦች መመገብ ዯግሞ የሚወሇደት ሌጆች 

አስቀያሚ ገጽታ ያሊቸውና በሽተኛ እንዱሆኑ ያዯርጋሌ የሚሌ እምነት ስሊሇ እንዯሆነ 

ጠቅሰዋሌ፡፡ 

በመጨረሻም እነዚህና መሰሌ የምግብ ነውሮች በነፌሰ ጡር ሴቶች፣ በሚያጠቡ እናቶችና 

በሌጆች ሊይ የተመጣጠነ የምግብ እጥረትን በማስከተሌ ሇተሇያዩ የጤና ችግሮችና ሇሞት 

እንዯሚዲርጉ አንስተዋሌ፡፡ በማስከተሌም እነዚህና መሰሌ የምግብ ነውሮች እንዱወገደ 

ሇማዴረግ የጤና ባሇሙያዎች ሇሴቶችና በአጠቃሊይም ሇየአካባቢው ማህበረሰብ ስሇምግብ 

ክሌከሊዎች ጉዲት ማስተማር ይጠበቅባቸዋሌ የሚሌ የመፌትሄ ሃሳብ አቅርበዋሌ፡፡ 

Yeshambel (2013) “The Role Of Cultural Practices In Trees Management 

Practices Among The Qemant Community Chilga Woreda (District) Ethiopia” 

በሚሌ ርዕስ ጥናት አዴርገዋሌ፡፡ የጥናታቸው ዋና ዓሊማ የቅማንት ማህበረሰብ በዯን 

ጥበቃና እንክብካቤ ሊይ ያሇውን ሃገር በቀሌ እውቀትና ባህሊዊ ትግበራ በመመርመር  

ሇዘሊቂ ሌማት ያሇውን ፊይዲ ማሳየት ነው፡፡ ይህን አሊማ ከግብ ሇማዴረስም ቀዲማይና 

ካሌዓይ የመረጃ መሰብሰቢያ ስሌቶችን ተጠቅመዋሌ፡፡ 
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ከማህበረሰቡ ሃገር በቀሌ እውቀቶች መካከሌም ባህሊዊ እምነቶችንና ነውሮችን የሚመሇከቱ 

መረጃዎችን ሰብስበዋሌ፡፡ በጥናታቸው ግኝትም የማህበረሰቡ ሃገር በቀሌ እውቀቶችና 

ባህሊዊ ትግበራዎች ሇአካባቢ ዯን ጥበቃ ጉሌህ አስተዋፅኦ ያሊቸው መሆኑን አንስተዋሌ፡፡ 

በማሳያነትም ማህበረሰቡ የህገ ሌቡና ሃይማኖት ተከታይ እንዯሆነና የእምነት ስርዓቱን 

የሚፇፅመውም ከቀዯምቶቹ በተረከበው ጫካ ውስጥ እንዯሆነ፤ ጫካውም የእምነት 

መፇፀሚያ የተከበረ ቦታቸው እንዯሆነ አንስተዋሌ፡፡ 

በዚህ ምክንያትም ጫካው የሚጠብቀን አምሊክ የሚኖርበት ቦታ ነው ብሇው ስሇሚያምኑ 

ይህን ጫካ በማምሇኪያነት ከመጠቀም ባሇፇ ሇላሊ ማንኛውም አገሌግልት ማዋሌ 

በማህበረሰቡ ዘንዴ ነውር እንዯሆነ አንስተዋሌ፡፡ ይህ ብቻም ሳይሆን  ይህን ነውር 

በመተሊሇፌ ጫካውን ሇተሇያየ ግሊዊ ጠቀሜታ ማዋሌ (መቁረጥ፣ ማቃጠሌ፣ በውስጡ ያለ 

እንሰሳትን ማዯን ወዘተ.) ከፇጣሪያቸው የሚያጣሊና የሚያስቀስፌ ተግባር ተዯርጎ 

እንዯሚታመን አንስተዋሌ፡፡ በአንፃሩ ግን በቴክኖልጅ ሇውጥ፣ በላሊው የማህበረሰብ ክፌሌ 

ጫና፣ እንዱሁም በማህበረሰቡ የኢኮኖሚ ዝቅተኛነትና መሰሌ ምክንያቶች ማህበረሰቡ 

ሇዘመናት ያዲበራቸው እነዚህ ባህሊዊ ትግበራዎች አሁን አሁን በማህበረሰቡ ሌጆች ሳይቀር 

በመጣስ ሊይ መሆናቸውን አንስተዋሌ፡፡ በጥናታቸው ማጠቃሇያ ሊይም የቅማንት 

ማህበረሰብ በረጅም ጊዜ ህይዎቱ ያዲበረው ይህ ባህሊዊ ትግበራ የአካባቢ ተፇጥሮን 

በመንከባከብ ረገዴ ከፌተኛ የሆነ ጠቀሜታ እንዲሇው በመጠቆም ጥናታዊ ጽሁፊቸውን 

ቋጭተዋሌ፡፡  

Nejimu (2015) “Food Taboos and Misconceptions Among Pregnant Women of 

Shashemene District” በሚሌ ርዕስ ጥናት አዴርገዋሌ ፡፡ የጥናታቸው ዋና ዓሊማ በሻሸመኔ 

አካባቢ የሚኖሩ ነፌሰ ጡር ሴቶች ስሇምግብ ነውሮች ያሊቸውን ግንዛቤና ሇክሌከሊዎቹም 

የሚሰጡትን ምክንያት መመርመር ነው፡፡ በጥናታቸው ግኝትም በመረጃ ሰጭነት 

ካሳተፎቸው መካከሌ 49 በመቶ የሚሆኑት ሴቶች በዕርግዝናቸው ጊዜ ተሌባ፣ ማር፣ ወተት፣ 

እንቁሊሌ፣ ስብነት ያሇው ስጋ፣ ፌራፌሬና አትክሌት ከመመገብ እንዯሚቆጠቡ 

መገንዘባቸውን አንስተዋሌ፡፡ የነውሩ ዋና ምክንያትም እነዚህ ምግቦች፦ በፅንሱ ጭንቅሊት 

ሊይ ይሇጠፊለ፤ የሚወሇደት ሌጆች ስብ የበዛባቸው እንዱሆኑ ያዯርጋለ፤ በቀሊለ መውሇዴ 

ያሇመቻሌን (የምጥ መጠንከርን) ያስከትሊለ፤ ውርጃን ያመጣለ፤ ሇቡዲ መንፇስ ያጋሌጣለ፤ 
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የተስተካከሇ ቅርጽ የላሊቸው ሌጆች እንዱወሇደ ያዯርጋለ ወዘተ. ተብል በአካባቢው 

ማህበረሰብ ዘንዴ ስሇሚታመን እንዯሆነ ገሌፀዋሌ፡፡ 

በመጨረሻም ይህ እምነት በአካባቢው ሉስፊፊ የቻሇው እናቶች በአብዛኛው ያሌተማሩ 

ስሇሆኑ በዕርግዝና ጊዜ ሉወሰዴ ስሇሚገባው ምግብ ያሊቸው ግንዛቤ ዝቅተኛ በመሆኑ 

እንዯሆነ አንስተዋሌ፡፡ ግንዛቤያቸው ዝቅተኛ ስሇሆነም  እናቶችና ህፃናት ሇተመጣጠነ 

የምግብ ዕጥረትና ሇላልች መሰሌ በሽታዎች የመጋሇጥ ዕዴሊቸው ከፌተኛ እንዯሆነ 

ገሌፀዋሌ፡፡ በማስከተሌም ይሄን ችግር ሇመቅረፌ የጤና ባሇሙያዎችና ላልች ጉዲዩ 

የሚመሇከታቸው ሁለ ሇነፌሰ ጡር ሴቶችና በአጠቃሊይም ሇአካባቢው ማህበረሰብ ስሇ 

ምግብ ክሌከሊዎች ጉዲት፤ ስሇ ተመጣጠኑ ምግቦች ጠቀሜታ ሉያስተምሩ እንዯሚገባ 

በመጠቆም ጽሁፊቸውን ቋጭተዋሌ፡፡ 

ከዚህ በሊይ በአጭሩ የተቃኙት ጥናቶች ነውሮችን በቀጥታም ሆነ በእግረ መንገዴ 

ስሇሚያነሱ ከዚህ ጥናት ጋር የተወሰነ ተቀራራቢነት አሊቸው፡፡ ከእነዚህ መካከሌ   

የMbaya፣ የYeshambel እና የNejimu ስራዎች ትኩረታቸውን ነውር ሊይ ያዯረጉ ሲሆኑ፤ 

የነDawit እና የዋሌተንጉስ ስራዎች ግን ነውርን በእግረመንገዴ የተመሇከቱ ናቸው፡፡  

ስሇሆነም ነውር ሊይ ትኩረት ከማዴረግ አኳያ የMbaya፣ የYeshambel እና የNejimu 

ስራዎች ሇዚህ ጥናት ከላልቹ በበሇጠ ቅርበት አሊቸው፡፡ የMBAYA ጥናትም ሆነ ይህ 

ጥናት ነውርን ርዕሰ ጉዲያቸው በማዴረጋቸው ይቀራረባለ፡፡ ሆኖም የMBAYA ጥናት 

በቋንቋ አጠቃቀም ነውሮች ሊይ ያተኮረ ሲሆን፤ ይህ ጥናት ግን ከቋንቋ አጠቃቀም ጋር 

የተያያዙ ነውሮችን ስሇማይመረምር ሁሇቱ ስራዎች የተሇያዩ ናቸው፡፡ 

የYeshambel ጥናትም ሆነ ይህ ጥናት ነውርን ርዕሰ ጉዲያቸው በማዴረጋቸውና የነውሮችን 

ሚናም የሚያነሱ በመሆናቸው ይቀራረባለ፡፡ ሆኖም በYeshambel ጥናት ውስጥ ነውሮች 

የተነሱት ከአዎንታዊ ሚናቸው አኳያ ብቻ ነው፡፡  የተሰበሰበውና የተተነተነውም አንዴን 

ርዕሰ ጉዲይ ማሇትም በማምሇኪያ ቦታነት የሚያገሇግሌን ጫካ ከማምሇኪያነት ውጭ ሇላሊ 

ማንኛውም አገሌግልት ማዋሌ በማህበረሰቡ ዘንዴ ነውር መሆኑን የሚገሌፅ አንዴ ነውር 

ብቻ ነው፡፡ ይህ ጥናት ግን ነውሮች የሚዘወተሩባቸውን ከአንዴ በሊይ የሆኑ ርዕሰ ጉዲዮች 

በስፊት በመዲሰስ የነውሮችን አዎንታዊና አለታዊ ሚና የተመሇከተ ስሇሆነ ሁሇቱ ስራዎች 

ካሊቸው የትኩረት ነጥብ አኳያ ሰፉ ሌዩነት አሊቸው፡፡  
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የNejimuን ጥናት ስንመሇከት፦ የእሳቸውም ሆነ ይህ ጥናት ነውርን ርዕሰ ጉዲያቸው 

በማዴረጋቸው፤ ሁሇቱም ከምግብ ጋር የተያያዙ ነውሮችን ስሇሚያነሱ ይቀራረባለ፡፡ ይሁን 

እንጅ የNejimu ጥናት ያተኮረው ከእርግዝና ጋር በተያያዙ የምግብ ነውሮች ጉዲት ሊይ 

ብቻ ነው፡፡ ይህ ጥናት ግን ከእርግዝናም በተጨማሪ ከላልች ርዕሰ ጉዲዮች ጋር የተያያዙ 

የምግብ ነውሮችን አዎንታዊና አለታዊ ገፅታ በስፊት ይዲስሳሌ፡፡ የNejimu ጥናት ከምግብ 

አይነቶች ውጭ ከምግብ ጋር ተያያዥነት ያሊቸውን የምግብ አዘገጃጀትና አመጋግብ 

ነውሮች አሌተመሇከተም፡፡ ይህ ጥናት ግን ከምግብ አይነቶችም በተጨማሪ ከምግብ 

አዘገጃጀትና አመጋገብ ጋር የተያያዙ ነውሮችንም ይመሇከታሌ፡፡ ስሇሆነም በNejimuና 

በዚህ ጥናት መካከሌ ሰፉ የትኩረት ሌዩነት አሇ፡፡ 

ነውርን በእግረመንገዴ የዲሰሱትን ጥናቶች ስንመሇከት፦ የነDawit ጥናት ጎጅ ሌማዲዊ 

ዴርጊቶች በሴቶችና ህፃናት ጤና ሊይ የሚያስከትለትን ተጽዕኖ የሚዲስስ ሲሆን፤ ከጎጅ 

ሌማዲዊ ዴርጊቶች መካከሌ የምግብ ነውሮች እንዯሚጠቀሱ አንስተዋሌ፡፡ ሆኖም ትኩረት 

ያዯረጉት እንዯ Nejimu ጥናት ሁለ ከምግብ ጋር የተያያዙ ነውሮችን ጉዲት መግሇጽ ሊይ 

ነው፡፡ ይሁን እንጅ ከምግብ ጋር የተያያዙ ነውሮች በሴቶችና ህፃናት ሊይ ይበሌጥ 

ተግባራዊ ሉዯረጉ የሚችለ ቢሆኑም ወንድችንም ይመሇከታለ፡፡ ከምግብ ጋር የተያያዙ 

ነውሮች በእርግጥ ጉዲታቸው ሉያመዝን ቢችሌም የእነሱ አማኝ ሇሆነው ማህበረሰብ 

የሚሰጡት ጠቀሜታም አሊቸው፡፡ ስሇሆነም ይህ ጥናት እነዚህን ሁለ በጥሌቀት በመዲሰስ 

የነውሮችን አዎንታዊና አለታዊ ገፅታ የሚያሳይ በመሆኑ ከነDawit ጥናት በእጅጉ 

ይሇያሌ፡፡  

የዋሌተንጉስን ጥናት ስንመሇከት፦ የጥናቱ ዋና ዓሊማ ነውሮችን ማጥናት አይዯሇም፡፡ 

ይሁን እንጅ አጥኝው ማህበረሰቡ ስሇ ክፈ ዏይን ያሇውን እሳቤና እምነቱ እንዱከሰት 

ያዯረገውን ምክንያት ሲመረምሩ ነውሮችም የሌማዲዊ እምነቶች አካሌ ስሇሆኑ የተወሰኑ 

ነውሮችን በምሳላነት አንስተዋሌ፡፡ ስሇሆነም የዋሌተንጉስ ጥናት የዚህ ጥናት ዋነኛ ትኩረት 

የሆኑትን ነውሮች በተወሰነ መሌኩም ቢሆን በማንሳቱ፤ ሁሇቱም ጥናቶች ሌማዲዊ እምነትን 

መሰረት ያዯረጉ በመሆናቸው በሁሇቱ ጥናቶች መካከሌ የተወሰነ የጋራ ባህሪ ይታያሌ፡፡ 

ይሁን እንጅ በዋሌተንጉስ ስራ ውስጥ ነውሮች የተነሱት ከክፈ ዏይን አጋሊጭ አውድች 

መካከሌ እንዯ አንዴ ምክንያት ተዯርገው እንጅ ራሱን የቻሇ ቦታና ርዕስም ተሰጥቷቸው 

አይዯሇም፡፡ ይሄ ጥናት ግን ነውሮችን ዋና ርዕሰ ጉዲይ በማዴረግ ተጠኝው ማህበረሰብ ስሇ 
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እነሱ ምንነትና አፇጣጠር ያሇውን እሳቤ፣ እነሱን አስመሌክቶ የሚከተሊቸውን እምነቶችና 

የሚፇፅማቸውን ሌማዲዊ ዴርጊቶች ወዘተ. በስፊትና በጥሌቀት የሚመረምር ነው፡፡ 

ስሇሆነም የዋሌተንጉስ ጥናት በዚህ ክፌሌ ውስጥ የተቃኘው የተወሰኑ ነውሮችን ያነሳ 

መሆኑን ሇመጠቆም ያህሌ እንጅ በሁሇቱ ጥናቶች መካከሌ ሰፉ የትኩረት ሌዩነት  

ይታያሌ፡፡ 

በአጠቃሊይ በሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብ ነውሮች ሊይ ያተኮረው ይህ ጥናት ነውሮችን 

የሚመሇከቱ መረጃዎችን ከቤተ መፃህፌት፣ ከመረጃ መረብና በዋነኛነትም ከመስክ 

በመሰብሰብ ተጠኝው ማህበረሰብ ስሇእነሱ ምንነት ያሇውን እሳቤ፤ በተጠኝው ማህበረሰብ 

ዘንዴ ተዘውታሪ የሆኑትን ነውሮችና የሚሰጡ ምክንያቶችን፤ በማህበረሰቡ ውስጥ ያሊቸውን 

ሚና እና የማህበረሰቡን ፌሌስፌና በማሳየት ረገዴ ያሊቸውን ቦታ ወዘተ. በጥሌቀት 

የሚመረምር ነው፡፡ 

ስሇሆነም ከዚህ በሊይ የተጠቀሱት ሁለም ስራዎች ማሇት ይቻሊሌ በሃገራችን ነውሮች ሊይ 

በቂ ጥናት አሇመዯረጉን ሇማሳየት ያህሌ የቀረቡ እንጅ ይህ ጥናት ከተጠቀሱት ስራዎች 

ጋር የሰፊ የአሊማ፣ የትኩረትና የአጠናን ስነ ዘዳ ወዘተ. ሌዩነት አሇው፡፡ 

2.3.2  በውጭ ሃገራት ነውሮች ሊይ የተዯረጉ ጥናቶች        

ከኢትዮጵያ ውጭ ባለ ሃገራት ነውሮች ዙሪያ ከተዯረጉ ጥናቶች መካከሌ ከዚህ ጥናት ጋር 

ቅርበት ያሊቸው ስራዎች ከቤተ መፃህፌትና ከመረጃ መረብ ተዲሰዋሌ፡፡ በዚሁ መሰረትም 

አንዴ የሶስተኛ ዱግሪ ማሟያ ጥናት እና አምስት ሳይንሳዊ መጽሄቶች ሊይ የወጡ 

መጣጥፍች የተዲሰሱ ሲሆን፤ በታተሙበት ዘመን ቅዯም ተከተሌ መሰረት (ከሩቅ ወዯ 

ቅርብ) ከዚህ በታች በአጭሩ ተቃኝተዋሌ፡፡ 
 

Chigidi (September, 2009) “Shona Taboos: The Language of Manufacturing Fears 

for Sustainable Development» በሚሌ ርዕስ ጥናት አካሂዯዋሌ፡፡ የጥናታቸው ዋና ዓሊማ 

በዚምባብዌ የሚገኙት የሾና ህዝቦች ባህሊዊ ክሌከሊዎች ሌጆች የአካባቢው ህዝብ አምኖ 

ሇተቀበሊቸው ባህሊዊ እሴቶች ተገዥ እንዱሆኑ በማዴረግ ረገዴ ያሊቸውን ሚና መመርመር 

ነው፡፡  
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በጥናታቸው ውጤት የሾናዎቹ ባህሊዊ ክሌከሊዎች ሌጆች በአካባቢው ክሌክሌ ናቸው የተባለ 

ነገሮችን ከመፇፀም እንዱቆጠቡ በሚሌ የሚፇጠሩ የማስፇራሪያና የባህሪ መቆጣጠሪያ 

መሳሪያዎች እንዯሆኑ አንስተዋሌ፡፡ የማስፇራሪያና የመቆጣጠሪያ መሳሪያ ናቸው ሲባሌ ግን 

ሌጆች ወሊጆቻቸውን፤ ታሊሊቆቻቸውን፤ እራሳቸውን፤ ጓዯኞቻቸውን፤ አካባቢያቸውን እና 

በአጠቃሊይም ሃገራቸውን እንዱወደ የሚያዯርጉ እንጅ እንዱሸበሩና የተሇየ ስነሌቡናዊ ጫና 

እንዱዯርስባቸው የሚያዯርጉ እንዲሌሆኑም አንስተዋሌ፡፡ 

በጥናታቸው የማጠቃሇያ ክፌሌም አንዴ ማህበረሰብ ሌጆቹን ዯንብና ስርዓት 

የሚያሲዝባቸው የራሱ የሆኑ ባህሊዊ ክሌከሊዎች ከላለት ያ ማህበረሰብ የጋራ የሚሊቸው 

እሴቶች ሉኖሩት እንዯማይችሌ፤ እነዚህ የጋራ የሆኑ እሴቶች ከላለት ዯግሞ ማህበራዊ 

ህይዎቱ ሇአዯጋ የተጋሇጠ እንዯሚሆን አንስተዋሌ፡፡  

በመጨረሻም ባህሊዊ ክሌከሊዎች ሌጆች መሌካም ዜጎች እንዱሆኑ የማዴረግ  ከፌተኛ አቅም 

ያሊቸው አካባቢያዊ እውቀቶች እንዯሆኑ፤ እነዚህን እውቀቶች በአግባቡ መጠቀም ዯግሞ 

ቀጣይነት ሊሇው ሌማት ወሳኝ ሚና እንዲሇው በመጥቀስ ጥናታዊ ጽሁፊቸውን ቋጭተዋሌ፡፡   

Sorcar (March, 2009) “Teaching Taboo Topics Without Talking About Them: An 

Epistemic Study Of A New Approach To HIV/AIDS Prevention Education In India” 

በሚሌ ርዕስ የሶስተኛ ዱግሪ ማሟያ ጽሁፌ አቅርበዋሌ፡፡ የጥናታቸው መሪ ጥያቄ ክሌክሌ 

ስሇሆኑ ርዕሰ ጉዲዮች በግሌጽ መነጋገር በማይቻሌበት ባህሌ ውስጥ ስሇ እነሱ ማስተማር 

ይቻሊሌ? የሚሌ ነው፡፡ የጥናታቸው ዋና ዓሊማም በተጠኝው አካባቢ ባህሌ ስሇ እሱ 

መወያየት ክሌክሌ ነው ተብል የሚታመንበትን “ኤች.አይ.ቪ.ኤዴስ” በማሳያነት በመውሰዴ 

ስሇዚህ ርዕሰ ጉዲይ በግሌጽ መወያየት አሇመቻሌ ከጤና አኳያ ሉያስከትሌ የሚችሇውን 

ችግር በመመርመር ከፌ ሲሌ ሇቀረበው ጥያቄ በቂ ምሊሽ መስጠት ነው፡፡ 
  

በጥናታቸው በህንዴ ሃገር ከሚገኙ ሁሇት የሁሇተኛ ዯረጃና ሁሇት ኮላጆች በዴምሩ 386 

ተማሪዎችን አካተዋሌ፡፡ በጥናት ውጤቱ መሰረትም፦ በህንዴ ሃገር ውስጥ ስሇ እነሱ 

በግሌጽ መወያየት ፇፅሞ የተከሇከሇ ነው ከሚባለ ርዕሰ ጉዲዮች መካከሌ ኤች. አይ. ቪ. 

ኤዴስ በቀዲሚነት እንዯሚጠቀስ፤ በዚህ ርዕሰ ጉዲይ ዙሪያ ሇመወያየት  መሞከርም ሆነ 

ቃለን መጥራት ከባሇጌነትና ሴሰኛነት እንዯሚያስቆጠር አንስተዋሌ፡፡ በዚህ ምክንያትም 

በህንዴ ሃገር ትምህርት ቤቶች ውስጥ ስሇ ኤች. አይ. ቪ. ኤዴስና በአጠቃሊይም ስሇወሲባዊ 

ግንኑነት ማስተማር ባህሊዊ ውግዘትን እንዯሚያስከትሌ ማረጋገጣቸውን ገሌፀዋሌ፡፡  
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በጥናታቸው ማጠቃሇያ ሊይም በህንዴ ሃገር ከፆታና ከወሲባዊ ግንኙነት ጋር ተያያዥነት 

ስሊሊቸው ርዕሰ ጉዲዮች በይፊ መነጋገር፤ እነዚህን ርዕሰ ጉዲዮች የትምህርት አካሌ ማዴረግ 

ባህሊዊ ውግዘትን የሚያስከትሌ በመሆኑ ምክንያት በዛ ሃገር ስሇበሽታው ያሇ ግንዛቤ 

አነስተኛ እንዯሆነ አንስተዋሌ፡፡ በዚህም ምክንያት በርካታ ህንዲውያንና በዛ አካባቢ 

የሚኖሩ ላልች ዜጎች በኤዴስ በሽታ እንዯሚሞቱ አንስተዋሌ፡፡ በመጨረሻም በአንዴ ባህሌ 

ውስጥ ስሇ እነሱ በግሌጽ መናገር ፇጽሞ የተከሇከሇ ነው ከሚባለ ርዕሰ ጉዲዮች (taboo 

topics) ራስን በማራቅ ስሇ እነሱ ሇማስተማርና ሇውጥ ሇማምጣት መሞከር ከባዴ መሆኑን 

አንስተዋሌ፡፡ በማስከተሌም መምህራን እነዚህን መሰሌ ርዕሰ ጉዲዮች ሇማስተማር ሲያስቡ 

ነውር ነው የሚባሇውን ርዕሰ ጉዲይ በቀጥታ ከመንካት ይሌቅ ዘይቤያዊ አነጋገሮችን፤ 

አስዯሳች የሆኑ ቃሊትን እና የጨዋታ ሇዛ ያሇው ቋንቋን ሉጠቀሙ እንዯሚገባ በመጠቆም 

ጽሁፊቸውን ቋጭተዋሌ፡፡  

Stifel et al. (2011) “Taboos, Agriculture and Poverty” በሚሌ ርዕስ ጥናት 

አካሂዯዋሌ፡፡ የጥናታቸው ዋና ዓሊማ በማዲጋስካር በሚኖሩ ህዝቦች ውስጥ የሚገኙ የስራ 

ነውሮች በአካባቢው የግብርና ስራና በሃገሪቱ አጠቃሊይ ኢኮኖሚ ዙሪያ ያሊቸውን ተፅዕኖ 

መመርመር ነው፡፡ የጥናታቸው ዋነኛ የምርምር ጥያቄዎችም የስራ ነውሮች ሇምርት 

መቀነስና ዴህነት መንስኤ ናቸው? የስራ ነውሮችን በማስወገዴስ ምርትና ምርታማነትን 

ማሳዯግ ይቻሊሌ? የሚለ ናቸው፡፡ ዓሊማቸውን ከግብ ሇማዴረስም በአካባቢው የሚኖሩ 

የተሇያዩ የማህበረሰብ ክፌልችን (ሃይማኖትን፣ ፆታን፣ የትምህርት ሁኔታን ታሳቢ በማዴረግ) 

በናሙናነት በመጠቀም መረጃ ሰብስበዋሌ፡፡ በትንተናቸው ግኝትም በተጠኝው ማህበረሰብ 

ዘንዴ ህዲር ወር የሙት መንፇስ የሚያርፌበት ወር ነው ተብል እንዯሚታመንና በዚህም 

ማህበረሰቡ በተጠቀሰው ወር ውስጥ ማንኛውንም የግብርና ስራ እንዯማያከናውን 

አንስተዋሌ፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ በተሇይ ረቡዕና እሁዴ ገዴ የላሊቸውና የሰይጣን ቀናት 

ተብሇው እንዯሚፇረጁና በዚህ ምክንያት  የተጠቀሱት ቀናት ማህበረሰቡ ሇግብርና ስራ 

አመች አይዯለም ብል የሚያስባቸውና ስራ የማያከናውንባቸው ቀናት እንዯሆኑ ገሌጸዋሌ፡፡ 

የባህሊዊ እምነት ተከታዮች የክርስትና ሃይማኖት ተከታይ ከሆኑት የማህበረሰቡ ክፌልች 

የበዙ የስራ ክሌከሊዎች (ስራ የማይሰሩባቸው ቀናቶች) እንዲለባቸው አንስተዋሌ፡፡ ከፆታ 

አንፃር ሲታይም በወንድች የሚመራ ቤተሰብ በሴቶች ከሚመራ ቤተሰብ የበሇጠ የስራ 
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ክሌከሊዎች እንዲለበት ጠቅሰዋሌ፡፡ ከማህበረሰቡ የትምህርት ሁኔታ አኳያ ሲታይም 

ያሌተማረው የማህበረሰቡ ክፌሌ ከተማረው ክፌሌ የበዛ የስራ ነውሮች እንዲለት ገሌፀዋሌ፡፡ 

በጥናታቸው ማጠቃሇያም ተጠኝው ማህበረሰብ በሳምንት ቢያንስ ሁሇት ቀን የግብርና ስራ 

እንዯማይሰራ ገሌጸዋሌ፡፡ ስራ የማይሰራባቸው ቀናት የአካባቢው ማህበረሰብ እርስ በርሱ 

የሚጠያየቅባቸውና በዚህም ግንኙነቱን የሚያጠናክርባቸው ስሇሆኑ ከዚህ አኳያ የስራ 

ነውሮች አዎንታዊ ሚና እንዲሊቸው አንስተዋሌ፡፡ በላሊ በኩሌ ዯግሞ የማህበረሰቡ የስራ 

ነውሮች በአካባቢው የግብርና ስራ ሊይ አለታዊ ተፅዕኖ እንዯሚያሳዴሩና ማህበረሰቡን 

ሇዴህነት እንዯሚያጋሌጡ ገሌፀዋሌ፡፡ በመጨረሻም በማህበረሰቡ ውስጥ ስራ የማይሰራባቸው 

ቀናት ሇመብዛታቸው መነሻው የማህበረሰቡ አብዛኛው ክፌሌ ያሌተማረ በመሆኑ እንዯሆነ፤ 

የዚህ መፌትሄውም ማህበረሰቡን በማስተማር የግንዛቤ ሇውጥ እንዱያመጣ ማዴረግ እንዯሆነ 

በመጠቆም ጥናታቸውን ቋጭተዋሌ፡፡ 

Selvi and Ramachandran (2012) “Socio-cultural Taboos Concerning Menstruation: 

A Micro Level Study in the Cuddalore District of Tamil Nadu, India” በሚሌ ርዕስ 

በጋራ ጥናት አካሂዯዋሌ፡፡ የጥናታቸው ዋና ዓሊማ በህንዴ ሃገር “Cuddalore” በሚባሌ 

አካባቢ ከሴቶች የወር አበባ ማየት ጋር በተያያዘ ተግባራዊ የሚዯረጉ ነውሮችንና ተያያዥ 

ጉዲዮችን መመርመር ነው፡፡ ዓሊማቸውን ከግብ ሇማዴረስም በተጠቀሰው አካባቢ በገጠርና 

በከተማ የሚኖሩ ያገቡና ያሊገቡ በዴምሩ 600 ሴቶችን በናሙናነት በመውሰዴ መረጃ 

ሰብስበዋሌ፡፡ 

በትንተናቸው ክፌሌም በተጠኝው አካባቢ የሚኖሩ ሴቶች የወር አበባ በሚያዩበት ወቅት 

ህፃናትን መያዝ፤ ወዯ ሃይማኖታዊ ስፌራዎችም ሆነ ስርዓተ ክንውን ወዯሚፇፀምባቸው 

ቦታዎች መሄዴ፤ ከላልች ሰዎች ጋር የመመገቢያም ሆነ የመኝታ ቁሳቁሶችን መጋራት 

ወዘተ. እንዯሚከሇከለ አንስተዋሌ፡፡ ሇእነዚህና መሰሌ ክሌከሊዎች የሚሰጡ ምክንያቶችም 

ሴቶች የወር አበባ በሚያዩበት ወቅት ንፁህ አይዯለም ተብል ስሇሚታመን እንዯሆነ 

ገሌጸዋሌ፡፡ በጽሁፊቸው የማጠቃሇያ ክፌሌ ውስጥም በህንዴ ባህሌ መሰረት የወር አበባ 

ከሃይማኖትም ሆነ ከባህሌ  አንፃር  ንፁህ ካሇመሆን ጋር የሚያያዝ እንዯሆነ ገሌፀዋሌ፡፡ 

በማስከተሌም በተጠኝው አካባቢ የወር አበባ ሊይ ባለ ሴቶች ሊይ ጎሌተው ከሚታዩ ማህበረ 

- ባህሊዊ ክሌከሊዎች መካከሌ ወዯ ሃይማኖታዊ ተቋማትና ስርዓተ ክንውን 
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ወዯሚፇፀምባቸው የክብረ በዓሊት ቦታዎች ከመሄዴ የሚዯረጉ ክሌከሊዎች ዋነኞቹ እንዯሆኑ 

በመጥቀስ ጽሁፊቸውን ቋጭተዋሌ፡፡  

Kuzma et al. (2013) “Food taboos and traditional customs among pregnant 

women in Papua New Guinea: Missed opportunity for Education in antenatal 

clinics” በሚሌ ርዕስ በጋራ ጥናት አካሂዯዋሌ፡፡ የጥናታቸው ዋና ዓሊማ ከእርግዝና ጋር 

በተያያዘ የሚከሇከለ ባህሊዊ ምግቦችን ምንነትና የሚከሇከለባቸውን ምክንያቶች መተንተንና 

ሰንድ ማስቀመጥ ነው፡፡ ዓሊማቸውን ከግብ ሇማዴረስም ከሶስት የተሇያዩ ጎሳዎች የተውጣጡ 

176 በእርግዝና ሊይ ያለ ሴቶችን በመጠቀም መረጃ ሰብስበዋሌ፡፡  

በትንተናቸው ውስጥም ከሰበሰቧቸው የምግብ ነውሮች መካከሌ በስፊት የሚገኙት በፕሮቲን 

የበሇፀጉ ምግቦች እንዯሆኑ አንስተዋሌ፡፡ እነዚህ አይነት ምግቦች ነውር የሆኑበት 

ምክንያትም ማህበረሰቡ በፕሮቲን የበሇፀጉ ምግቦች ፅንስ ስሇሚያፊፈ በእርግዝና ሊይ ያለ 

ሴቶች ቢመገቧቸው በወሉዴ ጊዜ ይቸገራለ፤ ክሌከሊዎችን በመጣሳቸውም ያሌተስተካከሇ 

ቅርፅ ያሊቸውና በሽተኛ የሆኑ ሌጆችን ይወሌዲለ የሚሌ አስተሳሰብ ስሊሇ እንዯሆነ 

አንስተዋሌ፡፡ በእርግዝና ሊይ ያለ ሴቶች ከምግብ ክሌከሊዎች በተጨማሪ ሇላልች ሌማዲዊ 

ዴርጊቶችም የተጋሇጡ እንዯሆኑ አንስተዋሌ፡፡ በማሳያነትም በአካባቢያቸው ሰው ሲሞት 

የሟች ቤተሰቦችና ላልች ሇማስተዛዘኛ የሚያመጡትን ምግብ መብሊት እንዯማይችለና 

የዚህም ምክንያቱ  ሇፅንሱ ጤንነት አይበጅም የሚሌ እምነት ያሇ በመሆኑ እንዯሆነ 

ገሌፀዋሌ፡፡ ወንዴ ሌጅ በእርግዝና ሊይ ባለ ሴቶች ቤት ውስጥ ገብቶ ምግብ መመገብ 

እንዯማይችሌና የዚህም ዋናው ምክንያት ይሄን ያዯረገ ወንዴ በግብረ ስጋ ግንኑነት ህይወቱ 

ዯካማ ይሆናሌ (ብሌቱ ይሞትበታሌ) ተብል ስሇሚታመን እንዯሆነ አንስተዋሌ፡፡ 

ከትንተና ውጤታቸው በመነሳትም ከእርግዝና ጋር ሇተያያዙ የምግብ ክሌከሊዎች መኖር 

ዋነኛው ምክንያት የምግብ ክሌከሊዎችንና ላልች ሌማዲዊ ዴርጊቶችን ጉዲት በሚመሇከት 

የአካባቢው ማህበረሰብ ያሇው ዕውቀት ዝቅተኛ በመሆኑ እንዯሆነ አንስተዋሌ፡፡ ማህበረሰቡ 

ያሇው ዕውቀት ዝቅተኛ የሆነውም በተጠኝዎቹ አካባቢዎች በመዯበኛ ትምህርት ቤቶች እና 

በጤና ተቋማት ስሇጉዲዩ በቂ ትምህርት ስሇማይሰጥ  እንዯሆነ ገሌፀዋሌ፡፡  በጥናታቸው 

ማጠቃሇያም ከፌ ሲሌ የተጠቀሱት አይነት የምግብ ነውሮችና ከዚሁ ጋር የተያያዙ ላልች 

ሌማዲዊ ዴርጊቶች ከጊዜ ወዯ ጊዜ እየቀነሱ እንዯመጡ አንስተዋሌ፡፡ ሆኖም ሙለ በሙለ 
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ተወግዯዋሌ ማሇት እንዯማይቻሌና በዚሁ ምክንያትም በርካታ እናቶችና ህፃናት አሁንም 

ሇበሽታና ሇሞት እየተዲረጉ እንዯሆነ በመጠቆም ጥናታቸውን ቋጭተዋሌ፡፡ 

Mhaka (2014) “Rituals and Taboos Related To Death As Repositories of 

Traditional African Philosophical Ideas: Evidence From The Karanga of 

Zimbabwe” በሚሌ ርዕስ ጥናት አካሂዯዋሌ፡፡ የጥናታቸው ዋና ዓሊማ በዚምባብዌ በሚገኙት 

የ“Karanga” ህዝቦች ውስጥ ከሞት ጋር በተያያዘ የሚተገበሩ ነውሮችን መመርመር ነው፡፡ 

ጥናታቸውን ከግብ ሇማዴረስም በቀብር ስርዓተ ክንውን ሊይ ቢያንስ ከአምስት ጊዜ በሊይ 

የተሳተፈና እዴሜያቸው ከ50 - 60 የሚሆኑ 20 ሰዎችን በመጠቀም መረጃ ሰብስበዋሌ፡፡  

በጥናታቸው የመረጃ ትንተና ክፌሌ ውስጥም በተጠኝው አካባቢ፦ አንዴ ሰው ከሞተ በኃሊ 

መንፇሱ እየመጣ ቤተሰቦቹን ይጎበኛሌ ተብል እንዯሚታመንና ነገር ግን ከቀብር መሌስ 

በቤተሰቦቹ ቤት እሱን ሉረብሸው የሚችሌ ከፌተኛ የሆነ የሇቅሶም ሆነ የንግግር ዴምፅ 

ከሰማ፣ ከመቀበሩ በፉት አስከሬኑ ካሌታጠበ መንፇሱ ሇጉብኝት አይመጣም ተብል 

እንዯሚታሰብ አንስተዋሌ፡፡ አንዴ ሰው ሲሞት አስከሬኑ ታጥቦ ካሌተቀበረ ሞት ሳያጥቡ 

ወዯ ቀበሩት ቤተሰቦቹና የአካባቢው ሰዎችም ይተሊሇፊሌ፣ የሟችን ገሊ በማንኛውም መንገዴ 

የነኩና የቀብር ጉዴጓዴ የቆፇሩ ወይም አፇሩን የነኩ ሰዎች ሁለ የነኩበትን እጃቸውን 

ሳይታጠቡ ሰውን ቢጨብጡ ሞት ወዯ ተጨበጡት ሰዎች ይተሊሇፊሌ ተብል እንዯሚታመን 

አንስተዋሌ፡፡ 

በተጨማሪም ባጠኑት ማህበረሰብ ውስጥ ሰው ከሞተ በኋሊም ህይወት አሇው ተብል 

እንዯሚታመን በጥናታቸው ማግኘታቸውን ገሌፀዋሌ፡፡ በላሊ በኩሌ ግን ከሞት በኋሊ 

ህይወት አሇ የሚሇው አስተሳሰብ  የአፌሪካውያን ብቻ እንዯሆነ የሚገሌፁ መረጃዎች አለ፡፡ 

ሇምሳላ ያህሌ፦ Baloyi (ዓ.ም የሇውም፣ ገፅ 236) የተባለ አጥኝ ከሞት በኋሊ ህይወት አሇ 

የሚሇውን የMhaka ሃሳብ ተቀብሇው ነገር ግን ይሄ አስተሳሰብ የአፌሪካውያን እንዯሆነ፣ 

በአውሮፓ አሜሪካውያን ዘንዴ ያሇው አስተሳሰብ ግን ከሞት በኃሊ ህይወት የሇም (የሰው 

ሌጅ የህይወት ዐዯት በፅንሰት ይጀመራሌ - በሞት ይቋጫሌ) የሚሌ እንዯሆነ ይገሌፃለ፡፡  

Mhaka በተጠኝው አካባቢ ባህሌ መሰረት አንዴ ሰው ቢሞትና ከጎረቤት ላሊ በጠና 

የታመመ ሰው ቢኖር ሇሟቹ ማሌቀስ የተከሇከሇ እንዯሆነና የዚህም ዋናው ምክንያት 

ሇሞተው ሰው ማሌቀስ የታመመውን ሰውም ሇሞት ይዲርጋሌ የሚሌ እምነት ስሊሇ እንዯሆነ 
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አንስተዋሌ፡፡ ከቀብር ሳይመሇሱ ወዯ ቤት የማይመሇስ የፌየሌ ስጋ  ሁለም ሇቀስተኛ 

መቅመስ እንዲሇበትና የዚህም ዋናው ምክንያት ሞት ከሇቀስተኛው ጋር ወዯ ሰፇር አብሮ 

እንዲይመሇስ ከሚሌ እምነት እንዯሆነ ገሌፀዋሌ፡፡ አንዴ ህፃን ጥርስ ከማውጣቱ በፉት 

ቢሞት በዯረቅ መሬት መቅበር ክሌክሌ እንዯሆነና የዚህም ዋናው ምክንያት ህፃኑ በዯረቅ 

ቦታ ሊይ ከተቀበረ የሟች እናት መካን ትሆናሇች፣ በአካባቢውም ዴርቅ ይከሰታሌ ተብል 

ስሇሚታመን እንዯሆነ አንስተዋሌ፡፡ ሰው ሲሞት የአካባቢው ሰዎች ሇብዙ ቀናት (ምን ያህሌ 

ቀን እንዯሆነ አሌገሇፁም) የእሇት ተሇት ስራቸውን ከማከናዎን እንዯሚቆጠቡም ገሌፀዋሌ፡፡ 

የእነዚህ ሁለ ክሌከሊዎች ዋናው ምክንያትም ሞትን ከመፌራት የሚመነጭ እንዯሆነ 

አንስተዋሌ፡፡ 

በጥናታቸው ማጠቃሇያም በዚምባብዌ የሚገኙት የ“Karanga” ህዝቦች ነውሮች 

“Karanga”ዎች ስሇዓሇም ያሊቸውን ፌሌስፌናና ዕውቀት ሇመረዲት ቁሌፌ መሳሪያዎች 

ሆነው እንዲገኟቸው ይገሌፃለ፡፡ በመጨረሻም በላልች ተመሳሳይ የአፌሪካ አካባቢ ባህልች 

ውስጥም እነዚህ ርዕሰ ጉዲዮች በጥሌቀት ቢመረመሩ፤ በተሇያዩ ስርዓተ ትምህርቶች 

ውስጥም ተካተው በትምህርትነት እንዱሰጡ ቢዯረግ የሚሌ አስተያየት በማቅረብ 

ጥናታቸውን ቋጭተዋሌ፡፡  

በውጭ ሃገራት ነውሮች ዙሪያ የተካሄደትና ከዚህ በሊይ በአጭሩ የተቃኙት ጥናቶች 

ነውሮችን በቀጥታ ስሇሚያነሱ ከዚህ ጥናት ጋር የተወሰነ ተቀራራቢነት አሊቸው፡፡ ከዚህ 

በሊይ የተቃኙት ሁለም ጥናቶች በአንዴ አንዴ ርዕሰ ጉዲይ ሊይ ትኩረት ባዯረጉ ነውሮች 

ሊይ (እንዯቀረቡበት ቅዯም ተከተሌ ከምግባር፣ ቋንቋ፣ ስራ፣ የወር አበባ፣ ምግብና ሞት ጋር 

የተያያዙ) የተካሄደ ናቸው፡፡ ይህ ጥናት ግን ከአንዴ በሊይ በሆኑ ርዕሰ ጉዲዮች ዙሪያ 

የሚፇጠሩና የሚተገበሩ ነውሮችን በጥሌቀት የዲሰሰ ነው፡፡ ስሇሆነም በተጠቀሱት ጥናቶችና 

በዚህ ጥናት መካከሌ ሰፉ የትኩረት ነጥብ ሌዩነት ይታያሌ፡፡ 

ከእነዚህ መካከሌ የእነ Stifel፣ የነKuzmaና የMhaka ጥናቶች ከላልች የበሇጠ ሇዚህ ጥናት 

ቅርበት አሊቸው፡፡ ሆኖም እነዚህ ጥናቶችና የእኔ ጥናት ሌዩነት የሊቸውም ማሇት 

አይዯሇም፡፡ ሇምሳላ፦ የእነ Stifel ጥናት የስራ ነውሮች አለታዊ ሚና ሊይ ብቻ ያተኮረ 

ነው፡፡ የእኔ ጥናት ግን አለታዊ ጎናቸውን ብቻ ሳይሆን አወንታዊ ጎናቸውንም 

ይመሇከታሌ፡፡ የነKuzma ጥናት ትኩረቱን ያዯረገው ከእርግዝና ጋር በተያያዙ የምግብ 

ነውሮች ሊይ ብቻ ነው፡፡ የእኔ ጥናት ግን ከእርግዝናም በተጨማሪ ከላልች ርዕሰ ጉዲዮች 
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ጋር የተያያዙ የምግብ ነውሮችን አዎንታዊና አለታዊ ገፅታም በስፊት ይዲስሳሌ፡፡ 

የነKuzma ጥናት ከምግብ አይነቶች ላሊ ከምግብ ጋር ተያያዥነት ያሊቸውን የምግብ 

አዘገጃጀትና አመጋገብ ነውሮች አሌተመሇከተም፡፡ የእኔ ጥናት ግን ከምግብ አይነቶችም 

በተጨማሪ ከምግብ አዘገጃጀትና አመጋገብ ጋር የተያያዙ ነውሮችንም ይመሇከታሌ፡፡ 

የMhaka ጥናትም ከሞት ጋር በተያያዘ ነውር የሚባለ ነገሮችን ከመዘርዘር ባሇፇ የነውሮች 

አዎንታዊም ሆነ አለታዊ ሚና ምን እንዯሆነ አያሳይም፡፡ የእኔ ጥናት ግን ከሞት ጋር 

የተያያዙ ነውሮችን አዎንታዊና አለታዊ ሚና በዝርዝር ያሳያሌ፡፡ 

በአጠቃሊይ ከፌ ሲሌ የቀረቡት ስራዎች ነውሮች ሉኖራቸው የሚችሇውን አዎንታዊና 

አለታዊ ሚና በግሌፅ አያሳዩም፡፡ የእኔ ጥናት ግን የነውሮችን አዎንታዊም ሆነ አለታዊ 

ሚና በስፊት ይመሇከታሌ፡፡ የተጠቀሱት ጥናቶችና ይህ ጥናት በተጠኝ ሃገር፣ ባህሌና 

ቋንቋም ፇፅሞ የተራራቁ ናቸው፡፡ ስሇሆነም በተጠቀሱት ጥናቶችና በእኔ ጥናት መካከሌ 

ሰፉ የዓሊማና የትኩረት ነጥብ ሌዩነት ይታያሌ፡፡ 

በዚህ ምዕራፌ ውስጥ ተጠኝውን ርዕሰ ጉዲይ የሚመሇከቱ ክሇሳ ዴርሳናት የተቃኙ ሲሆን፤ 

በሚቀጥሇው ምዕራፌ ዯግሞ የጥናቱ ስነ ዘዳ ቀርቧሌ፡፡ 
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       ምዕራፌ ሶስት 

       የጥናቱ ስነዘዳ ፦ 

ይህ ምዕራፌ የጥናቱ አይነት፣ የመረጃ አሰባሰብ ዘዳና አተገባበር፣ የመረጃ ምዯባና አተናተን 

ሂዯት ምን እንዯሚመስሌ ማብራሪያ የቀረበበት ክፌሌ ነው፡፡  

3.1 የጥናቱ አይነት 

ከጥናት ዓሊማ፣ ከሚሰበሰቡ የመረጃ አይነቶች፣ ከአተናተን ዘዳዎችና በአጠቃሊይም 

ከምርምር አካሄዴ አኳያ ጥናቱ አይነታዊ ገሊጭ ምርምር ነው፡፡ ዓይነታዊ ገሊጭ ምርምር 

አንዴ ጉዲይ ተነስቶ ጉዲዩ ምን እንዯሚመስሌ ያሇውን ነባራዊ ሁኔታ መሰረት አዴርጎ 

በገሇፃና በሃተታ መሌክ በማቅረብ ስሇነገሩ ምንነትና ትክክሇኛ ባህሪ ሰፉና የዲበረ ማብራሪያ 

የሚሰጥበት ነው (Jupp, 2006፡ 248 - 249;  Kothari, 2004 ፡ 3)፡፡  እንዯ Jupp እና 

Kothari ይህ የምርምር ዓይነት ውስን አካባቢን፣ ውስን መረጃ ሰጭዎችንና ውስን 

መረጃዎችን በመውሰዴ የሚጠናውን ርዕሰ ጉዲይ በስፊት፣ በጥሌቀትና በዝርዝር የሚፇትሽ 

ነው፡፡ እንዯ Vanderstoep እና Deirdre  (2009፡8) ይህ የምርምር ዓይነት በቀሊለና 

በግሌፅ ሇማይታዩ የሰው ሌጅ ስሜቶች፣ ሌማዲዊ እምነቶችና እውቀቶች ማህበራዊና ባህሊዊ 

ትርጉም መስጠት ሊይ የሚያተኩር የምርምር አይነት ነው፡፡ 

ይህ ጥናት ተጠኝው ማህበረሰብ ስሇ ነውሮችና ተያያዥ እምነታዊ ገሇፃዎች ምንነትና 

ባህሪያት ያሇውን ግንዛቤ፣ እምነት፣ እውቀት፣ ስነሌቡና ወዘተ. በመቃኘት በገሇፃ ስሌት 

ሇማቅረብ የሚሞክር ነው፡፡ የሰዎች አስተሳሰብ፣ እውቀት፣ እምነት ወዘተ. ያሇው ዯግሞ 

በሰዎች አዕምሮ ውስጥ ሲሆን፤ ነውሮች የዚህ አንዴ ማሳያ ናቸው፡፡ በሰዎች አዕምሮ ውስጥ 

ያሇ መረጃ ዯግሞ ከራሳቸው ከሰዎቹ በሚገኝ መረጃ አማካይነት የሚገሇጽና የሚተነተን 

እንጅ ይህን ያህሌ ነው ተብል በቁጥር የሚሇካ ወይም የሚሰፇር   አይዯሇም፡፡ ስሇሆነም 

ጥናቱ በግሌፅ ሇማይታዩት የተጠኝው ማህበረሰብ ስሜቶች፣ ሌማዲዊ እምነቶች፣ እውቀቶች 

ወዘተ. ማህበራዊና ባህሊዊ ትርጉም መስጠት ሊይ የሚያተኩር ስሇሆነ ከአይነታዊ ገሊጭ 

ምርምር የሚመዯብ ነው፡፡ 
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3.2 የመረጃ አሰባሰብ  ዘዳና አተገባበር 

የፍክልር ዋናው የመረጃ ምንጭ ከመስክ የሚገኝ መረጃ ነው፡፡ ይሁን እንጅ ጥናቱን 

የተሟሊ ሇማዴረግ ሲባሌ የዚህ ጥናት መረጃዎች የተሰበሰቡት ከካሌዓይ እና ከቀዲማይ 

የመረጃ ምንጮች ነው፡፡ 

3.2.1  የካሌዓይ መረጃዎች አሰባሰብ ዘዳና አተገባበር 

ካሌዓይ መረጃዎች ከቤተ መፃሕፌትና ከመረጃ መረብ ከሚገኙ መፃሕፌት፣ መጽሄቶች፣ 

የጥናት ዘገባዎችና ክሇሳ ዴርሳናት፣ እንዱሁም ጥናቱ በሚካሄዴበት አካባቢ ከሚገኙ አስረጅ 

ጽሁፍች፣ ቁሳቁሶች፣ ፍቶዎች፣ ካርታዎች ወዘተ. የሚገኙ መረጃዎች ናቸው፡፡ በዚሁ 

መሰረትም ከቤተ መጻሕፌትና ከመረጃ መረብ ፤ እንዱሁም በተጠኝው አካባቢ በተሇያዩ 

ተቋማትና በግሇሰቦች እጅ የሚገኙ የታተሙም ሆኑ ያሌታተሙ ካሌዓይ የጽሁፌ መረጃዎች 

ሊይ ዲሰሳ ተዯርጓሌ፡፡ 
 

በአንዴ ርዕሰ ጉዲይ ዙሪያ የተፃፈ የተሇያዩ ጽሁፍችን በማንበብና በተሇያዩ ጽሁፍች ሊይ 

ተዯጋግመው የተነሱ ሃሳቦችን በመሇየት ሇስራው የተሻለ መረጃዎችን ሇመውሰዴ ጥረት 

ተዯርጓሌ፡፡ ካሌዓይ መረጃዎች የተሰበሰቡትም ሆነ በጥናቱ ውስጥ የተካተቱት በዋናነት 

የግሇ ገሇፃ ስሌትን በመጠቀም (ሃሳባቸውን አሳጥሮ ወይም ጨምቆና ጥናቱ ወዯሚካሄዴበት 

ቋንቋ በመተርጎም) ነው፡፡ ቀጥተኛ ጥቅስ አብዛኛውን ጊዜ የሚያገሇግሇው የቃሊት ብያኔ 

ከአንዴ ምንጭ ሲወሰዴና ቀጥተኛ ጥቅሱ በራስ አባባሌ ከሚቀርበው የተሻሇ ጠንካራ 

መሌዕክት የሚያስተሊሌፌ ሲሆን ነው (ያሇው፣ 2004፡ 83 - 92፤ Belay and Abdinasir, 

2015፡ 137)፡፡ እንዯነዚህ ሰዎች ቀጥተኛ ጥቅስ እየወሰደ የጥቅስ ዴርዴር ማብዛት 

የስራውን አንባቢ ያሰሇቻሌ፣ አጥኝው የላልችን ሃሳብ ተረዴቶና ጨምቆ በራሱ መንገዴ 

የመግሇፅ አቅሙንም አያሳይም፡፡ ስሇሆነም  ሃሳቡን ብቻ በመውሰዴ በራስ ቋንቋና አገሊሇፅ 

አሳጥሮ ወይም ጨምቆ ማቅረብ ተመራጭ ነው፡፡ 

በዚሁ መሰረትም በእንግሉዝኛ ቋንቋ በተፃፈ መረጃዎች ሊይ የመረጃዎቹን መሌዕክት ወይም 

ይዘት በማያዛባ አኳሃን ነፃ ትርጉም (Free translation) በማካሄዴና ሃሳባቸውን በመጭመቅ 

ወዯ አማርኛ ቋንቋ እንዱመሇሱ ተዯርጓሌ፡፡ በአማርኛ ቋንቋ የተፃፈ መረጃዎችም በዚሁ 

መንገዴ ሃሳባቸው ተጨምቆ ጥቅም ሊይ ውሇዋሌ፡፡  በዚህ ስሌት መረጃዎች ሲወሰደም 

የተወሰደት መረጃዎች የተዓማኒነት ዯረጃቸው ዝቅ እንዲይሌ በሚሌ መረጃው የተወሰዯበት 

ጽሁፌ ርዕስ፣ የጸሃፉው ስም፣ የህትመት ዘመንና ሃሳቡ የተወሰዯበት ገጽ እንዱሰፌር 
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ተዯርጓሌ፡፡ ሆኖም ቀጥተኛ ጥቅስን መጠቀም በራስ አባባሌ ሃሳቡ አጥሮ ወይም ተጨምቆና 

ተተርጉሞ ከሚቀርበው የተሻሇ መሌዕክት ሉያስተሊሌፌ ይችሊሌ ተብል በታመነበትና 

በእንግሉዝኛ ቋንቋ ተጽፍ በተገኘ ካሌዓይ መረጃ ሊይ ሃሳቡ በተገኘበት ቋንቋ እንዲሇ 

እንዱሰፌር ተዯርጎ የአማርኛ አቻ ትርጉም ተሰጥቶታሌ፡፡   
 

3.2.2  የቀዲማይ መረጃዎች አሰባሰብ ዘዳና አተገባበር 

ይህ ርዕስ የመረጃ አሰባሰብ ሂዯትን እና የመረጃ አሰባሰብ ዘዳና አተገባበርን የሚመሇከቱ  

ንዐሳን ርዕሰ ጉዲዮች የቀረቡበት ነው፡፡  

3.2.2.1 የመረጃ አሰባሰብ ሂዯት 

ቀዲማይ መረጃዎች ከሚጠናው ርዕሰ ጉዲይ ባሇቤቶች ጋር ተገናኝቶ በሚዯረግ የመረጃ 

ስብሰባ አማካይነት የሚገኙ መረጃዎች ናቸው፡፡ በዚሁ መሰረትም ቀዲማይ መረጃዎችን 

ሇመሰብሰብ ወዯተጠኝው አካባቢ ከመሄዳ በፉት ከክፌሇ ትምህርቱ የትብብር ዯብዲቤ 

አፃፌኩ፤ ሇመረጃ አሰባሰብ ሂዯቱ አጋዥ የሚሆኑ መሳሪያዎችንም አዘጋጀሁ፡፡ በማስከተሌም 

ታህሳስ 10  ቀን 2008  ወዯ ተጠኝው ወረዲ በመሄዴ ከመስተዲዴር ሃሊፉዎች፣ 

ባሇሙያዎችና የባህሌ ኤክስፏርቶች ጋር ተዋወቅኩ፡፡ ከአካባቢው ማህበረሰብና ባህሌ ጋር 

የተወሰነ ቅዯመ ትውውቅ ስሇነበረኝ አካባቢውን ሇመተዋወቅ ብዙም ጊዜ ሳሊጠፊ ሇጥናቱ 

ግብዓት የሚሆኑና አካባቢውን መሰረት ያዯረጉ መረጃዎችን ጉዲዩ ከሚመሇከታቸው መስሪያ 

ቤቶች በሰነዴ ፌተሻ አማካይነት ሇሶስት ተከታታይ ቀናት ያህሌ ሰበሰብኩ፡፡ 
 

ቁሌፌ መረጃ አቀባዮችን፣ ተጠኝ ቀበላዎችንና መረጃ አቀባይ ግሇሰቦችን ወዯ መምረጥ ስራ 

ከማሇፋ በፉት ከወረዲው አስተዲዯር ጽህፇት ቤት “ሇሚመሇከተው ሁለ” የሚሌ የትብብር 

ዯብዲቤ አጽፋ ያዝኩ፡፡ ይህን የትብብር ዯብዲቤ ካገኜሁ በኋሊ በወረዲው ውስጥ ባለ 

ቀበላዎች ሁለ ያሇምንም ችግር መንቀሳቀስ ቻሌኩ፡፡ በማስከተሌም የቀበላ መረጣና 

መረጃ አቀባይ ግሇሰቦች ምሌመሊ በማካሄዴ የቅኝት ስራ ሇማከናወን ሞከርኩ፡፡ ተጠኝ 

ቀበላዎችንና መረጃ አቀባይ ግሇሰቦችን ሇመምረጥ ዓሊማ ተኮር ናሙናን መሰረት አዯረኩ፡፡ 

ዓሊማ ተኮር ናሙና ከጥናቱ ዓሊማ በመነሳት ተመራማሪው የጥናቴ ትኩረት የት አካባቢ 

ቢሆን ይሻሊሌ? ከተጠኝው አካባቢስ የትኞቹ የማህበረሰብ ክፌልችና መረጃ ሰጭዎች 

ቢሳተፈ አስፇሊጊውን መረጃ ሊገኝባቸው እችሊሇሁ? የሚለትን ጥያቄዎች በማንሳት 

ናሙናውን የሚመርጥበት ስሌት ነው (Dawson, 2007:51) ፡፡ ስሇሆነም በአካባቢው ረዘም 

ሊሇ ጊዜ የኖሩና ቀዯም ሲሌም በላሊ ጥናት የተዋወኳቸውን ሰዎችና በእነሱ አማካኝነት 



44 

 

ላልችንም በማፇሊሇግ አሊማዬን አስተዋወቅኩ፡፡ በዚህም ስሇ አካባቢው ባህሌና ታሪክ 

ከላልች የተሻሇ ዕውቀት አሊቸው የሚባለ ሰዎችንና የሚገኙባቸውን ከ10 በሊይ የሚሆኑ 

ቀበላዎች ጠቆሙኝ፡፡  

የተጠቀሱት አይነት መረጃ ሰጭዎች የሚገኙባቸው ናቸው በተባለ ቀበላዎች ሁለ 

በመዘዋወር አጠቃሊይ የሆነ ዲሰሳና የሙከራ ጥያቄ አቀረብኩ፡፡ በየአካባቢዎቹ ካካሄዴኩት 

ዲሰሳና ሇቀረቡት ጥያቄዎች ከተሰጡ ምሊሾች በመነሳትም የወረዲውን አጠቃሊይ ስዕሌ 

ሉያሳዩ የሚችለ ሆነው ያገኜኋቸውን ቀበላዎችና የሚጠናውን ርዕሰ ጉዲይ  በሚመሇከት 

የተሻሇ እውቀት የነበራቸውን መረጃ ሰጭዎች የመምረጥ ስራ አከናወንኩ፡፡ በዚሁ 

መሰረትም አዱስ ዘመን፣ ይፊግ፣ ብራ አቦ፣ ሚካኤሌ ዯብር፣ ብርኩቴ እና አግዴ ቅርኛ 

የሚባለ ቀበላዎችን መረጥኩ፡፡ ስሇሚጠናው ጉዲይ ከላልች የተሻሇ መረጃ ካሊቸው ሰዎች 

መካከሌም ሙለ ፇቃዯኛ የሆኑትን በመሇየት መረጃ በማቀበሌ ስራው እንዱሳተፈ 

አዯረግኩ፡፡  

በመረጃ ሰጭነት እዴሜያቸው ከ18 - 80 አመት የሆኑ 30 ወንዴና 20 ሴት በዴምሩ 50 

ሰዎች ተሳትፇዋሌ፡፡ የፍክልር መረጃ በማንኛውም የዕዴሜ ክሌሌ ውስጥ ካለ ሰዎች 

የሚገኝ ቢሆንም የተከማቸ ባህሊዊ እውቀት የሚገኘው ግን በማህረሰቡ ውስጥ ካለ በእዴሜ 

የገፈት ዘንዴ ነው (Patrick, B. 1992: 93) ፡፡ በዚሁ መነሻነትም በመረጃ ሰጭዎች የዕዴሜ 

ምርጫ ወቅት በዕዴሜ በገፈት ሊይ ሌዩ ትኩረት በማዴረግ ከጠቅሊሊ መረጃ ሰጭዎቹ 

መካከሌም 30 ያህለ ዕዴሜያቸው 60ና ከዚያ በሊይ የሆኑ አረጋውያንና አረጋውያት 

እንዱሆኑ ተዯርጓሌ፡፡   

ሇአንዴ ጥናት የሚያስፇሌገው የቁሌፌ መረጃ አቀባይ ናሙና ብዛት ምን ያህሌ ሉሆን 

እንዯሚገባው ቁርጥ ያሇ መሌስ የሚሰጥ መረጃ ባይገኝም ከፌ ሲሌ ከተጠቀሱት ጠቅሊሊ 

መረጃ ሰጭዎች ውስጥ ስሇሚጠናው ርዕሰ ጉዲይና በአጠቃሊይም ስሇ አካባቢው ባህሌና 

ታሪክ ከላልች የተሻሇ ዕውቀት ያሊቸው 10 ወንድችና 5 ሴቶች በዴምሩ 15 ሰዎች በአውራ 

መረጃ አቀባይነት አገሌግሇዋሌ፡፡ 

በቃሇ መጠይቅ ከተሳተፈት መካከሌ ስሇርዕሰ ጉዲዩ በአንፃራዊነት ከላልች የተሻሇ 

እውቀትና መረጃ ያሊቸው 21 ሰዎች ተመርጠው በተተኳሪ የቡዴን ውይይት ተሳትፇዋሌ፡፡ 

በአንዴ ቡዴን ውስጥ ሉካተት የሚችሇው የታሳታፉ ብዛት ከ5 - 12 ሰው ሲሆን፤ ቁጥሩ 
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ከ12 ቢበሌጥ ግን ውይይቱን ሇመቆጣጠር ያስቸግራሌ (Bloor et al, 2001:26-28)፡፡ በዚሁ 

መነሻነትም ሇተተኳሪ የቡዴን ውይይት የተመረጡት ሰዎች እያንዲንዲቸው 7 አባሊትን 

በያዙ ሶስት ቡዴኖች እንዱዋቀሩ ተዯርጓሌ፡፡ ሇቡዴን ውይይት የቀረቡትም በቡዴን 

ውይይት ቢዲብሩ የመረጃውን የትክክሇኛነት ዯረጃ ከፌ ሉያዯርጉ የሚችለ የተወሰኑ 

ጥቅሌና አወያይ የሆኑ ርዕሰ ጉዲዮች ናቸው፡፡  

በመስክ መረጃ ስብሰባ ወቅት የተሇያየ ማህበራዊ ዯረጃ (Social status) ያሊቸውን ሰዎች 

በመረጃ ሰጭነት ማሳተፌ የሚሰበሰበውን መረጃ የጥራትና ትክክሇኛነት ዯረጃ ከፌ 

ያዯርገዋሌ በሚሌም የመረጃ አቀባዮቹ ስብጥር እዴሜን፣ ጾታን፣ የትምህርት ሁኔታን፣ የስራ 

ባህሪን ወዘተ. ያካተተ እንዱሆን ተዯርጓሌ፡፡ 

በመረጃ ሰጭዎች ናሙና አመራረጥ ወቅት ሇዓሊማ ተኮር ስሌት በአጋዥነት ጠቋሚ ናሙና 

ስሌት (Network or snowball sampling) ተግባራዊ ተዯረገ፡፡ ጠቋሚ ናሙና የሚባሇው - 

በሚጠናው ርዕሰ ጉዲይ ዙሪያ እውቀቱ ያሇው አንዴ ግሇሰብ ወይም ቡዴን አሇኝ የሚሇውን 

መረጃ ከሰጠ በኋሊ ተጨማሪ መረጃ ሉሰጡ የሚችለ ላልች ሰዎችን ወይም ቡዴኖችን 

እንዱጠቁሙ በማዴረግ መረጃ የሚሰበሰብበት ዘዳ ነው (ያሇው፣ 2004፡132-134) ፡፡ 

በመሆኑም መረጃዎችን ከተሇያዩ ሰዎች ሇመሰብሰብ ሲባሌ ይህ ስሌት ስራ ሊይ እንዱውሌ 

ተዯርጓሌ፡፡ 

ይህን ጥናት ሇማካሄዴ ትሌመ ጥናት (proposal) ሇማዘጋጀት ወዯ መስክ የተዯረገውን ጉዞ 

ሳይጨምር አራት ዙር የመስክ ሊይ ምሌሌስና የአምስት ወር ቆይታ የተዯረገ ሲሆን፤ 

በእነዚህ ዙሮች በተዯረገው የመስክ ጉዞ የተከናወኑ ተግባራት ቀጥል ቀርበዋሌ፡፡ 

የመጀመሪያው ዙር የመስክ ስራ ከታህሳስ 10 እስከ ጥር 20/ 2008 ባሇው ጊዜ የተከናወነ 

ነው፡፡ በዚህ ዙር የተጠኝውን አካባቢ ዲራ የሚገሌፁና ሇተጠኝው ርዕሰ ጉዲይ ግብዓት 

የሚሆኑ መረጃዎችን ሇምሳላ፦ የአካባቢውን ስነ ህዝብ፣ መሌምዓምዴር፣ የቆዲ ስፊት፣ 

አሰፊፇር፣ ሃይማኖት፣ ታሪክ፣ የአየር ጠባይ ወዘተ. የሚመሇከቱ ጉዲዩ ከሚመሇከታቸው 

መስሪያ ቤቶች በሰነዴ ፌተሻ አማካይነት ሰበሰብኩ፡፡ ሇጥናቱ ወዯ ተመረጡት ቀበላዎች 

በመሄዴና ሇተመረጡ መረጃ ሰጭዎች ጥያቄዎቹን ሇመመሇስ፣ ሊሇመመሇስ፣ ሇማቋረጥ 

መብት እንዲሊቸው በማረጋገጥና ቃሇ መጠይቅ በማካሄዴ በሰነዴ ፌተሻ የተገኙ መረጃዎችን 

የሚያጠናክሩ ተጨማሪ መረጃዎችን ሰበሰብኩ፡፡ ማህበረሰቡ በሚፇፅማቸው ስርዓተ 

ክንውኖችና እምነቶች (በሇቅሶ፣ ገበያ፣ ዴግስ ቦታዎች፤ ዛር በሚከወንባቸው ወዘተ. ቤቶች) 
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ተገኝቼ ጥሌቅ ምሌከታና ቃሇ መጠይቅ አዯረግኩ፡፡ በማስከተሌም ማህበረሰቡ 

የሚያከናውናቸውን የዕሇት ተሇት የስራ ተግባራት በመቃኘት የማህበረሰቡን የስራ ባህሌና 

ፌሊጎት ዯረጃ የሚጠቁሙ መረጃዎችን በምሌከታና በቃሇ መጠይቅ ሰበሰብኩ፡፡ ሇተጠኝው 

አካባቢና ሇተጠኝው ርዕሰ ጉዲይ  እንዯ ዲራ ሆነው የሚያገሇግለ መረጃዎችን ከሰበሰብኩ 

በኋሊም የጥናቱ ዋነኛ ትኩረት ወዯሆነው “ነውር” በመሸጋገገር ማህበረሰቡ በእሱ ዙሪያ 

ያሇውን እውቀት፣ ሌምዴና ትግበራ በሚመሇከት ከመረጃ ሰጭዎች ጋር ተወያየሁ፡፡  

በተመረጡት ቀበላዎች ውስጥ በዋነኛነት ከፌ ሲሌ የተጠቀሱትን ተግባራት ካከናወንኩ 

በኋሊ ከመረጃ ሰጭዎቹ ጋር ቀጣይ ቀጠሮ በመያዝ የመጀመሪያው ዙር የመረጃ ስብሰባ ስራ 

ተጠናቀቀ፡፡ ከመስክ መሌስም የተሰበሰቡትን መረጃዎች የማጥራትና ግሌፅነት የጎዯሊቸውን  

የመሇየት ስራ ካከናወንኩ በኋሊ ሇሁሇተኛው ዙር መረጃ ስብሰባ ወዯ ቦታው ተመሇስኩ፡፡ 

ሁሇተኛው ዙር የመስክ ስራ የተከናወነው ከየካቲት 5 እስከ መጋቢት 10/ 2008 ባሇው ጊዜ 

ነው፡፡ በዚህ የመረጃ ስብሰባ ወቅትም በመጀመሪያ ዙር ከተሰበሰቡት መረጃዎች መካከሌ 

ማብራሪያ በሚያስፇሌጋቸው ሊይ ተጨማሪ መረጃ በመፇሇግ የማጥራት ስራ አከናወንኩ፡፡ 

በመቀጠሌም በነውሮች ምንነት፣ ባህሪና ሚና ወዘተ. ዙሪያ ማህበረሰቡ ያሇውን እሳቤ 

በሚመሇከት በመጀመሪያው ዙር መረጃ ስብሰባ ወቅት የተሻሇ ተሳትፍ ከነበራቸው አምስት 

መረጃ ሰጭዎች ጋር ጥሌቅ ተናጠሊዊ ቃሇ መጠይቅ አካሄዴኩ፡፡ ሰባት ሰው የተሳተፇበት 

አንዴ የቡዴን ውይይትም አዯረኩ፡፡ በዚህም በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ ተዘውታሪ የሆኑ 

ነውሮችን ምንነት፤ ከነውሮች ጋር በተያያዘ የሚፇፀሙ ሌማዲዊ ዴርጊቶችንና ነውር 

የመሆናቸውን ምክንያት የሚመሇከቱ መረጃዎችን ሰበሰብኩ፡፡  

በዋነኛነት ከፌ ሲሌ የተጠቀሱትን ተግባራት በማከናወንና ከመረጃ ሰጭዎች ጋር ቀጣይ 

ቀጠሮ በመያዝ የሁሇተኛው ዙር የመረጃ ስብሰባ ስራ ተጠናቀቀ፡፡ ከመስክ 

እንዯተመሇስኩም  የተሰበሰቡትን መረጃዎች የማጥራት፣ ግሌፅነት የጎዯሊቸውን መረጃዎች 

የመሇየትና የተሰበሰቡትን የነውር አይነቶች በርዕሰ ጉዲይ የመመዯብ ስራ አከናወንኩ፡፡ 

በርዕሰ ጉዲይ ሇመመዯብና ሇማዯራጀት ስሞክርም አብዛኞቹ ነውሮች ከምግብ፣ ሞትና 

የግብርና ስራ ጋር የተገናኙ ሆነው ተገኙ፡፡ ይህም በአካባቢው ነውሮች ከሚዘወተሩባቸው 

ርዕሰ ጉዲዮች መካከሌ ምግብ፣ ሞትና የግብርና ስራ ዋና ዋናዎቹ ሉሆኑ ይችሊለ ወዯሚሌ 

ሃሳብ እንዲመራ አዯረገኝ፡፡ ይሄንን በቀጣይ ዙር በማዯርገው የመረጃ ስብሰባ ሊይ ማረጋገጥ 
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ከቻሌኩ ትኩረቴ የተጠቀሱት ርዕሰ ጉዲዮች ሊይ ሉሆን ይገባሌ የሚሌ ሃሳብ ይዤ ሇሶስተኛ 

ዙር ወዯ መስክ ተመሇስኩ፡፡ 

ሶስተኛው ዙር የመስክ ስራ የተከናወነው ከሚያዚያ 1 እስከ ግንቦት 30/ 2008 ባሇው ጊዜ 

ነው፡፡ በዚህ ዙርም ወዯ ተጠኝው አካባቢ በመመሇስና ከመረጃ ሰጭዎቹ ጋር በመወያየት 

በአካባቢው ነውሮች ከሚዘወተሩባቸው ርእሰ ጉዲዮች መካከሌ ምግብ፣ ሞትና የግብርና ስራ 

ዋነኞቹ እንዯሆኑ አረጋገጥኩ፡፡ 

በዚሁ መሰረትም የመረጃ ስብሰባዬም ሆነ የመረጃ ትንተናዬ ትኩረት ከምግብ፣ ሞትና 

የግብርና ስራ ጋር በተያያዙ ነውሮች ሊይ እንዱሆን ወሰንኩ፡፡ ሇዚህ የመረጃ ስብሰባም 

በሁሇተኛው ዙር መረጃ ስብሰባ ወቅት የተሻሇ ተሳትፍ የነበራቸውን አምስት ሰዎችና እነዚህ 

መረጃ ሰጭዎች በጉዲዩ ዙሪያ ከኛ የተሻሇ እውቀት አሊቸው ያሎቸውን ላልች ተጨማሪ 

ሶስት መረጃ ሰጭዎች በመጠቀም ጥሌቅ ተናጠሊዊ ቃሇ መጠይቅ አካሄዴኩ፡፡ ሰባት አባሊት 

የተሳተፈበት አንዴ ተተኳሪ የቡዴን ውይይትም አካሄዴኩ፡፡ በዚህም የተጠቀሱትን ርዕሰ 

ጉዲዮች በሚመሇከት በሁሇተኛ ዙር የተሰበሰቡትን መረጃዎች የሚያጠናክሩ መረጃዎችን 

ሰበሰብኩ፡፡ በተጨማሪነትም ማህበረሰቡ ስሇተጠቀሱት ርዕሰ ጉዲዮችና ከእነሱ ጋር ተያያዥ 

ስሇሆኑ ነውሮች ያሇውን አስተሳሰብ እና የማህበረሰቡን የነውሮች ማስቀጠያ መንገድች 

የሚመሇከቱ መረጃዎችን ሰብስቤ የሶስተኛ ዙር የመረጃ ስብሰባ ስራው ተጠናቀቀ፡፡  

ከዚህ በሊይ በተጠቀሰው መሌኩ በሶስት ዙር የተሰበሰቡ መረጃዎችን እንዯያዟቸው ጭብጦች 

የማዯራጀትና የመተንተን ስራ አከናወንኩ፡፡ በማስከተሌም ከተዯራጁትና ከተተነተኑት 

መረጃዎች መከከሌ ከምግብና ሞት ጋር በተያያዘ በተሰበሰቡ፣ በተዯራጁና በተተነተኑ 

መረጃዎች ሊይ ተዘጋጅቼ ሇዯረጃ ማበሌፀጊያ ተቋቁሞ ቀረብኩ፡፡   

በዯረጃ ማበሌፀጊያ ተቋቁሞ ሊይ የተሰጡኝን አስተያየቶች መሰረት በማዴረግ ከጥር 1 እስከ 

ጥር 15/ 2009 የቆየ አራተኛ ዙር የመስክ ጉዙ አዯረኩ፡፡ በዚህ የመስክ ጉዞ ወቅትም 

በሶስቱ ዙሮች የመረጃ ስብሰባ ወቅት ንቁ ተሳታፉ ከነበሩ መረጃ ሰጭዎች መካከሌ አስራ 

ሁሇት ከሚሆኑት ጋር ጥሌቅ ተናጠሊዊ ቃሇ መጠይቅ በማዴረግ የመረጃ ዲግም ማጣራትና 

ባሇፈት ዙሮች የተሰበሰቡ መረጃዎችን በተጨማሪ መረጃ የማጠናከር ስራ አከናወንኩ፡፡ 

ከመስክ መሌስም በዚህ ዙር የተሰበሰቡትን መረጃዎች በቀዯሙት ሶስት ዙሮች ከተሰበሰቡ 
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መረጃዎች ጋር የማዋሃዴ ስራ ፇፀምኩ፡፡ በማስከተሌም መረጃዎችን እንዯየባህሪያቸው 

ትርጉም ሉሰጡ በሚችሌ አኳሃን አዯራጅቼ ተረጎምኩ፡፡  

ከፌ ሲሌ የተጠቀሱትንና መሰሌ መረጃዎችን ሇመሰብሰብ የተሇያዩ የመረጃ መሰብሰቢያ 

ዘዳዎች ስራ ሊይ የዋለ ሲሆን፤ ምንነታቸውና የተመረጡበት  ምክንያት ቀጥል ቀርቧሌ፡፡   

3.2.2.2 የመረጃ መሰብሰቢያ ዘዳዎችና አተገባበር 

በፍክልር መረጃ ስብሰባ ሊይ ከተሇመደት የመረጃ መሰብሰቢያ ዘዳዎች መካከሌ ምሌከታ፣ 

ቃሇ መጠይቅና ቡዴን ተኮር ውይይት ዋነኛቹ ናቸው (Mouton and Hendrik 1988፡91; 

Rugg, 2006: 100)፡፡ ይሁን እንጅ ሁለም የመረጃ መሰብሰቢያ ስሌቶች የየራሳቸው የሆነ 

ጠንካራና ዯካማ ጎን ስሊሊቸው በአንደ ዘዳ የተገኘውን መረጃ በላሊኛው ዘዳ ማመሳከር 

ተገቢ እንዯሆነ እነዚሁ ምሁራን ይመክራለ፡፡   

በዚሁ መነሻነትም ከአንዴ በሊይ የመረጃ መሰብሰቢያ ስሌቶችን በመጠቀምና በአንደ ስሌት 

የተገኘውን መረጃ በላሊኛው ስሌት በማረጋገጥ የጥናቱን ውጤታማነት ከፌ ሇማዴረግ ሲባሌ 

ከዚህ በሊይ የተዘረዘሩት ሁለም የመረጃ መሰብሰቢያ ስሌቶች በዚህ ጥናት ውስጥ ተግባራዊ 

ተዯርገዋሌ፡፡ 

ምሌከታ ፦ ይህ የመረጃ መሰብሰቢያ ዘዳ መረጃ ሰብሳቢው ከሚጠናው ህዝብ ጋር አብሮ 

በመሆንና፣ በሚከውናቸው ዴርጊቶች ውስጥም በመሳተፌ መረጃ ሰጭዎቹ የሚያዯርጉትንና 

የሚናገሩትን ነገር፤ የሚያሳዩትን ስሜትና ባህሪ በቅርበት ሆኖ እያየና እየሰማ በመዘገብ 

መረጃ የሚሰበስብበት ዘዳ ነው (Goldstein,1964: 77; O’reilly, 2012: 84)፡፡ በመሆኑም 

ማህበረሰቡ በጋራም ሆነ በተናጠሌ ባከናወናቸው ከአስር በሊይ የአመጋገብ ስርዓቶች እና 

በፇፀማቸው ከአምስት በሊይ  የሇቅሶ ስርዓተ ክንውኖች ሊይ በመገኘት ተሳትፎዊ ምሌከታ 

አዴርጌያሇሁ፡፡ ማህበረሰቡ በሚከውናቸው የግብርና ስራዎች ሇምሳላ፦ በእርሻ፣ በአጨዲ፣ 

በውቂያና በበራይ ወዘተ. ስራዎች ሊይ ስሇሚፇፅሟቸው ሌማድች በአካሌ ተገኝቼ 

ተመሌክቻሇሁ፡፡ ማህበረሰቡ ሌማዲዊ እምነቱን በሚፇፅምባቸው ወንዞች፣ ተራሮችና 

ሜዲዎች ሊይ በመገኘት  የሚፇፅማቸውን ሌማዲዊ ዴርጊቶች ተመሌክቻሇሁ፡፡ 
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ሰዎች ሲናገሩ፣ ሲያዯርጉና ሲያከናውኑ ሃሳባቸው፣ እምነታቸው፣ አመሇካከታቸውና 

ጠባያቸው ስሇሚገሇፅ ምሌከታው ጥሩ የመረጃ ምንጭ ሆኖ አገሌግልኛሌ፡፡ በምሌከታ 

የተገኙ መረጃዎች እንዲይረሱም በአጭር የጽሁፌ ማስታወሻ እንዱያዙ ተዯርጓሌ፡፡ 

ቃሇ መጠይቅ ፦ ይህ የመረጃ መሰብሰቢያ ዘዳ በሚፇሇገው መረጃ ዙሪያ እውቀት ካሇው  

ሰው  ጋር ፉት ሇፉት ተገናኝቶ በሚካሄዴ  ጥያቄና መሌስ  መረጃ የሚሰበሰብበት ስሌት 

ነው (Julia, 2008: 208)፡፡ የፍክልር ጥናት በባህሪው የጽሁፌ መጠይቅ በትኖ በሚገኝ 

መረጃ ሊይ ተመስርቶ የሚከናወን አይዯሇም፡፡ መረጃ ሰብሳቢው ከመረጃ ሰጭዎች ጋር 

በአካሌ በመገኘት መረጃ ሰጭዎቹ ከሚሰጡት መረጃ በተጨማሪ ያሊቸውን ስሜት፣ አገሊሇጽ፣ 

የአካሌ እንቅስቃሴ ወዘተ. ሁለ መከታተሌን የሚጠይቅ ነው (Schoemaker, 1990፡6) ፡፡  

ይህ ጥናት ከመረጃ ሰጭዎች ዘንዴ በአካሌ በመገኘት መረጃ ሰጭዎች ስሇ ነውሮች 

ምንነትና ባህሪ ያሊቸውን ፌሌስፌና የሚመረምር ነው፡፡ ስሇሆነም በሚጠናው አካባቢ 

ተገኝቶ መረጃ ሰጭዎቹ ምን አለ? ምን አዯረጉ? የሚሇውን በመከታተሌ መረጃ  

መሰብሰብን የሚጠይቅ ነው፡፡ በመሆኑም በዚህ ጥናት ውስጥ ያሌተዯራጀ (unstructured) 

ቃሇ መጠይቅ ዋነኛው የመረጃ መሰብሰቢያ ስሌት ተዯርጎ ተወስዶሌ፡፡ ይህ የመረጃ 

መሰብሰቢያ ዘዳ መረጃ ሰጭዎች ስሇሚጠናው ነገር ያሊቸውን አስተያያት፣ አመሇካከት፣ 

ዝንባላ ወዘተ. በነፃነት እንዱገሌፁ እዴሌ የሚሰጥ ስሇሆነ በርካታና ጥሌቅ መረጃን 

ሇመሰብሰብ ያስችሊሌ (Goldstein, 1964: 108-109)፡፡ 

ያሌተዯራጀ ቃሇ መጠይቅ ከሚባለት መካከሌ ጥሌቅ ቃሇ መጠይቅ (In-depth interview) 

አንደ ነው (Marvasti, 2003: 21) ፡፡ እንዯ Marvasti ጥሌቅ ቃሇ መጠይቅ ተጠያቂዎቹ 

ስሇአንዴ ነገር ያሊቸውን የውስጥ ዝንባላ፣ አመሇካከት፣ አረዲዴና አተያይ፤ በጥቅለም 

ስሇራሳቸው ወይም ስሇአንዴ ነገር ያሊቸውን ዴብቅና ውስጣዊ ስሜት በጥሌቀት 

ሇመመርመር ወይም “to gain hidden perceptions & feelings of respondents”  

የሚያግዝ ስሌት ነው፡፡ ይህ ጥናትም የነውሮችን መንስኤ ምክንያት በመመርመር 

የተጠኝውን ማህበረሰብ አመሇካከት፣ አስተሳሰብ፣ ሌምዴና ባህሪ የሚያጠና ነው፡፡ ይህን 

ሇማዴረግ ዯግሞ ጉዲዩን በጥሌቀትና በስፊት መመርመርን ይጠይቃሌ፡፡ ስሇሆነም ሇጥናቱ 

የሚያስፇሌጉት መረጃዎች  ጥሌቅ ቃሇ መጠይቅ በማካሄዴ የተሰበሰቡ ናቸው፡፡  
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መረጃዎች ሲሰበሰቡም ዱጅታሌ መቅረፀ ዴምፅና የጽሁፌ ማስታዎሻ ስራ ሊይ ውሇዋሌ፡፡ 

ይህም ሆኖ ግን በቃሇ መጠይቅ አማካይነት የሚሰበሰቡ መረጃዎች ሁለ ትክክሌ ናቸው 

ሇማሇት ያስቸግራሌ፡፡ ስሇሆነም በቃሌ የተነገሩትን መረጃዎች በምሌከታ በማረጋገጥ፤ 

ከአንዴ ሰው የተገኘን መረጃ በተጨማሪ ላሊ መረጃ ሰጭ በማረጋገጥ፤ አንዴን መረጃ 

በሚመሇከት ሇአንዴ ሰው በተሇያየ መንገዴ በተዯጋጋሚነት በመጠየቅ ትክክሇኛነታቸውን 

ሇማረጋገጥ ተሞክሯሌ፡፡  

ቡዴን ተኮር ውይይት ፦ ይህ የመረጃ መሰብሰቢያ ዘዳ በቃሇ መጠይቅ ወቅት በበቂ 

ሁኔታ ሊሌተመሇሱ ጉዲዮች ጥሌቅና ዝርዝር መረጃ ሇማግኘት የሚያግዝ የመረጃ 

መሰብሰቢያ ስሌት ነው (Bloor, 2001:11)፡፡ ይህ ስሌት አንደ መረጃ ሰጭ የሚረሳውንም 

ሆነ ስሇጉዲዩ ካሇው የእውቀት ማነስ በተነሳ ሉዘሇው የሚችሇውን ሃሳብ ላሊው እየሞሊ 

የተሻሇ መረጃ እንዱገኝ ሇማዴረግ፤ በቃሇ መጠይቅ የተሰበሰቡ መረጃዎችንና የተሰጡ 

ምሊሾችን በዴጋሚ ሇማረጋገጥ የሚያስችሌ ነው፡፡ በዚሁ መሰረትም ሰዎች በቡዴን 

እየተወያዩ የተሻሇ መረጃ እንዱሰጡ ሇማዴረግ ሲባሌ ይህ ስሌት ተግባራዊ ተዯርጓሌ፡፡ 

የጥናቱ የመረጃ አሰባሰብ ሂዯት በቀረበበት ቀዯም ባሇው ክፌሌ እንዯተጠቀሰው ቡዴን 

ተኮር ውይይቱ ከሶስት ቡዴኖች ጋር የተካሄዯ ሲሆን፤ ቡዴኖችም አንዴ የወንዴ፣ አንዴ 

የሴት እና አንዴ ሁሇቱንም ጾታ ያካተቱ ናቸው፡፡ ከወንድች ቡዴን ጋር በነውር ምንነት፣ 

አይነትና የመከሌከሊቸው ምክንያቶች ዙሪያ፤ ከሴቶች ቡዴን ጋር ሇሴቶችና ህፃናት ነውር 

በሆኑ ጉዲዮችና ምክንያቶቻቸው  ዙሪያ ውይይት ተካሄዶሌ፡፡ ሁሇቱንም ፆታ ካካተተው ቡዴን 

ጋር ዯግሞ ከነውሮች ጋር በተያያዙ ሌማዲዊ ዴርጊቶች፣ እነሱን መጣስ ሉያስከትሌ 

በሚችሇው ቅጣትና በነውሮች ሚና ዙሪያ ሰፉ ውይይት ተዯርጓሌ፡፡ በሶስቱም ቡዴኖች 

ውስጥ የተካሄደ ውይይቶች በመቅረፀ ዴምፅና በአጭር የጽሁፌ ማስታወሻ አጋዥነት 

ተከናውነዋሌ፡፡ 

በአጠቃሊይ ከመስክ የተገኙ ቀዲማይ መረጃዎች ከዚህ በሊይ በተጠቀሱት የመረጃ 

መሰብሰቢያ ዘዳዎችና በላልች አጋዥ መሳሪያዎች (መቅረፀ ዴምፅ፣ ማስታወሻ ዯብተር) 

አማካይነት የተሰበሰቡ ናቸው፡፡ በመቅረፀ ዴምጽ አጋዥነት የተወሰደ የቃሌ መረጃዎች 

ወዯ ጽሁፌ በሚገሇበጡበትና በሚዯራጁበት ጊዜ ሃሳባቸውን አሳጥሮ በማቅረብ፤ በጽሁፌ 

ማስታወሻ በሚወሰዴበት ጊዜም የተነገረውን ሁለ ቃሌ በቃሌ ሳይሆን ሃሳቡን በማያዛባ 

መንገዴ አጭር ማስታዎሻ በመውሰዴ የተከናወኑ ናቸው፡፡ በመሆኑም መረጃዎቹ ወዯጥናቱ 
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ጽሁፌ ውስጥ የተካተቱት በዋናነት የግሇ ገሇፃ ስሌትን በመጠቀም (ሃሳባቸውን በማሳጠር 

ወይም በመጭመቅ) ነው፡፡ በዚህ መንገዴ የተገኙ መረጃዎችን መረጃው የተሰበሰበበትን 

ቀንና ቦታ፣ እንዱሁም መረጃ ሰጭዎቹ ፇቃዯኛ እስከሆኑ ዴረስ ሙለ ስምና አዴራሻቸውን 

በማስፇር የመረጃውን ተዓማኒነት ከፌ ሇማዴረግ ጥረት ተዯርጓሌ፡፡ ሆኖም የተናጋሪዎቹ 

ቀጥተኛ አገሊሇፅ በራስ አገሊሇፅ ከሚቀርበው የተሻሇ መሌዕክት ሉያስተሊሌፌ ይችሊሌ ተብል 

በታመነበት ቦታ ሊይ የመረጃ ሰጭዎቹ ሃሳብ እንዲሇ ተወስዶሌ፡፡ 
  

የዚህ ጥናት መረጃዎች የተሰበሰቡት አርቲፉሻሌ አውዴን መሰረት ባዯረገ መሌኩ ነው፡፡  

አርቲፉሻሌ አውዴ ፦ አንዴ መረጃ ከተፇጥሯዊ አውደ ውጭ ማንኛውም አቀባይ 

በተገኘበት ጊዜና ቦታ የሚሰበሰብበት አውዴ ነው (ፇቃዯ፣ 1991፡ 123፤ Goldstein, 1964፡ 

80-84) ፡፡ ይህ አውዴ የተመረጠው በሁሇት ምክንያቶች ነው፡፡ አንዯኛው ምክንያት 

ነውሮችን ሇመሰብሰብ በዋነኛነት ሲከወኑ ከተፇጥሯዊ አውዲቸው ማየትን የግዴ የሚለ 

አሇመሆናቸው ነው፡፡ ሁሇተኛውና ዋናው ምክንያት ግን እነሱን ከተፇጥሯዊ አውዲቸው 

ሇመሰብሰብ ቢታሰብም የሚከወኑበትን ትክክሇኛ ወቅትና አጋጣሚ ማወቅን የሚጠይቁ 

መሆናቸው ነው፡፡ ሌማዲዊ እምነትና ከእሱ የሚመዯቡት ነውሮች ማህበረሰቡ በማንኛውም 

ጊዜ፣ ቦታና ሰዓት የሚጠቀምባቸው ናቸው (Schoemaker, 1990፡ 51) ፡፡ እንዯ 

Schoemaker “… እምነቶች ያለት የሰዎች አዕምሮ ውስጥ” ወይም “… Beliefs exist only 

in peoples’ head” ነው ፡፡ ስሇሆነም እነሱን ከተፇጥሯዊ አውዲቸው ማጥናት አስቸጋሪ 

ነው፡፡ 

በመሆኑም ነውሮች በዋነኛነት ሁኔታው ሲፇቅዴ በተገኘው አጋጣሚ (ጊዜ፣ ቦታና ሰዓት) 

የሚከወኑ እንጅ ቀጠሮ ተይዞሊቸው የሚቀርቡ አይዯለም፡፡ ስሇሆነም ተፇጥሯዊ አውዴን 

ተጠቅሞ መረጃ ሇመሰብሰብ ሇጥናቱ የተመዯበው ጊዜና የገንዘብ ሁኔታም የሚፇቅዴ 

አይሆንም፡፡ በመሆኑም ሇዚህ ጥናት የሚሆኑ የመስክ መረጃዎች የተሰበሰቡት ከተገኘው 

መረጃ ሰጭ መረጃን ሇመሰብሰብ የሚያስችሇውን አርቲፉሻሌ አውዴ መሰረት በማዴረግ 

ነው፡፡ 

3.3 የመረጃና ውጤት አተናተንና አተረጓጎም ሂዯት 

ይህ ጥናት አይነታዊ እንዯመሆኑ በምሌከታ፣ በቃሇ መጠይቅና በቡዴን ተኮር ውይይት 

የተሰበሰቡትን መረጃዎች የመሊሾችን ምክንያት ጨምቆና በጭብጥ ከፊፌል በመመርመርና 

በመተርጎም ስሇነገሩ ፊይዲ፣ ጭብጥ፣ ፌሬ ነገር አስተያየት መስጠትን ይጠይቃሌ፡፡  



52 

 

በዚሁ መሰረትም የተሰበሰቡ መረጃዎች በመሌክ በመሌካቸው እንዱዯራጁ ተዯርጓሌ፡፡ 

ይሁን እንጅ ከመስክ የተሰበሰቡትን መረጃዎች ሇማዯራጀት ሲሞከር አንዴ ነውር ከአንዴ 

በሊይ ይዘቶች ውስጥ ሉመዯብ የሚችሌበት አጋጣሚ ተስተውሎሌ፡፡ ሇምሳላ ያህሌ ፦ 

በእርግዝና ሊይ ያሇች ሴት በማህበረሰቡ ባህሌ መሰረት ሇሇቅሶ ቤት የተዘጋጀ ምግብን 

መመገብ አትችሌም፡፡ በአካባቢው ሰው ሞቶ ከሆነ ሟች ከመቀበሩ በፉት የአካባቢው ሰው 

ማንኛውንም የግሌ ስራ ማከናወን አይችሌም፡፡ በዚሁ መሰረትም የመጀመሪያውን ክሌከሊ 

ብንመሇከት  ከምግብም ሆነ ከሞት ነውሮች ውስጥ ሉመዯብ ይችሊሌ፡፡ ሁሇተኛው ክሌከሊም 

ከስራም ሆነ ከሞት ነውሮች ውስጥ ሉመዯብ ይችሊሌ፡፡ ይሁን እንጅ የመጀመሪያው ክሌከሊ 

የሚቀርበው ከምግብ ይሌቅ ከሞት ጋር ሇተያያዙ ነውሮች ነው፡፡ ሁሇተኛው ክሌከሊም ከስራ 

ይሌቅ ከሞት ጋር ሇተያያዙ ነውሮች የቀረበ ነው፡፡ 

በመሆኑም ሉፇጠር የሚችሇውን የይዘት መዛነቅ ሇማቃሇሌ ሲባሌ ከአንዴ በሊይ ይዘቶች 

ውስጥ ሉመዯብ የሚችሌ አንዴ ነውር ጎሌቶ በሚታየው አንዴ ይዘት ውስጥ ብቻ 

እንዱካተት ሆኗሌ፡፡ ይሁን እንጅ ሇዚህ ጥናት ሲባሌ የተሰበሰቡት መረጃዎች ሉመዯቡ 

የሚገባቸው በዚህ ጥናት ውስጥ በቀረቡበት መንገዴ ብቻ ነው ማሇት አይቻሌም፡፡ ሁለንም 

በጋራ ሉያግባባ የሚችሌ የመመዯቢያ መስፇርት ስሇላሇ  የመረጃ ምዯባ ጉዲይ በዋናነት 

በተገኘው መረጃና በአጥኝው እይታ የሚወሰን ነው፡፡ 

ሇዚህ ጥናት ሲባሌ የተሰበሰቡ መረጃዎችን ሇመተንተን የተመረጠው ዓይነታዊ መረጃ 

ከሚተነተንባቸው ዘዳዎች መካከሌ አንደ የሆነው የጭብጥ ትንተና ስሌት ነው፡፡ የጭብጥ 

ትንተና፦ ሰዎች ስሇአንዴ ርዕሰ ጉዲይ ያሊቸው ግንዛቤ ምን ይመስሊሌ? ሰዎች በዛ ርዕሰ 

ጉዲይ የማመናቸው ምክንያት ምንዴ ነው? ሇምንስ ይጠቀሙበታሌ? ሇሚለ ጥያቄዎች 

አውዲዊ፣ ማህበራዊና ባህሊዊ ፌች ሇመስጠት አመች የሆነ ዘዳ ነው (Vaismoradi et al, 

2013፡ 400)፡፡ የጥናቱ ዋና አሊማም ማህበረሰቡ ስሇነውር ያሇው ግንዛቤ ምን ይመስሊሌ? 

በነውር ሇምን ያምናሌ? ሇምንስ ይጠቀምባቸዋሌ? ሇሚለ ጥያቄዎች አውዲዊ፣ ማህበራዊና 

ባህሊዊ ፌች መስጠት ስሇሆነ የጭብጥ ትንተና ስሌት ሇዚህ ጥናት አመች ነው፡፡ 

የተሰበሰቡት መረጃዎች ትርጉም ሉሰጥ በሚችሌ መሌኩ እንዱቀናበሩ ከተዯረገ በኃሊ 

ከየምዴቡ ውስጥ ማሳያ የሚሆኑ መረጃዎች እየቀረቡ ጭብጭን መሰረት ያዯረገ የመረጃ 

ትንተና ተካሂድባቸዋሌ፡፡ የመረጃ ትንተናውም የተሰበሰቡት መረጃዎች በየያዙት ጭብጥ 
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በምዕራፌ ተከፊፌል የቀረበ ሲሆን፤ በየመረጃ ትንተና ምዕራፍቹ ውስጥ የተገኙ አበይት 

የጥናቱ ውጤቶችም በየምዕራፍቹ መጨረሻ ሊይ ተጠቃሇው እንዱቀርቡ ተዯርጓሌ፡፡ 

በመጨረሻም በመረጃ ትንተናው በተገኙ የተወሰኑ የጥናቱ ውጤቶች ሊይ የውጤቶችን 

ምንነት፣ ውጤቶቹ ከዚህ ቀዯም በተመሳሳይ ርዕሰ ጉዲይ ዙሪያ በላልች ከተገኙ የጥናት 

ውጤቶች ጋር ያሊቸውን ተመሳስልና ሌዩነት በሚመሇከት የራሴ ትንተና በክሇሳ ዴርሳን 

ክፌሌ ከተነሱ ሃሳቦች ጋር እየተናበበ የውጤት ትንተናና ትርጎማ ተካሂድባቸዋሌ፡፡  

በአጠቃሊይ በዚህ ምዕራፌ ውስጥ ጥናቱ የተከተሇው የአጠናን ዘዳ ምን እንዯሚመስሌ ከዚህ 

በሊይ የቀረበ ሲሆን፤ በሚቀጥሇው ምዕራፌ ዯግሞ የተጠኝው አካባቢያዊ ዲራ ቀርቧሌ፡፡  
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                         ምዕራፌ አራት 

       የጥናቱ ትኩረት አካባቢ ማስተዋወቂያ ፦ 
ይህ ምዕራፌ የተጠኝው አካባቢ አጭር ትውውቅና አጠቃሊይ ዲራ የቀረበበት ነው፡፡   

4.1 የሉቦ ከምከም ወረዲ አጭር ትውውቅ 

ሉቦ ከምከም ወረዲ በአማራ ብሔራዊ ክሌሊዊ መንግስት ውስጥ ከሚገኙ 11 ዞኖች መካከሌ 

አንደ በሆነው በዯቡብ ጎንዯር ዞን ውስጥ ከሚገኙ 10 ወረዲዎች (የዞኖችን ዝርዝር በካርታ 

“ሀ” ፣ የወረዲዎችን ዝርዝር ዯግሞ በካርታ “ሇ” ውስጥ ይመሌከቱ) አንደ ነው፡፡  

ወረዲው በሰሜን ከበሇሳ ወረዲ፣ በዯቡብ ከፍገራ ወረዲ፣ በምስራቅ ከእብናት ወረዲ እና 

በምዕራብ ከጣና ሃይቅና ከጎንዯር ዙሪያ ወረዲ የሚዋሰን ሲሆን፤ በ29 የገጠርና በ5 የከተማ 

ቀበላዎች (የቀበላዎችን ዝርዝር በካርታ “ሏ” ውስጥ ይመሌከቱ) የተዋቀረ ነው (የሉቦ 

ከምከም ወረዲ ገንዘብና ኢኮኖሚ ሌማት ጽህፇት ቤት፣ 2003፡2)፡፡ 

የሉቦ ከምከም ወረዲ አስተዲዯር መቀመጫና ዋና ከተማ አዱስ ዘመን ትባሊሇች፡፡ ይህች 

ከተማ ከባህር ዲር ጎንዯር የሚያሌፇው የአስፓሌት መንገዴ ዲሯን ነክቷት የሚያሌፌ ከተማ 

ናት፡፡ ከተማዋ ከአዱስ አበባ በ652፣ ከክሌለ ዋና ከተማ ከባህር ዲር በ80 እና ከዞኑ ዋና 

ከተማ ከዯብረ ታቦር በ67 ኪል ሜትር ርቀት ሊይ ትገኛሇች፡፡ 

አዱስ ዘመን ከተማ ጥር 21 ቀን 1942 በዘመኑ የበጌምዴርና ሰሜን ጠቅሊይ ገዥ በነበሩት 

በቢትወዯዴ አንዲርጋቸው መሳይ ተመስርታሇች (የሉቦ ከምከም ወረዲ ባህሌና ቱሪዝም 

ጽህፇት ቤት፣ ጥቅምት 2000 ፡4)፡፡ ይህች ከተማ ከመመስረቷ በፉት የወረዲው ዋና ከተማ  

ጣራ ገዲም  ነበረች፡፡ ጣራ ገዲም ከአዱስ ዘመን ከተማ በ12 ኪል ሜትር ርቀት ሊይ 

በጥቅጥቅ ዯን ተሸፌና የምትገኝ ታሪካዊ ስፌራ ናት፡፡ ጣራ ገዲም በአሁኑ ወቅት በሉቦ 

ከምከም ወረዲ ውስጥ ከሚገኙ የገጠር ቀበላዎች መካከሌ አንዶ ናት፡፡ የአካባቢው የእዴሜ 

ባሇፀጋዎች እንዯሚገሌፁት ጣራ ገዲም የተፇጥሮ አቀማመጧ ሇከተማ መስፊፊት አመች 

አሇመሆኑ፣ በአካባቢው በቂ ውሃ አሇመኖሩ፣ አካባቢው ሃይማኖታዊ ተቋማት የበዙበት ስሇሆነ 

መነኮሳት መንፇሳዊ አገሌግልት ሇመስጠት መቸገራቸው ሇከተማዋ ወዯ አዱስ ዘመን 

መቀየር ምክንያቶች ናቸው ፡፡ 
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4.2 የሉቦ ከምከም ወረዲ አጠቃሊይ ዲራ 

በዚህ ንዐስ ርዕስ ስር የወረዲውን የህዝብ ሁኔታ፣ ቋንቋና ሃይማኖት፤ የአየር ጠባይና 

መሌክዓምዴራዊ ገፅታ፤ የኢኮኖሚና መሰረተ ሌማት ሁኔታ፤ የዝምዴና መፌጠሪያና 

የመረዲጃ መንገድች፣ የቤተሰብ ማህበራዊ ሚናና የስርዓተ ፆታ ሁኔታ፣ ሌማዲዊ እምነቶች 

እና የባህሌ ሇውጥና መሻሻሌ የሚመሇከቱ ጉዲዮች ተዲሰዋሌ፡፡ 

4.2.1  የህዝብ ሁኔታ፣ ቋንቋና ሃይማኖት 

የማዕከሊዊ ስታቲስቲክስ ባሇስሌጣን እ.ኤ.አ በ2007 ባካሄዯው የቤቶችና ህዝብ ቆጠራ 

ውጤት መሰረት የወረዲው የህዝብ ብዛት 198,374 ሲሆን፤ ከዚህ ቁጥር ውስጥ 100,951 

ወንድች ፣ 97,423 ያህለ ዯግሞ ሴቶች ናቸው፡፡ ከወረዲው ጠቅሊሊ የህዝብ ብዛት ውስጥ 

22,050 የሚሆነው በከተማ የሚኖር ሲሆን፤ 176,324 ያህለ ዯግሞ በገጠር የሚኖር ነው፡፡ 

ሉቦ ከምከም በዋነኛነት የአማራ ህዝብ የሚኖርበት ወረዲ ሲሆን፤ በተወሰነ መሌኩ ግን 

የነገዳ ማህበረሰብ አባሊት፣ እንዱሁም የትግራይና የኦሮሞ ብሄር ተወሊጆች ይኖሩበታሌ፡፡ 

ከሉቦ ከምከም ወረዲ ህዝብ መካከሌ 99.86 % ያህለ የአማርኛ ቋንቋ ተናጋሪ ሲሆን፤ 

0.09% ያህለ የትግርኛ፣ 0.05 % ያህለ ዯግሞ የኦሮምኛ ቋንቋ ተናጋሪዎች ናቸው፡፡ 

በወረዲው ውስጥ የኦርቶድክስ፣ እስሌምናና ፕሮቴስታንት ሃይማኖት ተከታይ የሆኑ ህዝቦች 

የሚኖሩ ሲሆን፤ ከእነዚህ መካከሌ 98% ያህለ የኦርቶድክስ ክርስትና፣ 1.5 % ያህለ 

የእስሌምና፣ 0.5 % ያህለ ዯግሞ የፕሮቴስታንት እምነት ተከታዮች ናቸው፡፡ በገጠር 

ከሚኖረውና የኦርቶድክስ ክርስትና እምነት ተከታይ ከሆነው ህዝብ መካከሌ በዯጋና ወይና 

ዯጋ አካባቢዎች የሚኖረው ህዝብ በግሌ እምነቱ የጠበቀ ጽናት ያሇው፣ ሇመንፇሳዊ ህይዎቱ 

ቅዴሚያ የሚሰጥ፣ ፆምን የሚያዘወትርና በዚህ ወቅትም እራሱን ከተሇያዩ ምግብና መጠጦች 

የሚያርቅ ነው፡፡ በቆሊማው አካባቢዎች የሚኖረው ህዝብ ዯግሞ በአንፃሩ አመጋገቡ ስጋዊ 

ፌሊጎቱን በመጥቀም ሊይ ያተኮረና ወዯዘመናዊነት አስተሳሰብ የመቅረብ ባህሌ ያሇው ነው 

(የሉቦ ከምከም ወረዲ ባህሌና ቱሪዝም ጽህፇት ቤት፣ ጥቅምት 2000 ፡4)፡፡ 

የወረዲው የህዝብ አሰፊፇር (በተሇይም በገጠር ቀበላዎች የሚኖረው የህብረተሰብ ክፌሌ) 

ሁኔታ በዋነኛነት ሙያንና የአኗኗር ሌማዴን መሰረት ያዯረገ ነው፡፡ በመሆኑም ሉቦ 

ከምከም አርሶ አዯሮችና የተሇያዩ የጥበበ ዕዴ  (የሸክሊ፣ ብረት፣ ቆዲ፣ ሸማ) ባሇሙያዎች 

ሳይቀሊቀለ እራሳቸውን ሇይተው በአንዴ አካባቢ ብቻ የሚሰፌሩበት ወረዲ ነው፡፡ ሇምሳላ 
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፦ አርሶ አዯሮችና የጥበበ ዕዴ ባሇሙያዎች አንዴን ቀበላ በብዛት ተጋርተው 

ከሚኖሩባቸው መካከሌ “ብራ አቦ” የሚባሌ ቀበላ ተጠቃሽ ሲሆን፤ የቀበላው የተወሰነ አካሌ 

የአርሶ አዯሩ ጎጥ እየተባሇ ሲጠራ ላሊው የቀበላው አካሌ ዯግሞ የጥበበ ዕዴ ባሇሙያዎች 

ጎጥ እየተባሇ ይጠራሌ፡፡ በአርሶ አዯሩ ሰፇር የጥበበ ዕዴ ባሇሙያ የሇም - በጥበበ ዕዴ 

ባሇሙያዎች ሰፇር አርሶ አዯር የሇም፡፡ የዚህ ዯግሞ ዋናው ምክንያት አርሶ አዯሩ የጥበበ 

ዕዴ ባሇሙያዎችን የመናቅና የማግሇሌ የቆየ ሌማዴ ስሊሇው ነው (አቶ ገብረአብ ዯሴ፣ 

ቃመ፣ ታህሳስ 20/ 2008)፡፡ 

የነገዳ ማህበረሰብ አባሊትም በዚህ ወረዲ በተሇይም ‘አግዴ ቅርኛ’ በምትባሌ ቀበላ ውስጥ 

የሚኖሩ ሲሆን፤ አሰፊፇራቸውም እንዯ ጥበበ ዕዴ ባሇሙያዎቹ ሁለ ራሱን በቻሇ ጎጥ 

(ሰፇር) የተወሰነ ነው፡፡ የዚህም ዋናው ምክንያት ነገዳዎች ላሊው የአካባቢው ህብረተሰብ 

የማይመገባቸውን የባህር እንሰሳት ይመገባለ፤ ተባርከው ያሌታረደ ወይም በተፇጥሮና ሰው 

ሰራሽ አዯጋዎች የሞቱ የቤት እንሰሳትን ይበሊለ በሚሌ ማህበረሰቡ ስሇሚያገሊቸው ነው 

(አቶ ገብረአብ ዯሴ፣ ቃመ፣ ታህሳስ 20/ 2008)፡፡ 

4.2.2  የአየር ጠባይና መሌክዓምዴራዊ ሁኔታ 

እንዯ ሉቦ ከምከም ወረዲ ገንዘብና ኢኮኖሚ ሌማት ጽህፇት ቤት (2003፡2) መረጃ 

የወረዲው የቆዲ ስፊት 1081.57 ስኩየር ኪል ሜትር ሲሆን፤ የህዝቡ የአሰፊፇር ጥግግትም 

በአንዴ ኪል ሜትር 198.49 ሰው ይሆናሌ፡፡ የወረዲው መሌክዓምዴራዊ አቀማመጥ ከባህር 

ወሇሌ በሊይ ከ1800 - 22850 ሜትር ከፌታ አሇው፡፡ መሌክዓምዴራዊ አቀማመጡም 42 % 

የሚሆነው ሜዲማ፣ 30 % የሚሆነው ወጣገባማ፣ 21 % የሚሆነው ተራራማ፣ 1% የሚሆነው 

ሸሇቋማ የመሬት አቀማመጥ ያሇው ሲሆን፤ 6% ያህለ ዯግሞ በውሃ የተሸፇነ ነው፡፡ 

የወረዲው የአየር ንብረት ዯጋማ፣ ወይና ዯጋማና ቆሊማ  ሲሆን፤ ከዚህ ውስጥ 22 % ያህለ 

ዯጋማ፣ 73 % ያህለ  ወይና ዯጋማ፣ 5 % ያህለ ዯግሞ ቆሊማ የአየር ንብርት አሇው፡፡ 

የወረዲው አማካኝ የሙቀት መጠን ከፌተኛው 27.9 ዱግሪ ሴንቲግሬዴ፣ ዝቅተኛው ዯግሞ 

11.1 ዱግሪ ሴንቲግሬዴ ነው፡፡ የአካባቢው አማካኝ ዓመታዊ የዝናብ መጠንም ከ900 - 

1400 ሚሉ ሜትር ይዯርሳሌ፡፡ 
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4.2.3  የኢኮኖሚና መሰረተ ሌማት ሁኔታ  

በወረዲው ገጠራማ አካባቢዎች የሚኖረው የህብረተሰብ ክፌሌ ዋነኛው መተዲዯሪያው 

ግብርና ነው፡፡ በገጠር ከሚኖረው ህዝብ መካከሌ 1% የሚሆነው በተሇያዩ የእዯ ጥበብ 

ስራዎች (በሸክሊ፣ ብረት፣ ቆዲ፣ ሸማ … ስራዎች) እና ዓሳ ማስገር  የሚተዲዯር ሲሆን፤ 

0.5% የሚሆነው ዯግሞ በአነስተኛ የንግዴ ስራዎች የሚተዲዯር ነው ፡፡ በከተማ የሚኖረው 

ህዝብ ዯግሞ በዋነኛነት በንግዴ፣ በተሇያዩ መንግስታዊና መንግስታዊ ባሌሆኑ ተቋማት 

ተቀጥሮ በመስራት እና በቀን የጉሌበት ስራዎች የሚተዲዯር ነው፡፡ ቁጥራቸው በውሌ 

ባይታወቅም የነገዳ ማህበረሰብ አባሊት ከፌ ሲሌ ከተገሇፀው የገጠሩና የከተማው ህዝብ 

በተሇየ ሁኔታ ኑሮአቸውን በጣና ሃይቅ ዲርቻ በማዴረግና አሳ በማስገር ህይወታቸውን 

ይመራለ፡፡ 

በዚህ ወረዲ እንዯየአካባቢው ስነ ምህዲራዊ ሁኔታ የተሇያዩ የብዕር፣ የአገዲ፣ የፌራፌሬና 

አትክሌት ውጤቶች ይመረታለ፡፡ ወረዲው በዋነኛነት የሚታወቀው ግን በሩዝ፣ ሽንኩርት፣ 

ቲማቲምና የቢራ ገብስ ምርቱ ነው፡፡ በወረዲው ውስጥ የሚኖረው አርሶ አዯር በባህሊዊ 

መንገዴ የእንስሳት እርባታ ያከናውናሌ፡፡ 

በወረዲው ሇኮንስትራክሽን አገሌግልት ዘርፌ የሚውሌ የአሸዋ ምርት፤ ሇሸክሊና ሇጡብ 

ምርት የሚሆን የአፇር ክምችት ይገኛሌ፡፡ ሇመስኖ አገሌግልት በመዋሌ የአካባቢውን 

ኢኮኖሚ ሉያሳዴጉ የሚችለ መሇስተኛና ትሌሌቅ ወንዞች (ሇምሳላ ፦ ርብ፣ ሽኒ፣ ሳቫን፣ 

ዲንጉራ ወዘተ.) በወረዲው ውስጥ ይገኛለ፡፡ በወረዲው ውስጥ ታሪካዊ የሆኑና የቱሪዝም 

መስህብ በመሆን ሇአካባቢው ማህበረሰብ ኢኮኖሚ ጠቀሜታን ሉያስገኙ የሚችለ 

ተፇጥሮአዊና ሰው ሰራሽ  ቦታዎች ይገኛለ፡፡ ከእነዚህ ተፇጥሮአዊና ሰው ሰራሽ ከሆኑ 

የቱሪዝም መስህቦች መካከሌ ጣራ ገዲም ጥቅጥቅ ዯን፣ አምባ ጥቅጥቅ ዯን፣ ዋሻ እንዴሪያስ 

ቤተ ክርስቲያን፣ ወይን ዋሻ ተክሇሃይማኖት ቤተ ክርስቲያን ወዘተ. ይጠቀሳለ፡፡ በእነዚህ 

ቦታዎች ውስጥም የተሇያዩ ጥንታዊ ቅርሶች የሚገኙ ሲሆን፤ ከእነሱ መካከሌም የነገስታት 

ስጦታዎች፣ ዘውድችና የብራና መጽሃፍች ወዘተ. ይገኛለ (የሉቦ ከምከም ወረዲ ማስታወቂያ 

ጽህፇት ቤት፣ 2001፣ 10 - 11)፡፡ ይሁን እንጅ እንዯ ወረዲው ባህሌና ቱሪዝም ጽህፇት 

ቤት (ጥቅምት 2000 ፡3) መረጃ በወረዲው ውስጥ የሚገኙ ህዝቦች እነዚህን ሃብቶች 

በአግባቡ አሌተጠቀሙባቸውም፡፡ የገጠሩ ህብረተሰብ አሁንም ዴረስ የባህሊዊ አስተራረስና 



58 

 

የአኗኗር ዘዳን የሚከተሌና ወዯ ዘመናዊ የአስተራረስ ዘዳ ብዙም ዘሌቆ ያሌገባ ነው፡፡ 

በዚህም ምክንያት አብዛኛው የወረዲዋ ህዝብ በዝቅተኛ የኑሮ ዯረጃ ሊይ ይገኛሌ፡፡ 

በወረዲው ውስጥ 5 አፀዯ ህፃናት፣ 40 የአማራጭ መሰረታዊ ትምህርት፣ 60 የመጀመሪያ 

ዯረጃ፣ 2 የሁሇተኛ ዯረጃ፣ 1 የመሰናድ፣ 1 የቴክኒክና ሙያ ስሌጠና ኮላጅ በዴምሩ 109 

የሚሆኑ የትምህርት ተቋማት ይገኛለ፡፡ በወረዲው ውስጥ 1 የመጀመሪያ ዯረጃ ሆስፒታሌ፣ 

8 ጤና ጣቢያዎች፣ 36 ጤና ኬሊዎች በዴምሩ 45 የሚሆኑ የጤና ተቋማት ይገኛለ፡፡ 

በወረዲው ውስጥ ያለት አብዛኞቹ ቀበላዎች ከወረዲው ዋና ከተማ (አዱስ ዘመን)ና 

እርስበርሳቸው የሚያገናኝ የጠጠር መንገዴ አሊቸው፡፡ በወረዲው ውስጥ ካለት ቀበላዎች 

መካከሌ 26 የሚሆኑት የመስመር አሌባ ስሌክ ተጠቃሚዎች ሲሆኑ፤ 3 የከተማና 8 የገጠር 

ቀበላዎች ዯግሞ የኤላክትሪክ መብራት ሃይሌ ተጠቃሚ ናቸው (የሉቦ ከምከም ወረዲ 

ማስታወቂያ ጽህፇት ቤት፣ 2001፣ 12)፡፡ 

4.2.4 የዝምዴና መፌጠሪያና መረዲጃ ተቋማት 

የሉቦ ከምከም ማህበረሰብ የእርስ በርስ ማህበራዊና ኢኮኖሚያዊ ግንኙነቱን ሇማጠናከር  

ዝምዴና የሚፇጥርባቸውና የሚተጋገዝባቸው የተሇያዩ ባህሊዊ ተቋማት አለት፡፡ ማህበረሰቡ 

ማህበራዊ ግንኙነትን ከሚፇጥርባቸው መንገድች መካከሌ አንደና ዋነኛው ዝምዴና ነው፡፡ 

በማህበረሰቡ ውስጥ ዝምዴና የሚፇጠረው በዋነኛነት በጋብቻና በሃይማኖት ስነ ስርዓት 

በሚበጅ ዝምዴና አማካይነት ነው፡፡ ማህበረሰቡ ኢኮኖሚያዊ ግንኙነትን የሚፇጥርባቸው 

የተሇያዩ ሃገር በቀሌ የሆኑ የመተጋገዣ ተቋማት አለት፡፡ ከእነዚህም መካከሌ እዴር፣ 

እቁብ፣ ወንፇሌ (ዯቦም ይለታሌ)፣ ሰንበቴ እና ማህበር ወዘተ. ይጠቀሳለ፡፡ ማህበረሰቡ 

ዝምዴና ከሚፇጥርባቸውና እርስበርሱ ከሚዯጋገፌባቸው ሃገር በቀሌ ማህበረ ኦኮኖሚያዊ 

ተቋማት መካከሌ ጋብቻ፣ እዴር፣ እቁብና ወንፇሌ ከዚህ በታች በአጭሩ ተቃኝተዋሌ፡፡ 

በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ ዋነኛው የማህበራዊ ግንኙነት መመስረቻ መንገዴ ጋብቻ 

ነው፡፡ ስሇሆነም በአካባቢው ጋብቻ እንዱሁ በዘፇቀዯ (ተጋቢዎቹ ስሇተፇሊሇጉ ብቻ) 

የሚከናወን  አይዯሇም፡፡ ማህበረሰቡ ወግ ሌማደን መሰረት አዴርጎ በተቀበሊቸው የክሌከሊና 

የፇቀዲ ህጎች አማካይነት የሚከናወን ነው፡፡ እነዚህ የክሌከሊም ሆኑ የፇቀዲ ህጎች በተጠኝው 

ማህበረሰብ ውስጥ ከወሊጆች ወዯ ሌጆች እየተሸጋገሩ የመጡ የሚከበሩና የማይጣሱ ህጎች 

ናቸው፡፡   



59 

 

በማህበረሰቡ ውስጥ ጋብቻ ሇመመስረት የማያበቁ የተሇያዩ ጉዲዮች አለ፡፡ አንዯኛው 

ሇጋብቻ የማያበቃው ጉዲይ በዘመዲሞች ወይም አንዴ የዘር ሃረግ ባሊቸው ሰዎች መካከሌ 

የሚፇፀም ጋብቻ ነው፡፡ በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ ከሰባት ቤት በታች የሆነ የስጋ 

ዝምዴና ባሊቸው ሰዎች መካከሌ ጋብቻ አይፇፀምም፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ከሰባት ቤት 

በታች የሚዯረግ ጋብቻ ነውር  ነው፡፡ በመሆኑም ይሄን ነውር የጣሰ ጋብቻ  በዚህ መንገዴ 

የሚወሇደ ሌጆች ማየት ወይም መስማት የተሳናቸው ወይም ላሊ የአካሌና የአእምሮ 

ጉዴሇት ያሊቸው ይሆናለ ተብል ይታመናሌ፡፡ ይሄ ብቻም ሳይሆን ይሄን ህግ ጥሶ ጋብቻ 

የፇፀመ ሁለ ከተሇያዩ ማህበራዊ ግንኙነቶችም ይገሇሊሌ፡፡ 

በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ ሇጋብቻ የማያበቃው ላሊኛው ጉዲይ የስራ ባህሪያቸው የተሇያየ 

በሆኑ ሰዎች መካከሌ የሚፇፀም ጋብቻ ነው፡፡ ማህበረሰቡ በስራ ባህሪው ገበሬ፣ ነጋዳ፣ 

የመንግስት ሰራተኛ፣ የጥበበ ዕዴ ባሇሙያ/ባሇእጅ  ወዘተ. በሚሌ የተከፊፇሇ ነው፡፡ ገበሬው፣ 

ነጋዳው፣ የመንግስት ሰራተኛው ወዘተ. ከጥበበ ዕዴ ባሇሙያዎች ጋር ጋብቻን 

አይፇፅምም፡፡ ምክንያቱም የአካባቢው ማህበረሰብ ከቀዯምቶቹ በወረሰው ባህሌ መሰረት 

እነዚህን የማህበረሰብ ክፌልች ያገሊቸዋሌ፡፡ በዚህም ምክንያት ከእነሱ ጋር መጋባት ነውር 

በመሆኑ የጥበበ ዕዴ ባሇሙያዎች ጋብቻ የሚፇፅሙት ከእነሱ ተመሳሳይ የስራ ባህሪ ካሊቸው 

የማህበረሰብ ክፌልች ጋር ብቻ ነው፡፡  

በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ ሇጋብቻ የማያበቃው ላሊኛው ጉዲይ የጤንነት ሁኔታ ነው፡፡ 

ማህበረሰቡ እንዯ ቁምጥና6፣ ዝሆኔ7 የመሳሰለ በሽታዎች በዘር የሚተሊሇፈ ናቸው ብል 

ያምናሌ፡፡ በመሆኑም በተጠቀሱት አይነት በሽታዎች ተጠቂ የሆኑ ሰዎች ከላልች ጋር 

ጋብቻ የመፇፀም እዴሊቸው በጣም ዝቅተኛ ነው፡፡ አንዲንዴ መረጃ ሰጭዎች 

እንዯሚናገሩት እነዚህ አይነት ሰዎች ሇጋብቻ የማይፇሇጉት በተሊሊፉ በሽታ ተይዘዋሌ 

ተብል በመታመኑ ብቻ አይዯሇም፡፡ ማህበረሰቡ  እነዚህን ሰዎች ቡዲ፣ አጥንተ ሰባራ 

ይሊቸዋሌ፡፡ ስሇዚህ በተጠቀሱት ምክንያቶች መነሻነት ማህበረሰቡ ከእነዚህ የማህበረሰብ 

ክፌልች ጋር ጋብቻ አይፇፅምም፡፡ 

Mossa (2006፡54) ም በዚሁ ማህበረሰብ ዙሪያ ባዯረጉት አንዴ ጥናት ሊይ እነዚህ አይነት 

ሰዎች በማህበረሰቡ ውስጥ ሇጋብቻ ስሇማይመረጡ እስከህይወታቸው ፌፃሜ ዴረስ 

                                                           
6
 መሊ ሰውነትን የሚያቆስሌ፣ የሚቆራርጥ ዯዌ ስጋ፡፡ 

7
 እግር የሚያሳብጥ በሽታ ነው  ፡፡ 
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የማያገቡበት አጋጣሚ እንዲሇ አንስተዋሌ፡፡ እንዯሳቸው በማህበረሰቡ አጠራር ባሪያና ቡዲ 

ተብሇው የሚፇረጁ ሰዎችም በማህበረሰቡ ውስጥ ሇጋብቻ አይፇሇጉም፡፡  

ከዚህ በሊይ እንዯተገሇፀው በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ ጋብቻ ሇመፇፀም “ዘር”፣ “የጤና 

ሁኔታ” እና “ማህበረ ኢኮኖሚያዊ ዯረጃ” ዋነኞቹ መስፇርቶች ናቸው፡፡ ስሇሆነም ማህበረሰቡ 

በዯሙ፣ በአጥንቱ፣ በኢኮኖሚያዊ አቅሙ አቻዬ ነው ከሚሇው ጋር ጋብቻ ይመሰርታሌ፡፡ 

አቻዬ አይዯሇም ከሚሇው ጋር ዯግሞ የጋብቻውን ጉዲይ ወዯጎን በመተው ላሊውን 

ማህበራዊ ህይዎት እየተጋራ ይኖራሌ፡፡ ይሄ ሲባሌ ግን ባህሌ በጊዜና በሁኔታዎች 

አስገዲጅነት የመሇዋወጥ ባህሪ ስሊሇው ከዚህ በሊይ የተነሱት የጋባቻ መስፇርቶች ሁለ 

ዘሊሇማዊ ናቸው ማሇት አይቻሌም፡፡ በመሆኑም አንዲንዴ መረጃ አቀባዮች እንዯነገሩኝ ከፌ 

ሲሌ የተጠቀሱት አንዲንድቹ የጋብቻ መስፇርቶች በጊዜ ሂዯት እየተጣሱ ወይም 

ተቀባይነታቸው እየቀነሰ ነው፡፡ ሇምሳላ፦ አሁን አሁን ዝምዴናን እስከ 7 ቤት ሳይጠብቁ 

የመጋባት፣ የማህበረ ኢኮኖሚያዊ ዯረጃቸው አቻ ባሌሆኑ ሰዎች መካከሌም ጋብቻ የመፇፀም 

ሁኔታ እየታየ ነው (ወ/ሮ ሃይማኖት አስማረ፣ ቃመ፣ ጥር 15/ 2008)፡፡ እንዯኚህ መረጃ ሰጭ 

እንዱህ አይነት ጋብቻ የሚፇጽሙት ቁጥራቸው በጣም ውስን የሆኑ ሰዎች ሲሆኑ፤ አሁንም 

ዴረስ ግን የማህበረሰቡን ህግ ሽሮ ጋብቻ የሚፇፅምን ሰው የአካባቢው ማህበረሰብ (ቤተሰብን 

ጨምሮ) የማግሇሌ ሁኔታ ይስተዋሊሌ፡፡ 

ማህበረሰቡ ማህበራዊ ግንኙነቱን ይበሌጥ ሇማጠናከር ላልች ተጨማሪ ማህበረ ኦኮኖሚያዊ 

ተቋማትንም ይፇጥራሌ፡፡ በሚፇጥራቸው ማህበረ ኦኮኖሚያዊ ተቋማት አማካይነትም በጋራ 

እየተሰባሰበ ይዯጋገፊሌ፣ ኢኮኖሚያዊ አቅሙንም ያጠናክራሌ፡፡ ማህበረሰቡ ማህበራዊ 

ግንኙነቱን ከሚያጠናክርባቸውና እርስ በርሱ ከሚዯጋገፌባቸው ሃገር በቀሌ ተቋማት 

መካከሌ አንደ እዴር ነው፡፡ በዚህ ማህበረሰብ ውስጥ የእዴር መሰረታዊ ተግባሩ በአንዴ 

ቤተሰብ ውስጥ ሞት ባጋጠመ ጊዜ የሟችን ቤተሰብ በጉሌበት፣ በገንዘብና በስነ ሌቡና 

መዯገፌ  ነው፡፡ የእዴር አባሌ ሇመሆን በአንዴ ሰፇር ከመኖርና የእዴሩን ዯንብ ከመፇፀም 

ያሇፇ ግዳታ ወይም የሚጠየቅ መስፇርት የሇም፡፡ አንዴ  ግሇሰብ ማንኛውም ሃይማኖት፣ 

ሙያ፣ ቋንቋና ብሄረሰባዊ ማንነት ያሇው ቢሆን ሇእዴሩ ዯንብ እስከተገዛ ዴረስ አባሌ 

ከመሆን የሚያግዯው ነገር የሇም፡፡ የእዴሩ አባሌ የሆነ ሰው ቤተሰብ በሚሞትበት ጊዜ 

እያንዲንደ የእዴሩ አባሌ ሇማስተዛዘኛ የሚሆን እንጀራና ወጥ ያዋጣሌ፡፡ በዚህ መንገዴ 

ማህበረሰቡ  እርስ በርሳዊ መዯጋገፌንና መቀራረብን ያዲብራሌ፡፡ 
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ማህበረሰቡ ማህበራዊ ግንኙነቱን የሚያጠናክርበትና የሚተጋገዝበት ላሊኛው ሃገር በቀሌ 

ተቋም  እቁብ ነው፡፡ እቁብ በውስጡ የተሰባሰቡት አባሊት የጋራ ገንዘባቸውን በየተራ 

ወይም በእጣ በሚወሰን ቅዯምተከተሌ እንዱዯርሳቸው የሚያዯርግ ተቋም ነው፡፡ ይህ ተቋም 

እንዯ እዴር ሁለ የተሇያየ እምነት፣ ሙያ፣ ቋንቋና ብሄረሰባዊ ማንነት ያሊቸውን ሰዎች 

የሚያስተሳስር ተቋም ነው፡፡ 

ተጠኝው ማህበረሰብ ማህበራዊ ግንኙነቱን የሚያጠናክርበትና የሚተጋገዝበት ላሊኛው ሃገር 

በቀሌ ተቋም ዯቦ ነው፡፡ የዯቦ ዋና አሊማው ስራን በየተራ በጋራ መስራት ቢሆንም በእዴሜ 

መግፊትና በጤና እክሌ ምክንያት መስራት የማይችለ ሰዎችን ስራ በዯቦ  ማከናወንም 

በአካባቢው የተሇመዯ ነው፡፡ ይህ የዯቦ ስርዓት በዕሇቱ ስራው እየተሰራሇት ያሇው ግሇሰብ  

ምግብና መጠጥ  የሚያቀርብበትና ሳቅ ጨዋታም የሚዯምቅበት ነው፡፡ በመሆኑም፤ ስራን 

ከማቅሇለም ባሻገር የሰዎችን ማህበራዊ ግንኙነት የማጠናከር ሚናውም ከፌተኛ ነው፡፡  

ከዚህ በሊይ የተጠቀሱትንና መሰሌ ሃገር በቀሌ ተቋማትን በማስቀጠሌ ረገዴ የተጠኝው 

አካባቢ ሽማግላዎችና የሃይማኖት አባቶች ትሌቅ ሚና አሊቸው፡፡ በተጠኝው ማህበረሰብ 

ውስጥ በእዴሜ የገፈ ሽማግላዎችና የሃይማኖት አባቶች ዕዴሜ ከፌተኛ እውቀትንና 

ሌምዴን የሰጣቸው ናቸው ተብል ይታመናሌ፡፡ ይህ ብቻም ሳይሆን በእዴሜ የገፈ ሰዎች 

ሇሞት የቀረቡ ስሇሆኑ በሃሳባቸውና ንግግራቸው መካከሌ ሃሰትን አይቀሊቅለም ተብል 

ይታሰባሌ፡፡ በዚህ ምክንያትም በአካባቢው ማህበረሰብ ውስጥ የእዴሜ ባሇፀጎች ይከበራለ፤ 

የተናገሩትም ከእውነታ ይቆጠራሌ፡፡ ይህ በመሆኑም የተጣለትን የማስታረቅና በማህበረሰቡ 

መካከሌ መሌካም የሆነ ግንኙነት እንዱፇጠር የማዴረግ ሃይሊቸው የሊቀ ነው፡፡ 

4.2.5 የቤተሰብ ማህበራዊ ሚናና የስርዓተ ፆታ ሁኔታ 

ቤተሰብ ፦ የስጋ ዝምዴና ያሊቸው፣ በአንዴ ቤት ውስጥ የሚኖሩ ሰዎች ስብስብ ነው፡፡ 

በተጠኝው አካባቢ አንዴ ቤተሰብ የሚባሇው ባሌ፣ ሚስትና ያሊገቡ ሌጆችን የሚያካትት 

ሲሆን፤ አሌፍ አሌፍ ግን አጎት፣ አክስት፣ የእህት ወይም የወንዴም ሌጅ፣ አያት ወዘተ. 

ያካትታሌ፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ የሌጆችን ባህሪ ቅርፅ በማስያዝ ረገዴ ቤተሰብ ከፌተኛ 

ሚና ይጫወታሌ፡፡ በማህበረሰቡ ዘንዴ የቤተሰቡ መሪ ወንድች ናቸው፡፡ ባሌ ራሱን 

የቤተሰቡ ተምሳላትና ማህበራዊ መሪ፣ ሚስቱንና ሌጆቹን ከአንዲች አዯጋ ጠባቂ ብቸኛው 

ሰው አዴርጎ ይሾማሌ፡፡ በሴቶች ከሚከናወኑ የተወሰኑ ስራዎች በስተቀር እራሱን የቤተሰቡ 
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ሁሇንተናዊ ሃሊፉና መሪ፤ ሌጆችን በትክክሇኛው መንገዴ ቀርፆ በማሳዯግ ረገዴ ግንባር 

ቀዯም ሚና ያሇው አዴርጎ ያስቀምጣሌ፡፡ በማህበረሰቡ ዘንዴ ሌጆችን የመመገብና 

የመንከባከብ ስራ  የሴቶች (ሚስቶች) ብቻ ሃሊፉነትና ግዳታ ተዯርጎ ይታሰባሌ፡፡ 

በተጠኝው ማህበረሰብ ዘንዴ የስርዓተ ፆታ ሌዩነት የሚጀምረው ሌጆች ገና እንዯተወሇደ 

ነው፡፡ ወንዴ ሌጅ ከሴት ሌጅ የበሇጠ ቦታና ክብር ይሰጠዋሌ፡፡ ከዚህም በተነሳ በአካባቢው 

ወንዴ ሌጅ መወሇደ እንዯተሰማ የሌጁ አባት በጣም ይዯሰታሌ “የኔ መኩሪያ” በማሇት 

ይፍክራሌ፡፡ ከቤቱ ወጥቶ በአካባቢው በመንጎራዯዴም ብስራቱን ሇሁለም ያሰማሌ፡፡ ሌጁ 

ጀግና፣ ዯም መሊሽ፣ ጠንካራ ገበሬ እንዱሆንሇትም ይመኛሌ፡፡ የተወሇዯችው ሴት ከሆነች 

ዯግሞ ኣባት በመዯሰት ፊንታ ያዝናሌ - ራሱን እዴሇ ቢስ አዴርጎም ይቆጥራሌ፡፡ እናትም 

ወንዴ ሌጅ ወሇዯች መባለ የበሇጠ ያስዯስታታሌ - ሆኖም ግን በወንዴና በሴት ሌጆቿ 

መካከሌ ሌዩነት አታዯርግም፡፡ ነገር ግን ሴት ሌጇ በቤት ውስጥ እንዴትውሌና የቤት 

ውስጥ ስራን እንዴታከናውን፤ ወንዴ ሌጇ ግን ከቤት ውጭ እንዱውሌና በቤት ውስጥ 

መገኘት ያሇበትም በምሳ፣ ራትና ምኝታ ጊዜ እንዱሆን ትፇሌጋሇች፡፡ 

በአካባቢው ዯንብ መሰረት ማንኛውም ሌጅ ማህበረሰቡ መሌካም የሚሇው ባህሪ እንዱኖረው 

ይጠበቅበታሌ፡፡ ሇዚህም ከሌጁ ወሊጆች በተጨማሪ ዘመድች፣ ጎረቤቶችና የአካባቢው 

አዛውንቶችም ትሌቅ ሃሊፉነት አሇባቸው፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ስርቆት፣ ውሸት፣ ስዴብ፣ 

ትሌቆችን አሇማክበር ወዘተ. የመጥፍ ባህሪ መገሇጫወች ናቸው፡፡ ይህን ጉዲይ በሚመሇከት 

መረጃ ከሰጡ ሰዎች መካከሌ አቶ ገብረአብ ዯሴ (ቃመ፣ ታህሳስ 20/ 2008) እንዱህ በማሇት 

ይገሌፃለ፡፡   

በአካባቢው አንዴ ሌጅ እነዚህንና መሰሌ ዴርጊቶችን ሇምሳላ፦ ስርቆት 
ቢፇፅም ዴርጊቱን የፇጸመው ሌጅ ብቻ ሳይሆን የሌጁ ወሊጆችም ሆኑ 
ጎረቤቶች በአካባቢው ማህበረሰብ ዘንዴ ይወገዛለ፡፡ ሌጅን መክረውና ገስፀው 
ማሳዯግ የማይችለ ተብሇው መጥፍ ስም ይሰጣቸዋሌ፡፡ በዚህ ምክንያትም 
ከአካባቢው ማህበረሰብ ጋር ጋብቻ እንዲይፇፅሙ እስከ መከሌከሌ 
ይዯርሳለ፡፡   

በማህበረሰቡ ውስጥ ሌጆች የሚያዴጉት የአካባቢውን ባህሊዊ የስራ ክፌፌሌ እየተማሩ ነው፡፡ 

በአካባቢው አንዲንዴ የስራ አይነቶች ወንድች ብቻ፤ አንዲንድቹ ዯግሞ ሁሇቱም ፆታዎች 

የሚያከናውኗቸው ሲሆኑ፤ ብዙዎቹ የስራ አይነቶች ግን ሇሴቶች ብቻ የተተው ናቸው፡፡ 

በማህበረሰቡ ዘንዴ ሊም ማሇብ፣ አጥር ማጠር፣ ማረስ የመሳሰለት በወንድች የሚከናወኑ 
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የስራ አይነቶች ናቸው፡፡ ሇቤት የሚያስፇሌጉ ነገሮችን ገበያ ወጥቶ መግዛት፣ የማገድ 

እንጨት መሰብሰብ፣ ከብት መጠበቅ፣ ማረም፣ መውቃትና መሰሌ ስራዎች ዯግሞ ሁሇቱም 

ሉያከናውኗቸው የሚችለ ናቸው፡፡ ሴት ሌጆች በቤት አካባቢ በርካታ ስራዎችን 

የሚያከናውኑ ሲሆን፤ ከዋና ዋናዎቹ መካከሌም እንጀራ መጋገር፣ እህሌ መፌጨት/መውቀጥ፣ 

ውሃ ከወንዝ መቅዲት፣ ወጥ መስራት፣ የቤተሰቡን ሌብስ ማጠብ፣ ሌጆችን መመገብና 

መንከባከብ፣ ቤት ማፅዲት የመሳሰለት ይጠቀሳለ፡፡ ነገር ግን ከወንድች የበሇጠ ሰፉ ስራ 

የሚሰሩት (በስራ የሚጠመደት) ሴቶች ሲሆኑ፤ በቤት ውስጥና ከቤት ውጭ ባለ ላልች 

የግብርና ስራዎች ሊይ በቀን ቢያንስ ሇ18 ሰዓት ያህሌ ይሰራለ፡፡ ከመረጃ ሰጭዎች 

መካከሌ ወ/ሮ ሃይማኖት አስማረ (ቃመ፣ ጥር 15/ 2008) እንዯገሇፁት “ሴቶች ሉያርፈ 

የሚችለት ምሳና ራታቸውን ሲበለ ብቻ ነው”፡፡ እንዯ ወ/ሮ ሃይማኖት ሌጆችም በቤት 

ውስጥና ከቤት ውጭ ባለ ላልች የግብርና ስራዎች ሊይ በመሳተፌ ወሊጆቻቸውን 

እንዱያግዙ የሚጠበቅባቸው ሲሆን፤ እንዯ እናቶች ሁለ ሴት ሌጆች ከወንዴ ሌጆች የበሇጠ 

ሰፉ ጊዜያቸውን በስራ ያሳሌፊለ፡፡ 

የተጠኝው አካባቢ ሴቶች ሇተሇያዩ ክሌከሊዎች የተዲረጉ ናቸው፡፡ ሴቶች ወንድችን 

ሇማሳሳት የተፇጠሩ ተዯርገው የሚታሰቡ ሲሆን፤ ያሳስታለ ከሚባለበት ሁኔታ መካከሌ 

አሇባበሳቸው ይጠቀሳሌ፡፡ በአካባቢው ማህበረሰብ እምነት ሴቶች በአሇባበሳቸው ተጋሌጠውና 

የገሊቸውን ቅርፅ የሚያሳይ ጠባብ ሌብስ ሇብሰው ከታዩ ወንድችን በቀሊለ ያሳስታለ 

(ወንድች ሳያስቡት የግብረ ስጋ ግንኙነት ወዯመሻት ስሜት እንዱገፊፈ ያዯርጋለ) ተብል 

ይታመናሌ፡፡ በዚህም ሴቶች አጭርና ጠባብ የሆነ ሌብስ (ሇምሳላ፦ አጭር ቀሚስ፣ ጡትና 

እምብርትን የሚያሳይ ሌብስ፣ ሱሪ ወዘተ.) እንዱሇብሱ አይፇቀዴሊቸውም፡፡ ይህን 

በሚመሇከት መረጃ ከሰጡ ሰዎች መካከሌ አቶ ስሇሽ መኮንን (ቃመ፣ ጥር 15/ 2008) 

እንዱህ ይሊለ፡፡ 

ሴት ሌጅ ተጋሌጣ ከሄዯች ጭኗ፣ ዲላዋና የመሳሰለት የሰውነት 
ክፌልቿ ስሇሚታዩ የወንድችን አይምሮ ትሇውጣሇች፡፡ በዚህም ግዜ 
ወንድች ይሳሳታለ፡፡ እሷም ትሳሳታሇች፡፡ ባህሊችነን ጥሳ ከሇበሰች 
ሰይጣን ይሳፇራታሌ፡፡ እናም በአካባቢው ያለ ወንድች ዘንዴ እንዯ 
ጥሩ ሴት ስሇማትታይ ትዲር አትይዝም፡፡ ይዛ ከነበረም ባሎ 
ይፇታታሌ፡፡ 

ስሇሆነም የአካባቢው ሴቶች ሰፊና ረዘም ያሇ (ገሊቸውን ወይም አካሊዊ ቅርፃቸውን በቀሊለ 

ሉያሳይ የማይችሌ) አሇባበስን እንዱከተለ ይጠበቅባቸዋሌ፡፡ 
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በማህበረሰቡ ዘንዴ አንዲንዴ የመዋቢያ አይነቶች ሰይጣንን ይስባለ፣ ያስሇክፊለ፣ 

ያስረግማለ ተብል ይታመናሌ፡፡ ሴቶች በቀሊለ ሇመጥፍ መንፇስ የሚጋሇጡና ዯንጋጣዎች 

ናቸው ተብልም ይታሰባሌ፡፡ በዚህ መነሻነትም ማህበረሰቡ ሇሴቶች  የማይፇቅዲቸው 

የመዋቢያ አይነቶች አለት፡፡ ሇምሳላ፦ ቅንዴብ መቀንዯብ፣ አፌንጫ መበሳት፣ ወርቅ 

ማዴረግ የመሳሰለ ዴርጊቶች የተከሇከለ ናቸው፡፡ 

አንዱት ሴት ፇጣሪ በሰጣት ውበት ሊይ ተጨማሪ ውበት በመፇሇግ ቅንዴቧን ብትቀነዯብ፣ 

አፌንጫዋን ብትበሳ ዴርጊቷ ፇጣሪን ስሇሚያስቆጣ ወዯ ሲኦሌ (ገሃነብ) ትወረወራሇች 

ተብል ይታመናሌ፡፡ ከዚህም በተጨማሪ ዴርጊቱ የአካባቢውን ዯንብ በመጣስ የሚፇፀም 

ስሇሆነ በማህበረሰቡ ዘንዴ ከፌተኛ የሆነ ውግዘትና እርግማን ይዯርስባታሌ፡፡ በዚህም እንዯ 

ጓዯኞቿ የመዲርና ወግ ማዕረግ የማየት እዴሎ ሁለ የተዘጋ እንዯሚሆን ይታመናሌ፡፡ 

በማህበረሰቡ ዘንዴ ወርቅ ሠይጣን ይስባሌ ተብል ይታሰባሌ፡፡ በዚህ እምነት መነሻነትም 

ሴት ሌጅ ወርቅ አዴርጋ በምትወጣበት ጊዜ ፉተ ገጿን ወይም አፎን ሰይጣን ያጣምማታሌ 

ተብል ይታሰባሌ፡፡ ከዚህም በተጨማሪ ወርቅ ከወዯቀ ሰይጣን ስሇሚዯብቀው በቀሊለ 

አይገኝም ይባሊሌ፡፡ በመሆኑም ሴቶች ወርቁ ሲሰወርባቸው ከፌተኛ የሆነ የዴንጋጤ ስሜት 

ስሇሚፇጠርባቸው (በተፇጥሯቸው ዯንጋጦች ስሇሆኑ) ሇተሇያዩ በሽታዎች ይጋሇጣለ ተብል 

ይታመናሌ፡፡ ስሇሆነም በማህበረሰቡ ውስጥ እንዯ ቅንዴብ መቀንዯብ ሁለ በወርቅ ማጌጥም 

ሇሴቶች የተከሇከሇ ነው፡፡ 

በማህበረሰቡ ውስጥ ሇሴት ሌጅ በአዯባባይ መናገር፣ ዴምጿን ከፌ አዴርጋ ማውራትና 

መሳቅ የተነወረ ዴርጊት ነው፡፡ እንዯ ማህበረሰቡ አመሇካከት ሴት ሌጅ ዴምጿን ከፌ 

አዴርጋ ማውራትና መሳቅ ብቻ ሳይሆን አንገቷን ቀና አዴርጋ መመሌከትም 

አሌተፇቀዯሊትም፡፡ ማህበረሰቡ ሇዚህ እንዯ ምክንያት የሚያቀርበው ከአዲምና ሄዋን ጋር 

በተያያዘ የሚነገርን ሃይማኖታዊ አስተምህሮ መነሻ ያዯረገ ነው፡፡ ይህን ጉዲይ በሚመሇከት 

ከመረጃ ሰጭዎች መካከሌ አቶ ገብረአብ ዯሴ (ቃመ፣ ታህሳስ 20/ 2008) እንዱህ ይሊለ፡፡  

እናታችን ሔዋን የምዴር ንግስት በነበረችበት ግዜ በሰይጣን ተሳስታ 
ከእግዛቤር በሊይ ሇመሆን በመፇሇግ እግዛቤር አትብለ ያሊቸውን ዕፀ በሇስ 
ቆርጣ በሊች - አዲምንም እንዱበሊ በማዴረግ   አሳሳተችው፡፡ በዚህ ግዜ 
ፀጋዋ በሙለ ስሇተገፇፇ ባጠፊችው ጥፊት በማፇሯ የተነሳ ቀና ብሊ ፇጣሪን 
ማየት አሌቻሇችም ነበር፡፡ ከዚያ ግዜ ጀምሮ ሴቶች ስሇተረገሙ 
ዴምጻቸውን ከፌ አዴርገው ቢስቁና ቢናገሩ ይቀሰፊለ፡፡ ሌሳናቸውም 
ይዘጋሌ፡፡ 
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ጥናቱ በተካሄዯበት አካባቢ ሴቶች ከቤት ውጭ ያሇን ችግር ሇመፌታት አቅምም ጉሌበትም 

የሊቸውም፣ አይን አፊር ስሇሆኑ  ላልችን ተናግረው ማሳመን አይችለም ተብል 

ይታመናሌ፡፡ በዚህም ምክንያት የማህበረሰቡን ችግር ሇመፌታት፣ የተጣሊን ሇማስታረቅ፣ 

የጋብቻ ጥያቄ ሇመጠየቅ በሽማግላነት አይመረጡም፡፡ ሴቶች በአንዴ በኩሌ የመርሳት 

ችግር ያሇባቸውና በዚህም የሰሙትንና ያዩትን ነገር ሙለ በሙለ መግሇፅ የማይችለ፤ 

በላሊ በኩሌ ዯግሞ የዋህና ሰው እንዱጎዲ የማይሹ ስሇሆኑ   ያዩትንና የሰሙትን በግሌፅ 

መመስከር የማይፇሌጉ ናቸው ይባሊሌ፡፡ በዚህ መነሻነትም በአካባቢው ሴቶች ሇምስክርነት 

ተመራጭ አይዯለም፡፡ እንዯ አቶ ስሇሽ መኮንን (ቃመ፣ ጥር 15/ 2008) ሴቶች የግዴ 

ምስክር መሆን ካሇባቸው እንኳ ከወንድች ጋር ተቀሊቅሇው ነው፡፡  

በተጠኝው ማህበረሰብ ዘንዴ ሴቶች ባዩት ቅፅበታዊ ነገር ተነስተው የያዙትን ሃሳብ                   

በዴንገት የመቀየር፣ የያዙትን ቀጠሮ የመርሳት ችግር አሇባቸው ተብል ይታመናሌ፡፡ በዚህ 

እምነት መነሻነትም ማህበረሰቡ ሴቶች አካባቢያቸውን በሃሊፉነት እንዱያስተዲዴሩ ፇቃደም 

ፌሊጎቱም አይዯሇም፡፡ ይህ ተግባር ሇሴቶች የተከሇከሇበትን ምክንያት በሚመሇከት 

በማህበረሰቡ ውስጥ የሚነገር አንዴ አፇ ታሪክ ያሇ ሲሆን፤ አፇታሪኩም ከመረጃ ሰጭዎች 

መካከሌ አቶ ትግስቱ በሊይ (ቃመ፣ የካቲት 12/ 2008) በሚከተሇው መሌኩ የገሇፁት ነው፡፡    

በዴሮ ግዜ አንዴን አካባቢ ታስተዲዴር የነበረች ሴት ነበረች፡፡ ከእሇታት 
አንዴ ግዜም በማህበረሰቡ መካከሌ ከፌተኛ የሆነ ጠብ ተነሳ፡፡ በዚህ ግዜ 
የተጣሊውን ህዝብ ሇማስታረቅ የአካባቢው ገዥ የነበረችው ንግስት 
በቦታው እንዯምትመጣና ህዝቡ ተሰብስቦ እንዱቆያት አዘዘች፡፡ 
የተጣለት ህዝቦችና ላልች ሽማግልችም በሙለ በቦታው ተገኝተው  
እሷን መጠበቅ ጀመሩ፡፡ ንግስቲቱም ጠቡን ሇመፌታትና በአካባቢው 
ሰሊም ሇመፌጠር ወዲካባቢው በምትሄዴበት ግዜ አንዴ ወጣት በጫካው 
ውስጥ ከአንበሳ ጋር ሲታገሌና አንበሳውን ሲገዴሌ አየች፡፡ በዚህ ግዜ 
በሌጁ ጀግንነት ትሳብና ሰዎችን ሇማስታረቅ የነበረውን ቀጠሮ ረስታ 
ሌጁን አስጠርታ ወዯቤቷ በፇረስ ጭናው ተመሇሰች፡፡ የአካባቢው 
ህዝብም በንግስቲቱ መቅረት ተበሳጭቶ ችግሩ ሳይፇታ ወዯየቤቱ 
ተመሇሰ ይባሊሌ፡፡ 

በአጠቃሊይ የማህበረሰቡ የቤተሰብ አወቃቀርና ሌማዴ ሴቶች ወንድችን ከማገሌገሌና ሌጅ 

ወሌድ ከማሳዯግ ላሊ ሚና የሊቸውም በሚሌ አስተሳሰብ የተቃኘና የወንድች የበሊይነት 

የሚንጸባረቅበት ነው ማሇት ይቻሊሌ፡፡ 
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4.2.6 ሌማዲዊ እምነቶች  

ተጠኝው ማህበረሰብ የተሇያዩ ሌማዲዊ እምነቶች ተከታይ ሲሆን፤ ከነዚህም መካከሌ ከዛር፣ 

ከአዴባር፣ ከጥንቆሊ፣ ከቡዲ፣ ተፇጥሮን ከመቆጣጠር፣ ከሞት፣ በሽታን ከማባረርና ከማሸጋገር 

ወዘተ. ጋር የተያያዙ እምነት መራሽ ሌማድች ጥቂቶቹ ናቸው፡፡ እነዚህና መሰሌ 

የማህበረሰቡ ሌማዲዊ እምነቶች በጥናቱ የተሇያዩ የትንተናና ማብራሪያ ክፌልች ውስጥ 

በተሇያየ አጋጣሚ የሚነሱ ናቸው፡፡ በመሆኑም ከፌ ሲሌ ስሇተጠቀሱት የማህበረሰቡ 

ሌማዲዊ እምነቶች በዚህ ክፌሌ ውስጥ ሰፉ ገሇፃ ማቅረብ  አስፇሊጊነቱ እምብዛም ነው፡፡ 

ይሁን እንጅ በአንዴ በኩሌ የጥናቱ ርዕሰ ጉዲይ ከሌማዲዊ እምነቶች ጋር የተቆራኘ 

በመሆኑ፤ በላሊ በኩሌም ይህ ምዕራፌ ተጠኝው ማህበረሰብ የሚተዋወቅበት ስሇሆነ 

ስሇተጠቀሱት የማህበረሰቡ ሌማዲዊ እምነቶች ጥቆማ ሰጥቶ ማሇፌ ተገቢ ነው፡፡ ስሇሆነም 

ከፌ ሲሌ ስሇተጠቀሱት የተጠኝው ማህበረሰብ የሌማዲዊ እምነት ዘሮች ከዚህ በታች አጭር 

ገሇፃ ቀርቧሌ፡፡ 

ዛር - አንዴን ሰው የግለ የሚያዯርግ፣ የሚቆጣጠርና እንዲሻው የሚያዯርግ መንፇስ 

ሰፌሮበታሌ ብል ማመን ነው፡፡ በአካባቢው ማህበረሰብ እምነት ዛሮች የክርስቲያን፣  

የሙስሉም ወዘተ በሚሌ የሚከፊፇለ ሲሆን፤ የተሇያዩ ዛሮች የየራሳቸው ስም፣ ምስ (ዛሩ 

የሚፇሌገው ነገር)፣ አጎራር፣ መሇከፉያና መተሊሇፉያ መንገዴ አሊቸው ተብል ይታመናሌ፡፡ 

በማህበረሰቡ እምነት ዛር የተሇያዩ ባህሪያት ያለት ሲሆን፤ አንዲንደ ዛር ባሇዛሩ ዛሩ 

የማይፇሌገውን ከማዴረግ መቆጠብን ይጠይቃሌ ይባሊሌ፡፡ ሇምሳላ፦ አንዲንደ ዛር ዛሩ 

ያረፇበትን ሰው ስራ ከመስራት ይከሇክሊሌ ይባሊሌ፣ አንዲንደ ዯግሞ ባሇዛሩ ሰው 

የታመመንም ሆነ የሞተን ሰው እንዱነካ አይፇቅዴሇትም ይባሊሌ፡፡ በተጠኝው ማህበረሰብ 

ዛር ሇሰፇረባቸው ሰዎች ብቻ የሚፇቀደ ነገሮች (ምግብ፣ መጠጥ፣ ሌብስ ወዘተ.) ያለ 

ሲሆን፤ ሇእነሱ ብቻ የተፇቀዯን ነገር ላሊ ሰው ከነካ ይታመማሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ 

ስሇሆነም የባሇዛሮች ንብረትም ሆነ ባሇዛሮቹ በአካባቢው ማህበረሰብ ዘንዴ የተፇሩና 

የተከበሩ ናቸው፡፡  

አዴባር - ተጠኝው ማህበረሰብ አዴባርን “ቆላ” በሚሌም ይጠራዋሌ፡፡ በአካባቢው 

ማህበረሰብ እምነት “ቆላ” በአንዴ አካባቢ፣ ሰፇር ወይም በአንዴ ግሇሰብ ቤት ውስጥ 

የሚኖርና የአካባቢውን ሰሊም፣ የሰዎችን ጤናና ንብረት የሚጠብቅ መንፇስ ነው፡፡ 

የአካባቢው ማህበረሰብ ሰው ያሌሆኑ የተወሰኑ ግዐዛን ነገሮች (ሇምሳላ፦ ወንዞች፣ ሜዲዎች፣ 
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ተራሮች፣ ዋሻዎች ወዘተ.) የዚህ መንፇስ ማዯሪያዎች ስሇሆኑ መሇኮታዊ ሃይሌና የማዲን 

ስሌጣን አሊቸው ብል ያምናሌ፡፡ በዚህ ምክንያትም የአካባቢው ማህበረሰብ ከተወሰኑ 

ተራሮች፣ ዛፍችና ወንዞች ጋር የተያያዙ ሌማዲዊ ተግባራትን ያከናውናሌ፡፡ 

ሇምሳላ፦ ብሌብ ውሃ በሚባሌ ቀበላ ውስጥ አንጎና ውያሊ የሚባለ ተራሮች ያለ ሲሆን፤ 

የአካባቢው ማህበረሰብ በየዓመቱ በእነዚህ ተራሮች በመገኘት ምግብና መጠጥ አዘጋጅቶ 

ያከብራሌ፡፡ በእነዚህ ተራሮች ስር ሇሚዯረገው ዓመታዊ ከበራ ወንዴ ቀይ ድሮና ቡሊ ፌየሌ 

ይዘጋጃሌ፡፡ የተጠቀሱትን ተራሮች ሇማክበር የሚዘጋጀው ምግብ ወዯቤት አይመሇስም፡፡ 

ምክንያቱም ምግብና መጠጡ ወዯቤት ከተመሇሰ ቆላዎቹ ስሇሚቆጡ በአካባቢው ሰሊምና 

ጤና ይጠፊሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ የተጠቀሱት ቦታዎች የተቀዯሱ ናቸው ተብል 

ስሇሚታመን የምግብና መጠጥ ዝግጅቱ ሲጠናቀቅ በዝግጅቱ የታዯሙት ሁለም ሰዎች 

ምግብ በተዘጋጀበት አመዴ ፉታቸውን፣ ከብቶቻቸውንና ላሊም ንብረታቸውን ይቀባለ፡፡ 

በሁሇቱም ተራሮች ሊይ አለ የሚባለት ቆላዎች የየራሳቸው መጠሪያ ስም ያሊቸው ሲሆን፤ 

የአንጎ ተራራው “ባዱገዝ” ፣ የውያሊው ዯግሞ “ሃሳኔ” በመባሌ ይጠራለ፡፡ 

ከፌ ሲሌ በተጠቀሰው ቀበላ ውስጥ አንዴ ትሌቅ ዋርካ ዛፌ ያሇ ሲሆን፤ ይህ ዛፌ 

አካባቢውን የሚጠብቅ መንፇስ የሚኖርበት ነው ይባሊሌ፡፡ ስሇሆነም የአካባቢው ማህበረሰብ 

ዛፈን ቅቤ በመቀባት ይሇማመናሌ፣ ሇመንፇሱ ድሮ ከነነፌሱ ይጥሊሌ፡፡ ድሮው እንዯተጣሇ 

ከተወሰነ ዯቂቃ በኋሊ ማን እንዯበሊው ሳይታወቅ ይጠፊሌ፡፡ በዛፈ አካባቢ ብቻን በቀንም 

ሆነ በማታ አይኬዴም፡፡ ዋርካው ከተቆረጠ በቆራጩም ሆነ በአካባቢው ማህበረሰብ ሊይ 

በሽታና ሞት ያስከትሊሌ፡፡ ስሇሆነም ዋርካው አይቆረጥም - ሇመቁረጥ የሚያስብም የሇም 

(አቶ ገብረአብ ዯሴ፣ ቃመ፣ ታህሳስ 25/2008) ፡፡ 

በተጠኝው አካባቢ ርብ የሚባሌ ወንዝ ያሇ ሲሆን፤ ይህ ወንዝ አባ ወርቄ የሚባሌ ቆላ 

የሚኖርበት ነው ይባሊሌ፡፡ በመሆኑም የአካባቢው ማህበረሰብ በወንዙ ዲር ተገኝቶ ቡና 

በማፌሊትና ድሮ በማረዴ ወንዙን ያቋዴሳሌ፡፡ እኔም የአካባቢው ማህበረሰብ ቡና በማፌሊት 

ከቡናው ወዯ ወንዙ ሲዯፊና ሲሇማመን፤ ድሮ አርድ ወዯ ወንዙ ውስጥ ሲጥሌ ጥር 18/ 

2008 በአካሌ ተገኝቼ ተመሌክቻሇሁ፡፡ 

የሚሸት ነገር (ምግብና መጠጥ) ይዞ ወንዙን የሚሻገር ሰው ከያዘው ነገር ቀንሶ ወንዙ ሊይ 

ይጥሊሌ፡፡ አዝማሪ እንኳ ወንዙን ሲሻገር አባ ወርቄን ሇማስዯሰት ማሲንቆ ገዝግዞ ያሌፊሌ፡፡ 
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ምክንያቱም ሰዎች እነዚህን ነገሮች ሳይፇፅሙ ወንዙን ከተሻገሩ አባ ወርቄ ስሇሚቆጡ 

በራሳቸውም ሆነ በቤተሰባቸው ሊይ በሽታ ይጥለባቸዋሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ ከመረጃ 

ሰጭዎች መካከሌ ወ/ሮ ዲሳሽ እምሩ (ቃመ፣ ጥር 18/2008) እንዯገሇፁት “አሁን አሁን ግን 

ቄሶች ሇወንዙ ምግብም ሆነ መጠጥ ነገርም ላሊ ነገር ሁሊ መጣሌ ሇሰይጣን ማብሊት ነው 

እያለ ስሇሚያወግዙ እየተተወ ነው፡፡ አዝማሪዎችም ዝም ብሇው ይሻገራለ”፡፡ በርብ ወንዝ 

አካባቢ በእኩሇ ቀንና በማታ ሰዓት ሊይ በወንዙ ውስጥ የአባ ወርቄ ቡና ሲወቀጥ ይሰማሌ፣ 

የሰው ዴምፅም ይሰማሌ፣ መብራት ሲበራም ይታያሌ (አቶ ዯስታው አባይነው፣ ቃመ፣ ጥር 

18/2008)፡፡ በተጠቀሱት ተራሮችና ዛፍች ስር የሚከወኑ ሌማዲዊ እምነቶችንና ዴርጊቶችን 

ሲከወኑ የማየት እዴሌ አሊጋጠመኝም፡፡  

ጥንቆሊ - ማህበረሰቡ እርኩስ መንፇስን የሚያባርሩ (የሚያስሇቅቁ)፣  ላልች ሰዎች 

የማያዩትን ማየት የሚችለና ከአምሊክ ጋር መገናኛ የተሇየ ተሰጥኦና ቋንቋ ያሊቸው 

የተወሰኑ ሰዎች አለ ብል ያምናሌ፡፡ እነዚህ አይነት ሰዎች ሇእኛ ጤና፣ ሰሊም፣ ሃብትና 

ፌቅር ሇመስጠት የተፇጠሩ ናቸው ብል ያስባሌ፡፡ በአካባቢው ማህበረሰብ ዘንዴ እነዚህ 

ሰዎች ሃብትና ጤናን ሇማግኘት፣ ራስን ከጠሊት ሇመጠበቅ፣ ምቀኛን ሇማጥፊት፣ ፌቅር 

ሇማስያዝ፣ የወዯፉት እጣ ፊንታንና የቦታ ክፌሌን ሇማወቅና መሰሌ ጉዲዮች መፌትሄ 

ናቸው ተብል ይታመናሌ፡፡ ስሇሆነም ማህበረሰቡ ሁለን የማወቅ ሃይሌ አሊቸው ብል 

ወዯሚያስባቸውና እውቅና ወዯሰጣቸው ሰዎች በመሄዴ ዯጅ ይጠናሌ - ያስዯግማሌ፡፡ 

ከእነሱ ዘንዴ ሄድ ሇችግሩ መፌትሄ ሳያገኝ እንዯማይመሇስም ያምናሌ፡፡ ከዚህ እምነቱ 

በመነሳትም ሇእነዚህ አይነት ሰዎች ከፌተኛ ቦታና ክብር ይሰጣሌ፡፡ 

ቡዲ - የተጠኝው አካባቢ ማህበረሰብ ቀሌባቸው ያረፇበትን ሰውም ሆነ እንሰሳ የሚያሳምም 

ወይም የሚገዴሌ፤ ሰብሌ እንዲያፇራ ወዘተ. የሚያዯርግ ክፈ አይን ያሊቸው ሰዎች አለ 

ብል ያምናሌ፡፡ ክፈ አይን አሊቸው የሚሊቸውን ግሇሰቦችም ቡዲ በሚሌ ይጠራቸዋሌ፡፡ 

የዚህ ጥናት ትኩረት የሆነው ማህበረሰብ ክፈ አይን በዘር ግንዴ የሚወረስ ነው ብል 

ያምናሌ፡፡ የአካባቢው ማህበረሰብ ቡዴነት የምቀኝነት፣ የቅናት ወይም የእርኩስ መንፇስ 

ባህሪ ያሇው ስሇሆነ የቡዲ አይን  የሚያጠቃው በዋነኛነት ሃብት ያሊቸውን ሰዎች፣ መሌከ 

ግቡዎችን (ቆንጆዎችን)፣ ሙሽሮችንና ህፃናትን ነው ብል ያምናሌ፡፡  

ማህበረሰቡ የቡዲ መንፇስን በጣም ይፇራሌ፡፡ ከመፌራቱ ብዛትም በተሇይም በማታ ቡዲ 

የሚሇውን ቃሌ እንኳ አያነሳም፡፡ ምክንያቱም ቡዲ የሚሇው ቃሌ ሲጠራ ቡዲዎቹ 
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ስሇሚሰሙ ከቤተሰቡ ውስጥ ሰው ይታመማሌ ወይም ይሞታሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ 

ማህበረሰቡ የቡዲ መንፇስ የሚያጠቃው የሚፇራን ሰው ነው፤ ቡዲዎች በጨሇማ ወዯጅብነት 

ይቀየራለ፤ የሞተን ሰው ወዯቤታቸው ወስዯው ነፌስ እንዱዘራበት በማዴረግ አገሌጋያቸው 

ያዯርጉታሌ ብል ያምናሌ፡፡ በተጠኝው አካባቢ ማህበረሰብ እምነት አንዴ ገና በእግሩ 

መሄዴ ያሌጀመረን ህፃን ሌጅ ቡዲ ከበሊው ቡዲው ቶል እንዱያዴግሇት ስሇሚፇሌግና 

ስሇሚጠብቀው ፇጥኖ በእግሩ ይሄዲሌ፡፡ በሌጅነታቸው ቡዲ በሌቷቸው የዲኑ ሰዎች 

እስከህይወታቸው ፌፃሜ ዴረስ ተሌባ አይበለም፡፡ ምክንያቱም ተሌባ ከበለ የቡዲው 

መንፇስ ተመሌሶ ይይዛቸዋሌ ይባሊሌ፡፡ 

በቡዲ የተጠቁ ሰዎች መርፋ አይወጉም፡፡ ምክንያቱም ቡዲ መርፋ ስሇማይወዴ ከተወጉ 

ወዱያውኑ ይሞታለ ይባሊሌ፡፡ በቡዲ የተጠቁ ሰዎች የያዛቸው የቡዲ መንፇስ ሇቅቄያሇሁ 

ብል እስካሇፇሇፇና መሌቀቁም እስካሌተረጋገጠ ዴረስ ጠሊ አይጠጡም፣ ስጋና ተሌባ 

አይበለም፣ ብረት ነክ ነገሮችን (ሃብሌ፣ ቀሇበት…) አያዯርጉም፡፡ ምክንያቱም በማህበረሰቡ 

እምነት መሰረት እነዚህ ነገሮች የቡዲ መንፇሱ እንዲይሇቅ ያዯርጋለ፡፡ 

ተፇጥሮን መቆጣጠር - በተጠኝው ማህበረሰብ እምነት የተሇያዩ ተፇጥሯዊ ሁነቶችን 

ሇምሳላ መብረቅን፣ ፀሃይን፣ ዝናብን፣ በረድን ወዘተ. የመቆጣጠር ወይም በተፇሇገው 

መንገዴ የማዘዝ ሃይሌ አሊቸው የሚባለ ግሇሰቦች አለ፡፡ ከዚህ በሊይ ከተጠቀሱት ተፇጥሯዊ 

ሁነቶች መካከሌ የማህበረሰቡን ከበረዴ ጋር የተያያዙ ሌማዲዊ እምነቶች በማሳያነት ቀጥል 

እንመሌከት፡፡ በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ “ጸልተ በረዴ” በመዴገም በረዴ ሰብሌን 

እንዲይመታ ይጠብቃለ ተብል የሚታመንባቸው ሰዎች አለ፡፡ ይህን አስመሌክቶ ከመረጃ 

ሰጭዎች መካከሌ አቶ ስሇሽ መኮንን (ቃመ፣ ጥር 15/2008) “የበረዴ ዯጋሚዎች በረዴ 

የቀሊቀሇ ዝናብ በሚጥሌበት ጊዜ ዴጋም በማዴረግ በረደ ቆሞ ንፁህ ዝናብ ብቻ 

እንዱወርዴ ያዯርጋለ” ይሊለ፡፡ እንዯ አቶ ስሇሽ እነዚህ ሰዎች በአካባቢው አንዴ የተጣለት 

ሰው ቢኖር በረዴ የእሱን ሰብሌ ወይም ላሊ ንብረት ብቻ ሇይቶ እንዱያጠቃ የማዴረግ 

ሃይሌም አሊቸው፡፡ በዚህ ምክንያትም በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ የበረዴ ዯጋሚ የሚባለ 

ሰዎች ትሌቅ ክብር አሊቸው፣ ማህበረሰቡ ከእነሱ ጋር እንዲይጣሊም ይጠነቀቃሌ፡፡ የበረዴ 

ዯጋሚ እየተባሇም የአካባቢው ማህበረሰብ እህሌ እያዋጣ (አሁን አሁን በእህለ ፇንታ ጥሬ 

ገንዘብ ማዋጣትም ተጀምሯሌ) ሙለ ወጫቸውን ይሸፌናሌ፡፡ 
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በማህበረሰቡ ዘንዴ የበረዴ ዯጋሚዎች በህይወታቸው ሙለ የማይመገቧቸው የምግብ ዘሮች 

አለ፡፡ ከእነዚህ የምግብ ዘሮች መካከሌ ተሌባ፣ ዴንችና ጎመን ዋና ዋናዎቹ ሲሆኑ፤ 

የክሌከሊው ዋናው ምክንያትም የበረዴ ዯጋሚዎች እነዚህን የምግብ ዘሮች ከተመገቧቸው 

የሚያከናውኑት ዴጋም አይሰራም ተብል ስሇሚታመን ነው (አቶ ዯስታው አባይነው፣ ቃመ፣ 

ጥር 18/2008)፡፡   

በበረዴ ዯጋሚዎቹ ከሚከናወነው “ጸልተ በረዴ” በተጨማሪ የአካባቢው ማህበረሰብም በረዴን 

ሇማስቆም የሚያከናውናቸው ላልች ሌማዲዊ ዴርጊቶችም አለ፡፡ ማህበረሰቡ በረዴ 

በሚጥሌበት ጊዜ በቤት ውስጥ እየነዯዯ ያሇን ፌም እሳት በማጭዴ ሊይ አዴርጎ ሶስት ጊዜ 

“እሌሌ” በማሇት ከቤት በር ሊይ ይጥሊሌ፡፡ ይህን ማዴረግም በረዴን ያስቆማሌ ብል 

ያምናሌ፡፡  

ሞት - ተጠኝው ማህበረሰብ ከሞትና ግዴያ ጋር በተያያዘ ይበጃለ የሚሊቸውና የተሇያዩ 

ሌማዲዊ እምነቶችን የሚፇፅምባቸው የተሇያዩ ዴርጊቶች ያለት ሲሆን፤ የተወሰኑትን ቀጥል 

ሇአብነት ያህሌ እንመሌከት፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ምክንያቱን በውሌ በማያውቁት ሁኔታ 

ወንዴ ሌጅ በወሇደ ቁጥር በተከታታይ የሚሞትባቸው ሰዎች አለ፡፡ ይሄ አይነት ችግር 

የሚከሰተው ወንዴ ሌጅን የሚገዴሌ ቀናተኛ የሆነ ክፈ መንፇስ ስሊሇ ነው ተብል 

ይታመናሌ፡፡ ወንዴ ሌጅን የሚገዴሇው ይሄ ቀናተኛ መንፇስ የሚኖረውም በእናቶች ሊይ 

ነው ይባሊሌ፡፡ በመሆኑም የአካባቢው ማህበረሰብ ባህሊዊ እውቀቱን መሰረት በማዴረግ 

ሇችግሩ መፌትሄ ይፇሌጋሌ፡፡ መፌትሄውም በተከታታይ ወንዴ ሌጅ ሲወሌደ 

የሚሞትባቸው ወሊጆች በቀጣይ ወንዴ ሌጅ በሚወሌደበት ጊዜ ሌጁ እንዯተወሇዯ እናት 

ግራ ጆሮውን እንዴትበሊው ማዴረግ ነው ተብል ይታመናሌ፡፡ 

ከዚህ እምነት በመነሳትም ሌጁ እንዯተወሇዯ የሌጁ እናት ሳትሰማና ሳታይ ባዕዴ የሆነ ሰው 

ተፇሌጎ የግራ ጆሮውን ቆርጦ ከምግብ ጋር በመቀሊቀሌ የሌጁ እናት እንዴትጎርሰው 

ይዯረጋሌ፡፡ እናቲቱ እንዯጎረሰችውም ወዱያውኑ የሌጅሽን ጆሮ በሊሽው ተብል 

ይነገራታሌ፡፡ በዚህ ጊዜ እናትየዋ ስትዯነግጥ እሷ ሊይ ያሇውና ወንዴ ሌጅን የሚገዴሇው 

መንፇስ ከሊይዋ ሊይ ወጥቶ ይጠፊሌ ይባሊሌ፡፡ በመሆኑም የሌጁ ጆሮ ከተቆረጠ አካለ 

የጎዯሇ ስሇሚሆን፣ ቀናተኛው መንፇስ ዯግሞ አካለ የጎዯሇ ነገርን ስሇማይወዴ፣ ግራም ክፈ 

መንፇስን ማስዯንገጫ ስሇሆነ ጆሮው የተቆረጠ ሌጅ አይሞትም (አቶ ቢሆነኝ አጠቃ፣ ቃመ፣ 

ሚያዚያ 3/2008)፡፡ ስሇሆነም የተጠቀሰው ስርዓት ከተከናወነ በቀጣይ የሚወሇደ ሌጆች 
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አይሞቱም ተብል ይታመናሌ፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ሞት እናት የአብራኳ ክፊይ የሆነውን 

ሌጇን ጆሮ እስከመብሊት የሚያዯርስ አስፇሪ ክስተት ነው፡፡ እኔም በአካባቢው ባዯረኩት 

ምሌከታ ጆሯቸውን በእናቶቻቸው የተበለ ናቸው የተባለ (ቆራጣ ጆሮ  ያሊቸው) ሰዎች 

እንዲለ ሇማየት ችያሇሁ፡፡ 

ማህበረሰቡ ዯምን ሇመመሇስ ከሚዯረግ ግዴያ ጋር በተያያዘ የሚፇፅማቸው የተሇያዩ  

ሌማዲዊ እምነቶችና ዴርጊቶችም አለት፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ የዯም ውርስ ወይም የሟች 

ቤተሰብን ገዲይ መበቀሌ የተሇመዯ ባህሌ ነው፡፡ የአካባቢው ማህበረሰብ የሟች ቤተሰብን 

ገዲይ መበቀሌ በተበቃዩ ሊይ ተጨማሪ አዯጋንም ሉያስከትሌ ይችሊሌ ብል ያምናሌ፡፡ 

ስሇሆነም የአካባቢው ማህበረሰብ ዯም ምሇሳን ሲያስብ ገዴ እንዱቀናኝ በሚሌ የተሇያዩ 

ሌማዲዊ ዴርጊቶችን ይፇፅማሌ፡፡ ሇምሳላ፦ በዯም ምሇሳ (በዯም ውርስ) የሚፇሇግን ሰው 

ሇመግዯሌ ሲኬዴ ቀይ ድሮ አርድ የቤት በር ሊይ በዯሙ እጅን ታጥቦ መሄዴ ይቀናሌ (ገዴ 

ይሆናሌ) ተብል ይታሰባሌ፡፡ ይሄን ሳያዯርጉ ወዯ ተገዲይ ቤት መሄዴ ግን ገዴ ፉቷን 

ሉገዯሌ ወዯታሰበው ሰው ስሇምታዞር ዯም ሇመመሇስ በሚሄዯው ሰው ሊይ ሞትን ያስከትሊሌ 

ተብል ይታመናሌ፡፡ በተጨማሪም ሰውን ሇመግዯሌ ጥይት አቀባብል የሄዯ ሰው ሉገዴሇው 

የፇሇገውን ሰው አጥቶ ከተመሇሰ ያቀባበሇውን ጥይት ወዯሰማይ መተኮስ አሇበት ይባሊሌ፡፡ 

ይሄን ሳያዯርግ የቀረ ሰው ግን ያቀባበሊት ጥይት ተባርቃም ቢሆን ራሱን (ያቀባበሇውን 

ሰው) ትገዴሇዋሇች ተብል ይታመናሌ፡፡ 

ማህበረሰቡ ሞትን ይጠራለ የሚሊቸውና ከዚህ አስተሳሰቡ ተነስቶም የማይፇጽማቸው፣ 

ላልች እንዱፇፅሟቸውም የማይፇቅዲቸው በርካታ ዴርጊቶች አለት፡፡ በማሳያነት ከነጠሊና 

ጋቢ አሇባበስ ጋር የተያያዙ ዴርጊቶችን እንመሌከት፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ሇሴት ሌጅ 

ነጠሊ፣ ሇወንዴ ሌጅ ጋቢ የተሇመዯ የዘወትር አሇባበስ ነው፡፡ በአካባቢው ሰው በሚሞትበት 

ጊዜ ሇሴቶች  የነጠሊቸውን ጥሇት ዘቅዝቆ መሌበስ የተሇመዯ ሲሆን፤ ሰው ሳይሞት ይህን 

መፇጸም ግን ዴርጊቱ  ሞትን የሚጠራ ወይም የሞት ምሌክት ተዯርጎ ይታሰባሌ፡፡ 

በማህበረሰቡ ዘንዴ ወንዴ ሌጅ ወዯሇቅሶ ቦታ ሲሄዴ ቀኝ እጁን ከጋቢው ማውጣት 

የተሇመዯ ሲሆን፤ በአካባቢው ሰው ሳይሞት ይህን  መፇፀም ግን ዴርጊቱ እንዯነጠሊ 

መዘቅዘቅ ሁለ ሞትን የሚጠራ ተዯርጎ ይወሰዲሌ፡፡ በመሆኑም ነጠሊ ዘቅዝቆ መሌበስና ቀኝ 

እጅን ማውጣት በአካባቢው የሞተ ሰው ያሇ መሆኑን ጠቋሚ ሲሆኑ፤ ሇሴት ሌጅ ሰው 
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ሳይሞት ነጠሊ ዘቅዝቆ መሌበስ፣ ሇወንዴ ሌጅ ቀኝ እጅ ማውጣትና መሰሌ ዴርጊቶች 

በማህበረሰቡ ዘንዴ የጥሩ ነገር ተምሳላት ተዯርገው አይወሰደም፡፡ 

በሽታን ማባረርና ማሸጋገር - እንዯተጠኝው ማህበረሰብ የተሇያዩ ሌማዲዊ እምነቶችንና 

ዴርጊቶችን በመፇፀም አንዲንዴ  በሽታዎችን ከታመሙ ሰዎችም ሆነ ከአካባቢው ማባረር 

ይቻሊሌ፡፡ ሇምሳላ፦ በአካባቢው ሞኝ ባገኝ (ከአንገት በሊይ የሆነን የአካሌ ክፌሌ የሚያጠቃ 

ተሊሊፉ በሽታ መጠሪያ ነው) የሚባሌ በሽታን በጅራፌ ወይም በጥይት ዴምጽ ማባረር 

ይቻሊሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ ስሇሆነም በጨሇማ ሰዓት ጅራፌ በማጮህ ወይም ጥይት 

በመተኮስ ይህን በሽታ ከታመሙት ሰዎችና ከአካባቢው የማባረር ተግባር ይከናወናሌ፡፡ 

አንዴ ሰው በንኪት በሽታ ሲታመም (ንኪት ጠቅ የሚያዯርግ፣ ቀስፍ የሚይዝ የህመም 

አይነት መጠሪያ) የተሇያዩ ምግቦችን አዘጋጅቶ በመጣሌ ይህን በሽታ ከሰውየው ሊይ 

ማባረር ይቻሊሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ ይህን ስርዓት ሇመፇፀም ሁሇት ሰዎች ይመረጡና 

እነዚህ ሰዎች ብረት ነገሮችንና ከታማሚው ሰው ቤት የሚዘጋጁ እንዯ ወተት፣ ቆል፣ 

ፇንዱሻ፣ ኑግና እንቁሊሌ የመሳሰለ የምግብ አይነቶች በመያዝ ወዯአውራ መንገዴ 

ይሄዲለ፡፡ ከእነዚህ የምግብ አይነቶች ጋር በሽታው አብሮ ይሄዲሌ ተብል ይታሰባሌ፡፡ 

ከቦታው ሊይ እንዯዯረሱም ሶስት ጊዜ ይሰግደና ወዯግራ ዞረው የተዘጋጁትን ምግቦች 

ይጥሊለ፡፡ ምግቦቹን እንዯጣለም ወዯ ኋሊ ዞረው ሳያዩ (ዞረው ካዩ የተሸኘው በሽታ ተከትል 

ይመጣሌ ተብል ይታሰባሌ) ወዯታመመው ሰው ቤት ይመሇሳለ፡፡ እንዯተመሇሱ ወዯቤት 

ከመግባታቸው በፉት ከታማሚው ሰው ሳር ቤት ጥቀርሻ ይመዘዝና በሩ ሊይ በእሳት 

ይቀጣጠሊሌ፡፡ በማስከተሌም ምግቦቹን ጥሇው የመጡት ሰዎች ያንን የጠቀርሻ እሳት 

ረግጠው ይገባለ፡፡ ከቤት የተወሰደት የምግብ አይነቶች አውራ ጎዲና ሊይ መጣሊቸው 

በሽታውን ሃሊፉ አግዲሚ ሰው ይዞት እንዱሄዴ ያዯርጋሌ፤ የቤቱ ጥቀርሻ በእሳት 

እንዱቀጣጠሌ በመዯረጉና ሰዎች ረግጠውት በመግባታቸውም ታማሚውን የሚያቃጥሇው 

በሽታ  እንዯሳቱ ነድ እንዱጠፊ ያዯርጋሌ ተብል ይታመናሌ፡፡  

በማህበረሰቡ ውስጥ አንዴን በሽታ ከታመሙ ሰዎችም ሆነ ከአካባቢው ማባረር ብቻ ሳይሆን 

ከላልች ወዯራስ መሊበስም (አንዴን በሽታ ከአንዴ ሰው ወዯላሊ ሰው ማስተሊሇፌ) ይቻሊሌ 

ተብል ይታመናሌ፡፡ በተሇይ ሌጆች በሆነ በሽታ በሚታመሙ ጊዜ ወሊጆች የእኛ  ቆላ ነው 

ያመመው፣ ያመማት ብሇው ያስባለ፡፡ በዚህ ምክንያትም ወሊጆች የተሇያዩ ሌማዲዊ 

እምነቶችንና ዴርጊቶችን በመፇፀም የሌጆቻቸውን በሽታ ወዯራሳቸው ያሸጋግራለ፡፡ ይህን 
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ስርዓት ሇመፇፀም የሚያስፇሌገው ዋነኛው ነገር ቅቤ ነው፡፡ ቅቤ ይዘጋጅና የታመመው/ችው 

ሌጅ እራሳቸውን እንዱቀቡ ይዯረጋሌ፡፡ በማስከተሌም የታማሚዎቹ አባት፣ እናት ወይም 

ስሇታመሙት ሌጆች ሃሊፉነት የሚሰማው ላሊ ሰው ከታማሚዎቹ ሊይ የተቀባውን ቅቤ 

እያነሱ ራሳቸውን ይቀባለ፡፡ በዚህ ጊዜም ከሌጆች ሊይ የነበረው በሽታ ቅቤውን ወዯራሳቸው 

ወዯቀቡት ሰዎች ይተሊሇፊሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ 

በአጠቃሊይ ተጠኝው ማህበረሰብ የተሇያዩ ሌማዲዊ ዴርጊቶችን የሚፇፅምባቸው በርካታ 

ሌምዲዊ እምነቶች፣ ከእምነቶቹ ጋር የተያያዙ ነውሮች፣ እንዱሁም ሇእምነቶቹና ተያያዥ 

ነውሮቹ አብነት የሚያዯርጋቸው ትረካዎችም አለት፡፡ ከዚህ በሊይ የተጠቀሱት 

ከበርካታዎቹ መካከሌ የተወሰኑ ማሳያዎች ብቻ ናቸው፡፡ ይሁን እንጅ የጥናቱ ትኩረት 

የሆኑት ነውሮች በዋናነት ከሌማዲዊ እምነቶች ጋር በተያያዘ የሚፇፀሙ በመሆናቸው 

የማህበረሰቡን ነውሮችና ሌማዲዊ እምነቶች ነጣጥል ማየት አይቻሌም፡፡ ስሇሆነም 

ከማህበረሰቡ የተሰበሰቡ ነውሮች የውጤት አቅርቦት፣ ትንተናና ማብራሪያ በተካሄዯባቸው 

ምዕራፍች ውስጥ ከነውር ጋር የተያያዙ ሌማዲዊ እምነቶች በጥሌቀት ተፇትሸዋሌ፡፡ 

4.2.7 የባህሌ ሇውጥና መሻሻሌ  

በተጠኝው ማህበረሰብ ባህልች ሊይ እየታዩ ያለ ወቅታዊ ሇውጦች የዚህ ጥናት  የትኩረት 

ነጥቦች አይዯለም፡፡ ይሁን እንጅ ይህ ምዕራፌ የተጠኝውን አካባቢና ህዝብ ባህሊዊ፣ 

ማህበራዊና ኢኮኖሚያዊ ወዘተ. ሁኔታ ሇጽሁፈ አንባቢዎችና ሇቀጣይ አጥኝዎች 

የማስተዋወቅ ሚና ያሇው ነው፡፡ ጥናቱም ባህሌ ሊይ ትኩረት ያዯረገ ነው፡፡ ስሇሆነም 

በማህበረሰቡ ባህልች ሊይ ያለ ሇውጦችን የሚያሳዩ የተወሰኑ መረጃዎችን መጠቆም 

የማህበረሰቡ ባህልች ያለበትን ወቅታዊ ሁኔታ ሇማወቅም ሆነ በቀጣይ በአካባቢው ባህሌ 

ዙሪያ ማጥናት ሇሚሹ የተወሰነ ፌንጭ ይሰጣሌ፡፡ በዚሁ መነሻነትም በመረጃ ስብሰባ ወቅት 

ከተገኙ መረጃዎች መካከሌ በማህበረሰቡ ባህልች ሊይ ያለ ሇውጦችን የሚያሳዩ የተወሰኑ 

መረጃዎች በዚህ ክፌሌ ቀርበዋሌ፡፡  

ባህሌ በባህሪው ሁሌ ጊዜ ቋሚ ወይም እንዯነበረ ሆኖ የሚቀጥሌ ሳይሆን ባሇው ተጨባጭ 

ሁኔታና ባሇው ጊዜያዊ ፌሊጎት የመሇወጥ፣ የመሻሻሌ እና ከእናካቴውም የመክሰም ባህሪ 

የሚታይበት እንዯሆነ የነውር ባህሪያት በተነሳበት ምዕራፌ ሁሇት ውስጥ ተገሌጿሌ፡፡ ከዚህ 

አኳያ የማህበረሰቡ ባህልች ያለበትን ሁኔታ ስመሇከት አብዛኞቹ ጥንተ መሌካቸውን 
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እንዯያዙ ያለ ሲሆኑ፤ አንዲንድቹ ግን በመሇወጥና በመጥፊት ሂዯት ሊይ ያለ ናቸው፡፡ 

እየተሇወጡና እየተሻሻለ ካለ የማህበረሰቡ ባህልች መካከሌ የተወሰኑት ከዚህ በታች 

በአጭሩ ተቃኝተዋሌ፡፡   

በማህበረሰቡ ውስጥ እየተሇወጡ ካለ ባህልች መካከሌ ከጋብቻ ጋር የተያያዙ ባህልች 

ይጠቀሳለ፡፡ ከመረጃ ሰጭዎች መካከሌ ወ/ሮ ሃይማኖት አስማረ (ቃመ፣ ጥር 15/ 2008) 

እንዯገሇፁት በሉቦ ከምከም ወረዲ በተሇይም በገጠሩ አካባቢ ያሇ እዴሜ ጋብቻ ሇረጅም 

ዘመናት ሲከናወን የኖረ ባህሌ ነው፡፡ እንዯ እሳቸው አሁን አሁን ግን ያሇዕዴሜ ጋብቻ ሴት 

ሌጆች በወሉዴ ጊዜ ምጥ እንዱጠብቅባቸው  እንዯሚያዯርግ፣ የሁሇቱም ተጋቢዎች ዕዴሜ 

ቤተሰብ ሇማስተዲዯር ስሇማይፇቅዴሊቸውም ሇፌች እንዯሚዲርግ መንግስት እያስተማራቸው 

በመሆኑ እየቀረ ያሇ ባህሌ ነው፡፡  በላሊ በኩሌ ግን ቀዯም ሲሌ በጋብቻ ጊዜ ይሰጥ 

የነበረው ጥልሽ8  ከ5 እስከ 6 ብር የነበረ ሲሆን፤ አሁን ሊይ ግን ከ150 እስከ 300 ብር 

ይሰጣሌ፡፡ ስሇዚህ የአካባቢው ማህበረሰብ ሌጆቹን ዕዴሜያቸው ሇጋብቻ ሲዯርስ ወዯ መዲር 

እየተሸጋገረ መጥቷሌ፡፡ የማህበረሰቡ ኢኮኖሚያዊ ሁኔታ እየተሻሻሇና የብር የመግዛት 

አቅም እየቀነሰ መምጣቱ ሇጥልሽ የሚከፇሇው የገንዘብ መጠን ቁጥሩ እየጨመረ እንዱሄዴ 

ምክንያት ሆኗሌ፡፡ በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ ጋብቻ ሇመፇፀም “ዘር” እና “ማህበረ 

ኢኮኖሚያዊ ዯረጃ” ዋነኞቹ መስፇርቶች ነበሩ፡፡ አሁን አሁን ግን የተጠቀሱት የጋብቻ 

መስፇርቶች እየተጣሱ ወይም ተቀባይነታቸው እየቀነሰ ነው፡፡  

በማህበረሰቡ ዘንዴ የቤት አሰራርም ሇውጥ እየተካሄዯበት ያሇ ላሊኛው ጉዲይ  ነው፡፡ 

በገጠር የሚኖረው የአብዛኛው ማህበረሰብ ቤት ግዴግዲው በእንጨት የተሰራ ሆኖ ጣሪያው 

ዯግሞ በሳር የተከዯነ ነበር፡፡ ይህ አይነት የቤት አሰራር ግን ግዴግዲው በእንጨት መሰራቱ 

እንዲሇ ሆኖ ጣሪያው የሚሇብሰው ሳር ግን በቆርቆሮ እየተሇወጠ ነው፡፡ እንዯመረጃ ሰጭዎች 

የዚህ ሇውጥ መነሻዎች የአካባቢው የዯን ሽፊንና ሳር ከጊዜ ወዯጊዜ እየቀነሰ መምጣቱ፤ 

ማህበረሰቡ ቆርቆሮ ከሳር የበሇጠ ዕዴሜ ይኖረዋሌ የሚሌ አስተሳሰብ እየያዘ መምጣቱና 

ቆርቆሮ የሃብት ምሌክትም ተዯርጎ መወሰደ ናቸው (አቶ ገብረአብ ዯሴ፣ ቃመ፣ ታህሳስ 

25/2008)፡፡ ስሇሆነም በአሁኑ ሰኣት በአካባቢው ገጠራማ አካባቢዎች ሁለ የሳር ቤቶች 

በመጥፊት ሊይ ያለ ናቸው፡፡ ይህን ጉዲይ መረጃ ሇመሰብሰብ በተንቀሳቀስኩባቸው 

አካባቢዎችም መመሌከት ችያሇሁ፡፡  

                                                           
8
 በጋብቻ ስነ ስርዓት ሊይ ከወንደ ሙሽራ ሇሙሽሪት (ሇሴቷ) የሚሰጥ ገፀ በረከት፣ ስጦታ፡፡  
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የቤት ቁሳቁሶችም በማህበረሰቡ ውስጥ እየተሇወጡ ካለ ባህልች መካከሌ የሚጠቀሱ 

ናቸው፡፡ ሇምሳላ ያህሌ፦ በማህበረሰቡ ውስጥ በገጠርም ሆነ በከተማ ሇምግብ ማብሰያነት 

የሚያገሇግሇውና ዴስት የሚያርፌበት ምዴጃ የሚሰራው ከሶስት ተንቀሳቃሽ ዴንጋዮች 

ወይም ሸክሊዎች ነበር፡፡ በአሁኑ ወቅት ግን መንግስታዊና መንግስታዊ ያሌሆኑ ዴርጅቶች 

የህዝቡን ህይዎት ሇመሇወጥና ሇማሻሻሌ በሚያዯርጉት ዴጋፌ ጊዜና ማገድ ቆጣቢ የሆነ 

ዝግ ምዴጃ መጠቀም የጀመሩ የማህበረሰቡ አባሊት አለ፡፡ ከመረጃ ሰጭዎች መካከሌ ወ/ሮ 

የምስራች ወርቁ (ቃመ፣ ግንቦት 21 /2008) ግን “ዝግ ምዴጃ ወጥ አያጣፌጥም፣ እናም 

ብዙም ሰው አይወዯውም” ይሊለ፡፡ ሆኖም ግን ከዴንጋይ ወይም ከሸክሊ የሚሰራውና 

ማህበረሰቡ ሇዘመናት እየተጠቀመበት የመጣው ምዴጃ በፌጥነትም ባይሆን በዝግታ 

እየተሇወጠ ያሇ ቁስ ነው፡፡ 

የማህበረሰቡ የባህሌ መገሇጫ የሆኑ አንዲንዴ ሌማዲዊ እምነቶችም እየተሇወጡ - 

አንዲንድቹም ጭራሽ እየጠፈ/እየተወገደ ያለ ናቸው፡፡ ስሇሆነም ሁለንም ማንሳት 

ስሇማይቻሌ የተወሰኑትን ብቻ እዚህ ቦታ ሊይ እንመሌከት፡፡ ሇምሳላ፦ ቀዯም ሲሌ   

በየዓመቱ ግንቦት አንዴ ቀን በንፌሮ በሚከበር (የንፌሮ በኣሌ9 ፣ ግንቦት ሌዯታም ይባሊሌ) 

በኣሌ ጊዜ የተዘጋጀው ንፌሮ ከመቀመሱ በፉት የተወሰነ ቆንጥሮ በመውሰዴ መስቀሇኛ 

መንገዴ ሊይ መበተን የአካባቢው በሽታ ከንፌሮው ጋር አብሮ እንዱሸኝ (አሌፍ ሂያጅ 

መንገዯኛ ይዞት እንዱሄዴ) ያዯርጋሌ ተብል ይታመን ነበር፡፡ በዚህ መነሻነትም 

ከተዘጋጀው ንፌሮ ሊይ ህፃናት የተወሰነ ይዘው መስቀሇኛ መንገዴ ሊይ በትነው ሳይመሇሱ 

ሰዎች ንፌሮውን መቅመስ አይችለም ነበር፡፡ ቀዯም ባሇው ዘመን በአካባቢው አባ ወርቄ 

እየተባሇ የሚጠራ ወንዝ እሱን ሳያቋዴሱት የሚሻገሩ ሰዎችን ሇበሽታ ይዲርጋሌ ተብል 

ይታመን ነበር፡፡ በመሆኑም የሚሸት ነገር (ምግብና መጠጥ) ይዞ ወንዙን የሚሻገር ሰው 

ሁለ ከያዘው ነገር ቀንሶ ወንዙ ሊይ ጥል ያሌፌ ነበር፡፡ ቀዯም ባሇው ዘመን ቡናን ያሇ 

ቁርስ ማቅረብ የቤቱን ወይም የአካባቢውን ቆላ ስሇሚያስቆጣ በአካባቢው ሊይ አንዲች 

መጥፍ ገጠመኝ ያስከትሊሌ ተብል ይታሰብ ነበር፡፡ በዚህ ምክንያትም በማህበረሰቡ ዘንዴ 

                                                           
    9 ንፌሮ፦ ተቀቅል በጣም የበሰሇ ወይም የሞከከ እንዯ ባቄሊ፣ አተር፣ ስንዳ፣ ቦቀል ያሇ የጥራጥሬ እህሌ 

አይነት፤ ምግብ ነው፡፡ በኢትዮጵያ ኦርቶድክስ ተዋህድ ቤተ ክርስቲያን እምነት ተከታዮች ዘንዴ ግንቦት 
አንዴ ቀን የዴንግሌ ማሪያም የሌዯት ቀን ነው፡፡ በመሆኑም የንፌሮ በኣሌ ወይም ግንቦት ሌዯታ ማሪያም 
ከቤት ውጭ በሉባኖስ ተራራ ሊይ ስትወሇዴ በአካባቢው የነበሩ እረኞች ቅዴስት ሃናን (የማሪያምን እናት) 
ንፌሮ ይዘው ስሇጠየቋት እሱን ሇማሰብ በየዓመቱ ግንቦት አንዴ ቀን ከቤት ውጭ ንፌሮ በጋራ እየተበሊ 
የሚከበር ነው፡፡ 
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ቡና ተፇሌቶ ያሇ ቁርስ አይቀርብም ነበር፡፡ ከዚህ በሊይ በማሳያነት ከተጠቀሱት ጉዲዮች 

ጋር በተያያዘ ይፇፀሙ የነበሩ ሌማዲዊ እምነቶች በአሁኑ ወቅት እየተሇወጡና በሂዯትም 

እየጠፈ ያለ ናቸው፡፡ መረጃ ሰጭዎች እንዯሚገሌፁት ሇነዚህ ሌማዲዊ እምነቶች መሇወጥና 

መጥፊት ዋነኛው ምክንያት የሃይማኖት አባቶች ዴርጊቶቹ ሰይጣናዊ እንጅ ሃይማኖታዊ 

መሰረት የላሊቸው ናቸው በሚሌ ማህበረሰቡን እያስተማሩና እያወገዙ ስሇሆነ ነው (አቶ 

ገብረአብ ዯሴ፣ ቃመ፣ ታህሳስ 20/ 2008)፡፡ 
 

የማህበረሰቡ መገሇጫ የሆኑ የቆዩ  የአኗኗር ስሌቶችም (ሇምሳላ፦ እንዯ አሇባበስ፣ 

አመጋገብ፣ የፀጉር አሰራር፣ አነጋገርና አመሇካከት ያለ) ሇውጥ እየተካሄዯባቸው ያለ 

ናቸው፡፡ እነዚህ አይነት ሇውጦች ግን ማህበረሰቡ እየተቀበሊቸው ሳይሆን አጥብቆ 

እየተቃወማቸው ያለ ሇውጦች ናቸው፡፡ መረጃ ሰጭዎች እንዯሚናገሩት እነዚህ ሇውጦች 

በቴክኖልጅ ሌውውጥ ማዯግና አካባቢውን የሚጎበኙ የሃገር ውስጥና የውጭ ዜጎች ይዘውት 

በሚመጡት ባህሌ ተፅዕኖ ምክንያት እየተፇጠሩ ያለ ናቸው፡፡ ይህን በሚመሇከት ወ/ሮ 

ስመኝ አዲነ (ቃመ፣ ታህሳስ 28/2008) “በአካባቢያችን ጥሩ ባህሌ ነበረን፡፡ አሁን ግን 

የሚመጡ ፇረንጆይ ባህሊችን ስሇማያውቁ ባካባቢያችን ነውር የሆኑትን ሁሊ እየፇፀሙ 

ማህበረሰቡም ባህሊችነን አጠፊብን እያሇ እያዘነ ነው” ይሊለ፡፡ አቶ ዯስታው አባይነውም 

(ቃመ፣ ታህሳስ 28/ 2008) ፦  

እኔ ወሊጆቼ ከእናትና አባታቸው የወረሷቸውን ጥሩ ጥሩ ባህልች 
እያስተማሩኝ ነው ያሳዲጉኝ፡፡ ትሌቅን ማክበር፣ በመንገዴ ሊይም 
አዋቂዎችን ቆሞ ማሳሇፌ፣ አባቶች ያቆዩትን ባህሌ ማክበር፣ ታሪክን 
መጠበቅ ያሳዴጋሌ፣ ዕዴሜ ይጨምራሌ እየተባሌን ነው ያዯግነው፡፡ አሁን 
እኔ እንዯማየው ግን ብዙ ሌጆች ወሊጆች የሚነግሯቸውን እሽ አይለም፡፡ 
ስሇዴሮው ባህሌ ስንነግራቸው ይስቁብናሌ፡፡ ከተማ አካባቢ የሚኖሩትም 
የገጠር ሌጆችም ወዯ ከተማ እየሄደ መጥፍ ነገር ይሰራለ፤ ትምርት ቤት 
ሳይሆን ጫትና ፉሌም ቤት ይውሊለ፡፡ ብዙ ወጣቶች አካባቢያችንን 
ሇመጎብኘትና ወዯ ጎንዯር ሇማሇፌ የሚመጡ የውጭ ዜጋዎችን ሲከተለ 
ነው እሚውለት፡፡ እነሱን እያዩ እንዯነሱ ሇመሆን በፆም ቀን ጠዋት 
ተነስተው ያገኙትን ሁሊ ይበሊለ፣ ፀጉራቸውን ያጎፌራለ፣ ሱሪያቸውን ዝቅ 
ዝቅ ያረጋለ፡፡ ውሎቸው ሁሊ ፉሌም ቤት ስሇሆነ ማህበረሰቡ የማይናገረውን 
የብሌግና ቃሊት ይናገራለ፡፡ ስንነግራቸውም ምናገባችሁ ይለናሌ፡፡ እና 
የዴሮው ባህሊችን እየጠፊ ስሇሆነ ያሳዝናሌ፡፡  

በማሇት የወ/ሮ ስመኝን ሃሳብ ይጋራለ፡፡ 
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በአጠቃሊይ የማህበረሰቡ ባህልች በሇውጥ ሂዯት ሊይ ያለ ናቸው፡፡ ስሇሆነም እዚህ ቦታ ሊይ 

ሇማንሳት የተሞከረው የተወሰኑ ሇውጦችን ሇማሳየት ያህሌ እንጅ የተሇወጡት ከዚህ በሊይ 

የተጠቀሱት ጉዲዮች ብቻ ናቸው ማሇት አይዯሇም፡፡  

በዚህ ምዕራፌ ውስጥ የተጠኝውን አካባቢና ማህበረሰብ ሇማስተዋወቅ ተሞክሯሌ፡፡ ከዚህ 

በሚከተለት ተከታታይ ሶስት ምዕራፍች ዯግሞ ከማህበረሰቡ የተሰበሰቡ ነውሮች የመረጃ 

አቅርቦት፣ ትንተናና ውጤት ቀርቧሌ፡፡  
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ምዕራፌ አምስት 

የምግብ ነውሮች የመረጃ አቅርቦት፣ ትንተናና ውጤት ፦ 

ይህ ምዕራፌ የሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብ ስሇምግብ አይነቶች ምርጫ፣ አዘገጃጀት 

አመጋገብና  ከዚሁ ጋር ስሇተያያዙ ነውሮች ያሇውን ባህሊዊ አስተሳሰብ፣ እውቀት፣ ሌምዴና 

ትግበራ በሚመሇከት ከመስክ የተሰበሰቡ መረጃዎች ቀርበው የተተነተኑበትና በመጨረሻም 

የተገኙ የጥናቱ ዋና ዋና ውጤቶች ተጠቃሇው የቀረቡበት ነው፡፡ 

5.1 የመረጃ አቅርቦትና ትንተና 

ምግብ ፦ በእሇት ተሇት ህይወታችን ውስጥ በየቤታችን ከምንመገባቸው ጀምሮ በአዯባባይ 

በጋራ እስከምንጠቀምባቸው ዴረስ ያለትን የተሇያዩ የምግብና መጠጥ አይነቶችን፣ 

አዘገጃጀታቸውንና አመጋገባቸውን ሁለ የሚያጠቃሌሌ ሰፉ ጽንሰ ሃሳብ ነው፡፡ ስሇሆነም 

በዚህ ጥናት ውስጥ ምግብ ሲባሌ የምግቦቹን አዘገጃጀትና አመጋገብም ያካተተ ነው፡፡   

የምግብ አዘገጃጀት ሲባሌ በዋናነት ምግብ እንዳት ይዘጋጃሌ?  እነማን ያዘጋጁታሌ? 

ሇነማን ይዘጋጃሌ ? የሚለ  ጉዲዮችን የሚመሇከት ነው፡፡ አመጋገብ ሲባሌ ዯግሞ 

የተዘጋጀው ምግብ እንዳት ይቀርባሌ? እንዳት ይበሊሌ? ምን ሊይ ተሁኖ ይበሊሌ? 

የተመጋቢዎቹ አቀማመጥ ምን ይመስሊሌ?  ተመጋቢዎቹ እነማን ናቸው? የሚለ ጉዲዮችን 

የሚመሇከት ነው፡፡ 

በመሆኑም በዚህ ጥናት ውስጥ ከምግብ አይነት ምርጫ ጋር የተያያዙ ነውሮች ሲባሌ  

ማህበረሰቡ ባህለን መሰረት በማዴረግ በነውርነት የሚፇርጃቸውን የምግብ አይነቶች ማሇት 

ነው፡፡ ከምግብ አዘገጃጀት ጋር የተያያዙ ነውሮች ሲባሌ ዯግሞ ከአዘጋጅዎቹና 

ከሚዘጋጅሊቸው ሰዎች ማንነት ጋር በተያያዘ ማህበረሰቡ በነውርነት የሚፇርጃቸውን 

ዴርጊቶች የሚመሇከት ነው፡፡ ከአመጋገብ ጋር የተያያዙ ነውሮች ሲባሌም  በአመጋገብ ስር 

የሚካተቱ በሚሌ ከፌ ሲሌ ከተጠቀሱት ጉዲዮች ጋር በተያያዘ ማህበረሰቡ ነውር 

የሚሊቸውን ዴርጊቶች ሇማሇት ነው፡፡ 
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5.1.1 የምግብ አይነት ምርጫና ተያያዥ ነውሮች እውቀት፣ ሌምዴና ትግበራ 

                       “ነውሩን የበሊ ጥርሱ ይሰበራሌ - በቁምጥና በሽታ ይያዛሌ”፡፡  

                            (አቶ ገብረአብ ዯሴ፣ ቃመ፣ ታህሳስ 15/2008) 

የሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብ እንዯአካባቢው መሌክዓምዴርና የአየር ሁኔታ የተሇያዩ 

የምግብ እህልችን ያመርታሌ፡፡ በአካባቢው በስፊት ከሚገኙትና ሇምግብነት ከሚውለት 

መካከሌ ስጋ፣ ወተትና የወተት ተዋፅኦዎች፣ ጤፌ፣ ገብስ፣ አተር፣ ሽምብራ፣ ማሽሊ፣ ባቄሊ፣ 

ጓያ፣ ሩዝ፣ ተሌባ፣ ፓፓያ፣ አናናስ፣ ሙዝ፣ ማንጎ፣ ዴንች፣ ሽንኩርት፣ ቲማቲም፣ ማር፣ ቡና 

የመሳሰለት ዋና ዋናዎቹ ናቸው፡፡  

ይሁን እንጅ ማህበረሰቡ ከፌ ሲሌ የተጠቀሱትና መሰሌ በአካባቢው የሚገኙት የእህሌ፣ 

የእንስሳትና የእንስሳት ውጤቶች፣ የአትክሌትና ፌራፌሬ ወዘተ. ዘሮች ሁለ ጠቃሚ ናቸው 

ብል አያምንም፡፡ ስሇሆነም የማህበረሰቡ የምግብ ምርጫ እንዱሁ በዘፇቀዯ የሚከናወን 

ሳይሆን አካባቢያዊ ባህሌንና እውቀትን መሰረት አዴርጎ የሚፇፀም ነው፡፡ 

የሉቦ ከምከም ወረዲ አንዲንዴ የምግብ አይነቶች ሉበለ (ሇምግብነት ሉውለ) የማይገባቸው 

ናቸው ብል የሚያምን፤ ሇምን እንዯማይበለም የራሱ ምክንያቶች ያለትና ሇዚህም ገዥ 

የሆኑ የምግብ ነውሮችን የሚፇጥር ማህበረሰብ ያሇበት አካባቢ ነው፡፡ ማህበረሰቡ 

የፇጠራቸው የምግብ ነውሮች ተቀባይነትና ቀጣይነት እንዱኖራቸውም አካባቢያዊ 

እውቀቱንና በተዯጋጋሚ ሙከራ ያዲበራቸውን ሌምድቹን ተጠቅሞ የራሱን ማብራሪያ 

ያቀርባሌ - እንዲይጣሱም ጥበቃ ያዯርጋሌ፡፡ በዚሁ ክፌሌ መነሻ ሊይ የቀረበው አባባሌም 

ማህበረሰቡ ነውሮቹን የሚያስቀጥሌባቸው የተሇያዩ ስሌቶች እንዲለት አንደ ማሳያ ነው፡፡  

ይሄ ማሇት ግን ነውር የሚባለ የምግብ አይነቶች ሇምን ነውር እንዯተባለና ነውሮች 

ሉኖራቸው ስሇሚችሌ ጥቅምና ጉዲትም ሁለም የማህበረሰቡ ክፌሌ በቂ መረጃ አሇው ማሇት 

አይዯሇም፡፡ በዕርግጥ! ብዙው ሰው አንዲንዴ የምግብ አይነቶች ሇምን ነውር እንዯሆኑ 

የየራሱ ሆነ የሚሰጠው ምክንያት እንዲሇውና አንዲንድቹ ግን ነውር ስሇመሆናቸው እንጅ 

ሇምን ነውር እንዯሆኑ እንዯማያውቁ በመረጃ ስብሰባ ወቅት መገንዘብ ተችሎሌ፡፡ በላሊ 

በኩሌ ግን ብዙው ሰው ነውሮች ከጥቅም ባሇፇ ጉዲትም ሉኖራቸው ይችሊሌ የሚሌ እምነት 

እንዯላሇው ከማህበረሰቡ የተሰበሰቡ መረጃዎች ያሳያለ፡፡ ሇምሳላ፦ የነውሮች ጥቅምና 
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ጉዲት ምንዴነው? ተብል ሇቀረበሊቸው ጥያቄ መሌስ ከሰጡ ሰዎች መካከሌ ወ/ሮ ስመኝ 

አዲነ (ቃመ፣ ታህሳስ 28/2008) “ዯሞ ከጥቅም በቀር ምን ጉዲት አሊቸው?” ይሊለ፡፡ እንዯ 

ወ/ሮ ስመኝ ነውሮች የአካባቢው ማህበረሰብ ከቀዯምቶቹ የወረሳቸው፣ እሱም በየጊዜው 

የሚፇጥራቸውና ወጣቱ ትውሌዴ ታሊሇቆቹ ያቆዩትን ባህሌ እንዱያከብርና እንዱጠብቅ 

የሚያስተምርባቸው ናቸው፡፡ ይህን ሃሳብ አቶ ሙለቀን ዘውደ (ቃመ፣ የካቲት 7/2008) እና 

ወ/ሮ የምስራች ወርቁም (ቃመ፣ ግንቦት 21 /2008) ይጋሩታሌ፡፡  

ከፌ ሲሌ የተጠቀሰው አባባሌም ሆነ ከምግብ አይነት ምርጫ ጋር በተያያዘ ከማህበረሰቡ 

የተሰበሰቡትና ከዚህ በታች የቀረቡት ነውሮች ማህበረሰቡ ስሇምግብና ተያያዥ ነውሮች 

ያሇው እውቀትና ሌምዴ ምን እንዯሚመስሌ ከፌ ሲሌ በመንዯርዯሪያነት የቀረበውን ሃሳብ 

የሚያጎሇብቱ ናቸው፡፡   

ማህበረሰቡ ስሇምግብ ያሇውን እውቀትና ሌምዴ ሇመረዲት የሚያስችለ 25 የሚሆኑ የምግብ 

ነውሮች ተሰብስበዋሌ፡፡ ይሁን እንጅ የተሰበሰቡትን ነውሮች ሁለ እዚህ ቦታ ሊይ አንዴ 

በአንዴ መዘርዘር ቦታው አይዯሇም፡፡ በመሆኑም ከመስክ የተሰበሰቡት ሁለም የምግብ 

ነውሮች ነውር የሆኑ የምግብ አይነቶችንና ነውር የሆኑበትን ምክንያት  በሚገሌጽ መሌኩ 

በአባሪ - አንዴ “ሀ” ውስጥ  ከተራ ቁጥር 1- 25 ቀርበዋሌ፡፡ 

በዚሁ መነሻነትም በአባሪ “ሀ” ውስጥ የሰፇሩት ነውሮች ከነውር አጠቃሊይ አይነቶች አኳያ 

ሲታዩ እንዳት ሉመዯቡ እንዯሚችለ፣ የነውሮቹ ዋነኛ ትኩረት በየትኞቹ የማህበረሰቡ 

ክፌልች ሊይ እንዯሆነና ሇየነውሮቹ የተሰጡ ምክንያቶች ባሊቸው የጋራ ባህሪ ሲዯራጁ ምን 

ገፅታ እንዲሊቸው ከዚህ በታች ጥቅሌ መረጃ ቀርቧሌ፡፡  

በአባሪ “ሀ” ውስጥ የቀረቡት መረጃዎች ከነውር አይነቶች አኳያ ሲታዩ የማህበረሰቡ የምግብ 

ነውሮች ቋሚ እና ጊዜያዊ በሚሌ ምዴብ የሚካተቱ ናቸው፡፡ በመሆኑም በአባሪው ውስጥ 

ከቀረቡት መካከሌ 15 የሚሆኑት (በተራ ቁጥር 1፣ 2፣ 3፣ 4፣ 5፣ 15፣ 16፣ 17፣ 18፣ 19፣ 20፣ 

21፣ 22፣ 24ና 25 ስር የተጠቀሱት) ከቋሚ ፤ 10ሩ ዯግሞ (በተራ ቁጥር 6፣ 7፣ 8፣ 9፣ 10፣ 

11፣ 12፣ 13፣ 14ና 23 ስር የቀረቡት) ከጊዜያዊ የምግብ ነውሮች ሉመዯቡ የሚችለ 

ናቸው፡፡ 
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በማህበረሰቡ ውስጥ ቋሚ የምግብ ነውሮች የሚባለት ሇማህበረሰቡ አባሊት በሙለ ወይም 

ከማህበረሰቡ አባሊት መካከሌ ሇተወሰኑ ክፌልች (ሇግሇሰቦች፣ ሇአንዴ የቤተሰብ አባሊት) 

ሁሌጊዜ ወይም በቋሚነት ክሌክሌ የሆኑ ምግቦችን የሚመሇከቱ ናቸው፡፡ ጊዜያዊ የሚባለት 

ዯግሞ ከማህበረሰቡ  አባሊት መካከሌ ሇተወሰኑ ክፌልች ወይም ሇማህበረሰቡ አባሊት በሙለ 

ሇተወሰነ ጊዜ (ሇምሳላ፦ በእርግዝና፣ በተወሰነ የዕዴሜ እርከን፣ በህመም፣ በፆም ወዘተ. 

ወቅት) ክሌክሌ የሆኑ ምግቦችን የሚመሇከቱ ናቸው፡፡ 

በአባሪው ውስጥ የቀረቡት ነውሮች በማህበረሰቡ የተሇያዩ አባሊት ሊይ የሚተገበሩ ሲሆኑ፤ 

ነውሮቹ ትኩረት ያዯረጉባቸውን የማህበረሰቡ አባሊት፣ ነውሮቹ በአባሪ ክፌለ ውስጥ 

የሚገኙበትን ተራ ቁጥርና በየምዴቡ ውስጥ የሰፇሩ ነውሮችን ብዛት በሚያሳይ መሌኩ 

በሚከተሇው ሰንጠረዥ ውስጥ ተጠቃሇው ቀርበዋሌ፡፡ 

       ሰንጠረዥ - 1 ነውሮች ትኩረት ያዯረጉባቸው የማህበረሰቡ አባሊት፦ 

 

ይህ ጥናት አይነታዊ እንዯመሆኑ በምሌከታ፣ በቃሇመጠይቅና በቡዴን ተኮር ውይይት 

የተሰበሰቡት መረጃዎች በጭብጥ እየተከፊፇለ የመሊሾች ምክንያት ተጨምቆ ሉቀርብ 

ይገባሌ፡፡ በዚሁ መሰረትም ከመስክ ሇተሰበሰቡትና በአባሪው ውስጥ ሇሰፇሩት ከምግብ 

ምርጫ ጋር የተያያዙ ነውሮች ማህበረሰቡ የሰጣቸው ምክንያቶች ባሊቸው የጋራ ባህሪ 

ሲዯራጁ በ4 ጭብጦች ተከፌሇው ሉቀርቡ የሚችለ ናቸው፡፡ በመሆኑም በ4 ጭብጦች ስር 

የተጠቃሇለት ምክንያቶች ነውሮቹ በአባሪ ውስጥ የሚገኙበትን ተራ ቁጥርና በየምዴቡ 

ውስጥ የሰፇሩ ነውሮችን ብዛት በሚያሳይ መሌኩ በሚከተሇው ሰንጠረዥ ውስጥ ተጠቃሇው 

ቀርበዋሌ፡፡  

 

 

ተ/ቁ የነውሮቹ ትኩረት የሆኑት 
የማህበረሰቡ አባሊት 

ነውሩ በአባሪው ውስጥ 
የሚገኝበት ተራ ቁጥር  

 

የነውር ብዛት 

1 ሁለም የማህበረሰቡ አባሊት 1፣2፣3፣4፣5፣9፣18፣22፣23ና 25 10 

2 በእርግዝና ሊይ ያለ እናቶች 7፣8፣10፣11፣12፣13ና 14 7 
3 ሴቶች 16፣17፣19ና 20 4 
4 ወንድች 15፣21ና 24 3 
5 አዱስ የተወሇደ ህፃናት  6 1 
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         ሰንጠረዥ - 2 ሇነውሮች ማህበረሰቡ የሰጣቸው ምክንያቶች፦ 

 

በዚሁ መሰረትም ከመስክ ከተሰበሰቡትና በሰንጠረዡ ሊይ በ4 በጭብጥ ተከፊፌሇው 

ከቀረቡት 25 መረጃዎች መካከሌ ላልችን ይወክሊለ የተባለ 12 ነውሮችና ነውር 

ሇመሆናቸው የተሰጡ ምክንያቶች በማሳያነት ቀርበው ከዚህ በታች አጭር የመረጃ ትንተና 

ተካሂድባቸዋሌ፡፡  

5.1.1.1 የጤና መታወክን የሚያስከትለ የምግብ አይነቶች 

ተጠኝው ማህበረሰብ ሁለም የምግብ ዘሮች ሇጤንነቴ ጠቃሚዎቼ ናቸው የሚሌ እምነት 

የሇውም፡፡ በመሆኑም፤ ማህበረሰቡ ከጤና ጋር በተያያዘ ነውር ከሚሊቸውና በአባሪ አንዴ 

“ሀ” ውስጥ ከቀረቡት የምግብ አይነቶች መካከሌ ተሌባ፣ ባቄሊ፣ ስጋ፤ እንገርና ሙዝ 

በማሳያነት ቀጥል ተገሌጸዋሌ፡፡ 

ተሌባ ፦ ፌሬው ቅባትነት ያሇው እህሌ ነው፡፡ ተሌባ በሚቆሊበት፣ በሚወቀጥበትና 

በሚበሊበት ጊዜ ሽታው ከፌተኛ ነው፡፡ ስሇሆነም፤ በተጠኝው ማህበረሰብ ዘንዴ የተሌባ ሽታ 

[እ]ርኩስ መንፇስን የመጥራት ሃይሌ አሇው ተብል ይታመናሌ፡፡ በማህበረሰቡ እምነት 

ተሌባ የ[እ]ርኩስ መንፇስ ማዯሪያ ነው፡፡  በዚህ ባህሪው ምክንያትም፤ ትምህርት እንዱገባ፣ 

ጠሊት እንዲያጠቃ ወዘተ. በሚሌ ዴግምት ያሰሩ ሰዎች፤ በአንዴ ወቅት በቡዲ መንፇስ 

ተይዘው የዲኑ ሰዎች፣ የበረዴ ዯጋሚዎች  በእዴሜ ዘመናቸው ሁለ ተሌባን አይመገቡም፡፡ 

ምክንያቱም ተሌባ ዴግምትን የመሻር፣ የዲነ ህመምን የመቀስቀስ፣ በሽታን የመዯበቅ ሃይሌ 

ስሊሇው የዴግምት ያሰሩ ሰዎች  እሱን ከበለ የተዯረገሊቸው ዴግምት አይሰራም፡፡ ይሄን 

በሚመሇከት መረጃ ከሰጡ ሰዎች መካከሌ አቶ ገብረአብ ዯሴ (ቃመ፣ ታህሳስ 25/2008) 

ተ/

ቁ 

የነውሩ ምክንያት ነውሮቹ በአባሪው ውስጥ  

የሚገኙበት ተራ ቁጥር 

ከ --- እስከ --- 

የነውር ብዛት 

1 ጤና 1 - 14  14 

2 ትዲር 15 – 20 6 

3 ዴርቅና ዴህነት 21 - 23 3 

4 አሇመረጋጋት 24 - 25 2 
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በአንዴ ወቅት በቡዲ መንፇስ ተይዘው የዲኑ ሰዎች ከተመገቡትም ይዟቸው የነበረው የቡዲ 

መንፇስ ተመሌሶ ይይዛቸዋሌ፡፡ ተሌባን በጊዜያዊነት የሚከሇከለ የማህበረሰቡ አባሊትም 

አለ፡፡ ሰዎች በቡዲ መንፇስ መያዛቸው ከታወቀ “መንፇሱ ከታማሚዎቹ ሇቆ እስኪወጣ”10 

ዴረስ በመንፇሱ የታመሙት ሰዎች ተሌባ እንዱበለ አይፇቀዴም፡፡ ምክንያቱም ተሌባ 

ከበለ የያዛቸው የቡዲ መንፇስ ይዯበቃሌ፣ ያዯፌጣሌ፣ ታማሚዎቹ እንዲይሇፇሌፈ አፊቸውን 

ይዘጋቸዋሌ ይሊለ፡፡   

እንዯ አቶ ገብረአብ የበረዴ ዯጋሚዎችም ተሌባን አይመገቡም፡፡ ምክንያቱም እሱን ከበለ 

“የዯገሙት የበረዴ ዴጋም አይሰራም”፡፡ ተሌባ ሰዎች ትምህርት እንዲይገባቸው፣ የማሰብ 

ሃይሊቸው ዯካማ እንዱሆን ሁለ ያዯርጋሌ፡፡ ስሇሆነም በተጠኝው ማህበረሰብ ዘንዴ ተሌባ 

ከፌ ሲሌ ሇተጠቀሱት አይነት ሰዎች ብቻም ሳይሆን ሇአጠቃሊዩ የማህበረሰቡ አባሊትም 

ሇሽያጭ ካሌሆነ በቀር ሇምግብነት ተመራጭ አይዯሇም፡፡ ሇምግብነት መዋሌ ካሇበት እንኳ 

ሰው ከመቅመሱ አስቀዴሞ በሚቆሊበትም ሆነ በሚወቀጥበት ጊዜ ከተሌባው ጥቂት ቆንጥሮ 

መሬት ሊይ መዴፊት (ሇመሬቱ ማቅመስ) ያስፇሌጋሌ፡፡ ምክንያቱም ሽታው ጠርቶት 

የመጣው ክፈ መንፇስ መሬት ሊይ የተዯፊውን ቀምሶና ረክቶ ስሇሚመሇስ ቀጥል 

ሇሚመገበው ሰው የክፈ መንፇስ ጥንውት አያሰጋውም (ወ/ሮ በሇጡ ካሴ፣ ቃመ፣ ታህሳስ 

25/2008 ፤ ወ/ሮ ስመኝ አዲነ፣ ቃመ፣ ታህሳስ 28/2008)፡፡ በዚህም ምክንያት ማህበረሰቡ 

ተሌባን የማምረት ፌሊጎቱ ዝቅተኛ ነው፡፡ በማህበረሰቡ ዘንዴ ተሌባ ምርቱ ትንሽ የሆነ 

(ብዙም ውጤት የላሇው)፣ ሇምነት ያሇው መሬትም የማይመቸው ተዯርጎም ይወሰዲሌ፡፡ 

ስሇሆነም ማህበረሰቡ እሱን ማምረት ካሇበት እንኳ የሚዘራው ሇላሊ እህሌ ብዙም ምቹ 

ያሌሆኑና የአፇር ሇምነታቸውም ዝቅተኛ የሆኑ ጠጠራማ ማሳዎችን መርጦ ነው፡፡ በተዘራ 

ላሊ እህሌ ዲር ሇዲር በመዝራት እህለን ሉበለ የመጡ እንሰሳት ከተሌባው ሊይ እንዱጀምሩ 

በማዴረግ ከመሃሌ የተዘራውን እህሌ ከእንሰሳቱ ሇመታዯግ እሱን እንዯጊዜያዊ መከሊከያ 

አጥር ሇመጠቀም የሚዘሩትም አለ፡፡  

ባቄሊ ፦ ብዙውን ጊዜ በሽሮ፣ በአሹቅና በንፌሮ መሌክ  ሇምግብነት የሚውሌ የአበባ 

እህልች ወገን ሲሆን፤ ይህ የእህሌ አይነት ብዙ ጊዜ በማህበረሰቡ ሇምግብነት የሚመረጥ 

አይዯሇም፡፡ ምክንያቱም በማህበረሰቡ ውስጥ ባቄሊን መመገብ ሇዲፌንት በሽታ እና ሇሆዴ 

ቁርጠት ይዲርጋሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ በዚህ ከሚያምኑት መካከሌ አቶ ካሴ መንግስቱ 

                                                           
10

 መንፇሱ በታማሚዎቹ አማካይነት ሇቅቄያሇሁ ብል እስኪሇፇሌፌ ዴረስ ሇማሇት ነው፡፡ 
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(ቃመ፣ የካቲት 7/2008) የተባለ መረጃ ሰጭ አንዴ ሰው ባቄሊ በመብሊቱ አይኑ እንዯጠፊ 

ሌጅ እያለ ከወንዴ አያታቸው እንዯሰሙ ይናገራለ፡፡ አቶ ሞገስ ይሁነኝ (ቃመ፣ የካቲት 

7/2008 ) የተባለ መረጃ ሰጭም ባቄሊ ሇሽያጭ ካሌሆነ በቀር ሇምግብነት የሚመረጥ እህሌ 

አሇመሆኑን በመግሇፅ የአቶ ካሴን ሃሳብ ይጋራለ፡፡ ወ/ሮ ማርታ ተሰማ (ቃመ፣ የካቲት 

8/2008) የተባለ መረጃ ሰጭም ባቄሊ በማህበረሰቡ ዘንዴ የተጠሊ መሆኑን “ከሌጅ ክፈ 

ዱቃሊ - ከእህሌ መጥፍ ባቄሊ” በሚሌ አባባሌ ገሌፀውታሌ፡፡ ይህ አባባሌ ማህበረሰቡ ሇባቄሊ 

ያሇውን ጥሊቻ የሚያሳይ ነው፡፡ 

በላሊ በኩሌ ግን አብዛኛው ሰው የማይመገበው ቢሆንም አንዲንዴ ሰዎች አሁን አሁን 

የቆየውን የማህበረሰቡን ዯንብ በመጣስ ባቄሊን ሇምግብነት እየተጠቀሙበት እንዯሆነ መረጃ 

የሰጡ ሰዎችም አለ፡፡ ሇምሳላ፦ ወ/ሮ ማርታ ተሰማ (ቃመ፣ የካቲት 7/2008) የተባለ 

መረጃ ሰጭ አሁን አሁን ዴህነትም እየሰፊ ስሇመጣና ወጣቱም ቢበሊ ዯሞ ምን ችግር 

አሇው በማሇት እየበሊው እንዯሆነና በዚህም እንዯሚያዝኑ ይገሌፃለ፡፡  ሆኖም ግን አብዛኞቹ 

መረጃ ሰጭዎች እንዯሚስማሙበት ባቄሊ አሁንም ዴረስ በማህበረሰቡ ውስጥ የሚፇራና 

ሇምግብነት የማይመረጥ የምግብ አይነት ነው፡፡ ባቄሊ ሇምግብነት መዋሌ ካሇበት እንኳ 

ከላልች እህልች ጋር ተዯባሌቆ እንጅ ብቻውን ሇምግብነት የሚመረጥ አይዯሇም፡፡  

ስጋ ፦ በተጠኝው ማህበረሰብ እምነት ስጋ ተመጋቢዎቹን ሇተሇያዩ በሽታዎች የማጋሇጥ 

አጋጣሚው ከፌተኛ ነው፡፡ ስሇሆነም በማህበረሰቡ ውስጥ ስጋ በዘፇቀዯ የሚመገቡት ሳይሆን 

የሚበሊውን እንሰሳ አይነት፣ ባህሪ፣ የቆዲ ቀሇም ወዘተ. ሁለ በጥንቃቄ መፇተሽን 

የሚጠይቅ ነው፡፡ ከመስክ የተሰበሰቡ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት በተሇይም ጥቁር የቆዲ 

ቀሇም ያሊቸው እንሰሳት ስጋ በማህበረሰቡ ዘንዴ ሇምግብነት ተመራጭ አይዯለም፡፡ 

በማህበረሰቡ ውስጥ ጥቁር ቀሇም የመጥፍ፣ የክፈ፣ ቅደስ ያሌሆኑ ነገሮች ተምሳላት ነው፡፡ 

ስሇሆነም በአካባቢው ከሚገኙና ሉታረደ ከሚችለ የቤት እንሰሳት መካከሌ ጥቁር የቆዲ 

ቀሇም ያሊቸው እንሰሳት (ሇምሳላ፦ በግ፣ ፌየሌ፣ ድሮ፣ ከብት) የ[እ]ርኩስ መንፇስ ማዯሪያ 

ናቸው ተብል ስሇሚታሰብ እንዱበለ ያሌተፇቀደ ናቸው፡፡ እነሱን ሇምግብነት መጠቀም 

ሇመጥፍ መንፇስ ስሇሚያጋሌጥ በተመጋቢዎቹ ሊይ አይነስውርነትን ያስከትሊሌ ተብል 

ይታመናሌ፡፡ ከመረጃ ሰጭዎች መካከሌ ወ/ሮ አያሌነሽ ብርሃኑ (ተተኳሪ የቡዴን 
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ውይይት11፣ ሚያዚያ 30/2008) ጥቁር የቆዲ ቀሇም ያሊቸውን እንሰሳት ስጋ በመብሊት 

ዯርሷሌ ተብል በአንዴ ወቅት ከእናታቸው የተነገራቸውን አንዴ ገጠመኝ እንዯሚከተሇው 

ገሌፀዋሌ፡፡  

ሚካኤሌ ዯብር በሚባሇው ቀበላ ውስጥ አንዴ ባሌና ሚስት ይኖሩ ነበር፡፡ 
እኒህ ባሌና ሚስት በቅደስ ዮሃንስ (የዘመን መሇወጫ) በዓሌ እሇት ጥቁር 
ፌየሌ አርዯው ሲበለና ሲጠጡ ከዋለ በኋሊ ተኙ፡፡ በጠዋት 
ከእንቅሌፊቸው ሲነሱ ግን የባሌና ሚስቱ አይን ጠፌቶ ተገኘ፡፡ የአካባቢው 
ሰውም አይናቸው የጠፊው ጥቁር ቀሇም ያሇው ፌየሌ ስሊረደ የቤታቸው 
ቆላ ተጣሌቷቸው ነው ብል አመነ፡፡ ከዚያን ግዜ ጀምሮም የአካባቢው 
ሰው አይናችን ይታወራሌ ብል ስሇሚፇራ ጥቁር የቆዲ ቀሇም ያሊቸውን 
እንሰሳት በተሇይም በአመትባሌ ግዜ ማረዴ አቆመ፡፡ 

ከዚህ በመነሳትም የአካባቢው ማህበረሰብ ጥቁር የቆዲ ቀሇም ያሊቸውን እንሰሳት 

በጉሌበታቸው፣ በወተትና የወተት ተዋፅኦዎቻቸው ከመጠቀምና ሇሽያጭ ከማዋሌ በቀር 

ስጋቸውን አይመገብም፡፡  

እንገር ፦ ሰዎች፣ የቤት እንሰሳት … እንዯወሇደ የሚያወጡት የመጀመሪያው ወፌራም 

ወተት ሲሆን፤ በተጠኝው ማህበረሰብ ዘንዴ ይህ የምግብ አይነት ተፇሊጊነት የሇውም፡፡ 

ማህበረሰቡ በእርግዝና ጊዜ በተሇይም በወሉዴ ሰዓት እናቶችን እንዯሰይጣንና አጋንንት 

የመሰሇ መጥፍ መንፇስ ይፇታተናቸዋሌ - ከአጠገባቸውም አይርቅም ብል ያምናሌ፡፡ በዚህ 

እምነቱ ምክንያትም እንገር የተሰኘውን የእናት ጡት የመጀመሪያ ወተት ገና የተወሇደ 

አዱስ ሌጆች እንዱወስደት አይፇሌግም፡፡ ከተወሰዯም እሱን የወሰደ ሌጆች ጉሮሯቸው 

ይቆስሊሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ 

   ሇዚህም ማህበረሰቡ የራሱ የሆነ ማብራሪያ አሇው፡፡ እንዯ ወ/ሮ ዲሳሽ እምሩ እና ወ/ሮ 

በሇጡ ካሴ (ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ የካቲት 10/ 2008፤ ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም 

የተጋሩት ነው) በወሉዴ ጊዜ እናቲቱን ሇመፇታተን ከአጠገቧ ያሇው ክፈ መንፇስ ሌጆች 

ሲጠቡ ሲያይ ስሇሚቀና ሇህመም ይዲርጋቸዋሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ በዚህ ምክንያትም 

እናቶች እንዯወሇደ ሌጆች ከመጥባታቸው በፉት የመጀመሪያውን ወተት መሬት ሊይ 

ያፇሳለ፡፡ ምክንያቱም በአጠገባቸው ያሇው ቀናተኛ ክፈ መንፇስ መሬት ሊይ የፇሰሰውን 

                                                           
   

11
  ወ/ሮ አያሌነሽ የተተኳሪ የቡዴን ውይይት ቡዴን - ሶስት (የቡዴን አባሊቱ ዝርዝርና የቡዴኑ መሇያ ቁጥር በአባሪ ገፅ ሊይ 
ሰፌሯሌ) አባሌ ሲሆኑ፤ ከቡዴኑ አባሊት መካከሌ ከፌ ሲሌ የእሳቸው ስም ብቻ የቀረበው በአንዴ በኩሌ የተጠቀሰውን ሃሳብ 
አጉሌተው የተናገሩት እሳቸው መሆናቸውን ሇመግሇፅና በላሊ በኩሌም የሁለንም አባሊት ስም ዝርዝር እንዲሇ ማቅረብ አስፇሊጊነት 
የሇውም በሚሌ ነው፡፡ ይሁን እንጅ ሃሳቡን ላልቹም የቡዴኑ አባሊት በጋራ የተስማሙበት ነው፡፡ ስሇሆነም በዚህ ጥናት ውስጥ 
በተተኳሪ የቡዴን ውይይት ከተሳተፈት መካከሌ የተጠቀሰው ከቡዴኑ መካከሌ የአንዴ ሰው ስም ብቻ ሆኖ ሃሳቡ ግን የቡዴኑ 
አባሊትም የተጋሩት ነው፡፡  
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ቀዴሞ ስሇሚቋዯስ በሌጆች ሊይ ጉዲትን አያመጣባቸውም፡፡ ስሇሆነም እናቶች 

የተጠቀሰውን መሬት ሊይ የማፌሰስ ስርዓት ካከናወኑ በኋሊ ቀጣዩን ወተታቸውን ያሇስጋት 

ሇሌጆቻቸው ይሰጣለ፡፡ 

ሇማሳያ ያህሌ እናቶች ሲወሌደ የሚፇፅሙት ጉዲይ ተነሳ እንጅ በማህበረሰቡ ውስጥ የቤት 

እንሰሳት ሲወሌደም ቀዯም ሲሌ የተነሳው የክፈ ርኩስ መንፇስ ጉዲይ እዚህ ሊይም 

ይነሳሌ፡፡ በመሆኑም እንዯ ሊም፣ ፌየሌ፣ በግ የመሳሰለ እንሰሳት በሚወሌደበት ጊዜም 

የመጀመሪያው ወተታቸው መሬት ሊይ እንዱፇስ ይዯረጋሌ፡፡ 

ሙዝ ፦ በተጠኝው ማህበረሰብ አካባቢ በብዛት ይመረታሌ፡፡ በመሆኑም የአካባቢው 

ማህበረሰብ ይህን የፌራፌሬ አይነት በስፊት ሇምግብነት ይጠቀምበታሌ፡፡ ይሄ ማሇት ግን 

ሁለም የማህበረሰቡ አባሊት ያሇገዯብ የሚጠቀሙት የምግብ አይነት ነው ማሇት 

አይዯሇም፡፡ በእርግዝና ሊይ ያለ እናቶች ሙዝን እንዱመገቡ የአካባቢው ሌማዴ 

አይፇቅዴም፡፡ ምክንያቱም እናቶች በእርግዝና ሊይ እያለ ሙዝ ከበለ የውርጃ ችግር 

ያጋጥማቸዋሌ፤ እንዯአጋጣሚ ሆኖ ውርጃ ባያጋጥማቸው እንኳ ሙዝ ጽንስን የማፊፊት 

ባህሪ ስሊሇው በወሉዴ ወቅት እናቶች በቀሊለ መውሇዴ እንዲይችለ ያዯርጋሌ (ወ/ሮ ማርታ 

ተሰማ፣ ቃመ፣ የካቲት 7/2008 ፤ ወ/ሮ በሇጡ ካሴ፣ ቃመ፣ የካቲት 8/2008)፡፡ ስሇሆነም 

በማህበረሰቡ ውስጥ ሙዝ በእርግዝና ሊይ ሊለ እናቶች የሚፇቀዴ የምግብ አይነት 

አይዯሇም፡፡ 

ይሄ ማሇት ግን እዚህ ቦታ ሊይ ሙዝ በማሳያነት ተነሳ እንጅ ከመስክ የተሰበሰቡና በአባሪ 

ውስጥ የቀረቡት መረጃዎች እንዯሚያሳዩት ሩዝ፣ ጨው፣ እንቁሊሌ፣ አሳ፣ ፓፓያና አናናስም 

በእርግዝና ሊይ ያለ እናቶች እንዱመገቧቸው የሚፇቀደ አይዯለም፡፡ ምክንያቱም 

ከተመገቧቸው የሚወሇደት ሌጆች የቆዲ ቁስሇት ያሇባቸው፣ በቀሊለ ሇበሽታ የሚጋሇጡ 

እንዱሆኑ ፤ በእናቶች ሊይ የምጥ መጥበቅን፣  የአተነፊፇስ ችግርን፣ ውርጃን፣ በወሉዴ ጊዜ 

ከፌተኛ የሆነ የዯም መፌሰስን ወዘተ. ያስከትሊለ ተብል ይታመናሌ፡፡  

በእርግዝና ሊይ ያለ ሴቶች የሚከሇከሎቸው የምግብ አይነቶችና ሇክሌከሊዎቹ የሚሰጡ 

ምክንያቶች በማህበረሰቡ ውስጥ ሴቶች በእርግዝና ሊይ ሲሆኑ ከበርካታ የምግብ አይነቶች 

እንዯሚታቀቡ፣ የሚመገቡትን የምግብ መጠንም እንዱቀንሱ እንዯሚፇሇግ የሚያመሊክቱ 
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ናቸው፡፡ “ስትወሌዴ የምትበሊውን በእርግዝናዋ ጨረሰችው” የሚሇው የማህበረሰቡ የተሇመዯ 

አባባሌም የዚሁ አንዴ ማሳያ ነው፡፡ 

ከመስክ የተሰበሰቡት መረጃዎች እንዯሚያሳዩት በማህበረሰቡ ውስጥ አንዲንዴ የምግብ 

አይነቶች የጤና መታወክን ብቻ ሳይሆን የትዲር አጋር ማጣትንም የሚያስከትለ ናቸው 

ተብል ይታመናሌ፡፡  

5.1.1.2 የትዲር አጋር ማጣትን የሚያስከትለ የምግብ አይነቶች 

በማህበረሰቡ ውስጥ ትዲር መመስረት የሚፇሇግና የሚከበር ጉዲይ  ሲሆን፤ በተሇይም 

ሴቶች ቶል ወዯትዲር እንዱገቡ ይፇሇጋሌ፡፡ ምክንያቱም ሴት ሌጅ ቶል ካሊገባች  ባሇጌ 

ትሆናሇች፣  የወንዴ ጓዯኛ ይዛ ሊሌተፇሇገ እርግዝናና ሇበሽታ ትጋሇጣሇች፣ ቤተሰቧንም 

ታሰዴባሇች ተብል ይታመናሌ፡፡ በዚህ ምክንያትም ማህበረሰቡ ወዯትዲር ያሌገቡ ሴቶችን 

ትዲር ሇመያዝ የሚያስችሌ ዕዴሜ ሊይ ቢዯርሱም ባይዯርሱም በተሇያዩ ስነቃልቹ 

አማካይነት በመቀስቀስ  ወዯ ትዲር እንዱገቡ ይገፊፊሌ፡፡ ይሄን አስመሌክቶ ከመረጃ 

ሰጭዎች መካከሌ አቶ በየነ ምናለ (ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ የካቲት 7/2008፤ ሃሳቡ 

የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው) “ባሌ የላሊት ሴት የመንገዴ ሊይ እሸት” ናት በማሇት 

ይገሌፃለ፡፡ ይሁን እንጅ ወዯትዲር ህይወት መግባት ብቻውን የማህበረሰቡን ፌሊጎት ሙለ 

አያዯርግም፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ትዲር ከተያዘ በኋሊ ከትዲር አጋር ጋር ጸንቶ መኖር 

ትዲር ከመመስረትም በሊይ የሚፇሇግና የሚከበር ትሌቅ ነገር ነው፡፡ 

ማህበረሰቡ የሚያከብረውና በህይዎቱ ትሌቅ ቦታ የሚሰጠው ትዲር አንዲች እንከን 

እንዱገጥመው አይፇሌግም፡፡ ማህበረሰቡ ሴት ሌጅ ቶል ወዯትዲር መግባት አሇባት ብል 

እንዯሚያምን ሁለ በትዲሯ ፀንታ የመኖር ችግር ያሇባትም ብዙ ጊዜ ሴት ሌጅ ናት 

ብልም ያምናሌ፡፡ አግብተው የፇቱ ሰዎች (በተሇይም ሴቶች) በማህበረሰቡ ዘንዴ ሇላልች 

ሰዎች ፌችን የሚያስተምሩ፣ ሇማህበረሰቡ ጥሩ አርዓያ የማይሆኑ ተዯርገው  ይታሰባለ፡፡ 

እንዯ ወ/ሮ አይናሇም ግርማ (ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ የካቲት 10/2008፤ ሃሳቡ የቡዴኑ 

አባሊትም የተጋሩት ነው) አግብተው የፇቱ ሴቶች በማህበረሰቡ ውስጥ የጥሩ ነገር ምሳላ፣  

የጥሩ ዝምዴና መፌጠሪያ ተዯርገው  ስሇማይታሰቡ በቀጣይ ላሊ የትዲር አጋር የማግኘት 

ዕዴሊቸው ጠባብ ነው፡፡ በዚህ ምክንያትም ማህበረሰቡ ወዯትዲር የገቡ ሴቶች ህይወታቸውን 

ከትዲር አጋራቸው ጋር ማጥበቅ እንዲሇባቸው፤ ከባሊቸው የተፊቱ ሴቶች ቀጣዩ ህይወታቸው 
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እንዯማያምር ምሳላያዊ አነጋገሮቹን በመጠቀም ያስጠነቅቃሌ፡፡ ሇምሳላ ያህሌ ፦ አቶ 

ትግስቱ በሊይ (ቃመ፣ የካቲት 12/2008) ይህን ጉዲይ “በጋሇሞታ ቤት ሁለ ይጣሊበት” 

በሚሌ ይገሌፁታሌ፡፡ 

በማህበረሰቡ ዘንዴ ትዲር ተጋቢዎቹ ሲፇሌጉ በቀሊለ የሚመሰርቱት፣ ሳይፇሌጉ ዯግሞ 

የሚያፇርሱት ሳይሆን አስቀዴሞ የአካባቢውን ባህሌ መሰረት ያዯረገ ሰፉ ምክክር 

ተዯርጎበት የሚፇፀም ነው፡፡ ስሇተጋቢዎቹ በሚዯረገው ምክክር ውስጥ ከሚነሱ የተሇያዩ 

ጉዲዮች መካከሌ ተጋቢዎቹ ትዲራቸውን ሇማስቀጠሌ የሚያስችሌ መሌካም ባህሪ አሊቸው 

ወይ? የሚሇው መሰረታዊ ነገር ነው፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ የተጋቢዎች መሌካም ባህሪ 

የሚገመገምባቸው የተሇያዩ መስፇርቶች ያለ ሲሆን፤ ከመስፇርቶቹ መካከሌ የተጋቢዎቹ 

የምግብ ምርጫ ሁኔታ አንደ ነው፡፡ 

በማህበረሰቡ እምነት አንዲንዴ የምግብ አይነቶች ሰዎች መሌካም ጠባይ እንዲይኖራቸውና 

ከማህበረሰቡ ባህሌ ያፇነገጡ እንዱሆኑ በማዴረግ የትዲር አጋር እንዱያጡ ወይም 

ትዲራቸውን እንዱያፇርሱ መንስኤ የሚሆኑ ናቸው፡፡ በመሆኑም ማህበረሰቡ ከትዲር ጋር 

በተያያዘ ነውር ከሚሊቸውና በአባሪ አንዴ “ሀ” ውስጥ ከቀረቡት የምግብ አይነቶች መካከሌ 

ቅሌጥም፣ የድሮ ፇረሰኛና ራስ ምሊስ ይገኙበታሌ፡፡ 

ቅሌጥም ፦ በማህበረሰቡ ውስጥ ቅሌጥም (የበግ፣ የፌየሌ፣ የድሮ) ማንኛውም ሰው ያሇገዯብ 

እንዱመገበው የማይፇቀዴ የስጋ አይነት ነው፡፡ ቅሌጥምን እንዱመገቡት ከማይፇቀዴሊቸው 

የማህበረሰቡ አባሊት መካከሌ በዋናነት ሴቶች ይጠቀሳለ፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ከሴቶች 

በበሇጠ ከባዴ ስራ የሚያከናውኑት ወንድች እንዯሆኑና ቅሌጥም ዯግሞ አካሌን የሚያጠነክር 

ስሇሆነ ቅሌጥምን መብሊት ያሇባቸው ወንድች ናቸው ተብል ይታመናሌ፡፡ ቅሌጥም የወንዴ 

ሌጅ ስሇሆነ እሱን የበሊች ሴት ሌጅ በማህበረሰቡ ዘንዴ ባሇቤቷን የማታከብር፣ በሴት ወግ 

ሌማዴ ያሊዯገች፣ ወንዲወንዴ በመባሌ ትወገዛሇች፡፡ በዚህም የትዲር አጋር እንዲታገኝ 

ትዯረጋሇች (ወ/ሮ አይናሇም ግርማ፣ ቃመ፣ የካቲት 7/2008፤ እማሆይ ዴንቄ ካሳ፣ ተተኳሪ 

የቡዴን ውይይት፣ የካቲት 10/ 2008፤ ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው )፡፡ ስሇሆነም 

ቅሌጥም ሴትነትን ወይም የሴትነትን ባህሪ የሚያሳጣ የስጋ አይነት ተዯርጎ ይታሰባሌ፡፡ 

ቅሌጥም ማህበረሰቡ ከፌተኛ ክብር የሚሰጠው የምግብ አይነት ነው፡፡ በመሆኑም 

እንዯሴቶቹ ሁለ ሇሁለም ወንድችም የሚፇቀዴ አይዯሇም፡፡ ከወንድችም የተሇየ ክብር 
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ሇሚሰጣቸው ሰዎች የሚቀርብ ነው፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ከፌተኛ ክብር ከሚሰጣቸው 

ወንድች መካከሌ አማቾች (የሌጅ፣ የእህት፣ የዘመዴ … ባልች) ቀዲሚ ናቸው፡፡ በመሆኑም 

ቅሌጥም ክብር የሚሰጠው የስጋ አይነት ስሇሆነ እንዱመገበው የሚሰጠውም ሇአማች ነው፡፡ 

ይህን በሚመሇከት አቶ ሙለቀን ዘውደ (ቃመ፣ የካቲት 7/2008) አማች እያሇ ቅሌጥምን 

ሇላልች መስጠት አማቹ ክብር አሌተሰጠኝም፣ በቤተሰቦችሽ ተንቄያሇሁ በሚሌ ሚስቱን 

እስከመፌታት ሉያዯርሰው ይችሊሌ ይሊለ፡፡  ወ/ሮ አዱሴ ያሇውም (ተተኳሪ የቡዴን 

ውይይት፣ ሚያዚያ 30/2008፤ ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው) “አማች  በተገኘበት 

ግብዣ ሊይ ላሊ ትሌቅ ክብር ያሇው (በዕዴሜም ሆነ ላልች ሁኔታዎች ከአማች በሊይ የሆነ) 

ሰው ቢኖር እንኳ ቅሌጥምን ሇአማች መስጠት ግዴ ነው”  በማሇት የሊይኛውን ሃሳብ 

ያጠናክራለ፡፡ 

የድሮ ፇረሰኛ ፦ በማህበረሰቡ ውስጥ የድሮ ፇረሰኛ እንዯቅሌጥም ሁለ ሇሴቶች የተከሇከሇ 

የስጋ አይነት ነው፡፡ ማህበረሰቡ ሴቶች የድሮ ፇረሰኛን እንዲይበለ የሚከሇክሊቸው “ፇረሰኛ” 

ሇሚሇው ቃሌ ከሚሰጠው ትርጉምና ድሮን መባረክ ካሇበት ሰው ማንነት በሚመነጩ 

ምክንያቶች ነው፡፡ 

ማህበረሰቡ “ፇረሰኛ” የሚሇውን ቃሌ “ከፇረስ ጋሊቢነት”፣ “ከጦረኛነት” ጋር በማያያዝ 

ይተረጉመዋሌ፡፡ በማህበረሰቡ ባህሌ መሰረት ፇረስ መጋሇብ፣ ከፌተኛ ሃይሌና ጉሌበትን 

በሚጠይቁ የጦርነት ዘርፍች ሊይ መሳተፌ ዯግሞ ሇወንድች ብቻ የተተው ናቸው፡፡ 

በመሆኑም የድሮ ፇረሰኛን እንዱበሊ የሚፇቀዴሇት  ብዙ ጉሌበትን ያወጣሌ የሚባሇው 

ወንዴ ሌጅ ነው፡፡ በላሊ በኩሌ ዯግሞ በክርስትና እምነት ተከታዮች ዘንዴ የመባረክ 

ስሌጣን የተሰጠው ሇወንደ ነው፡፡ በመሆኑም ድሮ የሚባርከው የቤቱ አባወራ ካሇ እሱ፣ 

አባወራ ከላሇም ህፃንም ይሁን አዋቂ ላሊ ወንዴ ሌጅ ተፇሌጎ ነው፡፡ በዚህ ምክንያትም 

የድሮ ፇረሰኛን ሇመብሊት የአካባቢው ባህሌ የሚፇቅዯው ድሮውን ሇባረከው ወንዴ ሌጅ 

ነው፡፡ እንዲጋጣሚ ሆኖ የታረዯው ድሮ ሇመብሌ በሚቀርብበት ጊዜ የባረከው ሰው 

በአካባቢው ከላሇና ርቆ ሄድ ከሆነም የድሮ ፇረሰኛው በቤቱ ውስጥ ያሇን ወንዴ ሌጅ 

ይመሇከታሌ (ወ/ሪት ፌሬ ዘር አዴማሱ፣ ቃመ፣ የካቲት 12/2008፤ ወ/ሪት ቦሰና ዴላ፣ ቃመ፣ 

መጋቢት 8/2008) ፡፡ በመሆኑም የድሮ ፇረሰኛ ምንጊዜም ሇወንዴ ሌጅ ብቻ የተፇቀዯ 

ነው፡፡ ነገር ግን አንዱት ሴት በስህተትም ይሁን ሆን ብሊ የድሮ ፇረሰኛ ከበሊች በወንድች 
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ሊይ የበሊይነት ስሜት ስሇምታሳዴር ሇወንዴ ሌጅ አትታዘዝም፣ ሇትዲሯም ታማኝ 

አትሆንም፣ የማህበረሰቡን ዯንብም ጥሳሇች ተብሊ ከማህበረሰቡ ትገሇሊሇች፡፡   

በዚህም ትዲር ሊይ ያሇች ከሆነች የባሎንም ሆነ የራሷን ቤተሰቦች ታሰዴባሇች፤ ያሊገባች 

ከሆነችም የማህበረሰቡን ባህሌ የጣሰች በመሆኗ የትዲር አጋር ሇማግኘት ትቸገራሇች፡፡ 

ስሇሆነም ሴቶችም የድሮ ፇረሰኛ ብንበሊ  ከማህበረሰቡ እንገሇሊሇን፣ የትዲር አጋርም 

እናጣሇን ብሇው ስሇሚፇሩ ይሄን የስጋ አይነት ሇመብሊት አያስቡትም፡፡ 

ራስ ምሊስ ፦ ራስ ምሊስም እንዯ ቅሌጥምና የድሮ ፇረሰኛ ሁለ ሇሴት ሌጅ የማይፇቀዴ  

የምግብ አይነት ነው፡፡  የአካባቢው ማህበረሰብ  “ምሊስ” የሚሇውን ቃሌ “ምሊሰኛ”፣ 

“ሇፌሊፉ”ና “ተናጋሪ” በሚሌ እሳቤ ይተረጉመዋሌ፡፡ ስሇዚህ ራስ ምሊስን መብሊት “ምሊሰኛ”፣ 

“ሇፌሊፉ”ና “ተናጋሪ” ያዯርጋሌ ብል ያምናሌ፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ሴቶች በተፇጥሯቸው 

ምሊሰኛ፣ ሇፌሊፉና ሚስጥር የማይጠብቁ ተዯርገው ይታሰባለ፡፡ ስሇሆነም ሴቶች ምሊስ ከበለ 

የበሇጠ ሇፌሊፉ ይሆናለ ተብል ስሇሚታመን እሱን እንዱበለ የአካባቢው ሌማዴ 

አይፇቅዴሊቸውም፡፡ 

ሴት ሌጅ አዴማጭ እንጅ ተናጋሪ እንዴትሆን አይፇሇግም፡፡ ጥሩ ምግባር ያሊት ሴት 

ዋናው መመዘኛዋ ዝምተኛነቷ ነው፡፡ ይሁን እንጅ እንዯ አቶ በሇጠ ማስረሻ (ቃመ፣ የካቲት 

12/ 2008) እና አቶ ዴንቁ በሊይነህ (ቃመ፣ የካቲት 12/ 2008) ሴት ሌጅ ራስ ምሊስ 

ከበሊች ጥሩ የተባሇ ምግባሯን ታጣሇች፣ ምሊሳም ስሇምትሆን ባሎንም ሆነ የአካባቢውን 

ማህበረሰብ ትዲፇራሇች፡፡  ስሇሆነም ሇሴቶች ራስ ምሊስ የተከሇከሇ ሲሆን፤ ክሌከሊውን 

መጣስም ጥሰቱን በፇፀሙት ሴቶች ሊይ አዱስ የትዲር አጋር ማጣትን፣ ይዘውት ከቆዩት 

ትዲርም ፌችን ያስከትሊሌ፡፡ 

ከመስክ የተሰበሰቡ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት በማህበረሰቡ ውስጥ አንዲንዴ የምግብ 

አይነቶች የትዲር አጋር ማጣትን ብቻ ሳይሆን ዴርቅና ዴህነትንም ያስከትሊለ ተብል 

ይታመናሌ፡፡ 

 5.1.1.3 ሇዴርቅና ዴህነት የሚያጋሌጡ የምግብ አይነቶች 

በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ አንዲንዴ የምግብ አይነቶችን ሇምግብነት መጠቀም 

ሇምግብነት በዋለት (እንስሳት፣ እህሌ ወዘተ.) ዝርያዎች ሊይም ሆነ በአካባቢው ሊይ 
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ያሌተጠበቀ ዴርቅና ዴህነትን ያስከትሊሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ በመሆኑም ማህበረሰቡ 

ከዴርቅና ዴህነት ጋር በተያያዘ ነውር ከሚሊቸውና በአባሪ አንዴ “ሀ” ውስጥ ከቀረቡት 

የምግብ አይነቶች መካከሌ የሊም ስጋና እሌበት በማሳያነት ቀርበው ከዚህ በታች አጭር 

ገሇፃ ቀርቦባቸዋሌ፡፡  

ሊም ፦ በማህበረሰቡ ውስጥ ሊም የሃብት፣ የጥንካሬ፣ የሇምሇምነት፣ የእናትነት ተምሳላት 

ነች፡፡ በመሆኗም ማህበረሰቡ ሊምን በማራባትና በመንከባከብ በምትወሌዲቸው ጥጆቿና 

በወተቷ ከመጠቀም ላሊ እሷን አርድ የመብሊትም ፌሊጎት የሇውም፡፡ ይሁን እንጅ 

የማህበረሰቡን ህግ ጥሶ አንዴ ሰው ሊምን ቢያርዴ ጥሰቱ ፇጣሪን የሚያስቆጣ ተግባር 

ስሇሆነ የአራጁም ሆነ ላልች የአካባቢው ሊሞች መውሇዴ ያቆማለ፤ አካባቢውም በዴርቅ 

ይጠቃሌ (እማሆይ ዴንቄ ካሳ፣ ቃመ፣ የካቲት 12/ 2008 )፡፡ በአካባቢው አሁንም አሌፍ 

አሌፍ ዴርቅ የሚከሰት ሲሆን፤ እንዯ እማሆይ ዴንቄ የዴርቁ መንስኤም በዴሮ ጊዜ 

በአካባቢው ይኖሩ የነበሩ ሰዎች ሊም አርዯው ስሇበለ አካባቢው በመረገሙ ነው፡፡ 

ማህበረሰቡ ሇሊም ያሇውን ክብር የሚገሌፀው እሷን አርድ ሇምግብነት ባሇመጠቀም ብቻም 

አይዯሇም፡፡ በአካባቢው ሊምን ሇእርሻ አገሌግልት መጠቀምም የተነወረ ተግባር ነው፡፡ 

በሊም  ቢታረስም ተግባሩን ፇጣሪ ስሇማይወዯው የታረሰው መሬት እህሌ አያበቅሌም 

ተብል ይታመናሌ፡፡ 

እሌበት ፦ በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ እሌበት የፆም ወቅት ምግብ ነው፡፡ በመሆኑም፤ 

እሌበትን ከፆም ቀናት ውጭ ሇምግብነት መጠቀም በማህበረሰቡ ዘንዴ የተፇቀዯ 

አይዯሇም፡፡ ምክንያቱም እሌበትን ከፆም ወቅት (በተሇይም ከ40 ቀኑ የፊሲካ ፆም) ውጭ 

ባለ ላልች ጊዜያት መመገብ የሊም ስጋን እንዯመብሊት ሁለ ጥሰቱን በፇጸሙት 

ግሇሰቦችም ሆነ በአካባቢው ማህበረሰብ ሊሞች ሊይ መውሇዴ ያሇመቻሌን ፤ በአካባቢው 

ሊይም የዴርቅ አዯጋን ያስከትሊሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ 

በአካባቢው እሌበትን ከፆም ወቅት ውጭ መመገብ ክሌክሌ የሆነበት የራሱ መነሻ ታሪክ 

እንዲሇው ቄስ አስማማው ዋሴ (ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ ሚያዚያ 30/ 2008፤ ሃሳቡ 

የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው) እንዯሚከተሇው ነግረውኛሌ፡፡  

በዴሮ ጊዜ በአካባቢው በከብት እርባታ የሚተዲዯር አንዴ ዘሊን ነበር፡፡ 
ዘሊኑም ሁሌ ጊዜ የሚመገበው በእርጎ ነበር፡፡ ይሁን እንጅ 40 ፆም መጣና 
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ዘሊኑ መፆም የግዴ ሆነበት፡፡ በፆም ጊዜ በእርጎ መብሊት ስሇማይችሌም 
የሚበሊበት ነገር ስሊጣ ተጨነቀ፡፡ ጭንቀቱን የተረዲቸው ሚስቱም ከእርጎ 
ጋር የሚመሳሰሌ (እንዯ እርጎ ነጭ ቀሇም ያሇው) ማባያ አዘጋጀችሇት፡፡ 
የተዘጋጀሇትም እሌበት ነበር፡፡ ዘሊኑም እሌበቱ እርጎ እየመሰሇው ፆሙ 
እስኪያሌቅ ዴረስ እሱን እየተመገበ ቆየ፡፡ ነገር ግን እሌበቱን ስሇሇመዯው 
ፆሙ ካሇቀ በኋሊም በእሌበት መብሊቱን ቀጠሇ፡፡ ከዚያ በኋሊ ግን የዘሊኑ 
ሊሞች መውሇዴ አቆሙ፤ በአካባቢውም ዴርቅ ሆነ፡፡ 

እንዯአፇ ታሪኩ በአካባቢው እሌበትን ከፆም ጊዜያት ውጭ መመገብ ነውር የሆነው፣ እሌበት 

የሚባሌ የምግብ አይነትም የተጀመረው ዘመኑ ባይታወቅም የዘሊኑ ሊሞች መውሇዴ አቆሙ፣ 

በአካባቢውም ዴርቅ ተከሰተ ከተባሇበት ጊዜ ጀምሮ ነው ማሇት ይቻሊሌ፡፡ 

በማህበረሰቡ ባህሊዊ እሳቤ መሰረት ከፆም ቀናት ውጭ እሌበትን መመገብ በአካባቢው 

ውግዘትን ያስከትሊሌ፡፡ ይህን ጉዲይ አቶ አባይነው ጥጋቡ (ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ 

የካቲት 7/2008፤ ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው) “ተንኮሇኛ መበሇት በፆም ድሮ 

በፊሲካ እሌበት” በሚሌ ምሳላያዊ አነጋገር ይገሌፁታሌ፡፡ ይሄ ምሳላያዊ አነጋገር 

የአካባቢው ማህበረሰብ ከፆም ውጭ በሆኑ ቀናት እሌበትን እንዲይጠቀም የሚያስተምር - 

ከዚያም ሲያሌፌ የሚያስጠነቅቅ ነው ማሇት ይቻሊሌ፡፡ 

ከመስክ የተሰበሰቡ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት በማህበረሰቡ ውስጥ አንዲንዴ የምግብ 

አይነቶች ዴርቅና ዴህነትን ብቻ ሳይሆን የተረጋጋ ህይወት ማጣትንም ያስከትሊለ ተብል 

ይታመናሌ፡፡ 

5.1.1.4  ሇተረጋጋ ህይወት ማጣት መንስኤ የሆኑ የምግብ አይነቶች 

በተጠኝው ማህበረሰብ ዘንዴ አንዲንዴ የምግብ አይነቶች ተመጋቢያቸው የተረጋጋ 

ህይወትን እንዲይመራ ምክንያት ይሆናለ ተብል ይታመናሌ፡፡ በመሆኑም ማህበረሰቡ 

የተረጋጋ ህይዎት ከማጣት ጋር በተያያዘ ነውር ከሚሊቸውና በአባሪ አንዴ “ሀ” ውስጥ 

ከተጠቀሱት የምግብ አይነቶች መካከሌ የድሮ ክንፌና ነጠሊ ድሮ  በማሳያነት ቀርበዋሌ፡፡  

የድሮ ክንፌ ፦ ማህበረሰቡ የድሮ ክንፌን በአየር ሊይ እየተንሳፇፈ ሇመብረር ከሚያስችሌ 

የአዕዋፊት የአካሌ ክፌሌ ጋር ያያይዘዋሌ፡፡ “ክንፌ” በአካባቢው ማህበረሰብ ዘንዴ 

ያሇመረጋጋት፣ በአንዴ አካባቢ ፀንቶ ሇመኖር ያሇመቻሌና የባተላነት ተምሳላት ነው፡፡ 

በዚህ መነሻነትም በተጠኝው ማህበረሰብ ዘንዴ የድሮ ክንፌ ማንኛውም ሰው ያሇገዯብ 
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እንዱመገበው የሚፇቀዴ የስጋ አይነት አይዯሇም፡፡ እሱን እንዱመገቡት ከማይፇቀዴሊቸው 

የማህበረሰቡ አባሊት መካከሌ ወንድች ተጠቃሽ ናቸው፡፡ 

በማህበረሰቡ እምነት ወንዴ ሌጅ በባህሪው በአንዴ ቦታ ረግቶ መኖር አይችሌም፡፡ በዚህ 

ባህሪው ሊይ የድሮ ክንፌ ከበሊ ዯግሞ የበሇጠ ያሇመረጋጋት፤ ከወሊጆቹም ሆነ ከትውሌዴ 

አካባቢው ርቆ የመሄዴ፤ በአንዴ አካባቢ ተረጋግቶና ትዲር መስርቶ የመኖር ችግር 

ይገጥመዋሌ፡፡ ከወንድች ጋር ሲነፃፀሩ ሴቶች በአካባቢያቸው የመቆየት፣ በወሊጆቻቸው 

ቁጥጥር ስር የመሆን አጋጣሚያቸው ከፌ ያሇ ነው፡፡ ስሇሆነም፤ የድሮ ክንፌን በመብሊት 

አሇመብሊት ረገዴ በሴቶች ሊይ የተሇየ ጫና የሇባቸውም፡፡ እንዯማህበረሰቡ ሴት ሌጅ የድሮ 

ክንፌ ብትበሊም ከአካባቢዋ ርቃ የመሄዴ እዴሎ ጠባብ ነው - ይሄን ሇማዴረግ ዴፌረቱም 

የሊትም፡፡ ከወሊጆቿ ርቃ ሄዯች ከተባሇም ከባሎ ቤት አያሌፌም፡፡  

በመሆኑም የድሮ ክንፌን በሚመሇከት ማህበረሰቡ ትሌቅ ጫና የሚያዯርገው ወንዴ ሌጆች 

እንዲይመገቡት ነው፡፡ በአካባቢው ባህሌ ወንዴ ሌጅ አካባቢውን የሚያስጠራ፣ ዴንበር 

የሚያስከብር፣ የቤተሰብ ሰብሳቢ፣ በችግር ጊዜ ጋሻና መከታ ተዯርጎ ይታሰባሌ፡፡ በመሆኑም 

ወሊጆች ወንዴ ሌጆቻቸው ከፉታቸው እንዱርቁ አይፇሌጉም፡፡ ከእነሱ ርቀው ሄዯው 

ራሳቸውን በሚሇውጥ ስራ ሊይ ከሚሰማሩ እንኳ ከአጠገባቸው ሆነው አብረው ቢራቡ 

ይመርጣለ (አቶ በሇጠ ማስረሻ፣ ቃመ፣ የካቲት 12/2008)፡፡ ስሇሆነም ወንድች የድሮ ክንፌን 

እንዲይበለ ማህብረሰቡ አጥብቆ ይከሊከሊሌ፡፡ 

ነጠሊ ድሮ12 ፦ ማህበረሰቡ “ነጠሊ”ን ጥሊቢስ፣ ከውካዋ፣ ዘዋሪ… የሚሌ ትርጉም የሚሰጠው 

ሲሆን፤ ነጠሊ ድሮ ውስጥ ያሇውን “ነጠሊ”ም ከጥሊቢስነት፣ ከውካዋነት፣ ዘዋሪነት ጋር 

ያያይዘዋሌ፡፡ በዚህ ምክንያትም በተጠኝው ማህበረሰብ ዘንዴ ነጠሊ ድሮን የሚበሊ ሰው 

በአንዴ አካባቢ ተረጋግቶ መኖር የማይችሌ፣ ሌቡ ሁላም መንገዯኛ የሆነ፣ የያዘው 

የጨበጠው ሁለ ረዴኤት የላሇው በአጠቃሊይም “ውቃቢ የራቀው”  ይሆናሌ ተብል 

ይታመናሌ፡፡ 

                                                           
12

 ነጠሊ ድሮ የሚባለት እጥፌ፣ ዴርብ ወይም መንታ ያሌሆነ ኮከን (ቁንጮ) ያሊቸው ሲሆኑ፤ እጥፌ፣ ዴርብ 
ወይም መንታ የሆነ ኮከን (ቁንጮ) ያሊቸው ዯግሞ ዴርብ ድሮዎች ይባሊለ፡፡ 
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የአካባቢው ማህበረሰብ  ከእያንዲንዲችን  ጋር አብሮ የሚኖርና የሚጠብቀን “ውቃቢ 

አምሊክ” አሇ ብል ያምናሌ፡፡ በዚህ መነሻነትም፤ እያንዲንደ የማህበረሰቡ አባሌ ውቃቢ 

አምሊኩ የሚፇሌገውን በማዴረግ፣ የማይፇሌገውን ዯግሞ ባሇማዴረግ ማስዯሰት ይፇሌጋሌ፡፡ 

ይህ የማህበረሰቡ ጠባቂ የሆነው ውቃቢ አምሊክ ከማይወዲቸው ነገሮች አንደ ነጠሊ ድሮ ነው 

(አቶ ያሇው ዯርሶ፣ ቃመ፣ የካቲት 12/2008)፡፡ በመሆኑም ማህበረሰቡ ከክፈ ነገር 

ይጠብቀኛሌ ብል የሚያምንበት ውቃቢ አምሊክ የማይፇሌገውን ነገር በመፇፀም ውቃቢ 

እንዱርቀው ስሇማይፇሌግ ነጠሊ ድሮን በምግብነት አይጠቀምም፡፡ በዚህ ምክንያትም ገበያ 

ሊይ በሚዯረግ የድሮ ሽያጭ ዋጋ ሳይቀር የነጠሊ ድሮ ዋጋ ከዴርብ ድሮ ዋጋ በጣም ያነሰ 

ነው፡፡ እኔም ሇመረጃ በተንቀሳቀስኩባቸው የገበያ አካባቢዎች ይሄንን ተመሌክቻሇሁ፡፡ 

በአጠቃሊይ ከመስክ ከተሰበሰቡትና ማህበረሰቡ ነውር ከሚሊቸው የምግብ አይነቶች መካከሌ 

በተወሰኑት ሊይ ከዚህ በሊይ የመረጃ ትንተና በማካሄዴ ማህበረሰቡ ስሇምግብና የምግብ 

አይነት ነውሮች ያሇው እሳቤና ትግበራ ምን እንዯሚመስሌ በጥቂቱ ሇማሳየት ተሞክሯሌ፡፡ 

ከዚህ በማስከተሌ ዯግሞ ማህበረሰቡ ስሇምግብ አዘገጃጀት፣ አመጋገብና ተያያዥ ነውሮች 

ያሇው እውቀት፣ ሌምዴና ትግበራ ምን እንዯሚመስሌ ተቃኝቷሌ፡፡ 

5.1.2  የምግብ አዘገጃጀት፣ አመጋገብና ተያያዥ ነውሮች እውቀት፣ ሌምዴና 

ትግበራ  

የሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብ ሁለም የምግብ አይነቶች ጠቃሚዎቼ ናቸው ብል 

እንዯማያምን ሁለ አንዲንዴ የምግብ አዘገጃጀቶችና የአመጋገብ ሌምድችም ሇጤንነቴ፣ 

ሇአብሮነቴና በአጠቃሊይም ሇማህበራዊ ህይወቴ አይበጁኝም የሚሌ እምነት አሇው፡፡ ከዚህ 

እምነቱ በመነሳትም ያሇውን አካባቢያዊ እውቀትና የረጅም ጊዜ ሌምደን ተጠቅሞ የራሱን 

የምግብ አዘገጃጀትና የአመጋገብ ሁኔታ የሚመሩ ነውሮችን ይፇጥራሌ፡፡ በፇጠራቸው 

ነውሮቹ አማካይነትም ትክክሌ ነው ብል ያመነበትን የምግብ አዘገጃጀትና የአመጋገብ ዯንብ 

እየተገበረ ህይዎቱን ይገፊሌ - ሇተከታዮቹም ይሄኑ በቃሌ እያስተሊሇፇ ይቀጥሊሌ፡፡ ትክክሌ 

አይዯሇም ብል ያመነበትን የምግብ አዘገጃጀትና የአመጋገብ ሌምዴም ሇምን ትክክሌ 

እንዲሌሆነ ማብራሪያ ያቀርባሌ፡፡ ከሌምደ ካዲበራቸው ገጠመኞቹ ተነስቶም ትክክሌ 

አይዯለም የሚሊቸውን ዴርጊቶች መፇፀም ሉያስከትሌ የሚችሇውን ችግር በማንሳት ህጉን 

ያስከብራሌ - ያስጠነቅቃሌ፡፡ 



95 

 

ማህበረሰቡ ስሇምግብ አዘገጃጀትና አመጋገብ ያሇውን እውቀትና ሌምዴ ሇመረዲት 

የሚያስችለ 32 ያህሌ ነውሮች ተሰብስበዋሌ፡፡ ከመስክ የተሰበሰቡት የነውር አይነቶችና 

ነውር የሆኑበት ምክንያት በአባሪ - አንዴ “ሇ” ውስጥ ከተራ ቁጥር 26 – 57 

ተዘርዝረዋሌ፡፡ በዚሁ መነሻነትም በአባሪው ውስጥ የቀረቡት የማህበረሰቡ ከምግብ 

አዘገጃጀትና አመጋገብ ጋር የተያያዙ ነውሮች ዋነኛ ትኩረት በየትኞቹ የማህበረሰቡ 

ክፌልች ሊይ እንዯሆነና ሇየነውሮቹ የተሰጡ ምክንያቶች ባሊቸው የጋራ ባህሪ ሲዯራጁ ምን 

ገፅታ እንዲሊቸው ከዚህ በታች ጥቅሌ መረጃ ቀርቧሌ፡፡  

በአባሪው ውስጥ የቀረቡት ነውሮች ትኩረት ያዯረጉባቸው የማህበረሰቡ አባሊት፣ በአባሪው 

ውስጥ የሚገኙበት ተራ ቁጥርና ብዛት በሚከተሇው ሰንጠረዥ ውስጥ ተጠቃል ቀርቧሌ፡፡ 

          ሰንጠረዥ - 3 የነውሮቹ ትኩረት የሆኑት የማህበረሰቡ አባሊት፦ 

 

 

 

 

 

 

 

በምሌከታ፣ ቃሇ መጠይቅና ቡዴን ተኮር ውይይት የተሰበሰቡት መረጃዎች በጭብጥ 

እየተከፊፇለ የመሊሾቹ ምክንያት ተጨምቆ ሲቀርብ በአባሪው ውስጥ የቀረቡት ነውሮች በ4 

ጭብጦች ስር ሉካተቱ የሚችለ ናቸው፡፡ በዚሁ መሰረትም በ4 ጭብጦች ስር የተጠቃሇለት 

ምክንያቶች ነውሮቹ በአባሪ ውስጥ የሚገኙበትን ተራ ቁጥርና በየምዴቡ ውስጥ የሰፇሩ 

ነውሮችን ብዛት በሚያሳይ መሌኩ በሚከተሇው ሰንጠረዥ ውስጥ ተጠቃሇው ቀርበዋሌ፡፡  

ተ/ቁ የነውሮቹ ትኩረት የሆኑት 

የማህበረሰቡ አባሊት 

 ነውሮቹ በአባሪው ውስጥ 

የሚገኙበት ተራ ቁጥር 

የነውሮቹ 

ብዛት 

1 ሁለም የማህበረሰቡ አባሊት 26፣27፣28፣29፣31፣33፣34፣35፣37፣3

8፣39፣40፣42፣44፣45፣46፣47፣48፣49፣

50፣51፣52፣54፣55ና 56 

25 

2 ሴቶች 32፣36፣41ና 53 4 

3 ወንድች 43ና 57 2 

4 ህፃናት ነውር 30 1 
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           ሰንጠረዥ - 4 የነውሩ ምክንያት፦ 

 

 

 

 

በዚሁ 

መሰረትም ከመስክ ከተሰበሰቡትና በሰንጠረዡ ሊይ በ4 በጭብጥ ተከፊፌሇው ከቀረቡት 32 

መረጃዎች መካከሌ ላልችን ይወክሊለ የተባለ 14 ነውሮችና ነውር ሇመሆናቸው የተሰጡ 

ምክንያቶች በማሳያነት ቀርበው ከዚህ በታች አጭር የመረጃ ትንተና ተካሂድባቸዋሌ፡፡  

5.1.2.1 ንጥፇትና ዴህነትን የሚያስከትለ የምግብ አዘገጃጀትና 

አመጋገብ ሌምድች     

በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ በምግብ አዘገጃጀና አመጋገብ ዙሪያ የሚፇፀሙ አንዲንዴ 

ዴርጊቶች የምግብ ምንጭ በሆኑት የእንሰሳትና የእህሌ ዘሮች ሊይ መንጠፌንና መዴረቅን፤ 

በተመጋቢዎቹ ሰዎች ሊይም ዴህነትን የሚያስከትለ ናቸው ተብል ይታመናሌ፡፡ ከመስክ 

የተሰበሰቡ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት ማህበረሰቡ ከምግብ አዘገጃጀትና አመጋገብ ጋር 

በተያያዘ ንጥፇትና ዴህነትን ያስከትሊለ በሚሌ ነውር ከሚሊቸው ዴርጊቶች መካከሌ እጅን 

ከመታጠብ፣ ከመሶብ አቀራረብ፣ ከተመጋቢዎች አቀማመጥና መሰሌ ጉዲዮች ጋር  በተያያዘ  

የሚፇፀሙ ዴርጊቶች ይጠቀሳለ፡፡ ከተጠቀሱት ጉዲዮች ጋር በተያያዘ በማህበረሰቡ ውስጥ 

ነውር የተባለ የተወሰኑ ዴርጊቶች  ከዚህ በታች ቀርበዋሌ፡፡ 

በወተትና እርጎ በሌቶ እጅን መታጠብ 

በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ ወተትና እርጎን (የሊም ሌጅም ይሎቸዋሌ) ተጠቅሞ እጅን 

መታጠብ የእነሱ ምንጭ የሆነችው ሊም እንዴትነጥፌ፣ እንዴትዯርቅ ያዯርጋሌ፡፡ 

እንዴትነጥፌና እንዴትዯርቅ ብቻ ሳይሆን እስከመጨረሻው እንዲትወሌዴም ያዯርጋሌ 

ተ/ቁ የነውሩ ምክንያት ነውሮቹ በአባሪው ውስጥ 
የሚገኙበት ተራ ቁጥር 

ከ --- እስከ --- 

የነውር ብዛት 

1 ንጥፇትና ዴህነት  26 – 31  6 
2 በረከት ማጣት  32 - 38 7 
3 ውግዘት  39 - 40 2 
4 የጤና መታወክ  41 - 57 17 



97 

 

ተብል ይታመናሌ፡፡ ይህን በሚመሇከት አቶ ሙለቀን ዘውደ (ቃመ፣ የካቲት 15/ 2008) 

እንዯሚከተሇው ነግረውኛሌ፡፡  

በወንዞች አካባቢ የሚገኝ አባ ወርቄ የሚባሌ ጅን (ሰይጣን) አሇ፡፡ ይህ 
ጅን ወተት ነገሮችን ስሇሚወዴና የሊሞችን ወተት ስሇሚጠጣ ሊሞች 
ባለበት አካባቢ አይጠፊም፡፡ በመሆኑም ሰዎች በወተትና እርጎ በሌተው 
እጃቸውን በውሃ ሲታጠቡ ይበሳጫሌ፡፡ በዚህ ምክንያትም የሊሟን ወተት 
በመስሇብ ወይም በመውሰዴ ዴርጊቱን የፇፀሙትን ሰዎች ይቀጣቸዋሌ፡፡ 

አቶ አሇበሌ ዯሴ (ቃመ፣ የካቲት 15/ 2008) የተባለ መረጃ ሰጭ እንዯነገሩኝ ዯግሞ 

በማህበረሰቡ ውስጥ ከሊሞች አካባቢ አይጠፊም የሚባሇውና አባ ወርቄ የሚሌ ስም 

የተሰጠው ጅን በወተትና እርጎ በሌቶ እጅን መታጠብ ብቻ ሳይሆን የሰዎች ጩኸትና 

ዴምጽም ይረብሸዋሌ፡፡ በመሆኑም በአካባቢው ሰዎች ሊም እያሇቡ ዴምጽ አያሰሙም፡፡ 

ዴምጽ ካሰሙ በሁኔታው በመበሳጨት የሊሞችን ወተት ይወስዲሌ ተብል ይታሰባሌ፡፡ 

በአካባቢው ማህበረሰብ  ዘንዴ ይህ ጅን ከብት አርቢ እንዯሆነ፣ የጅን ውሊጅ (ዴቅሌ)ም 

እንዯሚባዛ ወይም እንዯሚራባ  ይታመናሌ፡፡ በመሆኑም የአካባቢው ማህበረሰብ ከጅን ጋር 

ሇማዲቀሌ በአካባቢው አባወርቄ የሚባሇው ጅን አሇ ተብል በሚታመንበት ወንዝ አካባቢ 

ሊሞቹን ያሳዴራሌ፡፡ 

ስሇሆነም በአካባቢው ማህበረሰብ ዘንዴ ሊም ትሌቅ ክብር እንዲሊት ሁለ የእሷ ውጤቶች 

የሆኑት ወተትና እርጎም የተከበሩ ናቸው፡፡ ከፌ ሲሌ እንዯተገሇፀው በማህበረሰቡ ውስጥ 

እነሱን አሇማክበርም ሊሟን ሇዴርቀትና ንጥፇት በማጋሇጥ በሰዎች ሊይ ዴህነትን 

የሚያስከትሌ ነው፡፡ በመሆኑም የአካባቢው ማህበረሰብ በወተትና እርጎ ከበሊ በኋሊ እጁን 

በመታጠብ ፊንታ አንደን እጁን ከላሊኛው ጋር እሽት እሽት በማዴረግ ወዯ ስራው 

ይሰማራሌ፡፡ የማሇብ ስራ በሚያከናውንበት ወቅትም ዴምፅ ከማሰማት ራሱን ይቆጥባሌ፡፡ 

እንጀራን ቆርጦ ማቅረብ 

በማህበረሰቡ ውስጥ አንዲንዴ የአመጋገብ ሌምድች ዯግሞ ሇምግብነት የሚውለትን እንሰሳት 

ማንጠፌ ብቻ ሳይሆን በተመጋቢዎቹ ሊይ ዴህነትንም የሚያስከትለ ናቸው፡፡ አሁን አሁን 

በተሇይም በከተሞች አካባቢ እንጀራን በቁርጥ መሌክ እያዘጋጁ በየግሌ ሳህን ይዞ መቀመጥ 

የተሇመዯ ባህሌ እየሆነ መጥቷሌ፡፡ በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ ግን ሇአዱስ እንግዲ ሰውም 

ሆነ ሇራስ ቤተሰብ እንጀራን ቆርጦ ማቅረብ የተነወረ ተግባር ነው፡፡ በማህበረሰቡ 
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አስተሳሰብ አንዴን እንጀራ ሇሁሇትና ሶስት ቆርሶ ማቅረብ የንፈግነት፣ ስስታምነት ባህሪ 

ነው፡፡ የተቆራረጠ፣ የተከፊፇሇ ወይም ሙለነቱን ያጣ ነገር ሁለ የረዴኤት ማጣት ምሌክት 

ነው - ችግር ጠሪ ነው፡፡ በመሆኑም እንጀራን ቆርጦ ማቅረብ በማህበረሰቡ ዘንዴ መጥፍ 

ስም ያሰጣሌ፣ ከተሇያዩ ማህበራዊ ግንኙነቶችም እስከ መገሇሌ ያዯርሳሌ፡፡  

በማህበረሰቡ ውስጥ የአንዴን ሰው ወይም የአካባቢ ዯህንነት የሚጠብቅ ወይም ግርማ ሞገስ 

የሚሰጥ “ቆላ” አሇ ተብል ይታሰባሌ፡፡ ይህ ቆላ የጎዯሇ፣ የተቆረሰ ነገር አይወዴም፡፡ ሙለ 

ነገር ይወዲሌ፡፡ ስሇሆነም የተቆረሰ እንጀራ መሶብ ሊይ ከቀረበ ቆላው ስሇሚቆጣ የምግቡ 

አቅራቢዎች የሚሰሩት፣ የሚያቀርቡት ነገር ሁለ ረዴኤት እንዲይኖረው ይረግማቸዋሌ፣ 

ዴህነትንም ያመጣባቸዋሌ (አቶ ዴንበሩ አባይነህ፣ ቃመ፣ የካቲት 15/2008)፡፡ ስሇሆነም 

ማህበረሰቡ ሇእንግዲም ሆነ ሇራሱ ሙለ እንጅ ቁርጥ እንጀራ አያቀርብም፡፡ በአንዲንዴ 

አጋጣሚዎች ወዯ ከተሞች አካባቢ ሄድ እንጀራ ተቆርጦ ሲቀርብ ሲመሇከትም ባየው ነገር 

ያፌራሌ - ያዝናሌ፡፡ 

እኔም መረጃ ሇመሰብሰብ በተንቀሳቀስኩባቸው የገጠር አካባቢዎች ሁለ ቁርጥ እንጀራ 

አሌቀረበሌኝም፡፡ ይህ ብቻም ሳይሆን ሇእንግዲ አንዴ እንጀራ ብቻ አይቀርብም በሚሌ 

ሁሇት ሙለ እንጀራ ያቀረቡሌኝ ቤተሰቦችም አጋጥመውኛሌ፡፡ 

በዕዴሜ ከሚበሌጡ ሰዎች በሊይ ተቀምጦ መመገብ 

በማህበረሰቡ ውስጥ ትሌቅ ክብር ከሚሰጣቸው ነገሮች መካከሌ ሞሰብ አንደ ነው፡፡ 

ማህበረሰቡ የሞሰብን ክብር ከሚገሌፅባቸው መንገድች መካከሌ ዯግሞ የተመጋቢዎቹ 

የአቀማመጥ ሁኔታ ይጠቀሳሌ፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ሰዎች ሞሰብ ሊይ የሚቀርቡት የእዴሜ 

ዯረጃቸውን ታሳቢ ባዯረገ አኳሃን ነው፡፡ የተመጋቢዎቹ የአቀማመጥ ሁኔታ ሇመመረቅም 

ሆነ ሇመረገም የራሱ ትሌቅ አስተዋፅኦ አሇው፡፡ ይህን አስመሌክቶ መረጃ ከሰጡ ሰዎች 

መካከሌ ወ/ሮ ብርቱካን ሙሊቱ (ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ ሚያዚያ 30/2008፤ ሃሳቡ 

የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው) እንዱህ ይሊለ፡፡ 

በባህሊችን ሌጆች ከወሊጆቻቸው ጋርም ሆነ ከላልች ሽማግልችና አዛውንቶች ጋር 
አብረው ማዴ አይቆርሱም፡፡ ሌጆችም በሁለ ነገር ቅዴሚያና ክብር በዕዴሜ 
ሇሚበሌጣቸው ሰው መስጠት እንዲሇባቸው እየተነገራቸው ስሇሚያዴጉ አብረን 
ካሌበሊን አይለም፡፡ ይኽን በማዴረጋቸውም ከትሌቅ ቦታ ያውሊችሁ - ዕዴሜ 
ከፀጋ ይስጣችሁ የሚሌ ምርቃትን ያሰጣቸዋሌ፡፡ ይኽን ካሊዯረጉ ግና ባሇጌ 
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ወሌድ ባሇጌ ያሳዯጋቸው ይባሊለ፡፡ ቤተሰባቸውንም ያሰዴባለ፡፡ የአባቶች 
ዕርግማንም ዴሃ ያረጋቸዋሌ፡፡  

በመሆኑም በማህበረሰቡ ውስጥ ሌጆች ከትሌሌቆች ጋር አንዴ ሞሰብን እንዱጋሩም ሆነ 

ከአዋቂዎች በሊይ ተቀምጠው እንዱመገቡ አይፇቀዴም፡፡ ይህን ተሊሌፍ መገኘት 

ሇታሊሊቆች ክብር ካሇመስጠት፣ በጥሩ ቤተሰብ ውስጥ ካሇማዯግ የሚመነጭ ነው ተብል 

የሚታመን ሲሆን፤ ውጤቱም ጥሰቱን የሚፇፅሙ ሌጆች በቀጣይ ህይወታቸው ውስጥ 

በሰሩትና ባሰቡት ነገር ሁለ ውጤታማ የማይሆኑ፤ በዚህ ምክንያትም ህይወታቸውን ሁለ 

በዴህነት የሚገፈና እዴሜያቸውም ያጠረ እንዱሆን ያዯርጋሌ ይባሊሌ፡፡ 

ሆኖም ከሞሰብ ጋር የተያያዙትና ከፌ ሲሌ የተጠቀሱት ነውሮች ሁለ አሁንም ዴረስ ሙለ 

በሙለ እየተከበሩ ናቸው ማሇት አይቻሌም፡፡ ከመረጃ ሰጭዎች መካከሌ አቶ ዯስታው 

አባይነው (ቃመ፣ መጋቢት 5/ 2008) እንዯገሇፁት አብዛኞቹ የአካባቢያችን ሌጆች 

ሇታሊሊቆችም ሆነ ሇሞሰብ ትሌቅ ክብር ያሊቸው ቢሆንም አሁን አሁን ግን እነዚህ ዯንቦች 

በሌጆች እየተጣሱ ነው፡፡ 

በማህበረሰቡ ውስጥ የሞሰብ ክብር የሚገሇፀው ግን በተመጋቢዎቹ እዴሜን መሰረት ያዯረገ 

አቀማመጥ ብቻም አይዯሇም፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ሞሰብ ሊይ ቀርቦ ወሬ፣ ሳቅ፣ ዋዛ ፇዛዛ 

አይፇቀዴም፡፡ በሁሇት ጉንጭ ማሊመጥ፣ እየበለ ማውራት፣ ሰው ሲበሊ ማየት፣ ሞሰብ ሳይነሳ 

አቋርጦ መነሳት፣ ሇሞሰብ ምንም ሳያስተርፈ መመገብ የመሳሰለት ሁለ በማህበረሰቡ ዘንዴ 

ተቀባይነት የላሊቸው ዴርጊቶች ሲሆኑ፤ እነሱን መተሊሇፌም ዴርጊቱ ያሌተባረከ ስሇሆነ 

ውጤቱ  ዴህነት ነው፡፡ 

ከመስክ የተሰበሰቡ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት በማህበረሰቡ ውስጥ በአንዲንዴ የምግብ 

አዘገጃጀትና አመጋገብ ዙሪያ የሚፇፀሙና የሚከናወኑ ዴርጊቶች  ንጥፇትና ዴህነትን ብቻ 

ሳይሆን በረከት ማጣትንም ያስከትሊለ ተብል ይታመናሌ፡፡ 

5.1.2.2 በረከትን የሚያሳጡ የምግብ አዘገጃጀትና አመጋገብ ሌምድች 

ማህበረሰቡ ከፇጠራቸውና ከሚተገብራቸው የምግብ አዘገጃጀትና አመጋገብ ዯንቦች ያፇነገጡ 

ሌማድች በማህበረሰቡ ውስጥ የስግብግብነትና ችኩሌነት፣ የስስታምነትና ራስ ወዲዴነት 

መገሇጫ ባህሪያት ናቸው፡፡ በመሆኑም እንዱህ አይነት የምግብ አዘገጃጀቶችና አመጋገቦች 

ሁለ በረከትን የሚያሳጡ ናቸው፡፡ 
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ከመስክ የተሰበሰቡ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት ማህበረሰቡ ከምግብ አዘገጃጀትና አመጋገብ 

ጋር በተያያዘ በረከትን ያሳጣለ በሚሌ ነውር ከሚሊቸው ዴርጊቶች መካከሌ ከአመጋገብ 

ሁኔታ፣ ምግብን ሇማቅረብም መሟሊት ካሇባቸው ቅዴመ ሁኔታዎችና መሰሌ ጉዲዮች ጋር 

በተያያዘ የሚፇፀሙ ዴርጊቶች ይጠቀሳለ፡፡ በዚሁ መሰረትም ከተጠቀሱት ጉዲዮች ጋር 

በተያያዘ በማህበረሰቡ ውስጥ ነውር የተባለ የተወሰኑ ዴርጊቶች ቀርበው ከዚህ በታች 

የመረጃ ትንተና ተካሂድባቸዋሌ፡፡ 

በግራ እጅ መመገብ  

በማህበረሰቡ ውስጥ አንዴ ምግብ በረከት አሇው ሲባሌ ተመጋቢዎቹን ማጥገብ፣ ማርካት 

ችሎሌ ማሇት ነው፡፡ ይሁን እንጅ ሰዎች ሇመመገብ መሶብ ሊይ ሲቀርቡ የሚከተሎቸው 

አንዲንዴ የአመጋገብ ሌምድች በሌተው እንዲይጠግቡና እንዲይረኩ ያዯርጋለ ተብል 

ይታመናሌ፡፡ የዚህ አይነት ችግርን ያስከትሊለ ተብል ከሚታመንባቸው የአመጋገብ 

ሌምድች መካከሌ በግራ እጅ መመገብ ዋነኛ ተጠቃሽ ነው፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ “ግራ” 

የመከራ፣ የጭንቀት፣ ያሌተሇመዯና የእንግዲ ክስተት ወኪሌ እሳቤ ነው፡፡ በተሇያዩ አውድች 

ውስጥ የቃለ አጠቃቀም ቀናነት ሇጎዯሇው፣ ሇማያዝዙበትና ሇማይገዙበት ወጣ ያሇ ሃሳብ፣ 

ገዴ ሇላሇው ነገር መገሇጫ ሆኖ የሚጠቀስ ነው፡፡  

በማህበረሰቡ ውስጥ ማንኛውንም አይነት ስራ ሇማከናወን ማሇትም ምግብ ሇመቁረስ፣ እቃ 

ሇማንሳት፣ ሇመቀበሌ፣ ሇማቀበሌ፣ ሰሊምታ ሇመሇዋወጥ ወዘተ. ሁለ ተመራጩ ቀኝ እጅ 

ነው፡፡ ማህበረሰቡ “ቀኝ”ን የሚረዲው “ቅን” በሚሇው ፌችው ነው፡፡ ቅን መሆን ማሇት 

ባወቁትና በሇመደት ነገር መገዛት ማሇት  ነው፡፡ ከመረጃ ሰጭዎች መካከሌ አባ ፌቅረ 

ማሪያም (ቃመ፣ የካቲት 25/ 2008) “ቀኝ” የመሌካም ዕዴልችና የበረከት ማግኘት፤ “ግራ” 

ዯግሞ የመጥፍ ዕዴልችና የበረከት ማጣት መገሇጫዎች ናቸው ይሊለ፡፡ ስሇሆነም 

በማህበረሰቡ ውስጥ በግራ እጅ መመገብ ከማህበራዊ ሌማድች ማፇንገጥና ሇስርዓት 

አሇመገዛት ተዯርጎ ይወሰዲሌ፡፡ ይህ አይነት ማፇንገጥ ዯግሞ በተመጋቢዎቹ ሊይ በሌቶ 

አሇመጥገብን፤ ሇምግብነት በቀረበው እህሌ ሊይም ረዴኤትና በረከት አሇመኖርን ያስከትሊሌ 

ተብል ይታመናሌ፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ በግራ እጅ መመገብ ብቻም ሳይሆን ምግብን 

ሇላልች በግራ እጅ መስጠትም ሆነ ከላልች መቀበሌም በረከትን የሚያሳጡ ሁኔታዎች 

ናቸው፡፡ 
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ሴት ሌጅ ግብር ውሃ ሳትወጣ ምግብ ማቅረብ  

በማህበረሰቡ ውስጥ ሴት ሌጅ ግብር ውሃ ሳትወጣ ምግብ ማቅረብም ሇበረከት ማጣት 

ምክንያት ይሆናሌ ተብል ይታሰባሌ፡፡ በተጠኝው ማህበረሰብ በተሇይም በገጠር ቀበላዎች 

አካባቢ ሴት ሌጅ ግብር ውሃ የምትወጣው (የምትፀዲዲው ) በቀን ሁሇት ጊዜ (ጠዋትና 

ማታ) ነው፡፡ በከተሞች አካባቢ እንዯሚኖሩ ሴቶች በፇሇጉት ጊዜና ሰዓት እንዱፀዲደ 

የአካባቢው ሌማዴ አይፇቅዴሊቸውም፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ከተጠቀሱት ጊዜያት ውጭ 

ሇሴት ሌጅ ግብር ውሃ መውጣት ከባሇጌነት ያስቆጥራሌ - ዴርጊቱም የትዲር አጋር 

እስከማሳጣት  ሉያዯርስ ይችሊሌ፡፡ 

በማህበረሰቡ ውስጥ የአንዱት ሴት የቀን ውል የሚጀመረው ወንድች ከመነሳታቸው በፉት 

በጠዋት ተነስታ በመፀዲዲት ነው፡፡ በጠዋት ከተፀዲዲች በኋሊ የቤተሰቡን ቁርስ ታበስሊሇች 

- ታቀርባሇች፡፡ በቀን ስሇማትፀዲዲ የቤተሰቡን ምሳም ታበስሊሇች - ታቀርባሇች፡፡ 

እንዯቤተሰቡ የአቅም ሁኔታም በቁርስና በምሳ፣ በምሳና በዕራት መካከሌ ሇቤተሰቡ የሚሰራ 

ነገር ካሇም ምግብ ትሰራሇች - ታቀርባሇች፡፡  የቀኑ ውል በዚህ መንገዴ ከተገባዯዯ በኋሊ 

የሴቷ ቀጣይ ተግባር የሚሆነው የቤተሰቡን እራት መስራት ነው፡፡ ይሁን እንጅ በአካባቢው 

የዕራት ጊዜ በአማካኝ ከምሽቱ ከ2 – 3 ሰዓት ገዯማ ስሇሆነ  ምግብ ከማቅረቧ በፉት 

ሁሇተኛውንና በቀኑ ውስጥ የመጨረሻዋ የሆነውን የመፀዲዲት ተግባር ከፇፀመች በኋሊ 

እራት ታቀርባሇች፡፡  

ሴቷ የተጠቀሱትን ጊዜያት ተጠቅማ ግብር ውሃ ሳትወጣ ምግብ አታቀርብም፡፡ ይህን 

በሚመሇከት አቶ ዴንበሩ አባይነህ (ቃመ፣ የካቲት 25/ 2008) የተባለ መረጃ ሰጭ “ሴቷ 

ግብር ውሃ ሳትወጣ ምግብ ብታቀርብ የቀረበው እህሌ ተመጋቢዎቹን አያጠግብም፣ 

የቀረበው ምግብ ብቻ ሳይሆን የቤቱ እህሌ በጠቅሊሊ ረዴኤት በረከት አይኖረውም” ይሊለ፡፡ 

ይህ ብቻም ሳይሆን ከግብር ውሃ በፉት ምግብ ያቀረበች ሴት የነካችው፣ የሰራችው፣ ያየችው 

ሁለ ረዴኤት አይኖረውም፡፡ የቤቱን እህሌም አይጥ ይበሊዋሌ ይባሊሌ፡፡  

ከመስክ የተሰበሰቡ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት በማህበረሰቡ ውስጥ በአንዲንዴ የምግብ 

አዘገጃጀትና አመጋገብ ዙሪያ የሚፇፀሙና የሚከናወኑ ዴርጊቶች  በረከት ማጣትን ብቻ 

ሳይሆን ውግዘትንም ያስከትሊለ ተብል ይታመናሌ፡፡ 
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5.1.2.3  ውግዘትን የሚያስከትለ የምግብ አዘገጃጀትና አመጋገብ 

ሌምድች 

ውግዘት ፦ ሰዎች በሚፇፅሙት መጥፍ ዴርጊትና ሁኔታ ምክንያት ከላልች የሚዯርስባቸው 

ነቀፋታ፣ ርግማንና መገሇሌ ነው፡፡ በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ አንዴ ሰው የሚወገዝባቸው 

የተሇያዩ ምክንያቶች ያለ ሲሆን፤ ከምክንያቶቹ መካከሌ ከምግብ አዘጋጅዎች ማንነት ጋር 

የተያያዙ ሌማድች ይጠቀሳለ፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ አንዲንዴ የማህበረሰቡ አባሊት 

ያዘጋጁትን ምግብ መመገብ ማህበረ ባህሊዊና ሃይማኖታዊ መገሇሌን ያስከትሊሌ ፡፡ በማህበረ 

ባህሊዊ ገፅታው ከተሇያዩ የዕሇት ተሇት ማህበራዊ ግንኙነቶች መታገዴንና መገሇሌን 

ያመጣሌ፡፡ በሃይማኖታዊ ገፅታው ዯግሞ ወዯሃይማኖታዊ ተቋማት የመሄዴና በተቋማቱ 

የመገሌገሌ  መብትን ያሳጣሌ፡፡ 

ከመስክ የተሰበሰቡ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት ማህበረሰቡ ከምግብ አዘገጃጀትና አመጋገብ 

ጋር በተያያዘ ውግዘትን ያስከትሊለ በሚሌ ነውር ከሚሊቸው ዴርጊቶች መካከሌ ከምግብ 

አዘጋጅዎች ማንነት ጋር የተያያዙ ዴርጊቶች የሚጠቀሱ ሲሆን፤ የተወሰኑት ከዚህ በታች 

ቀርበው የመረጃ ትንተና ተካሂድባቸዋሌ፡፡ 

ነገዳዎች ያዘጋጁትን ምግብ መመገብ  

በተጠኝው ወረዲ ውስጥ ከአብዛኛው የአካባቢው ነዋሪ የተሇየ የአመጋገብ ሌምዴ ያሊቸው 

የነገዳ ማህበረሰብ አባሊት ይኖራለ፡፡ የጥናቱ አካባቢያዊ ዲራ በቀረበበት ምዕራፌ 4 ውስጥ 

እንዯተገሇፀው ነገዳዎች በክርስትና ሃይማኖት ተከታዮች ዘንዴ የማይፇቀደ የባህር ውስጥ 

እንሰሳትን (ጉማሬ፣ አንባዛ …)፤ ተባርከው ያሌታረደ ወይም በተፇጥሮና ሰው ሰራሽ 

ምክንያቶች የሞቱ የቤት እንሰሳትን ይመገባለ ተብል ይታመናሌ፡፡ በዚህ ምክንያትም 

የክርስትና ሃይማኖት ተከታይ የሆነው ማህበረሰብ እነሱ ያዘጋጁትን ምግብ መመገብን 

የክርስትና ሃይማኖትን ስርዓትና የአካባቢውን የአመጋገብ  ሌማዴ ከመጣስ ጋር አስተሳስሮ 

ይመሇከተዋሌ፡፡ ይህን በሚመሇከት መረጃ ከሰጡ ሰዎች መካከሌ አቶ ዴንቁ በሊይነህ 

(ቃመ፣ መጋቢት 5/ 2008) “... ነገዳዎች ያዘጋጁትን ምግብ የበሊ ሰው የረከሰ፣ ሃይማኖቱን 

የጣሇ ማሇት ነው፡፡ እናም ወዯ ዯብር (ቤተ ክርስቲያን ሇማሇት ነው) እንዱሄዴ 

አይፇቀዴሇትም” ይሊለ፡፡ 
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በክርስትና ሃይማኖት ተከታዩ ማህበረሰብ እምነት ነገዳዎች ቀዯም ሲሌ በተጠቀሱት 

የአመጋገብ ሌማድቻቸው ምክንያት ከአካባቢው ባህሊዊና ሃይማኖታዊ ስርዓት ያፇነገጡ 

ናቸው፡፡ ከማህበራዊ ሌማድች ማፇንገጥና ሇስርዓት አሇመገዛት ዯግሞ በክርስትና ሃይማኖት 

ተከታዩ ማህበረሰብ ዘንዴ ከመርከስ ወይም ንፁህ ካሇመሆን ይቆጠራሌ፡፡ በመሆኑም 

ተጠኝው የክርስትና እምነት ተከታይ ማህበረሰብ ነገዳዎች ያዘጋጁትን ምግብ ከመመገብ 

የተቆጠበ ነው፡፡ ያዘጋጁትን ምግብ አሇመጠቀም ብቻም ሳይሆን እነሱ ከገቡበት ቤት 

ገብቶም አይመገብም፡፡ ይህን በሚመሇከት አቶ በሊይ ዋሇ (ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ 

የካቲት 7/ 2008፤ ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው) እንዱህ ይሊለ፡፡ 

እነሱ ከገቡበት ቤት የገባ ሰው ከአካባቢው ማህበረሰብ መገሇሌ 
ይዯርስበታሌ፡፡ ረክሷሌ ተብል ስሇሚታመንም ወዯሃይማኖታዊ ተቋማት 
እንዲይሄዴ ይከሇከሊሌ፡፡ በዚህ ምክንያትም፤ ነገዳዎች እንዯገቡበት 
ሳያውቅ ገብቶ የተመገበ ሰው ቢኖር እንኳ እንዲወቀ ፀበሌ ይረጫሌ፡፡ 
ባሇምግብ ቤቶቹም ነገዳዎች ከቤታቸው ከገቡ ላሊ ተጠቃሚ አይገባም 
ስሇሚባሌ ከመጀመሪያውም እንዱገቡ አይፇቅደሊቸውም፡፡ ምናሌባት 
ሳይታወቁ ከገቡም እነሱ የገቡበት ቤት የገበያ ገዴ የሇውም ተብል 
ስሇሚታመን ባሇምግብ ቤቶቹ ማንነቱን ያሊወቁት ሰው ገብቶ በወጣ 
ቁጥር ቤታቸውን በውሃ ይረጫለ፡፡ 

በተጠኝው የክርስትና እምነት ተከታይ ማህበረሰብ ዘንዴ የገበያ ገርጋሪ መንፇስን 

ሇማውጣትና ዯንበኛን ሇመሳብ የንግዴ ቤትን ውሃ መርጨት ትሌቅ መፌትሄ ተዯርጎ 

ይወሰዲሌ፡፡ 

በላሊ በኩሌ ግን ነገዳዎች ያዘጋጁት ምግብ ቢበሊ ችግር የሇውም የሚለ መረጃ ሰጭዎችም 

አለ፡፡ ሇምሳላ ያህሌም፦ ወጣት ታጠቅ ቢሆነኝ (ቃመ፣ መጋቢት 5/ 2008) እንዱህ 

ይሊሌ፡፡ 

እኔ የነገዳ ማህበረሰብ ሌጅ የሆነ አንዴ የትምህርት ቤት ጓዯኛ አሇኝ፡፡ 
ከእሱ ጋር ብዙ እናወራሇን፡፡ እና ሲያወራኝ ወሊጆቼ አማራው 
አይወዯንም፡፡ አብሮን ምግብም አይበሊም እያለ ይነግሩኛሌ ይሇኛሌ፡፡ 
እኔ ግን ወሊጆቼ ከሱ ጋር አብረህ አትታይ - ላሊ ጓዯኛ አብጅ 
በኖርንበት አገር አታስወቅሰን ስሇሚለኝ ነው እንጅ አብሬው ብበሊም 
ዯስ ይሇኝ ነበር፡፡ እሱ እንዯነገረኝ ምግባችንም አይሇያይም፡፡ 
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ቆዲ ሰሪዎች ያዘጋጁትን ምግብ  መመገብ  

ተጠኝው የክርስትና እምነት ተከታይ ማህበረሰብ ከብዙሃኑ የተሇየ የአመጋገብ ሌምዴ ያሊቸው 

የማህበረሰቡ ክፌልች ያዘጋጁትን ብቻ ሳይሆን በአካባቢው ከሚኖረው አብዛኛው የማህበረሰብ 

ክፌሌ የተሇየ የስራ ባህሪ ያሊቸው የማህበረሰቡ ክፌልች ያዘጋጁትን ምግብም አይመገብም፡፡ 

የተሇየ የስራ ባህሪ ካሊቸው መካከሌ ቆዲ ሰሪዎች ይጠቀሳለ፡፡ 

በማህበረሰቡ ውስጥ ቆዲ ሰሪዎች የተሇያዩ የቆዲ ውጤቶችን እንዱሰሩሇት የአካባቢው 

ማህበረሰብ በሚሰጣቸውም ሆነ እራሳቸው በሚገዙት ቆዲ ሊይ የሚገኘውን የስጋ ቅንጣቢ ወጥ 

ሰርተው ይመገባለ ተብል ይታመናሌ፡፡ ይህ ብቻም ሳይሆን ሇስራቸው አመች እንዱሆን  

ረዘም ሊሇ ጊዜ ውሃ ውስጥ ዘፌዝፇው ካቆዩት በኋሊ በሚያወጡት ቆዲ ሊይ ተሇጥፍ  

የሚያገኙትን የስጋ ቅንጣቢም ይመገባለ፡፡ ቆዲውን የሚያገኙትም በአካባቢው በሚኖሩ 

የክርስትናም ሆነ የእስሌምና እምነት ተከታዮች ህግ ተባርኮ ከታረዯ እንሰሳ ነው፡፡ በመሆኑም 

ማህበረሰቡ ቆዲ ሰሪዎች ያዘጋጁትን ምንኛውንም ምግብ አይበሊም (ዱያቆን ብርሃኔ ያረጋሌ፣ 

ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ የካቲት 7/ 2008)፡፡ ምክንያቱም እንዯዱያቆን ብርሃኑ  ከእነሱ 

ቤት ገብቶ መመገብ ማሇት በአንዴ በኩሌ የአካባቢው ባህሌ የማይፇቅዯውን ምግብ መመገብ 

በመሆኑ ዴርጊቱ የማህበረሰቡን ባህሌ ከመጣስ ይቆጠራሌ፡፡ በላሊ በኩሌም እንሰሳው 

በየትኛው ሃይማኖት ተከታይ እንዯታረዯ ስሇማይታወቅ ሃይማኖታዊ ስርዓትንም ከመጣስ 

ይቆጠራሌ፡፡ በመሆኑም ዴርጊቱ ርክሰትን በማስከተሌና ንፅህናን በማሳጣት ማህበረ ባህሊዊም 

ሆነ ሃይማኖታዊ ውግዘትን የሚያስከትሌ ተዯርጎ ይታሰባሌ፡፡ 

በመስክ የመረጃ ስብሰባ ወቅት ማረጋገጥ እንዯተቻሇው ነገዳዎችም ሆኑ ላልች የዕዯ ጥበብ 

ባሇሙያዎች (ቆዲ፣ ብረት፣ ሸክሊ … ሰሪዎች) ላሊው የማህበረሰብ ክፌሌ ያዘጋጀውን ምግብ 

በየትኛውም ጊዜና ቦታ ይመገባለ፡፡ ከላሊው ማህበረሰበብ ጋር በተሇያዩ ማህበራዊ 

አጋጣሚዎችም ይሳተፊለ፡፡ ሆኖም ግን ከላሊው ማህበረሰብ ጋር በሚፇጥሯቸው ማህበራዊ 

ግንኙነቶች ወቅት ላሊው ማህበረሰብ ያዘጋጀውን ምግብ በጋራ ሲመገቡ ከላሊው ማህበረሰብ 

ጋር ተቀሊቅሇው መቀመጥ አይችለም፡፡ አቀማመጣቸውም  ላሊው ማህበረሰብ 

ከሚቀመጥበት ቦታ ከታች በኩሌ ነው፡፡ 

በአጠቃሊይ ከዚህ በሊይ በማሳያነት የቀረቡት ዴርጊቶች ማህበረሰቡ ውግዘትን ያስከትሊለ፣ 

ያረክሳለ በሚሌ ነውር ከሚሊቸው የምግብ አዘገጃጀትና አመጋገብ ሁኔታዎች መካከሌ 
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የሚጠቀሱ ናቸው፡፡ ከመስክ የተሰበሰቡ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት በአንዲንዴ የምግብ 

አዘገጃጀትና አመጋገብ ዙሪያ የሚፇፀሙና የሚከናወኑ ዴርጊቶች ዯግሞ የጤና መታወክን  

የሚያስከትለ ናቸው፡፡   

5.1.2.4 የጤና መታወክን የሚያስከትለ የምግብ አዘገጃጀትና 

            አመጋገብ  ሌምድች 

የማህበረሰቡ የምግብ አይነት/ምርጫና ተያያዥ ነውሮች በተነሱበት ቀዯም ባሇው ክፌሌ 

አንዲንዴ የምግብ አይነቶች በተመጋቢያቸው ሊይ የጤና መታወክን ያስከትሊለ ተብል 

እንዯሚታመን ተነስቷሌ፡፡ እንዯዚሁ ሁለ ከማህበረሰቡ ዯንብ ያፇነገጡ አንዲንዴ የምግብ 

አዘገጃጀትና አመጋገብ ሌምድችም የጤና መታወክን ያስከትሊለ ተብል ይታመናሌ፡፡ 

ከመስክ የተሰበሰቡ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት ማህበረሰቡ ከምግብ አዘገጃጀትና አመጋገብ 

ጋር በተያያዘ የጤና መታወክን የሚያስከትለ ናቸው በሚሌ በነውርነት ከሚፇርጃቸው 

መካከሌ ከምግብ አዘጋጅዎች ማንነት፣ ከእንግዲ አቀባበሌ፣ የተዘጋጁ ምግቦችን ከመመገብና 

መሰሌ ጉዲዮች ጋር የተያያዙ ዴርጊቶች ይጠቀሳለ፡፡ በዚሁ መሰረትም ከተጠቀሱት 

ጉዲዮች ጋር በተያያዘ በማህበረሰቡ ውስጥ ነውር የተባለ የተወሰኑ ዴርጊቶች ቀርበው ከዚህ 

በታች የመረጃ ትንተና ተካሂድባቸዋሌ፡፡ 

ሴት ሌጅ የአዴባር መስዋዕት ምግብን ማዘጋጀት  

በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ በአካባቢው የሚኖርና የአካባቢውን ሰውም ሆነ እንስሳ ጤና 

የሚጠብቅ “አዴባር” አሇ ተብል ይታመናሌ፡፡ ስሇሆነም አካባቢውን ይጠብቃሌ፣ ሰውንም 

ሆነ እንሰሳትን ከአዯጋ ይታዯጋሌ ተብል የሚታመንበት ጠባቂ መንፇስ ይኖርባቸዋሌ 

ተብሇው በሚታሰቡ ወንዞች፣ ሜዲዎች፣ ተራራዎችና ትሌሌቅ ዛፍች ስር በአመት አንዳ 

በጋራ ተገኝቶ መስዋዕት በማቅረብ ጠባቂ መንፇሱን መሇማመንና በሽታን መሸኘት 

በአካባቢው የተሇመዯ ነው፡፡ 

ይህ የአዯባባይ ስርዓተ ከበራ በተሇያዩ ባህሊዊ ምግብና መጠጦች ታጅቦ የሚከናወን ነው፡፡ 

ሇከበራው የሚያስፇሌገው በግ ወይም ፌየሌ የሚታረዯው፣ ሇማባያ የሚሆነው ወጥ የሚሰራው 

እዛው ከበራ የሚዯረግበት ቦታ ሊይ ነው፡፡ ሇስርዓተ ከበራው የሚሆነውን ወጥ የመስራትም 
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ሆነ ተመጋቢዎችን የማስተናገዴ ስራው የሚከናወነው በወንድች ነው፡፡ በአካባቢው 

ማህበረሰብ ውስጥ ሴቶች በዕሇት ተሇት የምግብ ማዘጋጀት ስራዎች የተጠመደ ናቸው፡፡ 

በአመት አንዳ በሚካሄዯው በዚህ የአዯባባይ የምግብ ዝግጅት ስራ ሊይ ግን የዘወትር 

ስራቸው የሆነውን ምግብ የማዘጋጀትና የማስተናገዴ ዴርሻ በወንድች ይነጠቃለ፡፡ 

ማህበረሰቡ በዚህ የአዯባባይ ስርዓተ ከበራ ሊይ ምግብ የማዘጋጀቱን ስራ ከሴቶች 

የሚነጥቀው ሴቶች ንፁህ አይዯለም፤ ወንድች ዯግሞ ንፁሆች ናቸው  ከሚሌ እሳቤ 

በመነሳት ነው፡፡ 

በየ28 ቀኑ የወር አበባ ማየት ሇሴቶች የተሰጠ ተፇጥሯዊ ፀጋቸው ነው፡፡ በዚህ ተፇጥሯዊ 

ሁነት ምክንያትም ምናሌባት ንፁህ ሆነው ቆይተው በዴንገት የወር አበባ ሉመጣባቸው 

ይችሊሌ፡፡ በዚህ መነሻነትም በማህበረሰቡ ዘንዴ ሴቶች በተፇጥሯቸው ንፁህ አይዯለም 

ተብል ይታሰባሌ፡፡ አንዲንዴ መረጃ ሰጭዎች እንዯሚናገሩት የአዯባባይ ስርዓተ ከበራው 

የሚካሄዴሇት አዴባር ንፁህ የሆነ ነገር ያስዯስተዋሌ፡፡ ስሇዚህ ሴቶች በዚህ የምግብ ዝግጅት 

ሊይ እንዱሳተፈ አይፇቀዴም፡፡ ምክንያቱም ሴቶች ምግቡን ካዘጋጁ የአካባቢው አዴባር 

ስሇሚቆጣ በተመጋቢዎቹ ሊይም ሆነ በአካባቢው እንስሳት ሊይ ያሌተጠበቀ በሽታን 

ያመጣሌ (አቶ ዴንቁ በሊይነህ፣ ቃመ፣ መጋቢት 5/ 2008) ፡፡ ከመረጃ ሰጭዎች መካከሌ 

ወ/ሪት ፌሬዘር አዴማሱ (ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ የካቲት 10/2008) ግን “አንዲንዴ 

ወንድች ዝም ብሇው ሴቶችን በመናቅና በመጨቆን እኛ የበሊይ ነን ስሇሚለ ነው እንጅ 

እኛም ምግቡን ብናዘጋጀው ችግር የሇውም” በማሇት የአቶ ዴንቁን ሃሳብ ይቃወማለ፡፡ 

ሆኖም ወ/ሪት ፌሬዘር ይህን ብትሌም የአካባቢው ባህሌ ይህን የአዯባባይ ስርዓተ ከበራ 

ምግብ ሴቶች እንዱያዘጋጁት አይፇቅዴም፡፡ በመሆኑም በዛን ቀን የሴቶች ዴርሻ የምግብና 

መጠጥ ግብአቶችን፣ የመስሪያ ቁሰሳቁሶችን ከቤት ወዯ ከበራ ቦታው በመውሰዴ ሇወንድች 

ማስረከብና ወንድች ያዘጋጁትን መመገብ ነው፡፡  

የዕሇቱ የምግብ ዝግጅትና መስተንግድ ከተጠናቀቀ በኋሊ ከተመጋቢዎች የተረፈ ምግብና 

መጠጦችም ሆኑ የመስሪያ ዕቃዎች ወዯ ቤት አይመሇሱም፡፡ ምክንያቱም የተጠቀሱት 

ነገሮች ወዯ ቤት ከተመሇሱ አዴባሩ ስሇሚቆጣ በአካባቢው ሰሊምና ጤና ይጠፊሌ - በዕሇቱ 

ወዯ ጫካ፣ ተራራ፣ ገዯሌ የተሸኘው የሰውም ሆነ የእንስሳት በሽታም ከተራረፈት ምግቦችና 

ከመስሪያ ዕቃዎች ጋር አብሮ ወዯ ቤት ይመሇሳሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ 
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መካን ሴት በአራስ እህሌ ዝግጅት ሊይ መሳተፌ  

መካኖች በፇጣሪ የተረገሙ ስሇሆኑ ሰውን የሚጎዲ ክፈ አይን (የቡዲ መንፇስ) ያዯረባቸው 

ናቸው ተብል ይታመናሌ፡፡ በዚህ ምክንያትም በማህበረሰቡ ውስጥ የተጠለና የሚፇሩ 

ናቸው፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ መካንነት ከሴቶች ጋር የተያያዘ ነው፡፡ መካንነት  በወንድች 

ሊይ ይኖራሌ ተብል አይታመንም፡፡ በዚሁ መነሻነትም መካን ሴቶች በማህበረሰቡ ውስጥ 

ጥሩ ግምት ስሇማይሰጣቸው በአንዲንዴ ማህበራዊ ግንኙነቶች ሊይ ከተቀረው የአካባቢው 

ማህበረሰብ ጋር በእኩሌነት እንዱሳተፈ አይዯረጉም፡፡  

ከመስክ የተሰበሰቡ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት መካን ሴት በአራስ እህሌ ዝግጅት ሊይ 

እንዴትሳተፌ አይፇቀዴሊትም፡፡ ምክንያቱም ክፈ አይን ስሊሊት በአራሶቹም ሆነ 

በሚወሇደት ህፃናት ሊይ ህመምን ታመጣሇች ተብል ይታመናሌ፡፡ መካኖች እንዲይሳተፈ 

የሚከሇከለት በአራስ እህሌ ዝግጅት ሊይ ብቻ አይዯሇም፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ መካኖች 

በምጥ ጊዜ ከቤት ውስጥ ገብተው ከላልች ሴቶች ጋር በመሆን በምጥ ሊይ ሊሇችው እናት 

እንዱሇማመኑሊትም  አይፇቀዴም፡፡ ምክንያቱም እነሱ  ከገቡ  “ምጡ ይጠናሌ - ወሳጅ 

ይስባሌ” ተብል ይፇራሌ፡፡ ስሇዚህ “ዯጅ ሁናችሁ አግዙን አሇማምኑን” በሚሌ ከተወሰኑ 

ላልች ሰዎች ጋር ተቀሊቅሇው ከቤት እንዱወጡ ይዯረጋለ፡፡ እነሱም ይሄ እንዯሚባሌ 

ስሇሚያውቁ አንዲንድቹ ስሜታቸውን ተቆጣጥረው ከውጭ በመቀመጥ የብስራቱን ዜና 

ይከታተሊለ፡፡ አንዲንድቹ ግን እስክትገሊገሌ ዴረስ ከመጀመሪያውም ያሌሰሙ መስሇው 

ከቤታቸው ይቆዩና እሌሌ ሲባሌ ገብተው ይቀመጣለ፡፡ ይህን በሚመሇከት መረጃ ከሰጡ 

ሰዎች መካከሌ ወ/ሮ እማሆይ ዴንቄ ካሳ (ቃመ፣ የካቲት 10/ 2008) እንዱህ በማሇት 

ይገሌፃለ፡፡ 

በምጥ ሊይ ያሇች ሴት እስክትገሊገሌ ዴረስ መሃኖች ወዯ ቤት 
አይገቡም፡፡ የመውሇዶ ምስራች እንዯተነገረ ግን እንዯማነኛውም ሰው 
ይገባለ፡፡ ላልች ያዘጋጁትን “የማሪያም ምሳ13” ይቀምሳለ፡፡ ከበለ 
ከጠጡ በዋሊም እንዯሰው ሁሊ “ማሪያም በሽሌም ታውጣሽ14”፣ “ማሪያም 
ጭንሽን ታሙቀው15” ብሇው መርቀው ይወጣለ፡፡ 

ከመረጃ ሰጭዎች መካከሌ ወ/ሮ አጀቡሽ አሇማ (ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ የካቲት 10/ 

2008፤ ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው) እንዯተናገሩት ዯግሞ በማህበረሰቡ ውስጥ 

                                                           
13

 ሴት ስትወልድ የምትበሊው የመጀመሪያው ገንፎ፡፡ 
14

 ጠያቂዎች አራስ ሴትን ጠይቀው በሚወጡ ጊዜ ከአራስ ቤት በደህና አምረሽ ውጭ በማሇት ሇአራሷ የሚመኙሊት የመልካም ምኞት መግሇጫ፡፡ 
15

 አራስ ሴት የአራስነት ጊዜዋን ጨርሳ በድጋሚ ሇወሲባዊ ግንኙነት ብቁ እንድትሆን በመመኘት የሚነገር የመልካም ምኞት መግሇጫ፡፡ 
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ጨርሰው ያሌወሇደ መካን ሴቶች ይቅርና ወሌዯው የሞተባቸው፣ ብዙ መውሇዴ ፇሌገው 

ያሌቻለ ሰዎች ጭምር ሌጅ በበዛበትና በአራስ ቤት ውስጥ ሲገኙ አይናቸው ይፇራሌ፡፡ 

እንግዲ ሰውን ሳያበለ መሊክ  

በማህበረሰቡ አካባቢ በአንዴ ሰው ቤት አዱስ እንግዲ ሲገኝ የቤተሰቡ ዯስታ ትሌቅ ነው፡፡ 

ምክንያቱም እንግዲ በምዴር ሊይ እያሇን ሇሰራነው ዯግም ሆነ መጥፍ ስራችን በሊይኛው ቤት 

(ከሞት በኋሊ አሇ በሚባሇው አሇም)  ምስክርነት የሚሰጥ  ፇጣሪ የሊከው “የእግዚሄር እንግዲ” 

ነው ይባሊሌ፡፡  

በመሆኑም በማህበረሰቡ ውስጥ እንግዲ ሲመጣ ቤት ያፇራውን አብሌቶና አጠጥቶ መሊክ 

የተሇመዯ ነው፡፡ በተቃራኒው  ሳያበለ መሊክ ዯግሞ የተነወረ ዴርጊት ነው፡፡ በማህበረሰቡ 

ውስጥ እንግዲን ምግብ ሳያበለ መመሇስ በእንግዴነት በመጣው ሰው ሊይ ጥነን (አንገትን 

የሚያጣምም በሽታ መጠሪያ ነው) የተባሇ በሽታን ያመጣሌ ተብል ይታሰባሌ፡፡ የጥነን በሽታ 

መነሻውም ረሃብ ነው ተብል ይታመናሌ፡፡ ማህበረሰቡ ይሄን የሚሌበትና የእንግዲ መቀበሌን 

ተገቢነት የሚያጠናክርበት በአካባቢው ተከስቷሌ የሚሇው አፇ ታሪክ ያሇው ሲሆን ፤ታሪኩንም 

መረጃ ሰጭዎች እንዱህ በማሇት ተርከውታሌ፡፡ 

በዴሮ ጊዜ አንዴ በጣም ስስታምና ንፈግ የሆነ ሃብታም ሰው በአካባቢው 
ይኖር ነበር፡፡ ይህ ሰው ከዕሇታት አንዴ ቀን አንዴ እንግዲ ሰው ወዯቤቱ 
መጣበት፡፡ ነገር ግን የመጣውን እንግዲ እህሌ ውሃ ሳይሇው ሸኘው፡፡ 
እንግዲውም በጣም ተርቦ ወዯቤቱ እንዯተመሇሰ በ“ጥነን” በሽታ ታመመ፡፡ 
በዚህ ምክንያት አዋቂ (ጠንቋይ) ዘንዴ ሄድ ሇህመሙ መፌትሄ እንዱሰጠው 
ጠየቀ፡፡ አዋቂውም ከዚህ በፉት ምግብ ያሌበሊህበትን ቤት በዴንጋይ 
ብትመታ ትዴናሇህ አሇው፡፡ ሰውየም በእንግዴነት ሄድ ያሊስተናገዯውን 
ሃብታም ሰው ቤት መዯብዯብ ጀመረ፡፡ በዚህ ጊዜ የአካባቢው ሰዎች ሇምን 
የሰው ቤት እንዯሚዯበዴብ ጠየቁት፡፡ ሰውየውም በእንግዴነት ከቤቱ መጥቼ 
ሳያበሊና ሳያጠጣ አባረረኝ፡፡ በዚህ የተነሳ ረሃብ ስሇበዛብኝ ሇበሽታ 
ተዲረኩ፡፡ አዋቂ ስጠይቅም የበሽታህ መዴሃኒት ያሌበሊህበትን ቤት 
መምታት ነው ስሊሇኝ ከበሽታየ ሇመዲን ነው በማሇት ሃብታሙን ሰውየ 
በአካባቢው ማህበረሰብ ፉት አዋረዯው፡፡ ከዚያን ጊዜ ጀምሮ ሰዎች በጥነን 
በሽታ ሲታመሙ ያሌበለበትን ቤት በዴንጋይ መዯብዯብ ጀመሩ፡፡ በዚህ 
የተነሳ አዱስ እንግዲ ሲመጣ ሳያበለና ሳያጠጡ መሊክ በአካባቢው ትሌቅ 
ነውር ሆነ (አቶ ዴንቁ በሊይነህ፣ ቃመ፣ መጋቢት 5/ 2008)፡፡ 

ከዚህ አፇታሪክ መገንዘብ እንዯሚቻሇው እንግዲን ተቀብል በአግባቡ አሇማስተናገዴ 

ማህበረሰቡ ሇህመም መንስኤ አዴርጎ የሚወስዯው አንደ ጉዲይ ነው፡፡ 
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የባሇዛር የተባለ ነገሮችን መመገብ  

በማህበረሰቡ ውስጥ ዛር የሰፇረባቸው ሰዎች ሇዛር መንፇሳቸው ማረፉያና መሇማመኛ በሚሌ 

በዋናነት የቤት እንስሳትን ሇይቶ ማስቀመጥ የተሇመዯ ነው፡፡ ከእንስሳቱ መካከሌም ድሮና 

በግ ይጠቀሳለ፡፡ ስሇሆነም ሇባሇዛሮች ተብሇው የተሇዩ እንስሳትን ከእነሱ ውጭ የሆነ ሰው 

መብሊት አይችሌም፡፡ ምክንያቱም የእነሱ የተባለ ነገሮችን መመገብ የዛር መንፇሱ 

ተቆጥቶ ወዯ ተመገቡት ሰዎች እንዱተሊሇፌ ያዯርጋሌ፣ በተመጋቢዎቹ ሊይ ያሌተገመተ 

በሽታን ያመጣሌ (ወ/ሮ አይናሇም ግርማ፣ ቃመ፣ መጋቢት 5/ 2008)፡፡ እንዯ ወ/ሮ 

አይናሇም የባሇዛር ተብሇው የተሇዩ እንስሳትን ባሇዛሮቹ እያራቡና እየሸጡ በገንዘቡ ራሳቸው 

ይጠቀሙበታሌ፤ ብዙ የተሇመዯ ባይሆንም ሇእነሱ የተባለ እንስሳትን እራሳቸው ብቻ 

(በተሇይም ድሮንና እንቁሊሌን) ይበሊለ፡፡ ስሇሆነም በተጠኝ ማህበረሰብ ውስጥ የባሇዛር 

የተባለ ንብረቶችን መመገብ የተከሇከሇ ተግባር ነው፡፡ 

“የዯጁ” ስርዓተ ከበራ የተዘጋጀ ምግብን ቤተዘመዴ ያሌሆነ ሰው መመገብ 

በማህበረሰቡ ውስጥ ቤተዘመድች ተሰባስበው በአመት አንዴ ጊዜ በአካባቢያቸው ባሇ አንዴ 

ትሌቅ ዛፌ ስር በጋራ (የፆታም ሆነ የእዴሜ ሌዩነት ሳይኖር) የሚያክብሩት “የዯጁ” የተሰኘ 

ስርዓት ከበራ አሇ፡፡ “የዯጁ” የተባሇበት ምክንያት ከቤት ውጭ የሚከናወን ስርዓተ ከበራ 

በመሆኑ ነው፡፡ ስርዓተ ከበራውን የሚከናውኑት ቀንዴ ያሇው፣ አካለ ያሌጎዯሇና 

ያሌተቀጠቀጠ (ያሌሸናም ይለታሌ) ወንዴ ፌየሌ አርዯው በጋራ በመመገብ  ነው፡፡ 

በማህበረሰቡ ውስጥ አካለ የጎዯሇና የሴት ጾታ ያሇው ነገር ሁለ የአካባቢውን ቆላ 

የሚያስቆጣ ተዯርጎ ይታሰባሌ፡፡ 

ፌየለ የሚገዛው ሁለም የስርዓቱ ተካፊዮች በሚያዯርጉት የገንዘብ መዋጮ አይዯሇም፡፡  

ከተሳታፉዎቹ መካከሌ የመግዛት አቅምና ፌሊጎት ያሇው ወይም ሇቀጣዩ ዓመት በሰሊም 

ቢያዯርሰኝ ብል ሇአካባቢው ቆላ የተሳሇ አንዴ ሰው ይሄ የዯጁ ይሁን ብል ገዝቶ 

ያቀርባሌ፡፡ በስርዓተ ከበራው ሊይ ያሌተገኘ ሰው አመቱ አይባረክሇትም - የጤና 

መታወክም ያጋጥመዋሌ ተብል ስሇሚታመን በግብዣው ሊይ ቤተዘመዴ የሆነ ሁለ 

አይቀርም፡፡ በዚህ የምግብ ግብዣ ሊይ ቤተዘመዴ ያሌሆነ ሰው አይሳተፌም፡፡ ይህን 

በሚመሇከት መረጃ ከሰጡ ሰዎች መካከሌ አቶ ዯስታው አባይነው (ቃመ፣ መጋቢት 5/ 

2008) የሚከተሇውን ይሊለ፡፡ 
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የዯጁ ተብል በተዘጋጀ እህሌ ውሃ ሊይ ቤተሰብ ያሌሆነ የአካባቢው ሰውም 
ሆነ አሌፍ ሂያጅ መንገዯኛ እንዱገኝ አይፇቀዴሇትም፡፡ እሱም ይህን 
ስሇሚያውቅ በአካባቢው አይቀርብም - አይበሊም፡፡ ከበሊም የአካባቢው ቆላ 
ስሇሚቆጣ የበሊው ሰው ይታመማሌ፡፡ የማህበረሰቡ አብሮ የመብሊት 
የመጠጣት ባህሌ በዚህ ጊዜ ይሻራሌ፡፡ ቤተሰብ ያሌሆነ ሆኖ ነገር ግን 
አብሮ የሚኖር እንዯ ሰራተኛ አይነት ሰው አብሮ መሳተፌ ይችሊሌ፡፡ 
የዯጁን ያሊዯረገ ቤተሰብ ቢኖር ግን ሳር ቤቱ በነፊስ ይወሰዴበታሌ፣ 
በቤተሰቡ ሊይም በሽታ ይከሰታሌ፡፡  

በማህበረሰቡ ውስጥ የዯጁ ስርዓተ ክንውን አካባቢውንና ቤተሰቡን ይጠብቃሌ ተብል 

የሚታመነውን ቆላ ሇመሇማመን በሚሌ የሚፇፀም ነው፡፡ በመሆኑም ይህን ስርዓተ ክንውን 

አሇመፇፀምም ሆነ በተወሰነ ጊዜ ጀምሮ ማቋርጥ ሇአካባቢው ቆላ ካሇመታዘዝ የሚቆጠርና 

በዚህም ምክንያት ቤተሰቡን ሇተሇያዩ በሽታወች የሚዲርግ ተዯርጎ ይታሰባሌ፡፡ 

በጨሇማ ውስጥ ሆኖ መመገብ 

በማህበረሰቡ ውስጥ ጨሇማ የሚፇራ ጊዜ ነው፡፡ በጨሇማ ውስጥ ክፌቱን የተገኘ ነገር ሁለ 

አስጠቂ ተዯርጎ ይታሰባሌ፡፡ በመሆኑም ማህበረሰቡ ብርሃን እያሇቀ መሸትሸት ሲሌ በሩን 

ይዘጋሌ ያጠብቃሌ፣ ከቤት ውጭ ያሇን እቃ ሁለ ሇቃቅሞ ያስገባሌ፡፡ የእንጀራ ሞሰቡን፣ 

የደቄት ጉሽጉሻውን፣ የሉጥ ቡሃቃና ላልችም ሇዕሇትም ሆነ ሇረጅም ጊዜ አዘጋጅቶ 

የሚጠቀምባቸውን ሁለንም ምግቦችና የምግብ ማስቀመጫወች ይከዲዴናሌ፡፡ የሉቦ ከምከም 

አባቶች ራት ከበለ በኋሊ የሚመርቁት “ራትና መብራት አይንሳችሁ” ብሇው ነው፡፡ 

መብራት ብርሃን ነው፡፡ ራት የጨሇማ ጊዜ ምግብ ነው፡፡ በጨሇማ ሲበለ ምን እንዯሚበለ 

ከማን ጋር እንዯሚበለ አይታወቅም፡፡ ይህን በሚመሇከት አቶ ቢሆነኝ አጠቃ (ቃመ፣ 

ሚያዚያ 3/2008) “የጨሇማ መብሌ ከሰይጣን ጋር አብሮ ሞሰብ መሰራት ነው፡፡ ራት 

እየተበሊ እያሇ መብራት ከጠፊ ሰዎች ሉጎርሱት ያነሱትን ያስቀምጣለ፣ ሞሰቡን ከዴነው 

ኩራዝ ሉሇኩሱ ይሮጣለ” ይሊለ፡፡ 

በማህበረሰቡ ውስጥ ሰይጣን ሞሰብ በሚቀርብበት አካባቢ እንዯማይጠፊ፣ በተሇይም ጨሇማ 

ዯግሞ በዋነኛነት ሰይጣን የሚንቀሳቀስበት ጊዜ እንዯሆነና በጨሇማ ውስጥ ሆኖ የሚበሊ 

ምግብ ተመጋቢወቹን ሇህመም እንዯሚዲርግ ይታመናሌ፡፡ በመሆኑም በማህበረሰቡ ውስጥ 

በጨሇማ ውስጥ ሆኖ መመገብ የተከሇከሇ ዴርጊት ነው፡፡ በተጨማሪም መብራት እያሇም 

ቢሆን በላሉት ቢርብ  ምግብ አይበሊም - ሞሰብም አይከፇትም፣ ውሃ ቢጠማ አይጠጣም፡፡ 

ይህ ብቻም ሳይሆን በማህበረሰቡ ውስጥ በምሽት ወዯ ውስጥ የሚገባ እንጅ የሚወጣ ነገር 
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አይኖርም፡፡ የገባ አይወጣም - የመጣ ነገርም አይመሇስም፡፡ ጎረቤታሞችም ሆኑ ዘመዲሞች 

ከመሸ በኋሊ ዕቃ አይዋዋሱም፡፡ እሳት አይጫጫሩም - ጨው ቢጎዴሌ፣ ዘይት ቢያንስ፣ 

እንጀራ ቢታጣ አበዴሩን ብሇው አይጠይቁም፡፡ 

ጠሊን እንዯተቀዲ መጠጣት 

በማህበረሰቡ ውስጥ የበሽታ አጋሊጭ ክስተት ተዯርጎ የሚወሰዯው ላሊኛው ጉዲይ ጠሊ 

የሚጠጣበት አኳሃን ነው፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ጠሊ ሇ[እ]ርኩስ መንፇስም ሆነ በቀሊለ መጉዲት 

ሇሚፇሌግ ሰው አጋሊጭ ነው በሚሌ ይፇራሌ፡፡ ጠሊና የጠሊ እህሌ በተዘጋጀበት አካባቢ 

[እ]ርኩስ መንፇስ አይጠፊም፡፡ ይሄ ክፈ መንፇስ የጠሊ ጥንስሱን ይሰሌበዋሌ - ጠሊው አተሊ 

(ዝቃጭ) እንዱሆን ያዯርጋሌ፡፡ ይህ ስሇሚፇራም ጠሊውን ከ[እ]ርኩስ መንፇስም እንዱጠብቁ 

የጠሊ እህሌ በተዘጋጀበት እንስራ ጆሮ ሊይ ብረት ነገሮች ይዯረጋለ፡፡ ስሇዚህ በተጠኝው 

ማህበረሰብ ዘንዴ ጠሊን ማዘጋጀት ከፌተኛ ጥንቃቄን የሚሻ ትሌቅ ጉዲይ ነው፡፡ 

በማህበረሰቡ እምነት ክፈ መንፇስ በጠሊ ዝግጅት ጊዜ ብቻም ሳይሆን ዝግጅቱን አሌፍ 

ሇመጠጥ በተዘጋጀው ጠሊ ውስጥም አይጠፊም፡፡ ስሇሆነም ጠሊ እንዯ ዝግጅቱ ሁለ አጠጣጡም 

በዯንብና በስርዓት መከናወንን ይጠይቃሌ፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ሰዎች በአንዴ አጋጣሚ 

የተጣለትን ሰው ከሚያጠቁባቸው መንገድች መካከሌ አንደና ዋነኛው ባዕዴና ጎጅ ነገሮችን 

በጠሊ ውስጥ ጨምሮ መስጠት ነው፡፡ በመሆኑም ከሆነ ቤት ሄዯው ጠሊ የቀረበሊቸው ሰዎች 

ከመቅመሳቸው በፉት ጠሊውን መሬት ሊይ ያሳርፊለ፡፡ ይህን አስመሌክቶ መረጃ ከሰጡት 

መካከሌ ወ/ሮ ስፌራሽ መኮንን (ቃመ፣ መጋቢት 5/ 2008) ጠሊ ከመቀመሱ በፉት መሬት ሊይ 

እንዱያርፌ በመዯረጉ “የሚጠጡ ሰዎችን ሇመጉዲት የሚጠብቀው ክፈ መንፇስ ጠሊው አፇር 

ሲነካ ይዯነግጣሌ፤ የክፈ መንፇስ ወኪሌ የሆኑ ሰዎች ከጠሊው ጋር የቀሊቀለት ጎጅ ነገር ካሇም 

አፇሩ ይሽረዋሌ - ያረክሰዋሌ” በማሇት ይገሌፃለ፡፡ ስሇሆነም የአካባቢው ማህበረሰብ በጠሊ 

ምክንያት ሉመጣብኝ ይችሊሌ የሚሌ ስጋቱን የተሰጠውን ጠሊ ከመጠጣቱ በፉት መሬት ሊይ 

በማሳረፌ ይወጣሌ፡፡ 

ጠሊን መሬት ሊይ ሳያሳርፈ መጠጣት ብቻም ሳይሆን መሬት ሊይ እንዱያርፌ  ከተዯረገ 

በኋሊም ቢሆን አንስቶ በአንዳ ብዙ መጠጣት፣ ቆሞ መጠጣት አይፇሇግም፡፡ ምክንያቱም 

በማህበረሰቡ ውስጥ የመጀመሪያ መጠጥን በአንዳ ብዙ መጠን መውሰዴና ቆሞ መጠጣት  

ያሰክራሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ ስሇሆነም ጠሊው ከመሬት ሊይ ተነስቶ ትንሽ ከተቀመሰ በኋሊ 
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እንዯገና መሬት ሊይ እንዱያርፌ ይዯረጋሌ፡፡ ጠሊም ሆነ ማንኛውም የሚጠጣ ነገር ሲቀርብ 

ሰዎች ቁጭ ብሇው እንዱጠጡ ይዯረጋሌ፡፡ 

በማህበረሰቡ ውስጥ በጠሊ ምክንያት ሉመጣ ይችሊሌ ተብል የሚፇራን ነገር የማስወገጃ ላሊኛው 

መንገዴ ጠሊውን ያዘጋጁና የሚጋብዙ ሰዎች በመጀመሪያ እነሱ ቀምሰው እንዱሰጡ ማዴረግ 

ነው፡፡ በአካባቢ ጠሊ አስጠቂ ነው ተብል ስሇሚታመን ሇመጠጣት ከተዘጋጁት ሰዎች ፉት 

ቀምሶ (ፈት ብል)16 የመስጠት ባህሌ በአካባቢው የተሇመዯ ነው፡፡ በመሆኑም ጋባዦች 

ያዘጋጁት ጠሊ ሇጠሊ ከሚያስፇሌጉት ነገሮች ውጭ ምንም አይነት ላሊ ባዕዴ ነገር 

እንዲሌተቀሊቀሇበት ቢያውቁም እንኳ በአንዴ በኩሌ የጠጭዎችን ጥርጣሬ ሇማስወገዴ፤ በላሊ 

በኩሌም ቀምሶ መስጠት እንዯባህሌ ስሇተወሰዯ የቀደትን ጠሊ ቀምሰው ይሰጣለ፡፡ 

                                                           
16

  ቀመሳው በመጠጫ እቃ ሊይ ከተቀዳው ጠሊ ትንሽ እጅ ሊይ በማፍሰስና እሱን ጠጥቶ በማሳየት የሚገሇፅ 
ሲሆን፤ ፉት ብል የሚሇው ትንሽ ጠጥቶ ወይም ቀምሶ ሇማሇት ነው፡፡  
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 5.2. በመረጃ ትንተናው የተገኙ የጥናቱ አበይት ውጤቶች  

ማህበረሰቡ ከምግብ አይነት ምርጫ፣ አዘገጃጀትና አመጋገብ ጋር በተያያዘ ነውር 

የሚሊቸውን ጉዲዮች በሚመሇከት ተሰብስበው በተተነተኑት መረጃዎች ውስጥ የተገኙ 

የጥናቱ ዋና ዋና ውጤቶች የሚከተለት ናቸው፡፡  

1. ማህበረሰቡ ክሌክሌ ሇሚሊቸው የምግብ አይነቶች፣ አዘገጃጀትና አመጋገብ ሌምድች 

የሚሰጣቸው ምክንያቶች በዋናነት  ጤናን መሰረት ያዯረጉ ናቸው፡፡ 

2. በማህበረሰቡ ውስጥ ክሌክሌ ከሆኑ የምግብ አይነቶች መካክሌ ስጋ ቀዲሚ ነው፡፡ 

3. በማህበረሰቡ ውስጥ ሴቶች ንፁህ አይዯለም በሚሌ እነሱ እንዱሳተፈባቸው የማይፇቀደ 

የምግብ ዝግጅቶች አለ፡፡ ሇምሳላ፦ ሴት ሌጅ የአዴባር መስዋዕት ምግብን ማዘጋጀት 

አትችሌም፡፡ 

4. በማህበረሰቡ ውስጥ የተከፇሇ ወይም ሙለነቱን ያጣ ነገር ሁለ የመጥፍ ገጠመኝ ተምሳላት 

ተዯርጎ ይወሰዲሌ፡፡ ሇምሳላ ፦ ሇራስም ሆነ ሇእንግዲ የተቆረሰ እንጀራ ማቅረብ ረዴኤት 

የሚያሳጣ ዴርጊት ተዯርጎ ይታሰባሌ፡፡ 

5. ከምግብ አዘገጃጀትና አመጋገብ ጋር የተያያዙ አንዲንዴ የማህበረሰቡ ነውሮች  ከአካባቢው 

ሇየት ያሇ የስራ ባህሪና አመጋገብ ባሊቸው የማህበረሰቡ ክፌልች ሊይ ብቻ የሚተገበሩ 

ናቸው፡፡  

6. ከምግብ አይነቶች ጋር የተያያዙት የማህበረሰቡ አብዛኞቹ ነውሮች ከሴቶች ጋር የተቆራኙ 

ናቸው፡፡  

7. ማህበረሰቡ በእርግዝና ሊይ ሊለ ሴቶች ነውር ከሚሊቸው የምግብ አይነቶች መካከሌ 

የፕሮቲን ይዘት ያሊቸው የምግብ ዓይነቶች በቀዲሚነት ይጠቀሳለ፡፡ 

8. አንዲንዴ የማህበረሰቡ ነውሮች ችሊ እየተባለ ወይም እየተጣሱ ናቸው፡፡ 

9. በማህበረሰቡ ውስጥ ነውሮች ጉዲት ይኖራቸዋሌ ተብል አይታመንም፡፡ 

10.  ጥቁር ቀሇም ያሊቸው እንሰሳትም ሆኑ የእህሌ አይነቶች በማህበረሰቡ ዘንዴ ሇምግብነት 

ተመራጭ አይዯለም፡፡ 
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11.  ማህበረሰቡ ነውር ሇሚሊቸው ዴርጊቶች የሚያቀርባቸው ምክንያቶች በዋናነት የሚታመኑ 

እንጅ  ተጨባጭ የሆነ ማስረጃ የሚቀርብባቸው አይዯለም፡፡ 

በአጠቃሊይ ማህበረሰቡ ስሇምግብና ተያያዥ ነውሮች ያሇው እውቀት ምን እንዯሚመስሌ 

ከዚህ በሊይ ሇማሳየት ተሞክሯሌ፡፡ ከዚህ በሚከተሇው ምዕራፌ ዯግሞ ከማህበረሰቡ 

በተሰበሰቡ የሞት ነውሮች ሊይ የመረጃ ትንተናና የውጤት ማጠቃሇያ ቀርቧሌ፡፡  
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        ምዕራፌ ስዴስት  

      የሞት ነውሮች የመረጃ አቅርቦት፣ ትንተናና ውጤት ፦   

ይህ ምዕራፌ ተጠኝው ማህበረሰብ ስሇሞትና ከሞት ጋር ስሇተያያዙ ነውሮች ያሇውን ባህሊዊ 

አስተሳሰብ በሚመሇከት የተሰበሰቡ መረጃዎች ቀርበው የተተነተኑበትና በመጨረሻም 

በትንተናው የተገኙ የጥናቱ ዋና ዋና ውጤቶች ተጠቃሇው የቀረቡበት ነው፡፡ 

6.1 የመረጃ አቅርቦትና ትንተና 

ሞት የሰው ሌጆችን በህይወት ከመኖር ወዲሇመኖር የሚቀይር፤ ከሚወደት ቤተሰብ፣ ጓዯኛ፣ 

አካባቢ ወዘተ. የሚነጥሌ ክስተት በመሆኑ በተጠኝው ማህበረሰብ ዘንዴ እንዯእሱ የሚፇራ 

ነገር የሇም፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ የሟች መንፇስ ሌዩ የሆነ የማዲን ሃይሌ ያሇው ተዯርጎ 

ይታሰባሌ፡፡ ይሁን እንጅ የማዲን ሃይሌ ያሇው የሞተ ሰው ሁለ አይዯሇም፡፡ ይህን 

በሚመሇከት መረጃ ከሰጡ ሰዎች መካከሌ አባ ፌቅረማሪያም (ቃመ፣ ሚያዚያ 3/ 2008) 

እንዱህ ይሊለ፡፡ 

የሟች መንፇስ የማዲን፣ ከፇጣሪ የማገናኘት ሃይሌ ተሰጥቶታሌ፡፡ ይሁን እንጅ 
ይህ አይነት ሃይሌ የተሰጣቸው ከመሞታቸው በፉት በአኗኗር ህይወታቸው 
ሇላልች አርአያ የሆነ ግሊዊ ህይዎትን የመሩ፤ ሃይማኖታቸውን የጠበቁ፣ ረዘም 
ያሇ እዴሜን የኖሩና በኖሩበት ዘመንም ሇአካባቢው መሌካም የሚባሌ ተግባር 
የፇፀሙና መሌካም ባህሪ ያሊቸው ሰዎች ናቸው፡፡  

በማህበረሰቡ ውስጥ ሞትና የሙት መንፇስ የሚከበሩና የሚፇሩም ናቸው፡፡ በመሆኑም 

ማህበረሰቡ ከሞትና የሙት መንፇስ ጋር በተያያዘ ሉፇፀሙ የሚገባቸውና የማይገባቸው 

ሇሚሊቸው ዴርጊቶች ዴንጋጌ ያወጣሌ፡፡ በዴንጋጌዎቹ ውስጥም ሉፇፀሙ አይገባቸውም 

በሚሌ የዯነገጋቸውን ዴርጊቶች መፇጸም በማን ሊይ ምን ሉያስከትሌ እንዯሚችሌ 

አካባቢያዊ እውቀቱንና በተዯጋጋሚ ሙከራ የዲበራቸውን ሌምድቹን ተጠቅሞ የራሱን 

ማብራሪያ ያቀርባሌ - እንዲይጣሱም ይከሊከሊሌ፡፡  

ማህበረሰቡ ስሇሞትና ከሞት ጋር ስሇተያያዙ ዴርጊቶች ያሇውን እውቀት፣ ሌምዴና ትግበራ 

ሉያሳዩ የሚችለ 35 የሚሆኑ ነውሮች ተሰብስበዋሌ፡፡ የተሰበሰቡት ሁለም ነውሮችም ነውር 

የተባለ ዴርጊቶችንና ዴርጊቶቹ ነውር የሆኑበትን ምክንያት በሚገሌጽ መሌኩ በአባሪ - 

ሁሇት ውስጥ ከተራ ቁጥር 1 - 35 ቀርበዋሌ፡፡ 
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ከመስክ የተሰበሰቡትና በአባሪው ውስጥ ሇሰፇሩት ነውር የተባለ ዴርጊቶች ማህበረሰቡ 

የሚሰጣቸው ምክንያቶች ካሊቸው የጋራ ባህሪ አኳያ ሲታዩ በ5 ጭብጦች ስር ተከፊፌሇው 

ሉታዩ ይችሊለ፡፡ በዚሁ መሰረትም የነውሮቹ ምክንያቶች ነውሮቹ በአባሪ ውስጥ 

የሚገኙበትን ተራ ቁጥርና በየምዴቡ ውስጥ የሰፇሩ ነውሮችን ብዛት በሚያሳይ መሌኩ 

በሚከተሇው ሰንጠረዥ ውስጥ ተጠቃሇው ቀርበዋሌ፡፡ 

     ሰንጠረዥ - 1 የነውሩ ምክንያት፦ 

 

 

 

 

 

 

 

በዚሁ መሰረትም ከመስክ ከተሰበሰቡትና በሰንጠረዡ ሊይ በ5 በጭብጥ ተከፊፌሇው 

ከቀረቡት 35 መረጃዎች መካከሌ ላልችን ይወክሊለ የተባለ 18 ነውሮችና ነውር 

ሇመሆናቸው የተሰጡ ምክንያቶች በማሳያነት ቀርበው ከዚህ በታች አጭር የመረጃ ትንተና 

ተካሂድባቸዋሌ፡፡  

6.1.1  ሞትን የሚጠሩና የሙት መንፇስን የሚያስቀይሙ ዴርጊቶች 

በአካባቢው ማህበረሰብ እምነት ሰዎች የሚሞቱት በሚያጋጥማቸው የጤና ችግር ወይም 

ዴንገተኛ አዯጋ ብቻ አይዯሇም፡፡ ከሞትና ከሙት መንፇስ ጋር በተያያዘ የሚፇፀሙ 

አንዲንዴ ዴርጊቶችም ሞት ከሞቱ ሰዎች ወዲሌሞቱ ሰዎች እንዱተሊሇፌ ያዯርጋለ፡፡ 

በዚህም ምክንያት ሞትና የሙት መንፇስ በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ የሚፇሩና የሚከበሩ 

ጉዲዮች ናቸው፡፡ የሚፇሩና የሚከበሩ በመሆናቸውም ማህበረሰቡ ሇሞት ያጋሌጣለ፣ የሙት 

መንፇስን ያስቀይማለ ከሚሊቸው  ዴርጊቶች ሇመራቅም ይሞክራሌ፡፡ 

ተ/ቁ የነውሩ ምክንያት ነውሩ በአባሪው ውስጥ 
የሚገኝበት ተራ ቁጥር 

ከ --- እስከ --- 

የነውር 
ብዛት 

1 ሞትና የሙት መንፇስን   
ከማክበርና ከመፌራት 

1 - 17  17 

2 መካንነትን ሇመከሊከሌ    18 – 22 5 

3 ንፅህናን ሊሇማጣት  23 - 27 5 

4 ከዴርቅና ዴህነት ሇመጠበቅ 28 - 32 5 

5 ሃዘንን ሇመርሳት  33 - 35 3 
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ከመስክ የተሰበሰቡት መረጃዎች እንዯሚያሳዩት ማህበረሰቡ ሞትን ይጠራለ፣ የሙት 

መንፇስንም ያስቀይማለ በሚሌ ነውር የሚሊቸው የተሇያዩ ዴርጊቶች ያለ ሲሆን፤ አብዛኞቹ 

ዴርጊቶችም ከአስከሬን አቀማመጥ፣ ከቀብር ቦታ አቆፊፇር፣ ከአስከሬን ወዯ ቀብር ቦታ 

አወሳሰዴ፣ ከሃዘን አዯራረስ፣ የሰውን መሞት ሇላልች ከማርዲት፣ የሟችን ቤት ሇላልች 

ከማሳየት፣ ከአቀባበር ስርዓት፣ ከቀብር መሌስ ከሚፇፀሙና መሰሌ ጉዲዮች ጋር የተያያዙ 

ዴርጊቶች ይጠቀሳለ፡፡ 

አስከሬንን በጀርባው ማስተኛት 

ማህበረሰቡ በአካባቢው ሰው ሲሞት የሟችን አስከሬን እስኪቀበር ዴረስ የሚያቆይበት ዯንብ 

አሇው፡፡ በአካባቢው የሞተ ሰው ከመቀበሩ በፉትም ሆነ ሲቀበር የአስከሬኑ አቀማመጥ 

በጀርባው ተንጋል እንዱሆን ይጠበቃሌ፡፡ ይሁን እንጅ አንዲንዳ አንዴ ሰው በዴንገት 

በሚሞትበት ጊዜ የሟች የቅርብም ሆነ የሩቅ ዘመዴ እስኪሰባሰብ ዴረስ አስከሬኑ ሳይቀበር 

መዋሌ ማዯር ሉኖርበት ይችሊሌ፡፡ 

ሆኖም እንዱህ አይነት ዴንገተኛ ሞት ካጋጠመና ዘመዴ እስኪሰባሰብ ዴረስ የሟች አስከሬን 

ሳይቀበር መዋሌ ማዯር ካሇበት በጀርባው ተንጋል ሳይሆን በሆደ ተዯፌቶ ከሊዩ ሊይ 

ዴንጋይ መጫን አሇበት፡፡ ሟች ህይወቱ ሲያሌፌ አይኑን እንዲፇጠጠ ከነበረም በሆደ 

እንዱተኛ ከመዯረጉ በፉት አይኑ እንዱጨፇን ይዯረጋሌ፡፡ ይህ የሚዯረግበት ምክንያት 

በጀርባው ተኝቶ ከዋሇ ካዯረ ዴርጊቱ የሟችን መንፇስ ሉወስዴ የመጣውን መሊዕከ ሞት 

ስሇሚያስቆጣና ላሊ ሰው ስሇሚጠራ፤ አይኑን እንዲፇጠጠ ከተቀበረም ላሊ ተጨማሪ ሞት 

ስሇሚያስከትሌ ነው (አቶ ቢሆነኝ አጠቃ፣ ቃመ፣ ሚያዚያ 3/2008፤ አቶ ስሇሽ መኮንን፣ 

ቃመ፣ ሚያዚያ 15/ 2008)፡፡ ስሇዚህ ዘመዴ እስኪሰባሰብ ዴረስ አስከሬኑ በሆደ ተዯፌቶ 

ይቆይና የተጠበቀው ዘመዴ መምጣቱ ሲረጋገጥና ሇቀብር ሇማዘጋጀት ሲፇሇግ ተገሌብጦ 

በጀርባው እንዱተኛ ይዯረጋሌ - አይኑን መጨፇኑም ይረጋገጣሌ፡፡  

ሇቀብር  የተቆፇረ ጉዴጓዴን ክፌት መተው 

አንዴ ሰው ሞቷሌ ተብል የሟች የቅርብም ሆነ የሩቅ ዘመዴ ከተሰበሰበና ሇቀብር የሚሆነው 

ጉዴጓዴም ከተቆፇረ በኋሊ ሞተ የተባሇው ሰው በዴንገት ነቅቶ (ነፌስ ዘርቶበት) ይገኛሌ፡፡ 

ይህ አይነት ሁኔታ በአካባቢው ብዙ ጊዜ ይከሰታሌ፡፡ ሆኖም ሇሟች ተብል የተቆፇረው 
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ጉዴጓዴ ጉዲይ የአካባቢውን ማህበረሰብ ያሳስበዋሌ፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ክፌት የሆኑ 

ነገሮች የመጥፍ ነገር ተምሳላቶች ናቸው፡፡ በመሆኑም ጉዴጓደ ሳይዯፇን ከቀረ ከሞት 

የተመሇሰው ሰው ቤተሰብ ውስጥ ላሊ ሞት ይከሰታሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ ስሇዚህ ክፌት 

የሆነው ጉዴጓዴ ላሊ ሞትን እንዲያመጣበት ስሇሚፇራ የአካባቢው ማህበረሰብም የተቆፇረው 

ጉዴጓዴ ተመሌሶ እንዱሞሊ ያዯርጋሌ፡፡ ይሁን እንጅ ይህ ጉዴጓዴ የሚሞሊው ተቆፌሮ 

በወጣው አፇር ብቻ አይዯሇም፡፡ በመጀመሪያ እህሌ የቀመሰ (እህሌ የተፇጨበት) መጅ 

ተፇሌጎ  ጉዴጓደ ውስጥ እንዱገባ ይዯረጋሌ፡፡ በማስከተሌም ከጉዴጓደ ውስጥ የወጣውን 

አፇር መጁ ሊይ በመመሇስ ጉዴጓደ እንዱሞሊ ይዯረጋሌ፡፡  

ከላልች ነገሮች ሁለ መጅ የተመረጠበት ምክንያት ባይታወቅም በአካባቢው መጅን 

የመቅበር ባህሌ አጀማመሩ አሇቃ ገብረሃና ሲሞቱ ተከስቷሌ ከሚባሌ አንዴ አፇ ታሪክ ጋር 

ይያያዛሌ፡፡ አሇቃ ገብረሃና ትውሌዲቸውም ሆነ ሞታቸው ተጠኝውን ወረዲ በዯቡብ 

አቅጣጫ በሚያዋስነው ፍገራ ወረዲ ውስጥ ነው፡፡ እኝህ ሰው ቀሌዯኛ፣ ብሌህና ተንኮሇኛ 

ነበሩ እየተባለ የሚነገሩ ብዙ አፇ ታሪኮች ያሎቸው ሰው ናቸው፡፡ ይሁን እንጅ ስሇእሳቸው 

የሚነገሩ አፇ ታሪኮችን ማቅረብ የዚህ ጥናት አሊማ ባይሆንም መረጃ ሰጭዎች ከመጁ 

አጀማመር ጋር በተያያዘ የተናገሩትን አንዴ አፇ ታሪክ ብቻ ማንሳት ተገቢ ነው፡፡ አፇ 

ታሪኩም እንዱህ የሚሌ ነው፡፡ 

አሇቃ ገብረሃና በዚች ምዴር በነበሩበት ጊዜ ከቀሌዯኛነታቸውም ባሻገር 
ተንኮሇኛና የላሊ ሰው ሚስትን በማማገጥ ትሌቅ ሃጢያት የሰሩ ሰው ነበሩ፡፡ 
በመጨረሻም በዴንገት ይታመሙና ይሞታለ፡፡ የአካባቢው ሰውም 
የሚቀበሩበትን ቦታ ካዘጋጀ በኋሊ አስከሬናቸውን ወዯቀብር ቦታ ይዞ 
ይሄዲሌ፡፡ ነገር ግን በህይወት እያለ የፇፀሙት ሃጢያት ፇጣሪን ስሊስቀየመ 
ሲቀበሩ ጉዴጓደ በተዯጋጋሚ ወዯ ሊይ/ወዯ ውጭ እየገፊ 
ይመሌሳቸዋሌ/ይተፊቸዋሌ፡፡ በዚህ ግዜም ከማህበረሰቡ መካከሌ አንዴ 
ሽማግላ ሰው ተነስተው እስኪ እህሌ የተፇጨበትን የዴንጋይ ወፌጮ 
አምጥተን አብረን እንቅበረው የሚሌ ሃሳብ ያቀርባለ፡፡ የአካባቢው ሰውም 
የተባሇውን የዴንጋይ ወፌጮ በማምጣት ከአሇቃ ጋር አብሮ እንዱቀበር 
ያዯርጋሌ፡፡ በዚህ ጊዜ አሇቃና የወፌጮ ዴንጋዩ የተቀበሩበት ጉዴጓዴ 
ከፌተኛ የሆነ አስፇሪ ዴምፅ በማሰማት ወዯውስጥ ይዟቸው ይሰምጣሌ፡፡ 
የአካባቢው ሰውም የዴንጋይ ወፌጮው ጉዴጓደ አሇቃን ወዯሊይ 
እንዲይገፊቸው በማዴረጉ ቢዯሰትም ከአስፇሪ ዴምፅ ጋር ወዯውስጥ 
ይዟቸው የሰመጠው ነገር ግን በጣም ያስፇራዋሌ፡፡ በዚህ ጊዜም የአካባቢው 
ማህበረሰብ አሇቃን ወዯ ታች ያሰመጣቸው አብሯቸው የተቀበረው የወፌጮ 
ዴንጋይ ሃጢያተኛን የመሇያና የፇጣሪ ቁጣን የማስተሊሇፉያ መንገዴ ስሇሆነ 
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ነው ማሇት ነው ብል አመነ (አቶ ገብረአብ ዯሴ፣ ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ 
የካቲት 7/ 2008፤ ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው) ፡፡ 

የአካባቢው ማህበረሰብ አንዴ ሰው ሲሞት መሬት ከተፊው ሰውየው ሃጢያተኛ ነው ፣ 

ከዴንጋይ ወፌጮ ጋር ሲቀበር መሬት ወዯ ውስጥ ከሳበው ዯግሞ ከሃጢያቱ ብዛት በተነሳ 

ፇጣሪ ስሇረገመው ነው ብል ተረዲ፡፡ ከዚያን ጊዜ ጀምሮ ማህበረሰቡ ሃጢያት ሰርቶ እንዯ 

አሇቃ  መሬት እንዲትተፊውና ከዴንጋይ ወፌጮ ጋር አብሮ የመሬት ናዲ እንዲይበሊው 

ፇርቶ (መጥፍ ነገር ከመስራት ተቆጥቦ) ይኖራሌ፡፡ በዚህ ምክንያትም ከአሇቃ በኋሊ 

በአካባቢው መሬት የተፊችው ላሊ ሰው የሇም ይባሊሌ፡፡ 

በማህበረሰቡ ውስጥ አንዴ ሰው ሲሞት ነፌሱን ከስጋው በመሇየት ወዯ “ገነት” ና ወዯ 

“ሲኦሌ” ሇመውሰዴ የሚመጡ “መሊዕከ ሞት”ና “መሊዕከ ፅሌመት” የሚባለ መናፌስት አለ 

ይባሊሌ፡፡ እንዯ አባ ፌቅረማሪያም (ቃመ፣ ሚያዚያ 4/ 2008) ገሇፃ፦  

ገነት ፃዴቃን ወዯ መንግስተ ሰማያት ከመግባታቸው በፉት ወይም እስከ 
እሇት ምፅአት የሚቆዩበት ሰማያዊ ቦታ ሲሆን፤ መሊዕከ ሞት ዯግሞ 
ነፌስን ከስጋ ሇመሇየት የሚሊክ መሌአክ ነው፡፡ ሲኦሌ ክፈ የሰሩ ሰዎች 
እስከ እሇተ ምፅአት የሚኖሩበት የስቃይና የመከራ ቦታ ሲሆን፤ መሊዕከ 
ፅሌመት ዯግሞ የጨሇማ መሌአክ፣ ሰይጣን ነው፡፡ 

ስሇሆነም የሟችን ነፌስ ከስጋው በመሇየት ወዯ “ሲኦሌ” ሇመውሰዴ የሚመጣው “መሊዕከ 

ፅሌመት” ከሞተ በኋሊ በተነሳው ሰው ሁኔታ ተበሳጭቶ ላሊ ሞትን እንዲያስከትሌ ይረዲሌ 

በሚሌ ማህበረሰቡ እህሌ የቀመሰን (የተፇጨበትን) መጅ ይቀብራሌ፡፡ እህሌ የቀመሰ መጅ 

ሞቶ የተነሳው ሰው የበሊውን፣ የጠጣውን ነገር ሁለ ይተካሌ፣ ክፈ መንፇሱ መጁን ተከትል 

ይሄዲሌ ተብል ስሇሚታሰብ በጉዴጓደ ውስጥ እሱን መቅበር የግዴ ነው፡፡ ይሄ ሳይሟሊ 

ከቀረ ግን ክፈ መንፇሱ ከአካባቢው ርቆ ስሇማይሄዴ የተፇራውን ሞት ያስከትሊሌ ተብል 

ይታመናሌ፡፡ በመሆኑም በአካባቢው እህሌ የቀመሰ መጅ ቢጠፊ እንኳ አዱስ ዴንጋይ 

ተፇሌጎና የመጅ ቅርፅ እንዱኖረው ተዯርጎ የተወሰነ እህሌ ከተፇጨበት በኋሊ  እንዱቀበር 

ይዯረጋሌ፡፡   

አስከሬንን በዋናው በር ማውጣት 

በማህበረሰቡ ውስጥ አስከሬንን ወዯ ቀብር ቦታ ሇመውሰዴ ሬሳው ከቤት የሚወጣበት 

መንገዴም ሞትን ሇመጥራት ምክንያት ይሆናሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ ማህበረሰቡ ሰው 
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በሚሞትበት ጊዜ ሬሳውን ከቤት አውጥቶ ወዯቀብር ቦታ ሇመውሰዴ የቤቱን ዋና በር 

አይጠቀምም፡፡ በምትኩ ቤቱ በጀርባው በኩሌ እንዱፇርስ ተዯርጎ በሚዘጋጅ ጊዜያዊ በር 

ሬሳው እንዱወጣ ያዯርጋሌ፡፡ 

ማህበረሰቡ አስከሬንን በዋና በር ማውጣት በራስ ሊይ ሞትን ይጋብዛሌ የሚሌ እምነት 

አሇው፡፡ በማህበረሰቡ ዘንዴ ቤተሰቡ አዘውትሮ የሚጠቀምበት የፉት ሇፉት በር በቤቱ 

ውስጥ የሞት አዯጋ በሚከሰትበት ጊዜ ይፇራሌ፡፡ የተሇመዯውና ነባሩ በር ሟች በህይወት 

ሳሇ ይወጣ ይገባበት የነበረ ነው፡፡ የሟችን ነፌስ ሇመውሰዴ የሚመጡት መናፌስትም በዚሁ 

በር ስሇሚገቡ በሩን ሇይተው ያውቁታሌ፡፡ ስሇሆነም የሟች መንፇስም ሆነ አብረውት ያለት 

መናፌስት ባወቁትና በገቡበት በር ሲወጡ ላሊም ሰው ጨምረው መሄዴ ይፇሌጋለ (ወ/ሮ 

አጀቡሽ አሇማ፣ ቃመ፣ ሚያዚያ 8 /2008)፡፡ እንዯእኚህ መረጃ ሰጭ መናፌስቱ ቀዴመው 

ያወቁትን በር ሲያጡትና አዱስ በር ሲገጥማቸው ግን ተዯናግጠው ተጨማሪ ሞትን ሳያስቡ 

እንግዲ በሆነው በር ወጥተው ይሄዲለ ፡፡ 

በማህበረሰቡ ውስጥ ቀዴሞ የታወቀ፣ ነባር የሆነ ነገር የመጥፍ ገጠመኝ፤ በዴንገት የተፇጠረ 

አዱስና እንግዲ ነገር ዯግሞ የመሌካም አጋጣሚ ተምሳላት ተዯርጎ ይወሰዲሌ፡፡ ስሇሆነም 

ማህበረሰቡ መሌካም የሚሇው አጋጣሚ እንዱያሌፇው ስሇማይፇሌግ በገጠር የሚኖረው 

ማህበረሰብ የቤቱ በር አንዴ ስሇሆነ በሞት ጊዜ የግዴ ቤቱን በኋሊ በኩሌ አፌርሶ ጊዜያዊ 

በር ማውጣት ይጠበቅበታሌ፡፡ በከተማ አካባቢ የሚኖረው ማህበረሰብ ዯግሞ የቤቱ በር 

እንዯገጠሩ አንዴ ብቻ ከሆነ ጊዜያዊ በር ይከፌታሌ፤ ዋና በር ፉት ሇፉት ኖሮት ቤተሰቡ 

ብዙም የማይጠቀምበት በር በጀርባ በኩሌ ካሇ ሬሳው በዛ በር እንዱወጣ ይዯረጋሌ፡፡ ከቤቱ 

በስተኋሊ በኩሌ ጊዜያዊ በር ሇማውጣት የማያስችሌ ሁኔታ ተፇጥሮ ሬሳውን በፉት ሇፉት 

በር ማውጣት የግዴ ከሆነ እንኳ ቢያንስ ከቤቱ በስተኋሊ በኩሌ ሂድ ሰዎች በአጥር ሊይ 

ተቀባብሇው እንዱያወጡት ይዯረጋሌ፡፡    

የሟች ቤተሰብን ትከሻ በግራ እጅ መንካት 

በአካባቢው ማህበረሰብ ዘንዴ አንዴ ሰው ሲሞት የሟች ቤተሰብን በቅርብ ተገኝቶ 

ማፅናናት፣ የሟች ቤተሰብን ትከሻ በመንካት “እግዚያብሄር ያፅናችሁ” ማሇት የተሇመዯ 

ነው፡፡ ይሁን እንጅ “እግዚያብሄር ያፅናችሁ” ሇማሇት የሚመጣ ሰው የሟች ቤተሰብን የግራ 

ትከሻ መንካት አይችሌም፡፡ በቀኝ እጁ የሟች ቤተሰብን የቀኝ ትከሻ መንካት 
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ይጠበቅበታሌ፡፡ ቀኝ የተመረጠበት ምክንያት ሇሟች ቤተሰቦች የሞት ዲርቻ ይሁንሊችሁ 

(ዲግም ሞት አያጋጥማችሁ)፣ ቀጣዩ ህይወታችሁ የተቃናና ሃዘን የማታዩበት ይሁንሊችሁ 

ሇማሇት ነው (ወ/ሮ ሰርኬ ሌይህ፣ ቃመ፣ ግንቦት 10/2008)፡፡ የሟች ቤተሰቦች በላልች 

ሰዎች ግራ እጅ ግራ ትከሻቸውን ቢነኩ ግን በቤተሰባቸው ውስጥ ተጨማሪ ሞት ይከሰታሌ 

ተብል ይታመናሌ፡፡  

የሟች ቤተሰቦች ግን በአንፃሩ የቀኝ ትከሻቸውን በቀኝ እጁ ሇነካቸው ሰው አጸፊውን 

የሚመሌሱት በግራ እጃቸው የግራ ትከሻውን በመንካት ነው፡፡ ወ/ሮ ሰርኬ እንዯገሇፁት 

በቀኝ እጁ የቀኝ ትከሻቸውን ሇነካቸው ሰው የሟች ቤተሰቦች በግራ እጃቸው የግራ ትከሻውን 

የሚነኩት የመከራ ዲርቻ እንዱሆንሊቸው፣ ግራ ያጋባቸው መከራ ከእነሱ እንዱርቅ 

በመመኘት ነው፡፡ ይህን ከፇፀሙም ተጨማሪ ሞት አያሰጋቸውም ተብል ይታመናሌ፡፡ 

የሰውን መሞት ሇላልች ሇማርዲት ብቻን መሄዴ  

በሞት የተሇዩ ሰዎችን የመቅበር ጉዲይ በተወሰኑ ሰዎች ብቻ የሚከናወን አይዯሇም፡፡ 

የሟችን የቅርብም ሆነ የሩቅ ዘመዴ፣ ጓዯኛ፣ የአካባቢውን ማህበረሰብ መሰባሰብ የሚጠይቅ 

ማህበራዊ ጉዲይ ነው፡፡ ስሇሆነም አንዴ ሰው በሞት በሚሇይበት ጊዜ የሞቱን ዜና 

ሇተጠቀሱት አካሊት ሁለ ማዴረስን ይጠይቃሌ፡፡  

ከአካባቢው ብዙም ሇማይርቀው ማህበረሰብ የአቃብሩኝ ጩኸት የሚያሰማ፣ ከአካባቢው 

ርቀው ሇሚኖሩ ሰዎች ዯግሞ በአካሌ ተገኝቶ ሞትን የሚያረዲ ሰው መሊክ ይኖርበታሌ፡፡ 

ይሁን እንጅ መሊከ ሞት ከሟች አስከሬን ጋር ይኖራሌ ተብል ስሇሚታሰብ የሞት ዜናን 

ሇላልች ማዴረስ ቀሊሌ ጉዲይ ሳይሆን በከፌተኛ ጥንቃቄ የሚከናወንና የራሱ የሆነ ዯንብ 

ያሇው ነው፡፡ ይህን በሚመሇከት ከመረጃ ሰጭዎች መካከሌ ታጠቅ ቢሆነኝ (ቃመ፣ ሚያዚያ 

3/ 2008) እንዯገሇፁት “አንዴ ሰው ሇመሞት በሚያጣጥርበት ጊዜ መሊዕከ ሞት የሟችን 

ነፌስ ሇመውሰዴ ይመጣሌ፡፡ ነፌሱ ከስጋው ከተሇየች በኋሊም ሟች  እኪቀበር ዴረስ 

ከአስከሬኑ ጎን ይቀመጣሌ፡፡ ሟች ሲቀበር ከአስከሬኑ ተሇይቶ ነፌሱን ይዞ ይሄዲሌ”፡፡ 

ስሇሆነም በማህበረሰቡ ውስጥ አንዴ ሰው በሚሞትበት ጊዜ ሇላልች ሇማሰማት ወይም 

ሇማርዲት አንዴን ሰው ብቻውን መሊክ ነውር ነው፡፡ ምክንያቱም አንዴ ሰው ብቻውን ከሄዯ 

የሟችን ነፌስ ሇመውሰዴ የመጣው መሊዕከ ሞት ተከትልት ስሇሚሄዴ በመሌዕክተኛው ሰው 

ሊይ ሞትን ያመጣሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ 
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በማህበረሰቡ ዘንዴ ሰው ሲሞት ሇላልች ሇማርዲት በአንዴ ሊይ የሚሊኩ ሰዎች ሁሇት 

እንዱሆኑ ይፇሇጋሌ፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ነጠሊ፣ ጎዯል ነገር የመጥፍ፤ ሙለ ነገር የጥሩ 

ነገር ተምሳላት ተዯርጎ ይወሰዲሌ፡፡ በመሆኑም አንዴ ሰው ብቻውን መሄደ ነጠሊነት፣ 

ጎዯልነት ስሇሆነ መጥፍ ዕዴሌ ይገጥመዋሌ፤ ሁሇት ሰዎች ከሄደ ግን ሙለነት፣ መብዛት 

በመሆኑ መጥፍ ነገር አይገጥማቸውም፡፡ ምክንያቱም ሁሇት ሆነው ከሄደ መሊዕከ ሞት 

ተከትሎቸው አይሄዴም ተብል ይታመናሌ፡፡  

ይሁን እንጅ ሰዎች ሁሇት መሆናቸው ብቻም መሊከ ሞት ተከትሎቸው እንዲይሄዴ 

ሇማዴረግ በቂ አይዯሇም፡፡ ሰዎቹ በቀን ሳይሆን በጨሇማ (አነጋግ አካባቢ) እንዱሄደ 

ይፇሇጋሌ፡፡ ምክንያቱም መሊዕከ ሞት ጨሇማ ስሇሚፇራ ተከትል የመሄዴ አጋጣሚው 

ትንሽ ነው፡፡ በቀን ከሄደ ግን ተከትሎቸው ይሄዲሌ፡፡ “እገላና እገላ” በዚህ ቦታ፣ “እገላና 

እገላ” ዯግሞ በዚህ ቦታ እያለ ሁሇት ሰዎችን በአንዴ ሊይ መርጠው የሚሌኩ ሰዎችም 

በሚመዴቡበት ጊዜ ዴምፃቸው እንዱሰማ አይፇሇግም፡፡ ምክንያቱም ዴምፃቸው ከፌ ካሇ 

መሊዕከ ሞት ሰምቶ መሌዕክተኞችን ተከትል ይሄዲሌ (አቶ ቢሆነኝ አጠቃ፣ ቃመ፣ ሚያዚያ 

3/2008፤ አባይነህ ሙሊት፣ ቃመ፣ ሚያዚያ 15/2008)፡፡ ስሇሆነም የሰውን መሞት ሇላልች 

ሇማርዲት የሚሄደ ሰዎች ምዯባ የሚካሄዯው በሹክሹክታ ዴምፅና በአካሌ እንቅስቃሴ 

በመግባባት ነው፡፡ በማህበረሰቡ እምነት ሇላልች ሇማርዲት አንዴ ሰው ብቻውን እንዱሄዴ 

ካሌተዯረገ፣ ጉዞው በጨሇማ ከተከናወነና ምዯባውም መሊዕከ ሞት ሉሰማው በማይችሌ 

አኳሃን ከተከናወነ መሊዕከ ሞት ተጨማሪ ሰው የመውሰዴ እዴሌ የሇውም ተብል 

ይታሰባሌ፡፡  

ሰው የሞተበትን ቤት ሇላልች ማመሌከት 

በአካባቢው ማህበረሰብ ዘንዴ አንዴ ሰው ቢሞትና ሇአካባቢው እንግዲ የሆነ (የሟችን ቤት 

የማያውቅ) ሰው መጥቶ ሇቅሶ ቤቱ የት አካባቢ ነው ብል ቢጠይቅ ያውሌህ ብል በዴምፅ 

መንገርም ሆነ በእጅ ምሌክት ማሳየት የተከሇከሇ ዴርጊት ነው፡፡ ይህ ዴርጊት ክሌክሌ 

የሆነበትን ምክንያት ከመረጃ ሰጭዎች መካከሌ አቶ ዯስታው አባይነው (ተተኳሪ የቡዴን 

ውይይት፣ ሚያዚያ 30/ 2008፤ ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው) እንዱህ ይሊለ፡፡ 

በዴምፅም ሆነ በእጅ የጠቆመውን ሰው “ሞት ያየዋሌ - ይጠራዋሌ”፡፡ 
የአካባቢው ማህበረሰብም ይህን ስሇሚያውቅ መጀመሪያውንም ጠቁሞ 
አያሳይም፡፡ ምናሌባት ተሳስቶ በእጅ ጣቱ ጠቁሞ ቢያሳይ እንኳ 
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ወዱያውኑ የጠቆመበትን ጣቱን በጥርሱ መንከስ አሇበት፡፡ ይህን ካዯረገ 
በአካባቢያቸው በሞተው ሰው ቤት የሚገኘው መሊዕከ ሞት አያየውም - 
አይጠራውም፡፡  

ስሇዚህ ሇቅሶ ሇመዴረስ የመጣ ሰው የሟችን ቤት በራሱ መንገዴ ፇሌጎ ማግኘት ወይም 

ወዯ ሇቅሶ ቤቱ የሚሄደ ላልች ሰዎች ካለ መቃኘትና እነሱን እየተከተሇ መሄዴ 

ይጠበቅበታሌ፡፡  

በቡዲ መንፇስ ተበሌቶ የሞተ ሰውን በጥይት ሳይመቱ መቅበር 

በማህበረሰቡ ውስጥ አንዴ ሰው በቡዲ መንፇስ ተበሌቶ ከሞተ የበለት ቡዲዎች ከመቃብር 

አውጥተው ሌቡን በመስሇብ ሲፇሌጉ የቤት ቁሳቁስ - ሲፇሌጉም ሰው ያዯርጉታሌ ተብል 

ይታሰባሌ፡፡ በሇበቅ ወይም ሌምጭ (ምን አይነት እንዯሆነችና ከምን እንዯምትሰራ 

አይታወቅም) በትንሹ መታ ሲያዯርጉት የሞተው ሰው ተነስቶ ያዘዙትን ማንኛውንም የቤት 

ውስጥም ሆነ የውጭ ስራ ያከናውናሌ፡፡ የቡዲ መንፇሱ ካሇባቸው ሰዎች ውጭ የሆነ ሰው 

ግን ሟቹን ሉያየውና ሉሇየው አይችሌም፡፡ ይህን በሚመሇከት ከመረጃ ሰጭዎች መካከሌ 

መሪጌታ ይትባረክ (ቃመ፣ ሚያዚያ 15/ 2008) በአንዴ ወቅት በአካባቢው ተከስቷሌ ሲባሌ 

ሰምቻሇሁ ያለትን አንዴ ገጠመኝ እንዱህ በማሇት ይገሌፃለ፡፡  

በአካባቢው አንዴ ቡዲ የሆነና ቡዲ ያሌሆነ ጎረቤታሞች ነበሩ፡፡ ቡዲ 
ያሌሆነው ሰው ጥርሱ ሸራፊ ነበር፡፡ ቡዲ የሆነው ጎረቤቱ ይህን ጥርሰ 
ሸራፊ ሰው በሌቶ ይገዴሇውና በቤቱ ውስጥ ሸራፊ ጋን አዴርጎ 
ያስቀምጠዋሌ፡፡ ሌቡን ሰሌቦ ሲፇሌግ ሰው ሲፇሌግም የቤት ዕቃ 
ያዯርገዋሌ፡፡ የቤት ውስጥም ሆነ የውጭ ስራ ያሰራዋሌ፡፡ የሞተው 
ሰውም የታዘዘውን ሁለ ይፇፅማሌ፡፡ ይህ በእንዱህ እንዲሇ ከዕሇታት 
አንዴ ቀን የሟቹ አንዱት ሴት ህፃን ሌጅ ሟች አባቷን ቡዲ ከሆነው 
ጎረቤታቸው ቤት ውስጥ ታየዋሇች (ሇህፃናት ይገሇጥሊቸዋሌ ይባሊሌ)፡፡ 
ወዯ ቤቷ በመመሇስም ያየችውን ነገር ሇቤተሰቦቿ ትናገራሇች፡፡ የሟች 
ቤተሰቦችም የገዯሌክብንን ሰው ሌቡን መሌስሌን ብሇው ቡዲውን 
ይገርፈታሌ፡፡ በዚህ ጊዜ የሟቹ ሌብ ተመሌሶሇት ሰው ሆነ ይባሊሌ፡፡ 

ስሇሆነም ቡዲዎች ከመቃብር አውጥተው አገሌጋያቸው እንዲያዯርጉትና በዚህም የሟቹ 

መንፇስ በቤተሰቡ ሊይ ቅር እንዲይሰኝ በሚሌ በአካባቢው አንዴ ሰው በቡዲ ተበሌቶ 

መሞቱ ከተረጋገጠ በጀርባው በጥይት ሳይመታ አይቀበርም፡፡ ከመቃብር አውጥተው 

አገሌጋያቸው የሚያዯርጉትና የሚያዝዙት በሌቡ አማካይነት ስሇሆነ በጀርባው በጥይት 

ተመጥቶ ሌቡና መሰሌ የሰውነት አካለ እንዱጎዴሌ፣ እንዱበሊሽ ይዯረጋሌ፡፡ በጀርባው 
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መምታት የተመረጠው ሌብ ያሇው ከፉት ስሇሆነና ጥይት ዯግሞ ጉዲት የሚያዯርሰው 

በሚገባበት በኩሌ ሳይሆን በሚወጣበት በኩሌ ስሇሆነ ነው፡፡ 

አሁን አሁን ግን በተሇያዩ ምክንያቶች ጥይት መተኮስ ስሇተከሇከሇ፣ የጥይት ዋጋም 

ስሇጨመረ በጥይት ሳይመቱ መቅበር እየተሇመዯ ነው፡፡ ሆኖም የሟች ቤተሰብ ቢያንስ 

ሇተከታታይ ሰባት ቀናት ያህሌ (ማታ ማታ) መቃብሩን ይጠብቃሌ፡፡ በማህበረሰቡ 

አስተሳሰብ የአንዴ ሰው ሌቡ የሚፇርሰው በሞተ በ7ተኛ ቀኑ ነው፡፡ ስሇሆነም ቤተሰቡ እስከ 

7 ቀን ዴረስ ከጠበቀ የሟቹ ሌብ ስሇሚፇርስ፤ ሌቡ ከፇረሰ ዯግሞ ሇቡዲዎችም 

ስሇማይሰራሊቸው አያወጡትም ተብል ይታሰባሌ፡፡ 

ከቀብር መሌስ ዴምፅን ከፌ አዴርጎ ማውራት፣ ማሌቀስ፣ ሃዘን ማብዛት 

በማህበረሰቡ ውስጥ የሟች መንፇስ ቤተሰቡንና አካባቢውን ሇመጎብኘት ይመጣሌ ተብል 

ይታመናሌ፡፡ ይህን በሚመሇከት መረጃ ከሰጡት መካከሌ ወ/ሮ ዲሳሽ እምሩ (ቃመ፣ 

ሚያዚያ 30/ 2008) እንዱህ ይሊለ፡፡ 

ሟች ቤተሰቦቹ ስሇሚናፌቁት ከተቀበረበት ቀን ጀምሮ ባለት  ተከታታይ 
7 ቀናት ውስጥ መንፇሱ ከቤተሰቦቹ፣ ጎረቤቶቹና አካባቢው አይሇይም፡፡ 
በተቀበረ ከሰባተኛ ቀኑ ጀምሮ ግን ሌቡ ስሇሚፇርስና በዚህም መርሳት 
ስሇሚጀምር ቶል ቶል እየመጣ የመጎብኘት አጋጣሚው ይቀንሳሌ፡፡ 
ሆኖም ግን በተከታታይ ከሚመጣባቸው 7 ቀናት በኋሊም መንፇሱ አሌፍ 
አሌፍ ወዯ ነበረበት ሰፇር እየመጣ ጉብኝት ያዯርጋሌ፡፡  

ከመረጃ ሰጭዎች መካከሌ አቶ ዴንበሩ አባይነህ (ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ ሚያዚያ 

30/2008፤ ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው) ዯግሞ የሙት መንፇስ ከፌተኛ የሆነ 

ዴምፅ፣ ጫጫታና ሃዘን እንዯማይወዴ፤ የሟች መንፇስን ያስከፈለ ከሚባለ ዴርጊቶች 

መካከሌ ከቀብር መሌስ ዴምፅን ከፌ አዴርጎ ማውራት፣ ማሌቀስና መሪር የሆነ ሃዘን 

ዋነኞቹ እንዯሆኑ ይናገራለ፡፡ ከቀብር መሌስ ዴምፅን ከፌ አዴርጎ ማውራትም ሆነ ማሌቀስ 

በአጠቃሊይም ከተሇመዯው ወጣና ጎሊ ያሇ ዴምፅ ማሰማትና ብዙ ማሌቀስ ቤተሰቦቹንና 

አካባቢውን ሇመጎብኘት የሚመጣውን የሙት መንፇስ ስሇሚረብሹት ዲግም ሇጉብኝት 

እንዲይመጣ ያዯርጉታሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ 

ስሇሆነም ማህበረሰቡ እሱን የሚረብሹ የተባለ ዴርጊቶችን አይፇፅምም - ላልች 

እንዱፇፅሙም አይፇቅዴም፡፡ የሟች ቤተሰብን ሇማስተዛዘን የሚሰባሰቡ ሰዎችም ይሄንኑ 
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ስሇሚያውቁ ንግግራቸው ሁለ በቀስታና ሹክሹክታ ነው፡፡ በቀብር ሊይ ያሌተገኘና ነገር ግን 

ማሌቀስ የሚኖርበት የሟች የቅርብ ዘመዴም ሆነ ወዲጅ ወዯ ሟች ቤተሰብ ቤት ሲመጣም 

የከረረና የመረረ የሇቅሶ ዴምፅ እንዱያሰማ፣ ሇብዙ ጊዜ ቆሞ እንዱያሇቅስ አይፇሇግም፡፡ 

እንዯመጣ ሇዯንቡ ያህሌ የተወሰነ የሇቅሶ ዴምፅ እንዲሰማ ማሌቀሱን ትቶ እንዱቀመጥ 

በአስተናጋጆች ይጋበዛሌ፡፡   

ባሌ ወይም ሚስት በሚሞቱበት ጊዜ ግን የሟችን መንፇስ ከከፌተኛ ዴምፅና ሃዘን 

በተጨማሪ የሟች የትዲር አጋሮች ላሊ ትዲር የሚመሰርቱበት ሁኔታም ያስቀይመዋሌ 

ይባሊሌ፡፡ በዚህም ምክንያት የሙት መንፇስን ሊሇማስቀየም ሲባሌ  ባሌ ወይም ሚስት 

የሞተባቸው ሰዎች ሟች በሞት ከተሇያቸው ከአንዴ አመት በፉት ላሊ ጋብቻ እንዱፇፅሙ 

አይዯገፈም፡፡ ምክንያቱም እንዯመረጃ ሰጭዎች “የሟች አይን ከአንዴ አመት በፉት 

አይፇስም” ይባሊሌ (ወ/ሪት ፌሬዘር አዴማሱ፣ ቃመ፣ ሚያዚያ 30/2008)፡፡ በዚህም 

ምክንያት የሟች የትዲር አጋሮችም “አይኑ/ኗ ያየኛሌ” ብሇው ስሇሚፇሩ፤ የአካባቢው 

ማህበረሰብም ገና “አይኑ /ኗ ሳይፇስ” በሚሌ ስሇሚያወግዛቸው ከተጠቀሰው ጊዜ በፉት 

ሇማግባት ብዙም አይገፊፈም፡፡ የትዲር አጋራቸውን በሞት ያጡ ሰዎች የባሌ ወይም ሚስት 

ገዴ የላሊቸውና ገፉ ተዯርገው ስሇሚታሰቡ ከአንዴ አመት በፉት ብቻ ሳይሆን በቀጣይ 

ዘመናቸው ሁለ የትዲር አጋር የማግኘት እዴሊቸውም ጠባብ ነው፡፡  

የሙት መንፇስን በሚመሇከት በማህበረሰቡ ውስጥ የተሇያዩ አስተያየቶች አለ፡፡ ይህን 

በሚመሇከት ከመረጃ ሰጭዎች መካከሌ አቶ ጌታየ ይታየው (ቃመ፣ ሚያዚያ 15/ 2008) 

የሙት መንፇስ ከፇጣሪ የተሰጠው ሌዩ የሆነ ሃይሌ ስሊሇው ይታዯጋሌ፣ ከአምሊክ ጋር 

ያቀራርባሌ ይሊለ፡፡ ወ/ሮ ሙለ ገበየሁ (ቃመ፣ ሚያዚያ 15/ 2008) ዯግሞ “ሰው እንዯሞተ 

ወዯርኩስ መንፇስነት ይቀየራሌ፡፡ በዚህም አንዴ ሰው ከሞተ በኋሊ በተሇመዯው ስሙ 

አይጠራም - ከተጠራ ግና የጠሩትን ሰዎች ወዯሞት ይወስዲቸዋሌ” ይሊለ፡፡ ስሇሆነም 

በአካባቢው ማህበረሰብ ዘንዴ የሞተ ሰውን በተሇመዯውና በሚታወቀው ስሙ መጥራትም 

የሞት መተሊሇፉያ አንደ መንገዴ ተዯርጎ ይወሰዲሌ፡፡ 

ስሇዚህ በማህበረሰቡ ውስጥ የሙት መንፇስ ይቀየማሌ በሚሌ ሌዩ ጥበቃ ይዯረግሇታሌ፤ 

ይታዯጋሌ በሚሌ ይከበራሌ፤ ከሟቹ ቀጥል ሊሇመሞት በሚሌም ይፇራሌ፡፡ ይሁን እንጅ 

ማህበረሰቡ ከሞት ጋር በተያያዘ የሚፇፀሙ አንዲንዴ ዴርጊቶችን በነውርነት የሚፇርጃቸው 

ዴርጊቶቹ ሞትን የሚጠሩና የሙት መንፇስን የሚያስቀይሙ ናቸው ከሚሌ ብቻ 
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አይዯሇም፡፡ እንዯ ማህበረሰቡ ከሞት ጋር በተያያዘ የሚፇፀሙና የሚከናወኑ አንዲንዴ 

ዴርጊቶች ዯግሞ መካንነትን የሚያስከትለ ናቸው፡፡   

6.1.2 መካንነትን የሚያስከትለ  

ከምግብ ጋር የተያያዙ ነውሮች በተቃኙበት ምዕራፌ 5 ውስጥ እንዯተገሇፀው በማህበረሰቡ 

እምነት መካንነት ራስ በፇፀሙት ወይም የቀዯመ ቤተሰብ በፇፀመው የፇጣሪንና የአያት 

ቅዴመ አያቶችን ህግ መተሊሇፌ ምክንያት የሚመጣ ቅጣት ወይም ርግማን ነው፡፡ ቅጣቱም 

ህጉን የተሊሇፈትን ወይም የእነሱ የሆኑ ሰዎችን የማህፀን በራቸውን በመዝጋት መውሇዴ 

እንዲይችለ፣ ክፈ አይንም እንዱኖራቸው የሚያዯርግ ነው፡፡ በዚህ ምክንያትም መካንነት 

በማህበረሰቡ ውስጥ ይፇራሌ፡፡ በመሆኑም በማህበረሰቡ ውስጥ “እኔ መካን ነኝ” ብል 

ሇመናገር - መካን መሆን አሇመሆንንም ሇማረጋገጥ ያስቸግራሌ፡፡   

በማህበረሰቡ ውስጥ ወንድች መካን ይሆናለ ተብል አይገመትም፡፡ ምናሌባት መካን ነው 

እንዲይባሌ ቢፇራ እንኳ የአካባቢው ባህሌ የሰጠውን መብት ተጠቅሞ ላሊ ቦታ የወሇዲቸው 

ሌጆች እንዲለት ያስወራሌ - የአካባቢው ማህበረሰብም ወንዴ መካን ይሆናሌ የሚሌ እምነት 

ስሇላሇው ይቀበሇዋሌ፡፡ አንዴ ባሌና ሚስት አብረው ሲኖሩ ሇረጅም ጊዜ ሌጅ መውሇዴ 

ባይችለ ችግሩ ያሇው ሴቷ ሊይ ነው ተብል ይታመናሌ፡፡ ከዚህ ጋር በተያያዘ በማህበረሰቡ 

ውስጥ በአንዴ ወቅት ተፇፅሟሌ የሚባሌ አንዴ አፇ ታሪክ ይነገራሌ፡፡ 

በአካባቢው ሇረጅም ጊዜ መውሇዴ ያሌቻለ አንዴ ባሌና ሚስት ነበሩ፡፡ 
እኒህ ባሌና ሚስት ሌጅ ሇማግኘት የነበራቸው ጉጉት ከፌተኛ ስሇነበር 
ሚስትዮዋ በየቀኑ ቤተ ክርስቲያን እየሄዯች ትሳሊሇች ፣ ፀበሌ ትጠጣሇች፣ 
ያውቃለ ከሚባለ ሰዎች ሁለ ዯጅ ትጠናች፡፡ ሆኖም ግን ማርገዝ 
አሌቻሇችም፡፡ በአንዴ አጋጣሚ ግን ከአንዴ ጎረቤቷ ጋር አሌጋ 
ትጋፇፌና ታረግዛሇች፡፡ የአካባቢው ሰውም ማርገዟን በማየቱ ሇባሎ 
“እንኳን ዯስ አሇህ መካኗ ሚስትህ አረገዘችሌህ” ይሇዋሌ፡፡ ባሌም እንኳን 
አብሮ ዯስ አሇን “በፀበሌ ሃይሌ”፣ “በአዋቂ ሃይሌ” እያሇ ይመሌሳሌ፡፡ 
ሇጠየቀው ሰው ሁለ ይሄን ሲሌ የሰማው ጎረቤቱም (ሚስቱን ያስረገዛት 
ጎረቤቱ ማሇት ነው) “እኔ እኮ ነኝ ሚስትህን ያስረገዝኳት” ይሇዋሌ፡፡ ባሌ 
ሚስቱ ከጎረቤቷ ማርገዟን በሰማ በሚቀጥሇው ቀን ማርገዟን ዘግይተው 
የሰሙ ላልች ሰዎች ይመጡና “እንኳን ዯስ አሇህ ሚስትህ አረገዘችሌህ” 
ይለታሌ፡፡ ባሌም ሚስቱ ከጎረቤቷ ማርገዟ ብዙም ሳያሳስበውና 
ሳያስዯነግጠው እንኳን አብሮ ዯስ አሇን “በጎረቤት ሃይሌ አረገዘችሌኝ” 
ብል መሇሰ ይባሊሌ (አቶ ማንችል ዯርቤ፣ ቃመ፣  ሚያዚያ 30፣ 2008)፡፡ 
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ከዚህ አፇ ታሪክ መረዲት እንዯሚቻሇው በአካባቢው ማህበረሰብ ውስጥ መካን መባሌ 

የሚያስከፌሇው ዋጋ ትሌቅ ነው፡፡ ምክንያቱም በአካባቢው በትዲር ሊይ የሚፇፀም የዝሙት 

ተግባር ህይወት እስከ መጠፊፊት የሚያዯርስ ነው፡፡ መካን ሊሇመባሌ ግን ሌማዴ እስከ 

መጣስ፣ የሰሙትን እንዲሌሰሙ እስከ መሆንና የራስ ያሌሆነን ሌጅ አምኖ እስከ መቀበሌ 

ይኬዲሌ፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ የመካንነት ዋነኛ መንስኤ ተዯርጎ የሚታሰበው የፇጣሪንና 

የአያት ቅዴመ አያቶችን ህግ አሇማክበር ሲሆን፤ ላልች ከሞት ጋር በተያያዘ የሚፇፀሙ 

አንዲንዴ ዴርጊቶችም መንስኤ ይሆናለ ተብል ይታመናሌ፡፡ በዚህም ምክንያት መካንነት 

በተጠኝው አካባቢ የሚፇራ ጉዲይ በመሆኑ ማህበረሰቡ ሇመካንነት ያጋሌጣለ የሚሊቸውን  

ዴርጊቶች ከመፇፀም ይቆጠባሌ፡፡ 

ከመስክ የተሰበሰቡት መረጃዎች እንዯሚያሳዩት ማህበረሰቡ መካንነትን ያስከትሊለ በሚሌ 

ነውር ከሚሊቸው ዴርጊቶች መካከሌ አብዛኞቹ ከመካን ሰዎች አቀባበር፣ በቀብር ቦታ 

ከመገኘትና መሰሌ ጉዲዮች ጋር የተያያዙ ዴርጊቶች ይጠቀሳለ፡፡ ከተጠቀሱት ጉዲዮች ጋር 

በተያያዘ በማህበረሰቡ ውስጥ ነውር የተባለ የተወሰኑ ዴርጊቶችን ቀጥሇን እንመሌከት ፡፡  

መካን ሴትን በጀርባዋ አንጋል መቅበር 

በአካባቢው መካን ሴቶች በሚሞቱበት ጊዜ የሚቀበሩት በሌባቸው ተዯፌተው ነው፡፡ እንዯ 

መረጃ ሰጭዎች መካን ሴት ሃጢያተኛ ስሇሆነች በጀርባዋ ተንጋሊ ከተቀበረች ፇጣሪ 

የአካባቢውን ማህበረሰብ ፌሬ አሌባ/መካን ያዯርገዋሌ ይባሊሌ (ወ/ሮ አዘነግ ገበየሁ፣ ቃመ፣ 

ግንቦት 6/ 2008፤ እማሆይ ዴንቄ ካሳና ወ/ሮ አጀቡሽ አሇማ፣ ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ 

ግንቦት 8/2008፤ ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው)፡፡  

በአካባቢው ሌማዴ መሰረት መካን የሆነች መነኩሴ ሴት በምትሞትበት ጊዜም በጀርባዋ 

ተንጋሊ እንዴትቀበር አይፇሇግም፡፡ ምክንያቱም እሷም የተረገመች ስሇሆነች በጀርባዋ 

ተንጋሊ ከተቀበረች የአካባቢው ሰው ሁለ መካን ይሆናሌ ይባሊሌ፡፡ ነገር ግን መካን የሆነች 

መነኩሴ ስትሞት መነኩሴ እንዲሌሆነችው መካን ሴት በሌቧ ተዯፌታ አትቀበርም፡፡ 

ምክንያቱም በመመንኮሷ ቢያንስ የተወሰነ ሃጢያቷን የቀነሰች ስሇሆነች በሌቧ ተዯፌታ 

ከተቀበረች ፇጣሪ በአካባቢው ሊይ አንዲች መቅሰፌት ያመጣሌ ተብል ይታሰባሌ፡፡ ስሇዚህ 

መካን የሆነች መነኩሴ  ስትሞት የምትቀበረው በግራ ጎኗ ሆና ነው፡፡ ይህን አስመሌክቶ 

ከመረጃ ሰጭዎች መካከሌ ወ/ሮ አይናሇም ግርማ (ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ ግንቦት 8/ 
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2008፤ ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው) የተባለ ሰው እንዱህ ይሊለ፡፡ “መካን 

መነኩሴ በግራ ጎኗ የምትቀበረው ካሌመነኮሰችዋ በተወሰነ ዯረጃ የተሻሇች (ወዯ ሃይማኖቷ 

የቀረበች) መሆኗን፤ ነገር ግን በሃጢያቷ ብዛት መካን በመሆኗ መረገሟን ሇማመሌከት 

ነው”፡፡ ሁሇቱም ግን የተረገሙ ስሇሆኑ ጉዟቸው ወዯ ብርሃንና ፅዴቅ ሳይሆን ወዯ ጨሇማና 

ኩነኔ ነው ተብል በማህበረሰቡ ዘንዴ ይታመናሌ፡፡  

ዛር ያሇባቸው ሰዎች በሇቅሶ ሊይ መገኘት 

በማህበረሰቡ ዘንዴ የዛር መንፇስ ሳቅና ዯስታን እንጅ ሃዘን፣ ትካዜና ጫጫታ አይወዴም፤ 

የፀዲና ነጭ ነገር እንጅ የቆሸሸና የጠቆረ ነገርም አይወዴም ይባሊሌ፡፡ በዚህም ምክንያት 

በአካባቢው የዛር መንፇስ ያሇባቸው ሰዎች ሇቅሶ ቤት እንዱሄደ አይፇሇግም፡፡ ምክንያቱም 

በሇቅሶ ቤት ሃዘን፣ ትካዜ፣ ጥቁር ሌብስ ወዘተ. ስሇማይጠፈ የዛር መንፇስ ያሇባቸው ሰዎች 

እነዚህን ነገሮች ሲያዩ ሊያቸው ሊይ ያሇው መንፇስ ተቆጥቶ ይጥሊቸዋሌ - ሌጆቻቸው ዘር 

እንዲይኖራቸው ወይም መካን እንዱሆኑም ያዯርጋቸዋሌ ይባሊሌ፡፡ ይህ ብቻም ሳይሆን 

እንዱህ አይነት መንፇስ ያሇባቸው ሰዎች አስከሬን አካባቢ በመቅረብ የሟችን ገሊ ከነኩም 

የሊይኛው ተመሳሳይ ችግር ይከሰታሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ 

በማህበረሰቡ ውስጥ ይሄ አስተሳሰብ እንዱጎሇብት ምክንያት ሉሆን የሚችሌ አንዴ አፇ 

ታሪክ ያሇ ሲሆን፤ አፇ ታሪኩም እንዱህ የሚሌ ነው፡፡ 

በአካባቢው በሚገኝ ብርኩቴ በሚባሌ ቀበላ በዴሮ ጊዜ አንዱት የታወቀች 
መሌኮ በየነ የምትባሌ ባሇዛር ነበረች፡፡ ይች ሴት “ሻንቂት”ና “አባ ስበር 
ጋንጌ” የሚባለ ዛሮች ነበሩባት፡፡ ታዱያ አንዴ ቀን በአካባቢው ትሌቅ ሰው 
ሞቶ ሇቅሶ ሄዯች፡፡ ዛሩ ሇቅሶና ጫጫታ ስሇማይወዴ ከዚያው አስጓጉሮ 
ጣሊት፡፡ ሰዎችም አንስተው ወዯ ቤቷ ወሰዶት፡፡ ዛሩም ወርድ ከዚህ በኋሊ 
ሇቅሶ ብትሄጅ ትሞቻሇሽ፡፡ ሇዛሬው ግን ሌጆችሽ ዘር እንዲይኖራቸውና 
ትዲር እንዲይዙ በማዴረግ ምሬሻሇሁ አሊት፡፡ ከዚያ በኋሊ ሌጆቿም ትዲር 
ሳይዙና ዘርም ሳይኖራቸው ሴትየዋም ዯስታ ሳይኖራት ሞተች፡፡ ከዚያን 
ግዜ ጀምሮ ባሇዛሮች ሇቅሶ ቤት አይሄደም (ወ/ሮ ዲሳሽ እምሩ፣ ተተኳሪ 
የቡዴን ውይይት፣ ግንቦት 8/ 2008፤ ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት 
ነው)፡፡  

ስሇዚህ ባሇዛር የሆኑ ሰዎች ሇቅሶ ቤት መሄዲቸው የዛር መንፇሱ ቁጣ ከባሇዛሮቹ አሌፍ 

ሌጆቻቸውንም መካን ያዯርጋሌ ተብል ይፇራሌ፡፡ 
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በማህበረሰቡ ውስጥ የዛር መንፇስ በወንድችም በሴቶችም ሊይ ይከሰታሌ፡፡ ሆኖም የዛር 

መንፇስ በብዛት የሚያዴርባቸውን ሰዎች ማንነት በሚመሇከት በማህበረሰቡ ዘንዴ በብዛት 

የሚታሰበው ሴቶች እንዯሆኑ ነው፡፡ ይህን በሚመሇከት ከመረጃ ሰጭዎች መካከሌ አባ 

ፌቅረማሪያም (ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ ሚያዚያ 30/2008፤ ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም 

የተጋሩት ነው) እንዱህ በማሇት ይገሌጻለ፡፡ 

ዛር የእርኩስ መንፇስ ጥንውት ነው፡፡ በአካባቢያችን ብዙውን ግዜ በዛር 
የሚሇከፈት ሴት እህቶቻችን ናቸው፡፡ ምክንያቱም ሴቶችን ብዙውን ግዜ 
ክፈ መንፇስና አጋንንት ይፇታተናቸዋሌ፡፡ በተሇይ ሇአቅመ ሄዋን 
ዯርሰው ጋብቻ ሲፇፅሙ፣ የወር አበባ ሊይ ሲሆኑ፣ ውሃ ሲቀደ፣ ከወንዴ 
ተነጥሇው ብቻቸውን መንገዴ ሲጓዙ ሁለ  ተንኮሇኛው አጋንንት 
አይሇያቸውም፡፡ እነሱም በጣም ዯንጋጣዎች ስሇሆኑ በዚህ መንፇስ 
ይጠቃለ፡፡ 

ወ/ሮ አጀቡሽ አሇማና እማሆይ ዴንቄ ካሳም (ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ ግንቦት 8/ 2008፤ 

ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው) “ምክንያቱ ምን እንዯሆን ባይታወቅም ብዙውንም 

ባሇዛሮች ሴቶች ናቸው” በማሇት የሊይኛውን የሚያጠናክር ሃሳብ ይገሌፃለ፡፡ 

ከዚህ በሊይ በጥቂቱ ሇማንሳት እንዯተሞከረው በማህበረሰቡ ውስጥ መካንነት ፌሬ የሚያሳጣ፣ 

በህይወት ሲኖሩም ከማህበረሰቡ የሚያስገሌሌ፣ በሞት ጊዜም ከተሇመዯው የአቀባበር ስርዓት 

ውጭ የሚያዯርግ በመሆኑ ተፇሪ ነው፡፡ ስሇዚህ ወሊጆች ብዙ ፇቃዯኞች ባይሆኑም 

ሇመውሇዴ ያሌቻለ ሴቶች ማህፀኔ እንዱሇመሌምና መውሇዴ እንዴችሌ በሚሌ የላልችን 

ሌጆች ይስማለ፣ አዝሇው ከሊያቸው ሊይ እንዱሸኑባቸውም ያዯርጋለ፡፡  

ይሁን እንጅ ማህበረሰቡ ከሞት ጋር በተያያዘ የሚፇፀሙ አንዲንዴ ዴርጊቶችን በነውርነት 

የሚፇርጃቸው ዴርጊቶቹ መካንነትን የሚያመጡ ናቸው ከሚሌ ብቻ አይዯሇም፡፡ እንዯ 

ማህበረሰቡ ከሞት ጋር በተያያዘ የሚፇፀሙና የሚከናወኑ አንዲንዴ ዴርጊቶች ዯግሞ 

ንፅህናን የሚያሳጡ ናቸው፡፡  

6.1.3  ንፅህናን የሚያሳጡ ዴርጊቶች  

ንፅህና፦ በማህበረሰቡ አረዲዴ ንፁህ ሆኖ መገኘት፤ ከወንጀሌ፣ ከተንኮሌ፣ ከምቀኝነት፣ 

ከሃጢያት ወዘተ. ነፃ መሆንን የሚገሌፅ ነው፡፡  [እ]ርክሰት፦ ዯግሞ ንፁህ፤ ቅደስ 

አሇመሆንን፤ ነውረኛነትን፣ በሃጢያት መቆሸሽን፤ አስፀፃፉ ዴርጊት መፇፀምን ወዘተ. 
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የሚገሌፅ ነው፡፡ በተጠኝው ማህበረሰብ ዘንዴ ከተሇመዯው ወጣ ያሇ ወይም ከማህበራዊ 

ሌማድች ያፇነገጠና ሇማህበረሰቡ ስርዓት ያሌተገዛ ዴርጊት ሁለ ከመርከስ፣ ከመቆሸሽ 

ይቆጠራሌ፡፡ በዚህም ምክንያት በማህበረሰቡ ውስጥ ከሞት ጋር የተያያዙ አንዲንዴ 

ዴርጊቶች የዴርጊቱን ፇፃሚም ሆነ የአካባቢውን ማህበረሰብ በጠቅሊሊ ንፅህና በማሳጣት 

ሇ[እ]ርክሰት ወይም ሇክፈ መንፇስ የሚያጋሌጡ፣ የሚያስቀስፈ ናቸው ተብል ይታሰባሌ፡፡ 

ከመስክ የተሰበሰቡት መረጃዎች እንዯሚያሳዩት ማህበረሰቡ ንፅህናን ያሳጣለ በሚሌ ነውር 

ከሚሊቸው መካከሌ ሇሞት ከሚዯረግ ቅዴመ ዝግጅት፣ ከሚቀበሩ ሰዎች ማንነትና መሰሌ 

ጉዲዮች ጋር የተያያዙ ዴርጊቶች ይጠቀሳለ፡፡ ከተጠቀሱት ጉዲዮች ጋር በተያያዘ 

በማህበረሰቡ ውስጥ ነውር የተባለ የተወሰኑ ዴርጊቶችን ቀጥል እንመሌከት፡፡  

የቁም ተስካር የሚያወጣ ሰው በራሱም ሆነ በላልች ዴግስ ሊይ መሳተፌ 

ተስካር (አንዲንድቹ ተዝካርም ይለታሌ) በኦርቶድክስ ክርስትና እምነት ተከታዮች ዘንዴ 

በሙታን ስም የሚዘጋጅ የመታሰቢያ ዴግስ ነው፡፡ አንዴ ሰው ከሞተ በኋሊ የሟች ቤተሰቦች 

በሚመቻቸውና አቅማቸው በፇቀዯሊቸው ጊዜ ምግብና መጠጥ አዘጋጅተው ሰዎችን  

በመጋበዝ ሟችን ማሰብ የተሇመዯ ሲሆን፤ የመታሰቢያ ዴግሱ መጠሪያም “ተስካር” 

ይባሊሌ፡፡ የሟች ቤተሰብ በሟች ስም ተስካር አዘጋጅቶ የሟችን ስም ማስታወስ፣ ነፌስ 

ይማር ማስባሌ ይጠበቅበታሌ፡፡ ይሄን ያሊዯረገ የሟች ቤተሰብ በአካባቢው ማህበረሰብ ዘንዴ 

ይናቃሌ፣ ምክንያት እየተፇሇገ ይሰዯባሌ፡፡ ይህን በሚመሇከት አቶ ትግስቱ በሊይ (ተተኳሪ 

የቡዴን ውይይት፣ የካቲት 7/ 2008፤ ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው) የተባለ 

መረጃ ሰጭ የሚከተሇውን ይሊለ፡፡ 

የሟች ቤተሰቡን ተዝካር ያሊወጣ ሰው በላሊ ሰው ተዝካር ሊይ ሲገኝ 
ክብር የሇውም፡፡ በተጋበዘበት የተዝካር ምግብና መጠጥ ሊይ ሲገኝ 
አስተናጋጆቹ ሇላሊው እንጀራና ወጥ እየሰጡ ይመጡና ከእሱ ዘንዴ 
ሲዯርሱ ዯረቅ እንጀራ ብቻ ሰጥተውት ያሌፊለ፡፡ ወጥ እንዱጨምሩሇት 
ሲጠይቃቸው “አውጥተህ ብሊ” በማሇት ወጥ አውጥቶ እንዱበሊ ሇመንገር 
በማስመሰሌ የላልችን ተዝካር ሇመብሊት መጀመሪያ የራስህን ተዝካር 
አውጣ በማሇት ያዋርደታሌ - ይሰዴቡታሌ፡፡  

ተስካር በዋናነት አንዴ ሰው ከሞተ በኋሊ እሱን ሇማሰብ የሚዘጋጅ ቢሆንም ከመሞቱ 

በፉትም እራሱ ምግብና መጠጥ አዘጋጅቶ ሰዎችን በመጋበዝ እንዱያስቡት የሚያዯርግበት 

አጋጣሚም ይኖራሌ፡፡ ከመሞት በፉት በራስ የሚዘጋጅ የመታሰቢያ ዴግስ  “የቁም ተስካር” 
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ይባሊሌ፡፡ “የቁም ተስካር” መባለም ሰውየው በህይወት እያሇ እራሱ የሚያዘጋጀው ስሇሆነ 

ነው፡፡ ሞት አይቀሬ ክስተት በመሆኑ በተሇይም ዕዴሜ እየገፊ በመጣ ጊዜ ያሳሳቢነቱ ዯረጃ 

እየጨመረ ይመጣሌ፡፡ በዚህም ምክንያት ብዙ ጊዜ እዴሜያቸው የገፈና ወዯሞት 

እያመራሁ ነው ብሇው የሚያስቡ ሰዎች  የቁም ተስካር ያዘጋጃለ፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ 

ሰዎች የቁም ተስካር ሇማውጣት የሚያስቡት በዋነኛነት በሁሇት ምክንያቶች ነው፡፡ 

አንዯኛው ምክንያታቸው የቁም ተስካር “ያፀዴቃሌ” ስሇሚባሌ ሲሆን፤ ላሊኛው 

ምክንያታቸው ዯግሞ ከሞትኩ በኋሊ ተስካሬን የሚያወጣ ቤተሰብ የሇኝም ብሇው ሲያስቡ 

ነው፡፡  

በዚህ መንገዴ ሰዎች በህይዎት እያለ የቁም ተስካር በማዘጋጀት ከሞቱ በኋሊ ሉዘጋጅሊቸው 

በሚችሇው የተስካር ስነስርዓት ሊይ የሚፇፀሙ ስርዓቶች እንዱከናወኑሊቸው ያዯርጋለ፡፡ 

በስነስርዓቱ ሊይ የተገኘው ሰው በሃይማኖት አባቶች መሪነት “የነፌስ ይማርሌን ጸልት” 

ያዯርጋሌ፡፡ የተጠራው ሰው በሌቶና ጠጥቶ ሇመሄዴ ሲነሳም “ነፌስ ይማር” እያሇ ይሄዲሌ፡፡ 

በህይወት እያለ የራሳቸውን የቁም ተስካር ያዘጋጁት ሰዎች ግን በስርዓቱ ሊይ በሰው 

መካከሌ አይገኙም፡፡ ሇብቻቸው ወገባቸው ሊይ በገመዴ ታስረው ቤት ውስጥ ይቀመጣለ፡፡ 

ሇእነሱ ተብል የተዘጋጀውን ምግብና መጠጥም አይቀምሱም፡፡ የቁም ተስካር ካበለበት ቀን 

ጀምሮም ላልች ሰዎች በሚያዘጋጁት የቁም ተስካር ሊይ አይሳተፈም፡፡ ዯስታን ከሚፇጥሩ 

አካባቢዎች፣ ሰውነትን ከሚገነቡ ምግቦች በአጠቃሊይም ከዛ በፉት ያዯርጓቸው ከነበሩ ብዙ 

ነገሮች ይታቀባለ፡፡ ምክንያቱም ተስካር የሚወጣሊቸው ሇሞቱ ሰዎች ስሇሆነና የቁም 

ተስካርም ያን በማሰብ የሚፇፀም ስሇሆነ የቁም ተስካር ያወጡ ሰዎች የሞቱ ማሇት 

ናቸው፡፡፡ ስሇሆነም በህይወት ያሇ ሰው በሚያከናውናቸውና በሚሳተፌባቸው አጋጣሚዎች 

ሁለ አይሳተፈም (አባ ፌቅረማሪያም፣ ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ ሚያዚያ 30/2008፤ ሃሳቡ 

የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው)፡፡ እንዯኒህ መረጃ ሰጭ የቁም ተስካር ካበለ በኋሊ ከእነሱ 

የሚጠበቀው ከነሃጢያታቸው ሊሇመሞት የሚያስችሊቸውን መንገዴ መጥረግ፣ ህይወት 

ስሊሊቸው ብቻ ሇነፌስ ማቆያ የሚሆን የተወሰነ ምግብና መጠጥ ብቻ እየወሰደ እራሳቸውን 

ማዴከም ነው፡፡ ይሄን ማዴረግ ካሌቻለ ግን በቁም ተስካራቸው ሊይ የተፇጸመሊቸው “የነፌስ 

ይማርሌን ጸልት” ዋጋ አይኖረውም፡፡ የሚጠብቃቸውም የጽዴቅ ህይዎት ሳይሆን  የመከራ፣ 

የኩነኔና በአጠቃሊይም ንፅህናን የማጣት ህይዎት ነው፡፡ 
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ክርስትና ያሌተነሳ ህፃንን በቤተ ክርስቲያን ቅጥር ውስጥ መቅበር 

በኦርቶድክስ ክርስትና እምነት ተከታዮች ዘንዴ ወንዴ ሌጅን በተወሇዯ በአርባ ቀኑ፣ ሴት 

ሌጅን በተወሇዯች በሰማንያ ቀኗ ክርስትና ማስነሳት የተሇመዯ ነው፡፡ ሇጥናቱ የተመረጡት 

የማህበረሰቡ አባሊትም የኦርቶድክስ ክርስትና እምነት ተከታዮች ስሇሆኑ ይሄኑ ስርዓት 

ይፇፅማለ፡፡ አንዴ ህፃን የኦርቶድክስ ክርስትና እምነትን ተቀሊቅሎሌ/ሊሇች የሚባሇው 

በተጠቀሱት ቀናት ሊይ እምነቱ በሚፇቅዯው መሰረት ከሚዯረግሇት/ሊት የመጠመቅ ስርዓት 

በኋሊ ነው፡፡ 

ከዚያ በፉት ያሇው ጊዜ ሇእነሱ ካሇመንፃት፣ ከመቆሽሽ የሚቆጠር ነው፡፡ ማህበረሰቡ 

ስሇሙት መንፇስ ያሇው እሳቤ በተነሳበት ቀዯም ባሇው ክፌሌ እንዯተገሇፀውም ይሄ ጊዜ 

ሇእነሱ ነፌሳቸው የሚማርበት ስሊሌሆነ የሚሞተው ስጋቸውም ነፌሳቸውም ነው፡፡ በዚህም 

ምክንያት እነዚህ ህፃናት ከሞት በኋሊ ላሊ ህይወት የሊቸውም ይባሊሌ፡፡ ከመጠመቃቸው 

በፉት የሚሞቱ ህፃናት በቤተ ክርስቲያን ቅጥር ውስጥ እንዱቀበሩ አይፇቀዴም፡፡ 

ምክንያቱም እነዚህ ህፃናት ሃይማኖቱ በሚፇቅዯው ህግ መሰረት ያሌነፁ ስሇሆኑ እነሱን 

በቤተ ክርስቲያን ቅጥር አካባቢ መቅበር ሃይማኖታዊ ተቋማቱን ከማርከስ ይቆጠራሌ፡፡ 

እንዯ መረጃ ሰጭዎች ሃይማኖታዊ ተቋማቱን ማርከስ ዯግሞ የፇጣሪ ቁጣን ስሇሚያስከትሌ 

ቀብሩን የፇፀሙት ሰዎችም ሆኑ ዴርጊቱን እያየ ዝም ያሇው የአካባቢው ማህበረሰብም 

በሃጢያት የቆሸሸና ንፅህውን የተገፇፇ ነውረኛ ይሆናሌ (ቄስ ዋላ ዘሪሁን፣ ቃመ፣ ግንቦት 9/ 

2008)፡፡ 

ሃይማኖቱ በሚፇቅዯው ህግ መሰረት ያሌነፁ ህፃናትን በቤተ ክርስቲያን ቅጥር አካባቢ 

መቅበር በሃጢያት መቆሸሽን ብቻም ሳይሆን የህፃኑ/ኗ እናት እንዴትመክን፣ በአካባቢውም 

ዴርቅ እንዱከሰት ምክንያት ይሆናሌ (ወ/ሮ በሇጡ ካሴ፣ ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ ግንቦት 

8/2008፤ ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው)፡፡ ስሇሆነም የአካባቢው ማህበረሰብ 

እነዚህን ነገሮች ስሇሚፇራና ስሇሚያከብር ክርስትና ከመነሳታቸው በፉት የሞቱ ሌጆቹን 

በቤተ ክርስቲያን አካባቢ አይቀብርም - ላልች እንዱቀብሩም አይፇቅዴም፡፡ በመሆኑም 

በአካባቢው የተጠቀሱት አይነት ህፃናት በሚሞቱበት ጊዜ ማህበረሰቡ ሌጆቹን የሚቀብረው 

በመኖሪያ ቤቱ አቅራቢያ ነው፡፡ ይህን ያሊዯረገ የሟች ቤተሰብ ግን ወዯ ቤተክርስቲያን 

እንዲይገባ በአካባቢው ማህበረሰብ እገዲ ይጣሌበታሌ፡፡ 
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ይሁን እንጅ ማህበረሰቡ ከሞት ጋር በተያያዘ የሚፇፀሙ አንዲንዴ ዴርጊቶችን በነውርነት 

የሚፇርጃቸው ዴርጊቶቹ ንፅህናን የሚያሳጡ ናቸው ከሚሌ ብቻ አይዯሇም፡፡ እንዯ 

ማህበረሰቡ ከሞት ጋር በተያያዘ የሚፇፀሙና የሚከናወኑ አንዲንዴ ዴርጊቶች ዯግሞ 

ሇዴርቅና ዴህነት የሚያጋሌጡ ናቸው፡፡  

6.1.4 ሇዴርቅና ዴህነት የሚያጋሌጡ    

በተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ ከሞት ጋር የተያያዙ አንዲንዴ ሁኔታዎች በአካባቢው ሊይ 

ያሌተጠበቀ ዴርቅና ዴህነትን ያስከትሊለ ተብል ይታመናሌ፡፡ ከመስክ የተሰበሰቡ 

መረጃዎች እንዯሚያሳዩት ማህበረሰቡ ዴርቅና ዴህነትን  ያስከትሊለ በሚሌ ነውር 

ከሚሊቸው ዴርጊቶች መካከሌ ከቀብር በፉትና በኋሊ ከሚከናወኑ ተግባራት ጋር የተያያዙ 

ጉዲዮች ይጠቀሳለ፡፡ ቀጥል የቀረቡት ምሳላዎችም ይህን የሚያሳዩ ናቸው፡፡ 

ከቀብር በፉት በአካባቢው ላሊ ስራ ማከናወን 

በአካባቢው አንዴ ሰው መሞቱ ከተሰማበት ጊዜ ጀምሮ መቀበሩ እስከሚታወጅበት ጊዜ 

ዴረስ የአካባቢው ማህበረሰብ ማንኛውንም የግብርና ስራ እንዱያከናውን አይፇቀዴም፡፡ 

ምክንያቱም የሟችን መንፇስ ሇማጀብ ቅደሳን መሊዕክት ወዯ አካባቢው ስሇሚመጡ የሞተን 

ሰው አፇር ሳያሇብሱ ላሊ ስራ ማከናወን እግዜርን መፇታተን ስሇሆነ አካባቢው በበረዴ 

ይመታሌ፣ በዴርቅ ይጠቃሌ (አቶ አሇበሌ ዯሴ፣ ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ የካቲት 7/ 

2008፤ ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው)፡፡ ወ/ሮ ስፌራሽ መኮንን (ቃመ፣ ግንቦት 

10/2008)ም የአቶ አሇበሌን ሃሳብ በመጋራት “በአካባቢው የሞተ ሰው ሳይቀበር ላሊ ስራ 

የሰራ ሰው ግን የእሱ ቤተሰብ ሲሞትበት የአካባቢው ማህበረሰብ አሌቅሶ እንዲያቃብረው 

ይዯረጋሌ” ይሊለ፡፡ ስሇሆነም የአካባቢ ማህበረሰብ ስራውን ትቶ ሟችን አሌቅሶ ይቀብራሌ፡፡ 

ከዛ በኋሊ ወዯ ስራው ይመሇሳሌ፡፡ የሟች የቅርብ ቤተሰቦች ግን ሇሳምንት ያህሌ የግብርና 

ስራ አይሰሩም፡፡  

ከቀብር በፉት ሰሊምታ መሇዋወጥ 

በተጠኝው ማህበረሰብ ዘንዴ ሞት ከፌተኛ ሃዘንን የሚፇጥር ክስተት ነው፡፡ በመሆኑም 

በአካባቢው ሰው ሲሞት ሟች ከመቀበሩ በፉት መሳሳም፣ እጅ ሇእጅ በመጨባበጥ ሰሊምታ 

መሇዋወጥ የተከሇከሇ ተግባር ነው፡፡ ምክንያቱም የሟች ቤተሰቦች በመሪር ሃዘን ውስጥ 
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ባለበት፣ መሊዕከ ሞትም የሟችን መንፇስ ሇመውሰዴ በተገኘበት ቦታ ሊይ ሆኖ ዋዛ ፇዛዛ፣ 

ዯስታ የመሳሰለትን ዴርጊቶች መፇጸም መሊዕከ ሞትንና የሙት መንፇስን የሚያስቀይም 

ተግባር ስሇሆነ አካባቢው በበረዴ እንዱመታ በማዴረግ ሇዴርቅ ያጋሌጣሌ (አቶ ሙለቀን 

ዘውደ፣ ቃመ፣ ግንቦት 25/ 2008)፡፡  

ስሇሆነም የአካባቢው ሰዎች ምንም ያህሌ የሚያውቁትን፣ ሇረጅም ጊዜ በአካሌ ሳያገኙት 

የቆዩትን ዘመዴ፣ ጓዯኛ የስራ ባሌዯረባ ወዘተ. በቀብር ቦታ ሊይ ቢያገኙ እንኳ ከአንገታቸው 

ጎንበስ በማሇት ሰሊምታቸውን በምሌክት ይገሌፃለ እንጅ ሟች አፇር ከመሌበሱ በፉት እጅ 

ሇእጅ በመጨባበጥ የሰሊምታ ሌውውጥ አያዯርጉም - አይሳሳሙምም፡፡  

ከመቃብር ሊይ ዛፌ ወይም ቅጠሌ ሳይተክለ መመሇስ 

በአካባቢው ሰው ሲሞት መቃብሩ ባድውን አይተውም፡፡ ከሊዩ ሊይ ሌምሊሜን፣ እርጥበትን 

የሚያሳዩና በቀሊለ ሉፀዴቁ የሚችለ እንዯ ቁሌቋሌ፣ ቅንጭብ፣ ባንቡሊ የመሳሰለ የዛፌ 

ዘሮች ይተከሊለ፡፡ እነዚህ ነገሮች ካሌተተከለ ግን ባድ መቃብር የመዴረቅ፣ የመጠውሇግ 

ምሌክት ስሇሆነ በአካባቢው ሊይ ዝናብ ይጠፊሌ፣ በዚህም አካባቢው ሇዴርቅ ተጋሊጭ 

ይሆናሌ (ወ/ሮ ስፌራሽ መኮንን፣ ቃመ፣ ግንቦት 10/2008)፡፡ የተጠቀሱትን የዛፌ ዘሮች 

(እነሱ የመመረጣቸው ምክንያት በአካባቢው የሚገኙና በቀሊለ የሚጸዴቁ እነሱ በመሆናቸው 

ነው) መቃብሩ ሊይ ሳይተክለ መመሇስ በሟች ቤተሰቦች ሊይ “በዴርቅ ሌታስመቱን ነው” 

የሚሌ ወቀሳን ከአካባቢው ማህበረሰብ ያስከትሊሌ፡፡ በአካባቢው አንዴ ሰው በሚሞትበት 

ጊዜ የመቃብር አፇር እንዯተመሇሰ የተጠቀሱትን የዛፌ ዘሮች መትከሌ የተሇመዯና 

የማይቀር ነው፡፡ 

በሟች መቃብር ሊይ የሚተከለ የዛፌ ዘሮች ግን በማህበረሰቡ ውስጥ አካባቢውን ከዴርቅ 

መጠበቂያ ብቻም አይዯለም፡፡ የሟቹ የመፅዯቅና የመኮነን ሁኔታም የሚተነበይባቸው 

ናቸው፡፡ የተተከለት ዛፍች ከጸዯቁ ሟችም ፀዴቋሌ፤ ዛፍቹ ከዯረቁ ዯግሞ ሟች ተኮንኗሌ 

ተብል ይተረጎማሌ፡፡ 

የሞተ ሰውን ሳያጥቡ መቅበር 

ሰው በሚሞትበት ጊዜ ወዯ ቀብር ቦታ ከመወሰደ በፉት አስከሬኑን ማጠብ የተሇመዯ ነው፡፡ 

በመሆኑም በማህበረሰቡ ውስጥ አስከሬኑ “ሇንቋጣ” በሚባሌ የእፅዋት አይነት በሌጡና ቅጠለ 
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እንዱታጠብ ይዯረጋሌ፡፡ በሇንቋጣ ማጠቡም ይህ የእፅዋት አይነት ቅጠለም ሆነ ሌጡ 

ማሊጋ (አንዴን ነገር አጣብቆ የሚይዝ)፤ ቆሻሻን በቀሊለ የሚያስሇቅቅ ስሇሆነ ሟች 

ከሃጢያቱ እንዱፀዲ ያዯርጋሌ ተብል ስሇሚታመን ነው፡፡ የሞተ ሰው ሉሸት ይችሊሌ ተብል 

ስሇሚታሰብ አስከሬኑን የማጠብ ስራ በአብዛኛው ገመና ይጠብቃለ ተብሇው በሚገመቱ 

የሟች የቅርብ ቤተሰቦች ወይም የሟች የቅርብ ጓዯኞች አማካኝነት ይከናወናሌ፡፡ ሆኖም 

በማህበረሰቡ ውስጥ አስከሬን የተከበረ ስሇሆነ ቢሸትም እንኳ መትፊት ነውር ነው፡፡ የዚህ 

አንዯኛው ምክንያት የሰው ሌጅ በህይወት ሲኖር ሃጢያተኛ፣ የቆሸሸ ስሇሆነ የነበረበትን 

የሃጢያት ቆሻሻ አንፅቶ ሇመሸኘት ከማሰብ ነው፡፡ አስከሬን የሚታጠብበት ላሊኛው 

ምክንያት ዯግሞ ሳይታጠብ ከተቀበረ የቤተሰቡን ሃብት ንብረት፣ ዕዴሜ፣ ጤና ይዞ 

ስሇሚሄዴ በማጠብ ሟች ይዞ ሉሄዴ የሚችሇውን ሃብት ንብረት አጥቦ ሇማስቀረት ከሚሌ 

ነው፡፡ ስሇዚህ በአካባቢው የሞተ ሰውን ሳያጥቡ መቅበር የተሇመዯም- የሚታሰብም 

አይዯሇም፡፡ 

በማህበረሰቡ ውስጥ አንዴ ሰው ሲሞት እጁን እንዯጨበጠ ከተቀበረም ሳይታጠብ የሚቀበር 

ሬሳ እንዯሚያዯርገው ሁለ የቤቱን ሃብት ንብረት በጭብጡ ውስጥ ይዞት ስሇሚሄዴ 

ቤተሰቡን ሇዴህነት እንዱጋሇጥ ያዯርጋሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ በመሆኑም አንዴ ሰው 

ሲሞት እጁን ጨብጦ ከነበረ በሚከፇንበት ጊዜ እንዱዘረጋ ይዯረጋሌ፡፡ ስሇዚህ የሟችን ገሊ 

ማጠብ፣ ሟች ህይወቱ ሲያሌፌ እጁን ጨብጦ ከነበረ እንዱዘረጋ አዴርጎ መቅበርና የመሳሰለ 

ጉዲዮችን ማህበረሰቡ ሟች የቀሪውን ቤተሰብ ሃብት  ንብረት በመውሰዴ ቤተሰቡን ሇዴህነት 

እንዲያጋሌጥ ያዯርጋለ በሚሌ ይተገብራቸዋሌ፡፡   

ከመስክ የተሰበሰቡ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት የማህበረሰቡ ከሞት ጋር የተያያዙ አንዲንዴ 

ዴርጊቶች ዯግሞ የሃዘን ስሜትን የሚያባብሱ ናቸው በሚሌ በነውርነት የተፇረጁ ናቸው፡፡ 

6.1.5  የሃዘን ስሜትን የሚያባብሱ ተግባራት 

ሞት ቤተሰብን የሚነጥሌ በመሆኑ በቀሪው የሟች ቤተሰብ ሊይ የሚፇጥረው የሃዘን ስሜት 

ከፌተኛ ነው፡፡ በመሆኑም የአካባቢው ማህበረሰብ የሟች ቤተሰቦችን ከጎናቸው ሆኖ 

ያፅናናሌ፣ በሂዯትም ሃዘናቸውን በመርሳት ወዯ ተሇመዯውና ወዯ ቀዴሞ አኳኸናቸው 

ተመሌሰው ህይወታቸውን መምራት እንዱጀምሩ ይመክራሌ - ያበረታታሌ፡፡ ሆኖም ከሟች 
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ጋር እንዯነበራቸው ቅርበትና ርቀት ሉወሰን የሚችሌ ቢሆንም የሟች ቤተሰቦች በቀሊለ 

ከሃዘናቸው ሇመሊቀቅ ይቸገራለ፡፡  

የአካባቢው ማህበረሰብም በሟች ቤተሰቦች ሊይ የሚስተዋሇው ሃዘንን መርሳት ያሇመቻሌ 

ችግር እሱንም ያሳስበዋሌ፡፡ በዚህ መነሻነትም ሇዘመናት ካከማቻቸው ሌምድቹ በመነሳት 

ሃዘንን በቀሊለ ሇመርሳት የሚያስችለና የማያስችለ የሚሊቸውን ዴርጊቶች ይሇያሌ፡፡ የሃዘን 

ስሜትን በቀሊለ ሇመርሳት የሚያስችለ የሚሊቸውን ዴርጊቶች ይተገብራሌ፡፡ አንዲንዴ 

ዴርጊቶችን ዯግሞ የሃዘን ስሜትን የሚያባብሱ ናቸው በሚሌ እንዲይፇጸሙ ያዯርጋሌ፡፡ 

ከመስክ የተሰበሰቡ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት ማህበረሰቡ የሃዘን ስሜትን የሚያባብሱ ናቸው 

በሚሌ ነውር ከሚሊቸው ዴርጊቶች መካከሌ የቀብር ቦታን ከመቆፇር፣ አፇር ከማሌበስ፣ 

ወዯቀብር ቦታ ከመቅረብና መሰሌ ጉዲዮች ጋር የተያያዙ ዴርጊቶች ይጠቀሳለ፡፡ 

ከተጠቀሱት ጉዲዮች ጋር በተያያዘ በማህበረሰቡ ውስጥ ነውር የተባለ የተወሰኑ ዴርጊቶች 

ከዚህ በታች ቀርበዋሌ፡፡ 

የሟች ቤተሰብ ጉዴጓዴ መቆፇር፣ አፇር ማሌበስ  

በማህበረሰቡ ውስጥ አንዴ ሰው በሚሞትበት ጊዜ ሇቀብር የሚሆን ጉዴጓዴ የመቆፇር፣ 

አስከሬኑን ወዯተዘጋጀሇት ጉዴጓዴ ውስጥ የማስገባትና አፇር የመመሇስ ስራ የሟች ቅርብ 

ቤተሰብ (ሇምሳላ፦ እናት፣ አባት፣ ሚስት፣ ሌጅ፣ ወንዴም፣ እህት …) ባሌሆኑ ሰዎች 

የሚከናወን ነው፡፡ የሟች ቤተሰቦች የተጠቀሱትን ተግባራት የማይፇጽሙበትን ምክንያት 

አቶ ዯስታው አባይነው (ቃመ፣ ግንቦት 12/2008) “… በተጠቀሱት ስራዎች ሊይ ከተሳተፈ፣ 

ላልች ሲያከናውኑም ከተመሇከቱ ሟች ቤተሰባቸውን ሇመርሳት ይቸገራለ፣ ሃዘናቸው 

ይበረታሌ” በማሇት ይገሌፃለ፡፡ ስሇሆነም የሟች የቅርብ ቤተሰቦች በተጠቀሱት ስራዎች ሊይ 

እንዱሳተፈም ሆነ የተጠቀሱት ተግባራት በላልች ሰዎች ሲከናወኑ እንዱመሇከቱ የአካባቢው 

ማህበረሰብ አይፇቅዴሊቸውም፡፡ 

የቀብር ስነስርዓቱ እስኪጠናቀቅ ዴረስ የሟች ቤተሰቦች ሇእነሱ ቅርብ በሆኑ ዘመድች፣ 

ጓዯኞች ወዘተ. አማካይነት ከቀብር ቦታው ራቅ ብሇው እንዱቆዩ ይዯረጋሌ፡፡ እነሱም ይሄን 

ስሇሚያውቁ ወዯ ቀብር ቦታው ካሌቀረብን ብሇው ብዙ አያስቸግሩም፡፡ ሟች ከተቀበረና 
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የተዘጋጀው ጉዴጓዴ በአፇር ከተሞሊ በኋሊ ግን ወዯ ቀብር ቦታው ቀርበው ከመቃብሩ ሊይ 

“አፇር የመርጨት ስርዓት” ማከናወን ይጠበቅባቸዋሌ፡፡ 

በአካባቢው ማህበረሰብ ዘንዴ አንዴ ሰው ሞቶ ከተቀበረ በኋሊ በዕሇቱ የሟች የቅርብ 

ቤተሰቦች መቃብሩ ሊይ አፇር መርጨት የተሇመዯ ነው፡፡ አፇር የሚረጩት እንዯዚህ አፇር 

ተበታትነህ ጠፌተሃሌና ከዚህ በኋሊ አንገናኝም በሚሌ መፅናናትና መርሳት እንዲሇባቸው 

ሇራሳቸው ሇመንገር ነው፡፡ ከመረጃ ሰጭዎች መካከሌ አቶ ዯስታው አባይነው (ቃመ፣ 

ግንቦት 12/2008) የሟች የቅርብ ቤተሰቦች አፇር የመርጨቱን ስርዓት ከፇፀሙ “በሃዘኑ 

ስሜታቸው ብዙም ሳይጎዲ ሟችን በቀሊለ ይረሳለ፤ አፇር ካሌረጩ ግን ሟች ሁሌ ጊዜ 

በውናቸውም ሆነ በህሌማቸው ስሇሚታያቸው ሇመርሳት ይቸገራለ” ይሊለ፡፡ ስሇሆነም 

ከአካባቢው ርቀው የሚኖሩ የሟች ቤተሰቦችም የግዴ በቀብር ቀን ይገኛለ፡፡ 

ሴት ሌጅ ወዯቀብር ቦታ መቅረብ  

በማህበረሰቡ ውስጥ ሴት ሌጅ በተፇጥሮዋ አንጀቷ ስስና ሩህሩህ፣ በቀሊለ የምትዯሰትና 

በቀሊለም የምትከፊ፣ ሃዘንን በቀሊለ ሇመርሳት የምትቸገር ተዯርጋ ትታሰባሇች፡፡ በዚህ 

ባህሪዋ መነሻነትም ሴት ሌጅ በቀብር ጊዜ ያየችውን ሟች በቀሊለ ስሇማትረሳ በአዕምሮዋ 

እየታወሳት የአዕምሮ በሽተኛ ሌትሆን ትችሊሇች ተብል ይታመናሌ፡፡ በዚህ ምክንያትም 

በተሇይም ቅርብ ቤተሰብ የሞተባት ሴት የቀብር ስነስርዓቱ ተጠናቆ አፇር የመርጨት 

ጊዜው ከመዴረሱ በፉት ወዯ ቀብር ስፌራው እንዴትቀርብ በፌፁም አይፇቀዴም፡፡ 

በማህበረሰቡ ውስጥ ሴት ሌጅ ወዯቀብር ስፌራ እንዲትቀርብ ጥብቅ የሆነ ክሌከሊ 

የሚዯረግበትን ምክንያት አስመሌክቶ የሚነገር አንዴ አፇ ታሪክ አሇ፡፡ አፇ ታሪኩም 

የሚከተሇው ነው፡፡  

በዴሮ ጊዜ አንዱት ሴት በጣም የምትወዯው አንዴ ሌጇ ይሞትባታሌ፡፡ ከዚያም 
ወዯቀብር ቦታ ትሄዴና ሌጇ ሲቀበር ትመሇከታሇች፡፡ በአየችው ነገርም በጣም 
ከማዘኗ የተነሳ ራሷን ስታ በሰዎች ዴጋፌ ወዯቤቷ ትመሇሳሇች፡፡ ሆኖም ግን 
ሲቀበር ያየችው ነገር ራሷን ሇመቆጣጠር ስሊሊስቻሊት በነጋታው ላሉት ተነስታ 
ወዯሌጇ የቀብር ቦታ በመሄዴ አውጥታ ወዯቤቷ ይዛው ተመሇሰች (ወ/ሮ ወይንሸት 
ገበየሁ፣ ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ የካቲት 10/2008፤ ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም 
የተጋሩት ነው)፡፡  
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እንዯ አፇ ታሪኩ ከሆነ በማህበረሰቡ ውስጥ ሴት ሌጅ ሰው ሲቀበር እንዲታይ የተከሇከሇችው 

ዘመኑ ባይታወቅም የሌጁ እናት ፇፀመች ተብል ከተነገረው አፇ ታሪክ በኋሊ ነው ብል 

መገመት ይቻሊሌ፡፡  
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      6.2 በመረጃ ትንተናው የተገኙ የጥናቱ አበይት ውጤቶች  

ማህበረሰቡ ከሞት ጋር በተያያዘ ነውር የሚሊቸውን ጉዲዮች በሚመሇከት ተሰብስበው 

በተተነተኑት መረጃዎች ውስጥ የተገኙ የጥናቱ ዋና ዋና ውጤቶች የሚከተለት ናቸው፡፡  

1. በአካባቢው ሰው ሲሞት የሟች ቤተሰቦች ቢያንስ ሇተከታታይ 7 ቀናት ያህሌ 

ማንኛውንም ስራ ከማከናወን ይታቀባለ፡፡ 

2. በማህበረሰቡ ውስጥ መካን ሴቶች በፇጣሪ የተረገሙ ናቸው ተብል ስሇሚታመን 

ሲሞቱ በአካባቢው የአቀባበር ወግ ሌማዴ መሰረት የመቀበር ዕዴሌ የሊቸውም፡፡ 

3. ማህበረሰቡ ከሞት ጋር በተያያዘ ክሌክሌ ሇሚሊቸው ጉዲዮች የሚሰጣቸው 

ምክንያቶች በዋናነት ሞትንና የሙት መንፇስን ከመፌራት የሚመነጩ ናቸው ፡፡  

4. በማህበረሰቡ ውስጥ ሞት ከሰው ወዯ ሰው ተሊሇፉ በሽታ ተዯርጎ ይታሰባሌ፡፡ 

5. በማህበረሰቡ ውስጥ  ከሞት በኋሊ ህይወት አሇ ተብል ይታመናሌ፡፡ 

6. በማህበረሰቡ ውስጥ የሟች መንፇስ ቤተሰቦቹን ሇመጎብኘት የሚመጣና በህይዎት 

ያለ ሰዎች ሊይ ያለ ስሜቶች ሁለ በእሱም ሊይ የሚታዩ ተዯርጎ ይታሰባሌ፡፡  

7. የትዲር አጋራቸውን በሞት ያጡ ሰዎች በማህበረሰቡ ውስጥ የጥሩ ነገር ምሳላ 

ተዯርገው አይወሰደም፡፡  

8. አንዴ ሰው ነፌሱ ከወጣባት (ከሞተባት) እስከ ተቀበረባት ዴረስ ያሇቸው ጊዜ 

በማህበረሰቡ ዘንዴ የተቀዯሰች ጊዜ ተዯርጋ ትወሰዲሇች፡፡ 

9. ሰው ሲሞት መቃብሩ ሊይ አፇር መርጨት በማህበረሰቡ ዘንዴ ሟችን የመርሻ ስሌት 

ተዯርጎ ይወሰዲሌ፡፡  

10. ማህበረሰቡ የሞት ነውሮችን ሇሚከተሇው ሃይማኖት ማጠናከሪያነት 

ይጠቀምባቸዋሌ፡፡ 

11.  በማህበረሰቡ ውስጥ የዛር መንፇስ የሚያርፌባቸው በዋናነት ሴቶች ናቸው ተብል 

ይታመናሌ፡፡ 
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12.  በማህበረሰቡ ዘንዴ ወንዴ ሌጅ መሃን ይሆናሌ ተብል አይታሰብም፡፡ 

በአጠቃሊይ ተጠኝው ማህበረሰብ ስሇሞትና ተያያዥ ነውሮች ያሇው እውቀት፣ ሌምዴና 

ትግበራ ምን እንዯሚመስሌ ከዚህ በሊይ ሇማሳየት ተሞክሯሌ፡፡ ከዚህ በሚከተሇው ምዕራፌ 

ዯግሞ ከማህበረሰቡ በተሰበሰቡ ከግብርና ስራ ጋር የተያያዙ ነውሮች ሊይ የመረጃ ትንተናና 

የውጤት ማጠቃሇያ ቀርቧሌ፡፡  
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        ምዕራፌ ሰባት  

የግብርና ስራ ነውሮች የመረጃ አቅርቦት፣ ትንተናና ውጤት ፦   

ይህ ምዕራፌ ተጠኝው ማህበረሰብ ስሇግብርና ስራና ከእሱ ጋር ስሇተያያዙ ነውሮች ያሇውን 

ባህሊዊ አስተሳሰብ በሚመሇከት የተሰበሰቡ መረጃዎች ቀርበው የተተነተኑበትና በመጨረሻም 

በትንተናው የተገኙ የጥናቱ ዋና ዋና ውጤቶች ተጠቃሇው የቀረቡበት ነው፡፡ 

7.1 የመረጃ አቅርቦትና ትንተና 

ስራ ሲባሌ በመንግስትም ሆነ በግሌ ተቋማት ውስጥ የሚከናወኑ ስራዎችንና ስራዎችን 

የሚያከናውኑ ሰራተኞችን፣ በግሌ የሚከናወኑ ስራዎችን (ከከፌተኛ እስከአነስተኛ የንግዴ 

ስራዎች)፣ ከግብርና ጋር የተያያዙ ተግባራትንና መሰሌ ስራዎችን ሁለ ሉያጠቃሌሌ 

የሚችሌ ሰፉ ጽንሰ ሃሳብ ነው፡፡ ይሁን እንጅ ከፌ ሲሌ የተቀሱትን አይነት ተግባራት ሁለ 

በስራ ውስጥ አጠቃል የጥናቱ አካሌ ማዴረግ ያስቸግራሌ፡፡ ስሇሆነም በዚህ ጥናት ውስጥ 

ስራ ሲባሌ በተጠኝው አካባቢ  የሚከናወኑ የግብርና ስራዎችን (farming activities) 

መሰረት ያዯረገ ነው፡፡ ከስራ ጋር የተያያዙ ነውሮች ሲባሌም ማህበረሰቡ ባህለን መሰረት 

በማዴረግ በነውርነት የሚፇርጃቸውን ከስራ ጋር የተያያዙ ዴርጊቶች የሚመሇከት ነው፡፡ 

የሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብ ሇህይወቴ አስፇሊጊ ናቸው የሚሊቸውን የተሇያዩ ስራዎች 

ያከናውናሌ፡፡ ማህበረሰቡ ከሚያከናውናቸው ስራዎች መካከሌም እርሻ፣ ጉሌጓል፣ አረም፣ 

አጨዲ፣ እህሌ መከመር፣ ውቂያ፣ ማትከሌ፣ ቤት መስራትና ማፅዲት የመሳሰለት 

ይጠቀሳለ፡፡  

ይሁን እንጅ እንዯ ማህበረሰቡ አስተሳሰብ በአንዲንዴ የስራ ክንውኖች ወቅት የሚፇፀሙ 

ዴርጊቶችና የስራ አይነቶች በማህበረሰቡ ህይወት ውስጥ አለታዊ ሚና ያሊቸው ናቸው፡፡   

 

ስሇሆነም ከፌ ሲሌ የተጠቀሱትና መሰሌ ስራዎች በተጠኝው ማህበረሰብ ዘንዴ በዘፇቀዯ 

የሚከናወኑ ሳይሆኑ የአካባቢውን ባህሊዊ አስተሳሰብ መሰረት አዴርገው የሚፇፀሙ ናቸው፡፡ 

ማህበረሰቡ ያሇውን አካባቢያዊ እውቀትና የረጅም ጊዜ ሌምደን ተጠቅሞ በስራ ክንውኖች 
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ወቅት የሚፇፀሙ ዴርጊቶችንና የስራ አይነቶችን ተገቢ የሆኑና ያሌሆኑ በሚሌ 

ይከፌሊቸዋሌ፡፡ 

ከስራ ጋር በተያያዘ ከማህበረሰቡ የተሰበሰቡትና ከዚህ በታች ገሇፃ የቀረበባቸው ነውሮችም 

ማህበረሰቡ ስሇስራ ያሇው እውቀትና ሌምዴ ምን እንዯሚመስሌ ከፌ ሲሌ በመንዯርዯሪያነት 

የቀረበውን ሃሳብ የሚያጠናክሩ ናቸው፡፡ 

ማህበረሰቡ ስሇስራ ያሇውን እውቀትና ሌምዴ ሇመረዲት የሚያስችለ ከእርሻና ከእርሻ 

መሳሪያዎች፣ ከጉሌጓል፣ ከአረም፣ ከአጨዲ፣ ከመከመር፣ ከውቂያ፣ እህሌ ከመስፇር፣ 

ከማትከሌ፣ ቤት ከመስራትና ከማፅዲት፣ ባሌተፇቀዯ ጊዜ ስራ ከማከናወን፣ ያሌተፇቀደ የስራ 

አይነቶችን ከመስራት ወዘተ. ጋር የተያያዙ ዴርጊቶችን የሚመሇከቱ 34 የሚሆኑ ነውሮች 

ተሰብስበዋሌ፡፡ የተሰበሰቡት ነውሮችም ነውር የተባለ ዴርጊቶችንና ነውር የሆኑበትን 

ምክንያት በሚያሳይ መሌኩ በአባሪ - ሶስት ውስጥ ከተራ ቁጥር 1 - 34 ቀርበዋሌ፡፡ 

ይህ ጥናት አይነታዊ እንዯመሆኑ በምሌከታ፣ በቃሇ መጠይቅና በቡድን ተኮር ውይይት 

የተሰበሰቡት መረጃዎች በጭብጥ እየተከፋፈለ የመሊሾች ምክንያት ተጨምቆ ሉቀርብ ይገባሌ፡፡ 

በዚሁ መሰረትም ከመስክ ሇተሰበሰቡትና በአባሪው ውስጥ ሇሰፇሩት ከስራ ጋር የተያያዙ 

ነውሮች ማህበረሰቡ የሰጣቸው ምክንያቶች ባሊቸው የጋራ ባህሪ ሲዯራጁ በ4 ጭብጦች ስር 

ተከፊፌሇው ሉታዩ ይችሊለ፡፡ የነውሮቹ ምክንያቶች ነውሮቹ በአባሪ ውስጥ የሚገኙበትን 

ተራ ቁጥርና በየምዴቡ ውስጥ የሰፇሩ ነውሮችን ብዛት በሚያሳይ መሌኩ በሚከተሇው 

ሰንጠረዥ ውስጥ ተጠቃሇው ቀርበዋሌ፡፡ 

          ሰንጠረዥ - 1 የነውሩ ምክንያት፦  
 

 

 

 

 

 

ተ/ቁ  የነውሩ ምክንያት  ነውሩ በአባሪው ውስጥ የሚገኝበት ተራ 
ቁጥር  ከ --- እስከ --- 

የነውር ብዛት 

1 በረከት ሊሇማጣት ነውር 1 - 15  15 

2 ፌሬ አሌባ ሊሇመሆን ነውር 16 – 23 
 

8 

3 ሇዴህነት ሊሇመጋሇጥ ነውር 24 - 30 7 

4 ስራን ሇማሳሇጥ ነውር 31 - 34 4 
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ከመስክ ከተሰበሰቡትና በሰንጠረዡ ሊይ በ4 ጭብጥ ተከፊፌሇው ከቀረቡት 34 መረጃዎች 

መካከሌ ላልችን ይወክሊለ የተባለ 18 ነውሮችና ነውር ሇመሆናቸው የተሰጡ ምክንያቶች 

በማሳያነት ቀርበው ከዚህ በታች አጭር የመረጃ ትንተና ተካሂድባቸዋሌ፡፡  

7.1.1 በረከትን የሚያሳጡ ዴርጊቶች 

ከመስክ የተሰበሰቡ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት ማህበረሰቡ በረከትን ያሳጣለ በሚሌ ነውር 

ከሚሊቸው ዴርጊቶች መካከሌ እህሌ ከማጨዴ፣ ከመከመር፣ ከመውቃትና ከመስፇር ስራ 

ጋር በተያያዘ የሚፇፀሙ ዴርጊቶች ይጠቀሳለ፡፡ በዚሁ መሰረትም ከመስክ ከተሰበሰቡ 

መረጃዎች መካከሌ ማህበረሰቡ በረከትን ያሳጣለ በሚሌ ነውር የሚሊቸው የተወሰኑት 

ዴርጊቶች ቀርበው ከዚህ በታች የመረጃ ትንተና ተካሂድባቸዋሌ፡፡ 

ከላሊ ዴንበርተኛ ጥግ ያሇን እህሌ ጨርሶ ማጨዴ 

ከላሊ ዴንበርተኛ ጥግ ያሇን እህሌ ጨርሶ ማጨዴ በማህበረሰቡ ዘንዴ የተከሇከሇ ተግባር 

ነው፡፡ ምክንያቱም ዴንበርተኛ የሆኑ ሰዎች ዘር በሚዘሩበት ወቅት በነፊስ አማካኝነት 

የአንዯኛው ዘር ወዯላሊኛው ሰው መሬት ሊይ ሉያርፌ ይችሊሌ፡፡ ስሇሆነም ዴንበርተኞች 

እህሊቸውን በሚያጭደበት ጊዜ የራሳቸው ያሌሆነ ዘርን ከራሳቸው ዘር ጋር መቀሊቀሌ 

ስሇማይፇሌጉ በሚያዋስናቸው በኩሌ ያሇውን እህሌ ዲር ዲሩን አያጭደትም፡፡ በማህበረሰቡ 

አስተሳሰብ የራስ ያሌሆነ ዘርን ጨምሮ ማጨዴ እህለ ተሰብስቦ በሚወቃበት ጊዜ በረከት 

እንዲይኖረው ያዯርጋሌ፡፡ ስሇሆነም ሁሇቱም ዴንበርተኞች የሰበሰቡትን እህሌ በሚወቁበት 

ጊዜ አውዴማ ሊይ የሚመጣ ሇማኝ ሳያጭደ የተውትን እህሌ አጭድ እንዱወስዴ 

ይሰጡታሌ (አቶ ያዛቸው ጀንበር፣ ቃመ፣ ግንቦት 10/2008)፡፡ ሇማኝ እህሌ በሚወቃበት ቦታ 

ተገኝቶ እህሌ መጠየቅ በአካባቢው የተሇመዯ ባህሌ ነው፡፡  

እህሌን ሳይሞለ መከመር 

በማህበረሰቡ ዘንዴ የምርት መቀነስን ወይም በረከት ማጣትን ያስከትሊለ ተብል 

ከሚታመንባቸው ጉዲዮች መካከሌ ሉጠቀስ የሚችሇው ላሊኛው ጉዲይ የእህሌ አከማመር 

ሁኔታ ነው፡፡ የታጨዯ እህሌን ከአንዴ ቦታ ሊይ ሰብስቦ መከመር በአካባቢው የተሇመዯ 

ተግባር ነው፡፡ ይሁን እንጅ በማህበረሰቡ ዘንዴ የእህሌ አከማመር የራሱ የሆነ ዯንብ 

አሇው፡፡ እህሌ በሚከመርበት ጊዜ ክምሩን ሳይሞለ ወይም ሳይቋጩ መተው በማህበረሰቡ 
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ዘንዴ የጥሩ ነገር ተምሳላት ተዯርጎ አይወሰዴም፡፡ ምክንያቱም ሳይሞሊ በጅምር የቀረ 

ክምር እህለ በሚወቃበት ጊዜ በረከት አይኖረውም (አቶ ዴንበሩ አባይነህ፣ ተተኳሪ የቡዴን 

ውይይት፣ ሚያዚያ 30/2008፤ ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው) ፡፡ ስሇዚህ አንዴ 

ሰው ሇመከመር በሚሄዴበት ጊዜ ሰዎች ጥሩ አዴርገህ ሞሌተህ ከምረው ብሇው ነው 

የሚሸኙት፡፡  

የማይመሇከታቸው ሰዎች አውዴማ ውስጥ መግባት  

በተጠኝው ማህበረሰብ ዘንዴ ሇምርት መቀነስ ምክንያት ይሆናለ ተብል ከሚታመንባቸው 

ጉዲዮች መካከሌ ሉጠቀስ የሚችሇው ላሊኛው ጉዲይ እህሌ ከመውቃት ጋር የተያያዘ ነው፡፡ 

እህሌ ከታጨዯና ከአንዴ ሊይ ከተሰበሰበ ወይም ከተከመረ በኋሊ የሚቀጥሇው ሂዯት 

የተሰበሰበውን ወይም የተከመረውን እህሌ አውዴማ (አንዲንድቹ ውዴማ ይለታሌ) ሊይ 

ዘርግፍ በመውቃት ወይም በማበራየት ፌሬውን ከገሇባው መሇየትና ምርቱን ወዯ ቤት 

ማስገባት ነው፡፡ 

አውዴማ ማህበረሰቡ ትሌቅ ቦታና ክብር የሚሰጠውና ከዚህም ተነስቶ  [እ]ርኩስ መንፇስ 

የማይሇየው አዴርጎ የሚወስዯው የስራ አይነት ነው፡፡ በዚህም መሌካም ነገርን የማይሻ፣ 

የምርት መትረፌረፌ የማያስዯስተው መጥፍ መንፇስ አውዴማ ሊይ ያሇውን እህሌ ረዴኤት 

እንዲያስርቀው ወይም በረከት እንዲያሳጣው ይሰጋሌ፡፡ ከዚህ ስጋቱ በመነሳትም ማህበረሰቡ 

አውዴማ አካባቢ ሉፇፀሙ አይገባቸውም የሚሊቸውን ዯንቦች ያስቀምጣሌ፡፡ እነዚህ ዯንቦች 

ከተከበሩም አውዴማ ባሇበት አካባቢ የማይጠፊው [እ]ርኩስ መንፇስ የምርታችን ስጋት 

ሉሆን አይችሌም ብል ያምናሌ፡፡ 

ከመስክ የተሰበሰቡ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት ሇሴት ሌጅ አውዴማ ውስጥ መግባት፣ 

ማንኛውም ሰው ጫማ ሇብሶና የግብረ ስጋ ግንኙነት ፇፅሞ (ጥሊ ሆኖ ) አውዴማ ውስጥ 

መግባት በማህበረሰቡ እምነት አውዴማ ሊይ ያሇውን ምርት በረከት ያሳጣሌ፡፡ ምክንያቱም 

እንዯማህበረሰቡ እምነት ሴት ሌጅ የወር አበባ ስሇምታይ ንፁህ አይዯሇችም፡፡ ጫማ ሇብሶ 

አውዴማ ውስጥ መግባትም በጫማ የታፇነ እግር ንፁህ ስሊሌሆነ ሇአውዴማው ክብር 

ካሇመስጠት ይቆጠራሌ፡፡ የግብረ ስጋ ግንኙነት ፇፅሞ ወዯ አውዴማ መግባትም ከመርከስ 

ወይም ንፁህ ካሇመሆን የሚቆጠር ተግባር ነው፡፡ 
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በመሆኑም የተጠቀሱት አይነት ሰዎች አውዴማ ውስጥ ከገቡ በአካባቢው ያሇው ክፈ 

መንፇስ ከእነሱ ጋር ወዯ አውዴማው በመግባት ምርቱን በረከት ያሳጣዋሌ ወይም 

ይሰሌበዋሌ (ወ/ሪት ፌሬዘር አዴማሱ፣ ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ ግንቦት 8/2008፤ ሃሳቡ 

የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው) ፡፡ በመሆኑም የተጠቀሱት አይነት ሰዎች አውዴማ ውስጥ 

እንዱገቡ አይፇቀዴም - እንዱገቡ አሇመፇቀዴ ብቻም ሳይሆን በአካባቢው እንዱገኙም 

አይፇሇግም፡፡ ከተጠቀሱት አይነት ሰዎች መካከሌ ጫማ ሇብሶ ወዯ አውዴማ የሄዯ ሰው 

ግን  ሇአውዴማው ክብር ሲባሌ ጫማውን ከአውዴማው ራቅ ብል በማውሇቅ ሉገባ 

ይችሊሌ፡፡ ይሁን እንጅ በማህበረሰቡ እምነት አውዴማ ሊይ ሊሇ ምርት በረከት ማግኘት 

የተጠቀሱትን አይነት ሰዎች ከአውዴማ ማራቅ ብቻ በቂ አይዯሇም፡፡ ማህበረሰቡ የበረከት 

መፌጠሪያዎች ናቸው የሚሊቸውን ላልች ተጨማሪ ተግባራትንም የሚያከናውን ሲሆን፤ 

አውዴማን ፋጦ መርጨትና በአካባቢው የሚያሌፈ ሰዎችን ሇአውዴማ ከተዘጋጀው እህሌ 

ውሃ ማቅመስ ይጠቀሳለ፡፡ 

ከመረጃ ሰጭዎች መካከሌ አቶ ዯምሇው አንማው (ቃመ፣ ግንቦት 12/2008) እንዯገሇፁት 

አውዴማ ባሇበት አካባቢ ተገኝቶ ምርትን የሚሰሌበው ሰይጣን በባህሪው “ፋጦ” ይፇራሌ፡፡ 

ስሇሆነም እህለ ተሰብስቦ አውዴማ ውስጥ እንዯገባ የአውዴማው ዙሪያ ፋጦ ይረጫሌ፡፡ ይህ 

ከሆነ ሰይጣን የፋጦውን ሽታ በመፌራት አካባቢውን ሇቆ ስሇሚሄዴ ምርቱ ይበረክታሌ፡፡ 

ስሇሆነም አውዴማን ፋጦ መርጨትና በአካባቢው የሚያሌፈ ሰዎችን ሇአውዴማው 

ከተዘጋጀው እህሌ ውሃ ማቅመስ ማህበረሰቡ ሰይጣንን ከአውዴማ አካባቢ በማባረር የእህሌ 

በረከትን ይጨምራለ ብል የሚያምንባቸውና የሚተገብራቸው ናቸው፡፡ 

በበራይ ሊይ ያለ እንስሳትን እበት በየቦታው መጣሌ 

በማህበረሰቡ ውስጥ ታጭድ አውዴማ ሊይ የተሰበሰበን እህሌ በቀንዴ ከብቶች አማካኝነት 

ማበራየት (እንዱዯቅና እህለ ከገሇባው እንዱሇይ ማዴረግ) የተሇመዯ ነው፡፡ ከብቶች 

አውዴማው ውስጥ ገብተው እህለ እንዱዯቅ ሇማዴረግ በሚንቀሳቀሱበት ጊዜ እበት (እዲሪም 

ይለታሌ) ሉጥለ ይችሊለ፡፡ ከብቶቹ አውዴማውን እንዱዞሩ የሚያዯርጉት ሰዎችም እበቱ 

እህለን እንዲያበሊሸው ከከብቶቹ ስር ስር እየተከተለ “አግማስ መጣ” በማሇት  (አግማስ 

የሚሇው ቃሌ በረከት፣ ረዴኤት ማሇት ነው) እበታቸውን በእጃቸው ወይም በቅጠሌ 

አማካኝነት ይቀበሊለ፡፡ 
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ሆኖም የከብቶቹ እበት እንዯተገኘ በየቦታው አይጣሌም - አይበታተንም፡፡ ከመረጃ ሰጭዎች 

መካከሌ አቶ ሙለቀን ዘውደ (ቃመ፣ ግንቦት 25/ 2008) እንዯገሇፁት ከብቶቹ የሚጥለት 

እበት ሁለ በጥንቃቄ አንዴ ቦታ ሊይ እንዱሰበሰብ ይዯረጋሌ፡፡ ምክንያቱም በየቦታው 

ከተበታተነ አውዴማ ሊይ ያሇው እህሌም ምርቱ ይበታተናሌ - አይበረክትም፡፡   

በማህበረሰቡ እምነት ሇእህሌ በረከት መታጣት መንስኤ የሚሆነው የከብቶቹ እበት 

በየቦታው መጣለ ብቻም አይዯሇም፡፡ ከብቶቹ አውዴማውን እንዱዞሩና ከአውዴማው 

እንዱወጡ የሚዯረግበት አቅጣጫም የራሱ የሆነ ሚና አሇው ተብል ይታመናሌ፡፡ 

በመሆኑም በማህበረሰቡ ውስጥ ከብቶቹ አውዴማውን እንዱዞሩ የሚዯረገው ከግራ ወዯቀኝ 

ሲሆን፤ ከአውዴማው እንዱወጡ የሚዯረገውም በስተምስራቅ አቅጣጫ ነው፡፡ ምክንያቱም 

በማህበረሰቡ ዘንዴ ቀኝ የበረከት፣ ምስራቅ የብርሃን ተምሳላቶች ስሇሆኑ ሁሇቱም የሚፇሇጉ 

አቅጣጫወች ናቸው፡፡ በዚህ መንገዴ የተከናወነ የአውዴማ ስራ እህለ እንዱበረክት 

ያዯርጋሌ ተብል ይታመናሌ፡፡   

በአውዴማ ስራ ሊይ እጅን መታጠብ 

አውዴማ ሊይ ያሇ እህሌ ታፌሶ ወዯቤት ከመግባቱ በፉት እጅን መታጠብም ማህበረሰቡ 

ምርትን ይቀንሳለ ከሚሊቸው ዴርጊቶች የሚጠቀስ ነው፡፡ አውዴማ የጣሇ አንዴ አባውራ 

እህለ በአውዴማ ሊይ ሆኖ መወቃት ወይም መበራየት ከጀመረበት ጊዜ አንስቶ እህለ 

ታፌሶ ወዯቤት እስኪገባ ዴረስ እጁን አይታጠብም፡፡ ምክንያቱም አባውራው እጁን ከታጠበ 

የእህለ በረከት አብሮ ይታጠባሌ (ወ/ሮ ሰርኬ ሌይህ፣ ቃመ፣ ግንቦት 10/2008፤ ወ/ሮ 

የምስራች ወርቁ፣ ቃመ፣ ግንቦት 21 /2008)፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ወንዴ ገዲም (የሰፇረው 

የሚበረክትሇት) ነው ተብል ስሇሚታመን አውዴማ ሊይ ያሇን ምርት ወዯ ቤት ሇመውሰዴ 

ወዯሚያስችሌ ስሌቻ የመስፇር ወይም የመጨመር ተግባርም የእሱ ብቻ ነው፡፡  

በማህበረሰቡ ውስጥ አውዴማ ሊይ ያሇ ምርት ከመታፇሱ በፉት ሇፇጣሪ ፀልት ማቅረብ 

ምርቱ የሞሊ፣ ከተገመተው በሊይ የበዛና የተትረፇረፇ እንዱሆን ያዯርጋሌ ተብል 

ይታመናሌ፡፡ በመሆኑም አውዴማ ሊይ ያሇውን ምርት እያፇሰ ወዯ ስሌቻ የሚጨምረው 

ሰው ሇፇጣሪው የሚያቀርባቸው ሌመናዎች አለት፡፡ አንዴ ሰው ከአውዴማ ሊይ ያሇን እህሌ 

የሚያፌሰው የቤተሰቡን ስም እየጠራ “የከላን ሆዴ ታውቀዋሇህና ስጠን”፣ “ሇስራ ያሌዯረሱ 

ሇምግብ ያሊነሱ ሌጆች አለኝና ስጠን” እያሇ ነው (አቶ ዯሇሇ ሞሊሌኝ፣ ቃመ፣ ግንቦት 21 
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/2008)፡፡ ይሁን እንጅ ይህ አይነት ሌመና አውዴማ ሊይ ሊለ ሁለም የእህሌ አይነቶች 

ይዯረጋሌ ማሇት አይዯሇም፡፡ ሌመና ከማይወዴሊቸው የእህሌ አይነቶች መካከሌ ኑግ 

ተጠቃሽ ነው፡፡ 

ማህበረሰቡ ስሇምግብ አይነት ምርጫ ያሇው አስተሳሰብ በተቃኘበት ምዕራፌ አምስት ውስጥ 

እንዯተገሇፀው ጥቁር የቆዲ ቀሇም ያሊቸው እንሰሳት በማህበረሰቡ የመጥፍ መንፇስ ማዯሪያ 

ተዯርገው የሚታሰቡ ናቸው፡፡ እንዯዚሁ ሁለ ኑግም ጥቁር ቀሇም ያሇው በመሆኑ 

ማህበረሰቡ ሇኑግም ጥሩ ግምት የሇውም፡፡ ማህበረሰቡ ጥቁር ቀሇምን የክፈ መንፇስ ወይም 

ሰይጣን ተምሳላት አዴርገ ስሇሚረዲው ኑግንም ከዚሁ አኳያ ይመሇከተዋሌ፡፡ ስሇሆነም 

ላልች የእህሌ አይነቶች ከአውዴማ ሊይ ሲታፇሱ ሇፇጣሪ የሚያቀርበውንና ከፌ ሲሌ 

የተጠቀሰውን አይነት የበርክትሌን ሌመና ኑግ ከአውዴማ ሊይ ተወቅቶ በሚታፇስበት ጊዜ 

ማቅረብ በማህበረሰቡ ዘንዴ አይፇቀዴም፡፡ ምክንያቱም በማህበረሰቡ ውስጥ ኑግ መጥፍ 

መንፇስ ያሇበት የእህሌ ዘር ተዯርጎ ስሇሚታሰብ ፇጣሪ እሱን እንዱያበረክተው መጠየቅ 

ማሇት ፇጣሪ [እ]ርኩስ መንፇስን እንዱያፀዴቀው እንዯመሇመን ይቆጠራሌ፡፡ በመሆኑም 

አውዴማ ሊይ ያሇውን የኑግ ምርት እንዱያበዛው ሇፇጣሪ ሌመና ቢዯረግ ምርቱ 

በመጨመር፣ በመብዛት ፊንታ ከታሰበውና ሉሆንም ከሚችሇው በታች ይቀንሳሌ ተብል 

ይታመናሌ፡፡ ስሇሆነም በማህበረሰቡ ውስጥ አንዴ ሰው የኑግ ምርትን ከአውዴማ ሊይ 

የሚያፌሰው ፇጣሪው ምርቱን እንዱያበዛሇት እየሇመነና ምርቱንም እያመሰገነ ሳይሆን “ማን 

በርክት ብልሃሌ” እያሇ እየሰዯበ ነው (አቶ መንግስቱ ዯምላ፣ ቃመ፣ ግንቦት 21 /2008)፡፡ 

ኑግ በዚህ መንገዴ ከታፇሰ ምርቱ ከተጠበቀውም በሊይ ይበረክታሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ 

እህሌን በማይፇሇግ ወቅት መውቃት   

በተጠኝው አካባቢ ታህሳስና ጥር ጤፌ ሇውቂያ የሚዯርስባቸው ወሮች ናቸው፡፡ ይሁን እንጅ 

እነዚህ ወሮች ማህበረሰቡ ጤፌን ሇመውቃት የሚፇሌጋቸው ወቅቶች አይዯለም፡፡ 

በአካባቢው በሚኖረው የክርስትና እምነት ተከታይ ማህበረሰብ ዘንዴ ታህሳስ ገብርኤሌ 

(ታህሳስ 19 ቀን የሚከበረው) እሱን የማያከብሩ (በእሱ በዓሌ ዕሇት ስራ የሚሰሩ፣ ሇላሊቸው 

የማይዘክሩ…) ሰዎችን ምርት ወስድ እሱን ከሚያከብሩ ሰዎች ምርት ጋር በመቀሊቀሌ 

ያሊከበሩትን ሰዎች ምርት ባድ ያስቀራሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ በመሆኑም የአካባቢው 

ማህበረሰብ ምርቴ በረከት አይኖረውም ብል ስሇሚያምን ጤፈን የሚወቃው ከታህሳስ ወር 
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በፉት ወይም በኋሊ ነው፡፡ የግዴ በታህሳስ ወር ሊይ ሇመውቃት የሚያስገዴዴ ሁኔታ 

ቢፇጠር እንኳ  የሚወቃው ቢያንስ ከታህሳስ 20 በኋሊ ነው (አቶ ሙጨ ገበየሁ፣ ቃመ፣ 

ግንቦት 21 /2008)፡፡  

በማህበረሰቡ ውስጥ እንዯ ታህሳስ ሁለ ጥርም ጤፌን ሇመውቃት የሚፇራ ወር ነው፡፡ 

በክርስትና እምነት ተከታዮች ዘንዴ “ጥምቀት” ክርስቶስ የተጠመቀበትን ቀን በማሰብ ጥር 

11 ቀን የሚከበርበት በአሌ ነው፡፡ ተጠኝው ማህበረሰብ ጤፌ መወቃት ያሇበት ታቦት 

ከቤተ ክርስቲያን ወጥቶ ጥምቀተ ባህር ከመባረኩ (የጥምቀት በአሌ ከመከበሩ) በፉት ነው 

ብል ያምናሌ፡፡ ምክንያቱም ባህረ መስቀሌ ከተባረከ በኋሊ የሚወቃ ጤፌ ባህር ይወስዯዋሌ 

- እብቅ ይሆናሌ (ቄስ አስማማው ዋላ፣ ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ ሚያዚያ 30/2008፤ 

ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው)፡፡ በመሆኑም የአካባቢው ማህበረሰብ ጤፌ 

የሚወቃው ከጥር 11 ቀን በፉት ነው፡፡ 

የማይፇቀዴሊቸው ሰዎች እህሌ መስፇር  

ማህበረሰቡ በረከትን ያሳጣለ በሚሌ ነውር ከሚሊቸው ዴርጊቶች መካከሌ ከእህሌ ማጭዴ፣ 

መከመርና መውቃት ጋር የተያያዙ የተወሰኑ ጉዲዮችን ከዚህ በሊይ በጥቂቱም ቢሆን 

ሇማቅረብ ተሞክሯሌ፡፡ ይሁን እንጅ በማህበረሰቡ አስተሳሰብ አንዴ እህሌ ታጭድ፣ 

ተከምሮና ተወቅቶ ወዯቤት ከገባ በኋሊ እህለ ረዴኤት እንዲይኖረው የሚያዯርጉ ጉዲዮችም 

ያለ ሲሆን፤ ከጎተራ እህሌ የሚያወጡ ሰዎች ማንነት አንዯኛው ተጠቃሽ ነው፡፡  

በማህበረሰቡ ዘንዴ ምርት መስፇር (ከአውዴማም ሆነ ከጎታ፣ ጎተራ) የሚችለት ወንድች 

ናቸው፡፡ አውዴማ ውስጥ እንዱገቡ ከማይፇቀዴሊቸው ሰዎች መካከሌ ሴቶች ተጠቃሽ 

እንዯሆኑ ቀዯም ሲሌ ተነስቷሌ፡፡ ይሁን እንጅ በማህበረሰቡ ውስጥ ሴቶች አውዴማ ውስጥ 

መግባት ብቻ ሳይሆን ከአውዴማ ወዯቤታቸው የገባ ምርትንም ከጎተራም ሆነ ጎታ ማውጣት 

አይችለም፡፡ ሇዚህም ማህበረሰቡ ሴቶች በተፇጥሯቸው ረዴኤት በረከት ስሇላሊቸው ነው 

የሚሌ ምክንያት ያቀርባሌ፡፡ ሇምክንያቱ ማጠናከሪያነትም ከክርስትና ሃይማኖት ጋር 

የተያያዘ አንዴ ታሪክን  ዋቢ የሚያዯርግ ሲሆን፤ ታሪኩም የሚከተሇው ነው፡፡ 

         እናታችን ሄዋን አባታችንን አዲምን ባሳተችው ጊዜ እግዚያብሄር 

         የነካሽው፣ ያየዝሽው አይባረክሌሽ በማሇት ረግሟታሌ፡፡ በዚህም 
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         ፀጋዋ በሙለ ተገፎሌ፡፡ በዚህ ምክንያትም ሴቶች ረዴኤት በረከት 

         የሊቸውም፣ የያዙት የጨበጡት ነገር ሁለ ጎዯል ነው (ወ/ሮ ወይንሸት ገበየሁ፣ 
ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ ግንቦት 8/2008፤ ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው)፡፡  

በመሆኑም ማህበረሰቡ ይሄን ታሪክ መነሻ በማዴረግ ሴቶች ምርት ከሰፇሩ ምርቱ ረዴኤት 

በረከት አይኖረውም፣ በጎተራውና ጎታው ውስጥ ያሇው እህሌ ማገሌገሌ ከሚገባው ጊዜ በፉት 

በዴንገት ባድ ሆኖ ይገኛሌ ብል ያምናሌ፡፡ ስሇሆነም በማህበረሰቡ ውስጥ ሴቶች ምርት 

እንዱሰፌሩ አይፇቀዴሊቸውም፤ ሴቶችም ይሄን ስሇሚያውቁ እህሌ ሇማስፇጨት፣ ገበያ 

አውጥቶ ሇመሸጥ ቢፇሌጉ እንኳ ከጎተራና ጎታ እህሌ አያወጡም - እህለን እንዱያወጣሊቸው 

የቤቱን አባውራ ወይም ላሊ ወንዴ ይጠቀማለ፡፡  

በአጠቃሊይ ማህበረሰቡ በረከትን ያሳጣለ በሚሌ ነውር የሚሊቸውን የተወሰኑ ጉዲዮች 

በማንሳት ማህበረሰቡ ስሇስራና ተያያዝዥ ነውሮች ያሇው አስተሳሰብ፣ እውቀትና ሌምዴ 

ምን እንዯሚመስሌ ከዚህ በሊይ ሇማቅረብ ተሞክሯሌ፡፡ ይሁን እንጅ ማህበረሰቡ ከስራ ጋር 

በተያያዘ የሚፇፀሙ አንዲንዴ ዴርጊቶችን በነውርነት የሚፇርጃቸው ዴርጊቶቹ በረከትን 

ያሳጣለ ከሚሌ ብቻ አይዯሇም፡፡ በማህበረሰቡ አስተሳሰብ ከስራ ጋር የተያያዙ አንዲንዴ 

ዴርጊቶች ምርትን መቀነስ ወይም በረከትን ማሳጣት ብቻም ሳይሆን ከነአካቴው ፌሬ 

መስጠት አሇመቻሌንም የሚያስከትለ ናቸው፡፡ 

7.1.2 ፌሬ አሌባነትን የሚያስከትለ ዴርጊቶች 

በማህበረሰቡ ዘንዴ “ፌሬ አሌባነት” ከመዴረቅ፣ ካሇማፌራት፣ ከፌሬ መጨናገፌ፣ ከመምከን 

ወዘተ. ጋር ተያይዞ የሚተረጎም ነው፡፡ በማህበረሰቡ አስተሳሰብ በአንዲንዴ የስራ ክንውኖች 

ወቅት የሚፇፀሙ አንዲንዴ ዴርጊቶች መሬቱ እንዱዯርቅ ወይም እህሌ እንዲያበቅሌ፣ 

የተተከሇው ወይም የተዘራው ፌሬ እንዲይዝ፣ ያፇራው እንዱረግፌ፣ ዴርጊቱን የፇፀመው 

ሰው ዘር እንዲይኖረው ወይም እንዱመክን፣ የተሰራው ስራ ውጤታማ እንዲይሆን ምክንያት 

የሚሆኑ ናቸው፡፡  

ከመስክ የተሰበሰቡ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት ማህበረሰቡ ከፌ ሲሌ የተጠቀሱትን አይነት  

የፌሬ አሌባነት ችግሮች ያስከትሊለ በሚሌ ነውር ከሚሊቸው መካከሌ ከእርሻ፣ አረም፣ 

ጉሌጓል፣ ማትከሌ፣ ቤት ማፅዲት፣ ወዘተ. ጋር የተያያዙ ዴርጊቶች ይጠቀሳለ፡፡ በዚሁ 

መሰረትም ከመስክ ከተሰበሰቡ መረጃዎች መካከሌ ማህበረሰቡ ፌሬ አሌባነትን ያስከትሊለ 
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በሚሌ ነውር የሚሊቸው የተወሰኑት ዴርጊቶች ቀርበው ከዚህ በታች የመረጃ ትንተና 

ተካሂድባቸዋሌ፡፡  

በአረምና ጉሌጓል ስራ ሊይ እጅን መታጠብ 

የአረምና ጉሌጓል ስራ በማከናወን ሊይ እያለ ምግብ ከመብሊት በፉትም ሆነ በኋሊ እጅን 

መታጠብ በማህበረሰቡ ዘንዴ የተሇመዯና የሚፇቀዴ ተግባር አይዯሇም፡፡ ምክንያቱም 

በእርሻ መሬቶች ሊይ እጅን መታጠብ የጥሩ ነገር ተምሳላት አይዯሇም፡፡ በማህበረሰቡ 

እምነት የእርሻ መሬት እህሌ የማብቀያ ብቻ ሳይሆን የሚዘራውን እህሌም ሆነ አካባቢውን 

ከተሇያዩ አዯጋዎች የሚጠብቁ ቆላዎች የሚኖሩበትም ነው፡፡ ስሇሆነም ማህበረሰቡ ሇእርሻ 

ቦታ ትሌቅ ክብር ይሰጣሌ - ከክብሩ ስፊት በተነሳም እሱን ማቆሸሽ ሌምደ አይዯሇም፡፡ 

እንዯ ማህበረሰቡ እምነት የሰው ሌጅ በተሇያዩ ነገሮች የቆሸሸ፣ ያዯፇ፣ ሃጢያት የበዛበት 

ነው፡፡ እነዚህን ነገሮች የሚሰራውም በዋነኛነት በእጁ አማካኝነት ነው፡፡ በማህበረሰቡ 

አስተሳሰብ ከሰው ሌጅ የአካሌ ክፌልች ሁለ በዋናነት የሚቆሽሸው እጅ ነው፡፡  

በመሆኑም ማህበረሰቡ በእጁ አማካኝነት ሇሚያከናውናቸው ዴርጊቶች ሁለ ከፌተኛ ጥንቃቄ 

ያዯርጋሌ፡፡ ከሚያዯርጋቸው ጥንቃቄዎች መካከሌም ክብር በሚሰጣቸው የስራ ቦታዎች ሊይ 

ሆኖ እጅን አሇመታጠብ አንደ ነው፡፡ ከሁለም የሰው ሌጅ የአካሌ ክፌልች በተሇየ ሁኔታ 

በተሇያየ አጋጣሚ የቆሸሸ እጅን እህሌ አብቅል በሚያበሊና የአካባቢው ጠባቂ የሆኑ 

መናፌስት በሚኖሩበት ቦታ ሊይ መታጠብ ትሌቅ ቅጣትን የሚያስከትሌ ነው፡፡ በተሇይም 

በአረምና ጉሌጓል ስራ ሊይ ሆኖ እጅን መታጠብ ሇፌሬ ያሌዯረሰውን (በመዘራትና 

በመታረም ሊይ ያሇውን) እህሌ የያዘው መሬትና ዘር እንዱዯርቅ፣ ባይዯርቅም እንኳ ዘሩ 

ፌሬ እንዲይዝ ያዯርጋሌ (አቶ ሙለቀን ዘውደ፣ ቃመ፣ ግንቦት 25/ 2008)፡፡ ስሇሆነም 

ማህበረሰቡ በአረምና ጉሌጓል ስራ ሊይ እያሇ ምግብ ሇመብሊት ሲፇሌግ እጁን በመታጠብ 

ፊንታ አንደን እጁን ከላሊኛው ጋር በማፊተግ ወይም በማሻሸት ይቀርባሌ፣ በሌቶ 

ሲጨርስም ከመመገቡ በፉት ያዯረገውን በመዴገም ስራውን ይቀጥሊሌ፡፡  

ደባን አንዴ ሰው ብቻ ሆኖ መትከሌ 

በማህበረሰቡ አስተሳሰብ አንዲንዴ የስራ አይነቶች በግሌ ሳይሆን በቡዴን መከናወንን 

የሚጠይቁ ናቸው፡፡ ከመስክ የተሰበሰቡ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት በማህበረሰቡ ውስጥ የደባ 

ፌሬን አንዴ ሰው ብቻውን ሆኖ አይተክሌም፡፡ ምክንያቱም በአንዴ ሰው ብቻ የሚተከሌ 
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የደባ ፌሬ የመብቀሌ እዴለ ዝቅተኛ ይሆናሌ - ቢበቅሌ እንኳ የማያፇራ፣ መሃን ወይም 

ፌሬ የማይሰጥ ይሆናሌ፡፡ በማህበረሰቡ እምነት “ነጠሊነት” የመዴረቅ፣ የመጠውሇግ፣ 

ያሇማፌራት፣ ያሇመተካትና ያሇመብዛት ተምሳላት ተዯርጎ ይወሰዲሌ፡፡ “ሁሇትነት” ዯግሞ 

የመባዛት፣ ዘርን የመተካት፣ የመዋሇዴ፣ ፌሬ የመስጠትና የመሌማት ተምሳላት ነው፡፡ 

በመሆኑም በማህበረሰቡ ዘንዴ ደባን የመትከሌ ስራ  በሁሇት ሰዎች የሚከናወን ተግባር 

ነው፡፡ የመትከሌ ተግባሩ የሚከናወነውም ደባውን የሚተክሇው ሰው አብሮት ያሇውን ላሊ 

ሰው በመሸከም “ደባ ደብ ደብ ከላን የሚያክሌ ጣሌ” እያሇ ነው (ወ/ሮ ብርቱካን ሙሊቱ፣ 

ተተኳሪ የቡዴን ውይይት፣ ሚያዚያ 30/2008፤ ሃሳቡ የቡዴኑ አባሊትም የተጋሩት ነው) 

ከላን የሚያክሌ ጣሌ የሚሇው የተሸከመውን ሰው የሚያክሌ ደባ አፌራ ወይም ያዝ ሇማሇት 

ሲሆን፤ ሰው ተሸክሞ የሚተክሇውም እኔ እንዯተሸከምኩ ወይም ሁሇት እንዯሆንኩ ሁለ 

አንተም ራስህን ተካ፣ አፌራ፣ ሁሇት ሁን ሇማሇት ነው፡፡ ስሇሆነም ስራው በዚህ መንገዴ 

ከተከናወነ ደባው የሇመሇመ፣ ፌሬ የሚሰጥ ይሆናሌ ተብል ይታመናሌ፡፡  

ቤትን በማይፇሇግ አኳሃን ማፅዲት   

በቤት ውስጥ ያሇን የሸረሪት ዴር መጥረግ በማህበረሰቡ ዘንዴ ሇፌሬ አሌባነት እንዯአንዴ 

ምክንያት ተዯርጎ ይወሰዲሌ፡፡ በመሆኑም በቤት ውስጥ ያሇን የሸረሪት ዴር መጥረግ 

በማህበረሰቡ ዘንዴ የሚዯገፌ ተግባር አይዯሇም፡፡ ምክንያቱም የሸረሪት ዴርን መጥረግ 

በጠረጉት ሰዎች ሊይ የመካንነት (መውሇዴ ያሇመቻሌ) ችግርን ያስከትሊሌ (ወ/ሮ ገነት 

ዯመሊሽና ሙጭቴ ካሳ፣ ቃመ፣ ግንቦት 30/ 2008)፡፡  

ባሌተፇቀደ ቀናት ስራ ማከናወን 

በማህበረሰቡ አስተሳሰብ በበኣሊት ቀናት ስራ ማከናወንም ፌሬ አሌባነትን የሚያስከትሌ 

ላሊኛው ጉዲይ ነው፡፡ ተጠኝው ማህበረሰብ የኦርቶድክስ ክርስትና ሃይማኖት ተከታይ ነው፡፡ 

በመሆኑም ማህበረሰቡ ሃይማኖታዊ ስርዓቱን መነሻ ባዯረጉ ቀናት በዋናነትም በሚካኤሌ 

(ወር በገባ በ12ኛው ቀን)፣ በማሪያም (ወር በገባ በ21ኛው ቀን)፣ በባሇእግዚያብሄር (ወር በገባ 

በ29ኛው ቀን)፣ እንዱሁም በቅዲሜና እሁዴ በዋነኛነት የማረስ፣ የመዝራት፣ የማጨዴ፣ 

የማረም፣ ዛፌ የመቁረጥ፣ ቤት የመስራት፣ የመፌጨት፣ የመውቀጥ (መሸክሸክ) ስራዎችን 

አያከናውንም፡፡ ይሄ ሲባሌ ግን ማህበረሰቡ በትሌቅ በአሌነት የሚወስዲቸውን ሇመጥቀስ 
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ያህሌ እንጅ ማህበረሰቡ ከየግሊዊና አካባቢያዊ ጉዲዩ በመነሳት ስራ የማያከናውንባቸው 

ተጨማሪ ቀናትም አለት፡፡  

በማህበረሰቡ ውስጥ በበአሌ ቀን መሰራት የላሇባቸውን የስራ አይነቶች ማከናወን ፇጣሪን 

የሚያስቆጣ ዴርጊት ስሇሆነ ስራውን በሚያከናወኑት ግሇሰቦችም ሆነ በአካባቢው ማህበረሰብ 

ሊይ አንዲች መጥፍ ውጤትን ያስከትሊሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ ከመረጃ ሰጭዎች መካከሌ 

ቄስ አስማማው ዋላ (ቃመ፣ ግንቦት 25/ 2008) “ፇጣሪ ቁጣውን በበረዴ አማካይነት በመሊክ 

በአካባቢው የሚገኝ የአፇራም ይሁን ገና በማፌራት ሊይ ያሇ አዝመራ እንዱወዴም፣ ፌሬው 

እንዱረግፌ ያዯርጋሌ” ይሊለ፡፡ በመሆኑም ማህበረሰቡ በበአሌ ቀን መከናወን የላሇባቸውን 

ስራዎች ከማከናወን የተቆጠበ ነው፡፡ 

በማህበረሰቡ አስተሳሰብ በአንዴ ግሇሰብም ሆነ በተወሰነ ቡዴን የሚፇፀም ስህተት ሁለንም 

የአካባቢውን ማህበረሰብ አዯጋ ሊይ የሚጥሌ ስሇሆነ ማህበረሰቡ በበአሌ ቀን ከመስራት 

እራሱን ማቀብ ብቻ ሳይሆን ላልች እንዲይሰሩም አጥብቆ ይከሇክሊሌ፡፡ ማህበረሰቡ በአሌን 

መሻር የሚያስከፌሇው ዋጋ ትሌቅ ነው ብል ከማመኑ በተነሳም በአካባቢው በሚገኙ የጥበበ 

ዕዴ ባሇሙያዎች ስራ ሊይም ጣሌቃ ይገባሌ፡፡ በአካባቢው ከሚገኙ የጥበበ ዕዴ ባሇሙያዎች 

መካከሌ በሸክሊ ስራ የሚተዲዯሩት ወ/ሮ ወይንሸት ገበየሁ (ቃመ፣ ግንቦት 30/ 2008) 

“ሇሸክሊ ስራ የሚሆነንን አፇር በበአሊት ቀን ስንቆፌር የአካባቢው ማህበረሰብም ሆነ 

የሃይማኖት አባቶች በበአሌ እየሰራችሁ በረዴ ሌታስመቱን - ሌታስቀስፈን ነው በሚሌ 

ይከሇክለናሌ” ይሊለ፡፡ 

በማህበረሰቡ ውስጥ የሰሪዎቹ ማንነት ሁኔታም በስራ ውጤታማና ፌሬያማ ሊሇመሆን 

ምክንያት ተዯርጎ ይወሰዲሌ፡፡ ሇምሳላ ያህሌ፦ የአካባቢው ቄሶች ቀዴሰው ከወጡ በኋሊ 

ሇተወሰኑ ሰዓቶች ማንኛውንም ስራ ማከናወን አይችለም፡፡ ምክንያቱም አንዴ ቄስ ቀዴሶ 

ሲወጣ ቅደሳን መሊዕክት አብረውት ወዯ ቤቱ ይሄዲለ ይባሊሌ፡፡ ከመረጃ ሰጭዎች መካከሌ 

እማሆይ ዴንቄ ካሳ (ቃመ፣ ግንቦት 25/ 2008) እንዯተናገሩት አንዴ ቄስ ቀዴሶ ከቤተ 

መቅዯስ ከወጣ ጀምሮ ቢያንስ ሇ24 ሰዓት ያህሌ ቅደሳን መሊዕክት ከእሱ አጠገብ 

አይርቁም፡፡ በመሆኑም በተጠቀሰው ጊዜ ውስጥ ስራ ከሰራ ዴርጊቱ አጠገቡ ያለትን 

ቅደሳን መሊዕክት ስሇሚያስቆጣ መሊዕክቱ የሚይዘውን፣ የሚጨብጠውንና የሚያከናውነውን 

ስራ ሁለ ውጤት የላሇው ባድ ዴካም ያዯርጉበታሌ፡፡ ቄስ ዋላ ዘሪሁን (ቃመ፣ ግንቦት 25/ 

2008) እንዯተናገሩት ዯግሞ በተጠቀሰው ጊዜ ውስጥ ስራ ያከናወነን ቄስ  ቅደሳን መሊዕክቱ  
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ሇ[እ]ርኩስ መንፇስ አሳሌፇው ስሇሚሰጡት ሰውየው የሰይጣን ስራን (ክፈነትን፣ መጥፍ 

ባህሪን …) ይወርሳሌ፤ በዚህም ዲግመኛ ወዯ ቅዲሴ እንዲይገባ ስሇሚዯረግ ዯብተራ (መፅሃፌ 

ገሊጭ፣ ኮከብ ቆጣሪ ...) ይሆናሌ፡፡ ስሇሆነም ከቅዲሴ የወጡ ቄሶች የነበራቸውን 

ሃይማኖታዊም ሆነ ማህበረሰባዊ ቦታ ማጣት ስሇማይፇሌጉ ዯንቡን ጥሰው በተጠቀሰው ጊዜ 

ውስጥ ማንኛውንም አይነት ስራ አያከናውኑም፡፡ ስራ ማከናወን ብቻም ሳይሆን የግብረ ስጋ 

ግንኙነት መፇፀም፣ ከአካባቢው ርቆ መሄዴ፣ ከሰዎች ጋር መነጋገር ሁለ አይችለም፡፡ በዚህ 

ጊዜ የሚፇቀዴሊቸው ነገር ቢኖር ምግብና  መጠጥ ብቻ ነው፡፡  

በማህበረሰቡ አስተሳሰብ ቄሶች ሃብት ንብረት እንዱያፇሩ አይፇሇግም፡፡ ቄሶች ሃብት ካገኙ 

ፇጣሪያቸውን ስሇሚፇታተኑ፣ የሚሰጡትን ሃይማኖታዊ አገሌግልትም ስሇሚቀንሱ ፇጣሪ 

ዴሃ እንዱሆኑ ረግሟቸዋሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ ሇዚህም ማህበረሰቡ “የቄስ ሃብታም 

የሇውም”  የሚሌ አባባሌ አሇው፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ቄሶች ትኩረታቸው ላሊ ስራ ፌሇጋና 

ሃብት ማከማቸት ሊይ ሳይሆን ሃይማኖታዊ አገሌግልታቸው ሊይ እንዱሆን፤ የምግብ፣ 

መጠጥና መሰሌ ጉዲያቸውም የአካባቢው ማህበረሰብ በሚያዘጋጃቸው የተሇያዩ ስርዓተ 

ክንውኖች ሊይ ተገኝተው በሚሰጡት ሃይማኖታዊ አገሌግልት እንዱሸፇን ይፇሇጋሌ፡፡ 

በዚህም ምክንያት ማህበረሰቡ ሃይማኖታዊ እምነትን በመንተራስ በሚያዘጋጃቸው አንዲንዴ 

ዴግሶች ሊይ የሚዘጋጅ ምግብና መጠጥ ከተበሊ ከተጠጣ በኋሊ ላሊው ሰው የተመገበው 

የተረፇ ነገር ይሰበሰባሌ ወይም ይመሇሳሌ፡፡ ሇቄስ ተብል የተዘጋጀው ምግብና መጠጥ ግን 

አይመሇስም ወይም አይሰበሰብም “የታቦተ ጽዮን ነው” ተብል ይቀመጣሌ፡፡  ቄሶችም 

“የታቦተ ጽዮን ነው” ተብል የተቀመጠውን ምግብና መጠጥ እያረፈ በፇሇጉት መጠን 

ይጠቀማለ - እንዲስፇሊጊነቱም ወዯ ቤታቸው ይዘው ይሄዲለ፡፡ 

 

ከመረጃ ሰጭዎች መካከሌ አቶ ገብረአብ ዯሴ (ቃመ፣ መጋቢት 9/ 2008) እንዯገሇፁት      

ቀዯም ባለት ዘመናት (ጊዜው በትክክሌ አይታወቅም) የአካባቢው  
ማህበረሰብ ሇተዝካር፣ ግብረሰሊምና መሰሌ ጉዲዮች የሚያቀርባቸው በግ፣ 
ፌየሌና በሬ ስጋቸው በአካባቢው ማህበረሰብና በቄሶች ከተበሊ በኋሊ ቆዲ 
የሚፇቀዯው ሇቄሶች ነበር፡፡ ቄሶችም ቆዲውን ሇተሇያየ አገሌግልት  
(ሇመጫኛ፣ ሇጀንዱ፣ ሇስሌቻ … ) ይጠቀሙበታሌ፡፡ አሁን አሁን ግን 
ቄሶች ቆዲ እንዲይወስደ ቤተ ክርስቲያን ከሌክሊሇች፡፡ 
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ስሇሆነም በአካባቢው ማህበረሰብ ዘንዴ ቄስ በሚሰጠው ሃይማኖታዊ አገሌግልት ከሚያገኘው 

እህሌ ውሃ ያሇፇ ሃብት እንዱፇጥር አይፇሇግም፤ ቄሶቹም ሃብት ማፌራትን በሚመሇከት 

ከላሊው ማህበረሰብ የተሇየ አስተሳሰብ የሊቸውም፡፡  
 

የተከበሩ ስፌራዎችን ሇእርሻ አገሌግልት መጠቀም 
  

ማህበረሰቡ በስራ ውጤታማና ፌሬያማ ሊሇመሆን ምክንያት አዴርጎ የሚወስዯው ላሊኛው 

ጉዲይ አካባቢውን የሚጠብቁ መናፌስት የሚኖሩባቸውን ስፌራዎች ሇእርሻ አገሌግልት 

መጠቀም ነው፡፡ የአካባቢው ማህበረሰብ ቤተሰባችን፣ ጎረቤታችንና በአጠቃሊይም 

አካባቢያችን ከክፈ ነገር የሚጠብቁ መናፌስት መኖሪያ ናቸው የሚሊቸውና በዚህም ወዯ 

ባህሊዊ ቦታነት በመሇወጥ የተሇያዩ ባህሊዊ ስርዓተ ክንውኖችን የሚፇፅምባቸው ተፇጥሯዊ 

ስፌራዎች/ቦታዎች አለት፡፡ ከእነዚህ ቦታዎች መካከሌም ወንዞች፣ ተራሮች፣ ዛፍች፣ 

ጫካዎች ወዘተ. ይጠቀሳለ፡፡ ሇእነዚህ ቦታዎች የአካባቢው ማህበረሰብ ትሌቅ ክብር 

ይሰጣሌ፡፡ በመሆኑም በእንዯነዚህ አይነት ቦታዎች ዙሪያ ስራ ሲያከናውን ከፌተኛ 

ጥንቃቄን ያዯርጋሌ - በአካባቢው አለ ብል የሚያምንባቸውን መናፌስት እንዲይዲፇርም 

ይሰጋሌ፡፡ 

ማህበረሰቡ ባህሊዊ እምነቱን የሚገሌፅባቸውን ወንዞች፣ ጫካዎች፣ ትሌሌቅ ዛፍች፣ ዋሻዎች 

ተጠግቶ አያርስም፡፡ ምክንያቱም እነዚህን ቦታዎች ተጠግቶ ማረስ የአካባቢውን ጠባቂ 

መንፇሶች ከመዴፇር ስሇሚቆጠር የሚዘራው እህሌ አያፇራም፣ ተጠግቶ ያረሰው ግሇሰብም 

ይቀሰፊሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ ከእነዚህ አይነት ቦታዎች መካከሌ አንደን ብቻ  እዚህ ቦታ 

ሊይ በምሳላነት አንስተን እንመሌከት፡፡ በአካባቢው “ጥቁር ባህር” የሚባሌ ወንዝ አሇ፡፡ ይሄ 

ውሃ በተሇይም በበጋ ወቅት ቀሇሙ ጥቁር ሲሆን፤ ብዙ የአሳ ክምችትም አሇበት ይባሊሌ፡፡ 

የአካባቢው ማህበረሰብ ይሄን ወንዝ ከመነሻ እስከ መዴረሻው ዴረስ የሚቆጣጠር አንዴ 

መንፇስ አሇ ብል ስሇሚያምን መንፇሱ ከአዯጋ እንዱጠብቀው፣ መሌካም ጤንነትን 

እንዱሰጠው፣ አካባቢውን ሰሊም እንዱያዯርገው ይፇሌጋሌ፡፡ ከዚህ ፌሊጎቱ በመነሳትም 

በየአመቱ ወዯ ወንዙ እየሄዯ ቡና ቆሌቶ፣ ድሮም ሆነ በግ አርድ እርስበርሱ ተገባብዞ 

ወንዙንም አቅምሶ (ከሚበሊውና ከሚጠጣው ነገር ወዯ ወንዙ ውስጥ ጨምሮ)፣ ሇቀጣዩ አመት 

በሰሊም እንዱያዯርሰውም በውሃው ውስጥ አሇ ሇሚሇው መንፇስ ሌመና አዴርሶ ይመሇሳሌ፡፡ 

አንዲንደም ድሮ ከነነፌሱ አስቀምጦ ይሄዲሌ፡፡ 
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ይህ ወንዝ በአካባቢው ማህበረሰብ ዘንዴ የሚከበርና የሚፇራ ስሇሆነ ወንዙን ተጠግቶ ማረስ 

መንፇሱን ስሇሚያስቆጣው የሚያርሰውን ሰው ወዯ ውሃው ውስጥ ስቦ ያስቀረዋሌ ይባሊሌ፡፡ 

ይህን አስመሌክቶ ከመረጃ ሰጭዎች መካከሌ አቶ ዯስታው አባይነው (ቃመ፣ ግንቦት 

29/2008) እንዯገሇፁት፦ 

የአካባቢው ማህበረሰብ ይሄን ወንዝ ተጠግቶ ማረስ ብቻ ሳይሆን አንዴ 
ሰው ብቻውን ሇመሻገር፣ ውሃው በሚነጣበት በክረምት ወቅት እንኳ ከዚህ 
ውሃ ውስጥ አሳ ሇማስገር አያስብም፡፡ ስሇሆነም የአካባቢው ማህበረሰብ 
እንዱህ አይነት ስፌራዎችን መዲፇር የአያት ቅዴመ አያቶችን መንፇስ 
ቅር ስሇሚያሰኝ በማህበረሰቡ ዘንዴ መቅሰፌት ያስከትሊሌ ብል 
ስሇሚያምን እንዯነዚህ አይነት ቦታዎችን  ይንከባከባቸዋሌ፡፡ 
 

ይሁን እንጅ እንዯኝህ መረጃ ሰጭ የአካባቢው ማህበረሰብ ቁጥሩ እየበዛና መሬት እየጠበበው 

በመምጣቱ አሁን አሁን አንዲንዴ ሰዎች እነዚህን የተከበሩ ቦታዎች ተጠግተው ማረስ 

የጀመሩ ሲሆን፤ አብዛኛው ሰው ግን አሁንም ቦታዎቹን ያከብራቸዋሌ -  ተጠግተው 

የሚያርሱትንም ያወግዛሌ፡፡ 

በአጠቃሊይ ማህበረሰቡ ፌሬ አሌባነትን ያስከትሊለ በሚሌ ነውር ከሚሊቸው ዴርጊቶች 

መካከሌ የተወሰኑትን በማንሳት ማህበረሰቡ ስሇስራና ተያያዝዥ ነውሮች ያሇው አስተሳሰብ፣ 

እውቀትና ሌምዴ ምን እንዯሚመስሌ ከዚህ በሊይ ሇማቅረብ ተሞክሯሌ፡፡ ይሁን እንጅ  

ማህበረሰቡ ከስራ ጋር በተያያዘ የሚፇፀሙ አንዲንዴ ዴርጊቶችን ነውር የሚሊቸው 

ዴርጊቶቹ ሇፌሬ አሌባነት መንስኤዎች ናቸው  ከሚሌ ብቻ አይዯሇም፡፡ እንዯማህበረሰቡ 

ከስራ ጋር የተያያዙ አንዲንዴ ዴርጊቶች የፌሬ አሌባነት ብቻ ሳይሆኑ የእሱ ውጤት 

ሇሆነው ዴህነትም  የሚያጋሌጡ  ናቸው፡፡ 

7.1.3 የዴህነት መንስኤ የሚሆኑ ተግባራት 

ዴሃ ብዙ ጊዜ ችግረኛ ሇሆኑ፣ በቂ መተዲዯሪያ ሇላሊቸው ሰዎች የሚሰጥ ቅጽሌ ስም ነው፡፡ 

ዴህነት የሚከሰትባቸው በርካታ ምክንያቶች ያለ ቢሆንም በተጠኝው ማህበረሰብ አስተሳሰብ 

በአንዲንዴ የስራ ክንውኖች ወቅት የሚፇፀሙ አንዲንዴ ዴርጊቶችም የዴህነት ምንጭ 

ይሆናለ፡፡ ከመስክ የተሰበሰቡ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት ማህበረሰቡ ዴህነትን ያስከትሊለ 

በሚሌ በነውርነት ከሚፇርጃቸው መካከሌ ቤት ከመስራት፣ ከስራ ምርጫ፣ ከመስሪያ ቁስ 

አያያዝ ወዘተ. ጋር የተያያዙ ዴርጊቶች ይጠቀሳለ፡፡ በዚሁ መሰረትም ማህበረሰቡ ዴህነትን 
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ያስከትሊለ በሚሌ ነውር የሚሊቸው የተወሰኑት ዴርጊቶች ቀርበው ከዚህ በታች የመረጃ 

ትንተና ተካሂድባቸዋሌ፡፡ 

 አዱስ ቤት ሲሰራ ጣሪያውን ሳይዯፌኑ ማሳዯር 

በማህበረሰቡ ዘንዴ ቤት በሚሰራበት ጊዜ የቤቱ ጣሪያ በዕሇቱ ተገጥሞ ወይም ተዯምዴሞ 

ማዯር አሇበት፡፡ ይህ ሳይሆን ቀርቶ የቤቱ ጣሪያ ሳይዯፇን ካዯረ የቤቱ ባሇቤቶች 

የነበራቸው ሃብት ንብረት ሁለ ይጠፊሌ፣ ይሰሇባሌ፣ ቀጣይ ህይወታቸው በዴህነት የተሞሊ 

ይሆናሌ፡፡ ምክንያቱም በማህበረሰቡ እምነት ከአናቱ ያሌተዯፇነና ክፌት የሆነ ነገር 

መከሊከያ የላሇው፣ ሇአዯጋ የተጋሇጠ፣ ባድና ረዴኤት የላሇው ነው፡፡  

በመሆኑም የአካባቢው ማህበረሰብ ቤት በሚሰራበት ጊዜ በአንዴ ቀን ጣሪያውን 

እስከመዴፇን የሚያዯርሰውን የሰው ብዛት ይጠቀማሌ፡፡ ጣሪያውን መዴፇን ዋነኛው ነገር 

ሆኖ ማህበረሰቡ ቤት በሚሰራበት ጊዜ ቤቱ ገዲም እንዱሆን (የቤቱ ባሇቤቶች ቀጣዩ 

ህይወታቸው የተቃና እንዱሆን) ሇማዴረግ በሚሌ ላልች ተግባራትንም ያከናውናሌ፡፡ ቤቱ 

የሚሰራበት ቦታ ከተወሰነ በኋሊ በአካባቢው ከሚኖሩ ሰዎች መካከሌ በእዴሜ ገፊ ያሇ አንዴ 

ሰው ተፇሌጎ የቁፊሮ ስራውን እንዱያስጀምር ይዯረጋሌ፡፡ ይህ ሰው መጀመሪያ 

የሚቆፇረውን መሬት በመቆፇሪያ አንዴ ጊዜ መታ ያዯርግና መቆፇሪያውን መሬት ሊይ 

ይጥሇዋሌ፡፡ በማስከተሌም መሬት ሊይ የጣሇውን መቆፇሪያ አንስቶ ቤቱን ሇሚሰራው 

አባውራ ይሰጠውና ስራው በዚህ መንገዴ ይጀመራሌ (አቶ ሙለቀን ዘውደ፣ ቃመ፣ ግንቦት 

25/2008)፡፡ የሚቆፇረው መሬት  አንዴ ጊዜ መታ ተዴርጎ መቆፇሪያው መሬት ሊይ 

እንዱጣሌ የሚዯረገው አፇር የክፈ መንፇስ ማርከሻ ስሇሆነ ሇቤት መስሪያነት በተመረጠው 

ቦታ ሊይ ያሇ ክፈ መንፇስ ከአካባቢው እንዱርቅ ሇማዴረግ ነው ይባሊሌ፡፡ ይህ ስርዓት 

ከተከናወነም አዱሱ ቦታ ሇቤቱ ባሇቤቶች የሚስማማና ሃብት የሚያፇሩበት ይሆናሌ ተብል 

ይታመናሌ፡፡ 

ከራስ ዘር ውጭ በሆነ የስራ አይነት ሊይ መሰማራት  

ከራስ ዘር ውጭ ያሇን የስራ አይነት ማከናወንም ማህበረሰቡ ሇዴህነት አጋሊጭ ክስተት 

አዴርጎ የሚመሇከተው ላሊኛው ጉዲይ ነው፡፡ የማህበረሰቡ የስራ አዯረጃጀትና የስራ ምርጫ  

ሁኔታ በዋናነት የዘር ሃረግን መሰረት ያዯረገ ነው፡፡ በመሆኑም በማህበረሰቡ ውስጥ የገበሬ 
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ሌጅ ገበሬ፣ የቄስ ሌጅ ቄስ፣ የጥበበ ዕዴ ባሇሙያ ሌጅ የጥበበ ዕዴ ባሇሙያ ወዘተ. እንዱሆን 

ይጠበቃሌ፡፡  

በማህበረሰቡ አስተሳሰብ ከቀዯምቶች ከተወረሱ የስራ አይነቶች ውጭ በሆኑ ስራዎች ሊይ 

(በሙለም ሆነ በከፉሌ) መሳተፌ ስራውን ሇመረጠው ግሇሰብም ሆነ ሇቤተሰቡ መሌካም 

ነገር ይገጥመዋሌ ተብል አይታመንም፡፡ ምክንያቱም ዴርጊቱ የአያት ቅዴመ አያቶችን 

መንፇስ ቅር የሚያሰኝ በመሆኑ በአካባቢው ሊይ አንዲች መቅሰፌትን ያመጣሌ፡፡ በተሇይም 

ያሌተሇመዯውንና የማይፇቀዯውን የስራ አይነት በመምረጥ የቀዯምቶቹን ዯንብ በጣሰው 

ግሇሰብ ሊይ የሚዯርሰው መቅሰፌት ከባዴ ነው፡፡ ይህን በሚመሇከት መረጃ ከሰጡ ሰዎች 

መካከሌ አቶ ስሇሽ መኮንን (ቃመ፣ ግንቦት 30/ 2008) እንዱህ ይሊለ፡፡ 

የማህበረሰቡን ቀዯምት ትውሌድች ዯንብ የጣሰ በአካባቢው ማህበረሰብ 
ይወገዛሌ፡፡ በአባቶችህ ዯንብ ስር ሇመኖር ስሊሌፇቀዴክ  የያዝከው የነካኸው 
ሁለ አይባረክ ተብል ይረገማሌ፡፡ የቀዯምቶቹን ዯንብ የተሊሇፇ ግሇሰብም 
ሆነ እሱ ያከናወነው ስራ የተወገዘ፣ የተረገመ በመሆኑም ሰውየው የሰራው 
ስራ ውጤት የማይታይበት፣ ሰውየውም ሁላም የማይሞሊሇትና ሙለ 
ህይወቱን በዴህነት የሚገፊ ይሆናሌ፡፡ ይህ ሰው ከአካባቢው ማህበረሰብ 
ባህሌ ያፇነገጠ ስሇሆነ ከተሇያዩ ማህበራዊ ግንኙነቶችም ይገሇሊሌ፡፡ እሱም 
ሆነ ቤተሰቦቹ ከአካባቢው ማህበረሰብ ጋር ጋብቻ የመፇፀም መብታቸውን 
ያጣለ፡፡  

 

ስሇሆነም በአካባቢው ቀዯምቶቹ በግብርና ስራ የሚተዲዯሩ የነበሩና እሱም በዚሁ ስራ 

የሚታወቅ ሰው በዴንገት ተነስቶ የጥበበ ዕዴ ባሇሙያ (ሸክሊ፣ ብረት፣ ቆዲ፣ ሸማ ሰሪ) ሉሆን 

አይችሌም፡፡ ቀዯምቶቹ የጥበበ ዕዴ ባሇሙያ የነበሩና እሱም በዚሁ ስራው ይታወቅ የነበረ 

አንዴ ሰውም ከምንም ተነስቶ አርሶ አዯር አይሆንም፡፡ 

አንዲንዴ መረጃ ሰጭዎች ግን ከራስ ዘር ውጭ ያሇን የስራ አይነት ማከናወን ሇዴህነት 

ያጋሌጣሌ የሚሌ እምነት የሊቸውም፡፡ ይህን በሚመሇከት መረጃ ከሰጡ መካከሌ አቶ ሙጨ 

ገበየሁ (ቃመ፣ ግንቦት 30/ 2008) “... ወሊጆቼ ጨዋ ገበሬዎች ስሇነበሩ እኔም ካሇማረስ 

የማውቀው ነገር የሇኝም፡፡ እና እንዯኔ ሰው ስሇሚፇራ ነው እንጅ እስካበሊ ዴረስ 

ማነኛውንም ሞያ መሌመዴ ችግር የሇውም፡፡ አያዯኽጊም” ይሊለ፡፡ 
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ምጣዴን ክፌት መተው 

ምጣዴ ተጠኝው ማህበረሰብ በህይወት ሇመኖር የሚያገሇግለትን እንዯ እንጀራ፣ ዲቦ፣ ቂጣና 

መሰሌ ምግቦች  የሚጋግርበት ወይም የሚያበስሌበት የቤት ዕቃ ነው፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ 

አንዴ ምጣዴ ሇምግብነት የሚፇሇጉ ምግቦች ከተጋገሩበት በኋሊ ክፌቱንና እንዯተጣዯ 

እንዱያዴር አይፇሇግም፡፡ በማህበረሰቡ እምነት ጨሇማ የሰይጣን ጊዜ ነው፤ ያሌተከዯነ 

ነገርም ሇብክነት የተጋሇጠ ወይም ባድ ነው፡፡ በመሆኑም ክፌቱን ያዯረ ምጣዴ ሰይጣን 

ስሇሚያርፌበት በሚቀጥሇው ጊዜ በምጣደ ሊይ የሚጋገረው ምግብ ሁለ ረዴኤት በረከት 

አይኖረውም፡፡ በዚህ የተነሳም የምጣደ ባሇቤቶች ሇዴህነት ይዲረጋለ ተብል ይታመናሌ፡፡ 

ስሇሆነም አንዴ ምጣዴ የሚጠበቅበትን የዕሇት ተግባር ከፇጸመ በኋሊ በአግባቡ እንዱከዯን፣ 

ተጥድ ከነበረበት ቦታ ሊይም እንዱነሳ ወይም እንዱወጣ ይዯረጋሌ፡፡ 

በአጠቃሊይ ማህበረሰቡ ሇዴህነት ያጋሌጣለ በሚሌ ነውር ከሚሊቸው ዴርጊቶች መካከሌ 

የተወሰኑትን በማንሳት ማህበረሰቡ ስሇስራና ተያያዝዥ ነውሮች ያሇውን አስተሳሰብ ከዚህ 

በሊይ በአጭሩ ሇማቅረብ ተሞክሯሌ፡፡ ይሁን እንጅ ማህበረሰቡ ከስራ ጋር በተያያዘ 

አንዲንዴ ዴርጊቶችን ነውር የሚሊቸው ዴርጊቶቹ የዴህነት መንስኤ ይሆናለ  ከሚሌ ብቻ 

አይዯሇም፡፡ እንዯ ማህበረሰቡ ከስራ ጋር የተያያዙ አንዲንዴ ዴርጊቶች ዯግሞ የሚከናወነው 

ስራ እንዲይሰሌጥ የሚያዯርጉ ናቸው፡፡ 

7.1.4 የስራ አሇመስሇጥን የሚያስከትለ ተግባራት 

በማህበረሰቡ ውስጥ በአንዲንዴ የስራ ክንውኖች ወቅት የሚፇፀሙ ዴርጊቶች የሚከናወነው 

ስራ እንዲይሰሌጥ (በፌጥነትና በቅሌጥፌና እንዲይከናወን፣ ስራው እንዲይቀና) ምክንያት 

ይሆናለ ተብል ይታመናሌ፡፡ ከመስክ የተሰበሰቡ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት ማህበረሰቡ 

የስራ አሇመስሇጥን ያስከትሊለ በሚሌ ነውር ከሚሊቸው መካከሌ ከእርሻ፣ አጨዲና አረም 

ጋር የተያያዙ ዴርጊቶች የሚጠቀሱ ሲሆን የተወሰኑት ዴርጊቶች ቀርበው ከዚህ በታች 

የመረጃ ትንተና ተካሂድባቸዋሌ፡፡  

በእርሻ ቦታ ሊይ ደሊ መትከሌ/ ማቆም 

በማህበረሰቡ ውስጥ አንዴ ሰው እያረሰ እያሇ የሚታረሰው የእርሻ ቦታ ውስጥ እራሱም ሆነ 

ላሊ ሰው ደሊ መትከሌ ወይም ማቆም አራሹ ብዙ እንዲያርስ፣ ስራው እንዲይቀናው፣ 
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አራሹም ሆነ የሚታረሱት በሬዎች እንዱዯክሙ ያዯርጋሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ የአካባቢው 

አርሶ አዯሮችም በዚህ ስሇሚያምኑ በእርሻ ስራ ሊይ እያለ ላሊ ሰው ባይመጣባቸው 

ይመርጣለ፡፡ ላሊ ሰው ከመጣም ቢያንስ ግን የመጣው ሰው ደሊውን የሚታረሰው መሬት 

ሊይ እንዲያቆም ጥንቃቄ ያዯርጋለ፡፡ አንዴ አርሶ አዯር እያረሰ እያሇ ላሊ ሰው መጥቶ 

ስሇሁኔታው ካሇማወቅም ሆነ በመርሳት ደሊውን ከሚታረሰው መሬት ሊይ ተክል ቢቆም 

የሚያርሰው ሰው “ይሄን ከፉቴ አቁመህ ገትረኸኝ ሌትውሌ ነው… እንኳን አቁመኸው 

እንዱያውም ቆሞብኛሌ (እርሻው አሌገፊ ብልኛሌ ሇማሇት ነው)” ይሇዋሌ (ቄስ አስማማው 

ዋሴ፣ ቃመ፣ ግንቦት 27/ 2008)፡፡ በማወቅም ሆነ ባሇማወቅ ደሊ ያቆመው ሰውም ሇአራሹ 

ይቅርታ ይጠይቃሌ - ያቆመውን ደሊም ነቅል መሬት ሊይ ያጋዴማሌ ወይም በትከሻው 

ይይዛሌ፡፡ ስሇሆነም በማህበረሰቡ እምነት ደሊን የእርሻ ቦታ ሊይ መትከሌ የእርሻ ስራው 

ቀና እንዲይሆን፣ አራሹም ሆነ የእርሻ በሬዎቹ የዴካም ስሜት እንዱሰማቸው የሚያዯርግ 

ዴርጊት ነው፡፡ 

በስራ ሊይ ባለ ሰዎች ፉት መቆም 

በእርሻ ቦታ ሊይ ደሊን እንዯማቆም ሁለ የአጨዲና አረም ስራ በማከናወን ሊይ ባለ ሰዎች 

ፉት መቆምም በማህበረሰቡ ውስጥ ስራው እንዲይቀና የሚያዯርግ ዴርጊት ተዯርጎ 

ይወሰዲሌ፡፡ ሰዎች በአረምና አጨዲ ስራ ሊይ እያለ የሆነ ሰው መጥቶ ከፉት ሇፉታቸው 

ከቆመ በስራው ሊይ ያለት ሰዎች የዴካም ስሜት ይጫናቸዋሌ፡፡ በዚህ ምክንያትም 

መስራት የሚገባቸውንና ቀዴመው ይሄን ሰርተን እንውሊሇን ብሇው ያቀደትን ስራ 

ሳይጨርሱት መሽቶ ወዯ ቤታቸው ይመሇሳለ፡፡ ስሇሆነም ሰዎች በአጨዲና አረም ስራ ሊይ 

ተሰማርተው እያሇ የሆነ ሰው መጥቶ ከፉታቸው ከቆመ “ከፉታችን ገሇሌ በሌሌን (ከፉታችን 

አትቁም) ቶል ቶል እንስራበት” ይለታሌ (አቶ ሙጨ ገበየሁ፣ ቃመ፣ ግንቦት 21 /2008)፡፡ 

ይህን የተባሇው ሰውም የአካባቢውን ሌማዴ የሚያውቅ ከሆነ ሇምን “ገሇሌ በሌሌን” አለኝ 

ብል ቅር ሳይሰኝ ይቅርታ ጠይቆ ወዯ ስራው ይቀሊቀሊሌ አሇያም ቦታውን ሇቆ ይሄዲሌ፡፡ 

የአካባቢውን ሌማዴ የማያውቅ ሰው ከሆነም ሇምን እንዯዛ እንዯተባሇ ጠይቆ ከተረዲ በኋሊ 

ይቅርታ በመጠየቅ እሱም ወዯ ስራው ይቀሊቀሊሌ አሇያም የመጣበትን ሁኔታ በፌጥነት 

ገሌፆ ወዯሚፇሌገው ቦታ ይሄዲሌ፡፡ 
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እየታጨዯ ያሇ እህሌን ከስር ከስር መሰብሰብ 

ከመስክ የተሰበሰቡ መረጃዎች እንዯሚያሳዩት በማህበረሰቡ ውስጥ በአረምና አጨዲ ስራ 

በተሰሇፈ ሰዎች ፉት እንዯመቆም ሁለ እየታጨዯ ያሇን እህሌ ከስር ከስር መሰብሰብም 

ስራው እንዲይቀና ያዯርጋሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ የአካባቢው ማህበረሰብ እህሌ 

የሚያጭዯው ብዙ ጊዜ በህብረትና በሳቅ ጨዋታ ታጅቦ ነው፡፡ አጫጆችም እያጨደ 

ከኋሊቸው የሚያስቀምጡትን የእህሌ ነድ ዞር እያለ ሲያዩት ይበሌጥ ሇስራ ይበረታታለ፣ 

ብዙ እንዯሰሩም ያምናለ፡፡ በአንፃሩ ግን እያጨደ የሚያስቀምጡት ነድ ከስር ከስራቸው 

ከተነሳ ዞር ብሇው ሲመሇከቱ ቦታው ባድ ሆኖ ስሇሚያዩት ብዙ ያሌሰሩ፣ የእሇቱ የስራ ገዴ 

ያሌቀናቸው ያህሌ ይሰማቸዋሌ፤ የነበራቸውን የዯስታ ስሜትም ይነጥቃቸዋሌ፡፡ ይህ አይነት 

ስሜትም የዴካም መንፇስን በውስጣቸው ይዘራባቸዋሌ፡፡ በዚህ ምከንያትም በዴካምና ተስፊ 

መቁረጥ ስሜት ተሸንፇው በውሎቸው እናከናውነዋሇን ብሇው ያሰቡትን ያህሌ ሳይፇፅሙ 

ይመሇሳለ (አቶ ስሇሽ መኮንን፣ ቃመ፣ ግንቦት 30/ 2008)፡፡ በመሆኑም በማህበረሰቡ 

እምነት መሰረት እህሌ በቡዴንም ይሁን በግሌ ሲታጨዴ የታጨዯው እህሌ ከፉት ከፉት 

አይሰበሰብም፡፡ 
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7.2 በመረጃ ትንተናው የተገኙ የጥናቱ አበይት ውጤቶች  

ማህበረሰቡ ከስራ ጋር በተያያዘ ነውር የሚሊቸውን ጉዲዮች በሚመሇከት ተሰብስበው 

በተተነተኑት መረጃዎች ውስጥ የተገኙ የጥናቱ ዋና ዋና ውጤቶች የሚከተለት ናቸው፡፡ 

1. በማህበረሰቡ ውስጥ ከስራ ጋር በተያያዘ  ነውር የሚባለ ዴርጊቶች ነውር የሚባለበት 

ዋነኛው ምክንያት ዴርጊቶቹ በረከትን የሚያሳጡ ናቸው ከሚሌ መነሻ ነው፡፡ 

2. እንዯ ጉሌጓል፣ አረምና ውቂያ ያለ የስራ አይነቶች በማህበረሰቡ ውስጥ በሚሰሩበት 

ጊዜ ምግብ ከመብሊት በፉትም ሆነ በኋሊ እጅን መታጠብን የሚከሇክለ ናቸው፡፡  

3. ከራስ ዘር ውጭ የሆኑ ሰዎችን ሙያ መሌመዴም ሆነ መስራት በማህበረሰቡ ዘንዴ 

የተነወረ ተግባር ነው፡፡  

4. በማህበረሰቡ ውስጥ ሴቶች ንፁህ አይዯለም ተብል ይታመናሌ፡፡ በዚህም ምክንያት 

እነሱ እንዱያከናውኗቸው የማይፇቀደ የስራ አይነቶች አለ፡፡ ሇምሳላ፦ አውዴማ 

ውስጥ መግባትና በስራው ሊይ መሳተፌ፡፡ 

5. በማህበረሰቡ ውስጥ ሴቶች በረከት ወይም ረዴኤት የሇሽ ናቸው ተብል ይታመናሌ፡፡ 

በዚህ ምክንያትም እነሱ እንዱያከናውኗቸው የማይፇቀደ የስራ አይነቶች አለ፡፡ 

ሇምሳላ ፦ ከጎታም ሆነ ጎተራ እህሌ ማውጣት ወይም መስፇር፡፡ 

6. ሳይዯፇንና ሳይሞሊ በጅምር የቀረ ነገር ሁለ በማህበረሰቡ ዘንዴ የመጥፍ ገጠመኝ 

ተምሳላት ነው፡፡ 

7. ስራ በማከናወን ሊይ ባለ ሰዎች ፉት መቆም በማህበረሰቡ ዘንዴ የተነወረ ዴርጊት 

ነው፡፡ 

8. ወንዞች፣ ሃይቆች፣ ጫካዎች፣ ትሌሌቅ ዛፍችና ዋሻዎች በማህበረሰቡ ዘንዴ የሚፇሩና 

የሚከበሩ ናቸው፡፡ 

9. በማህበረሰቡ እምነት ክፈ መንፇስ ይፇታተናቸዋሌ ተብል ከሚታመንባቸው የስራ 

አይነቶች መካከሌ የአውዴማ ስራ ቀዲሚ ነው፡፡  

10.  ታህሳስና ጥር ማህበረሰቡ እህሌ ሇመውቃት የማይመርጣቸው ወሮች ናቸው፡፡  
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11.  የጥናቱ ትኩረት የሆነው የኦርቶድክስ እምነት ተከታይ ማህበረሰብ በወር ውስጥ 

ቢያንስ ሇ11 ቀናት ያህሌ እንዱያከናውናቸው የማይፇቀደ የስራ አይነቶች አለት፡፡    

በአጠቃሊይ ተጠኝው ማህበረሰብ ስሇግብርና ስራና ተያያዥ ነውሮች ያሇው እውቀት፣ ሌምዴና 

ትግበራ ምን እንዯሚመስሌ ከዚህ በሊይ ሇማሳየት ተሞክሯሌ፡፡ ከዚህ በሚከተሇው ምዕራፌ 

ዯግሞ የጥናቱን የውጤት ትንተናና ትርጎማ የሚመሇከቱ ጉዲዮች ቀርበዋሌ፡፡  
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        ምዕራፌ ስምንት 

   የውጤት ትንተናና ትርጎማ፦  

ይህ ጥናት በነውሮች አማካይነት የሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብን የህይወት ፌሌስፌና 

ሇመግሇፅ ታስቦ የተካሄዯ ነው፡፡ ስሇሆነም ባሇፈት የመረጃ ትንተና ምዕራፍች ውስጥ የተገኙ 

ውጤቶችን ሇላልች ሇመግሇፅና የማህበረሰቡ የህይወት ፌሌስፌና ምን እንዯሚመስሌ 

ሇማሳየት በመረጃ ትንተናው በተገኙት የጥናቱ ውጤቶች ሊይ የውጤት ትንተናና ትርጎማ 

ማቅረብ አስፇሊጊነት አሇው፡፡  

በመሆኑም በዚህ ክፌሌ በመረጃ ስብሰባና ትንተና ወቅት በተገኙ የተወሰኑ የጥናቱ ውጤቶች 

ሊይ የጥናቱን ርዕስ፣ ዓሊማና ጥናቱ የሚመሌሳቸውን ጥያቄዎች መሰረት ያዯረገ የውጤት 

ትንተናና ትርጎማ ሇመስጠት ተሞክሯሌ፡፡ የውጤት ትንተናና ትርጎማ ስራው በዋናነት 

አምስት ርዕሰ ጉዲዮችን ታሳቢ ያዯረገ ነው፡፡ በዚሁ መነሻነትም በመጀመሪያ ማህበረሰቡ 

ስሇነውር ያሇውን እሳቤና የሚሰጠውን ማህበራዊ ፌች የተመሇከተ አጭር የውጤት ትንተናና 

ትርጎማ ቀርቧሌ፡፡ በሁሇተኛ፣ ሶስተኛና አራተኛ ቀርበው የውጤት ትንተናና ትርጎማ 

የተካሄዯባቸው በቅዯም ተከተሌ የማህበረሰቡን የምግብ፣ ሞትና ስራ እሳቤ፤ እንዱሁም 

ከነዚህ ርዕሰ ጉዲዮች ጋር በተያያዘ ማህበረሰቡ ነውር የሚሊቸውን ጉዲዮችና ነውር 

ሇማሇትም የሚሰጣቸውን ምክንያቶች የተመሇከቱ ጉዲዮች ናቸው፡፡ በመጨረሻ  የቀረበው 

ርዕሰ ጉዲይ ዯግሞ የማህበረሰቡ ነውሮች ያሊቸውን አዎንታዊና አለታዊ ሚና የተመሇከተ 

ነው፡፡ በዚሁ መሰረትም በተጠቀሱት ርዕሰ ጉዲዮች ሊይ ትኩረት ያዯረገው የውጤት 

ትንተናና ትርጎማ ርዕሰ ጉዲዮቹ እንዯተጠቀሱበት ቅዯምተከተሌ ከዚህ ቀጥል ቀርቧሌ፡፡ 

8.1 የነውር እሳቤ  

የሰው ሌጅ የሚኖርበትን አካባቢና የዓሇምን ምንነት የሚተረጉምበት፣ የክስተቶችን 

አመጣጥና ምክንያት የሚረዲበት ከሌምዴና ዴግግሞሽ የሚያገኘው ኢ- መዯበኛና የግሇሰብ 

ወይም የአንዴ ቡዴን የሆነ ህሉናዊ እውቀት (subjective knowledge) አሇው (Pehkonen 

እና Anu, 2003: 3)፡፡ እንዯዚሁ ሁለ የሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብም በአካባቢው ያለ 

ነገሮችን የሚረዲበትና ፌች የሚሰጥበት፤ ምን መስራት እንዲሇበትና እንዯላሇበት፣ እንዳት 

መኖር እንዲሇበትና እንዯላሇበት የሚመራበት በአጠቃሊይም የቆየ ባህለን የሚያስቀጥሌበት 
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አካባቢያዊ የሆነ እውቀት አሇው፡፡ ማህበረሰቡ ካሇው እውቀት መካከሌም ነውር አንደ 

ነው፡፡ በጥናቱ ከተገኘው ውጤት በመነሳት ተጠኝው ማህበረሰብ ባሇበት መቆየትን የሚወዴ፣ 

ካወቀውና ከሇመዯው ውጭ አዱስ ነገር ተፇጥሮ እንዱነቅሇው የማይፇሌግ፤ በአጠቃሊይም 

በቆየ ሌማዴ የመጽናት ሁኔታ የሚታይበትና ሇዚህም ነውርን በመሳሪያነት የሚጠቀም ነው 

ማሇት ይቻሊሌ፡፡  

በተጠኝው ማህበረሰብ ዘንዴ ነውር የሚሇው እሳቤ እራስን፣ ቤተሰብንና የአካባቢውን 

ማህበረሰብ ከጉዲት ሇመጠበቅ ሲባሌ በሰዎች ሊይ የሚጣሌ ክሌከሊ ነው የሚሌ ፌች የያዘ 

ነው፡፡ በመሆኑም ማህበረሰቡ አካባቢያዊ ሌማደን መነሻ አዴርጎ በአካባቢው የሚገኙትን 

ነገሮች ሁለ ነውር የሆኑና ያሌሆኑ በሚሌ በሁሇት እንዯሚፇርጃቸው ጥናቱ ያሳያሌ፡፡ 

ማህበረሰቡ ነውር የሚሊቸውን ነገሮች ከእርክሰት (Danger)፣ ነውር ያሌሆኑ የሚሊቸውን 

ዯግሞ ከንፅህና (purity) ጋር አያይዞ ይተረጉማቸዋሌ፡፡ [እ]ርክሰት ተጠኝው ማህበረሰብ 

ነገሮችን በማዯራጀትና ስርዓት አሌባውን ህገኛ አዴርጎ በማስተካከሌ የፀናው ስርዓት 

እንዲይፇርስና እሳቤውን ይዞ እንዱቀጥሌ ሇማዴረግ፤ ንፅህናን (purity) ዯግሞ ዯንብና 

ስርዓት ማምጫ ሰበብ አዴርጎ የተጠቀመበት ነው፡፡ ይህ በላልች ሃገራት በተካሄደ የጥናት 

ውጤቶች ውስጥም በተዯጋጋሚነት የተጠቀሰ ነው፡፡ 

በማህበረሰቡ ዘንዴ ከተሇመዯው ወጣ ያሇ ወይም ከማህበራዊ ሌማድች ያፇነገጠና 

ሇማህበረሰቡ ስርዓት ያሌተገዛ ዴርጊት ሁለ ከመርከስ፣ ከመቆሸሽ እንዯሚቆጠር የጥናቱ 

ውጤት ያሳያሌ፡፡ ይህም Chigidi (2009:175) በዚምባብዌ በሚገኙ የሾና ጎሳዎች ሊይ 

ባዯረጉት ጥናት ካገኙት የምርምር ውጤት ጋር ተዯጋጋፉነት ያሳያሌ፡፡ በአንፃሩ ግን 

ከተሇመዯው ያፇነገጠ ሃሳብና ዴርጊት ሁለ ያረክሳሌ፣ ያቆሽሻሌ ማሇት አይቻሌም ከሚሇው 

የDouglas (1966:161- 162) ሃሳብ ጋር ይቃረናሌ፡፡  

በመረጃ ስብሰባ ወቅት እንዯታየው ማህበረሰቡ ነውር በሚሌ ሇሚፇጥራቸው ዴርጊቶች 

የራሱን ምክንያት ያቀርባሌ - የሚያቀርባቸውን ምክንያቶችም ትክክሇኛ ናቸው ብል 

ያምናሌ፡፡ ሆኖም ማህበረሰቡ ነውር ሇሚሊቸው ዴርጊቶች የሚያቀርባቸው ምክንያቶች 

በዋናነት የሚታመኑ እንጅ ተጨባጭ የሆነ ማስረጃ ሉቀርብባቸው የሚችለ እንዲሌሆኑ 

በትንተናው ከተገኘው ውጤት ሇመረዲት ተችሎሌ፡፡ እስኪ ጉዲዩን ከማህበረሰቡ የተሰበሰቡ 

የተወሰኑ ነውሮችንና ነውር ሇመሆናቸው የሚሰጡ ምክንያቶችን በማንሳት እንመሌከተው፡፡ 

ሇምሳላ ፦ በማህበረሰቡ ውስጥ በእርጎ በሌቶ እጅን መታጠብ የእርጎው ምንጭ የሆነችው 
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ሊም እንዴትዯርቅ (በቀጣይ መውሇዴም ሆነ ወተትና እርጎ መስጠት እንዲትችሌ) 

ያዯርጋሌ፤ የሞተን ሰው ስም መጥራት በጠሩት ሊይ ሞት ያመጣሌ፤ መካን ሴትን በጀርባዋ 

አንጋል መቅበር የአካባቢው ሴቶች ሁለ መካን እንዱሆኑ ያዯርጋሌ፤ ከራስ ዘር ውጭ በሆነ 

ስራ ሊይ መሰማራት ዴሃ ያዯርጋሌ፤ በአረምና ጉሌጓል ስራ ሊይ እያለ ምግብ ከመብሊት 

በፉትም ሆነ በኃሊ እጅን መታጠብ የታጠቡበት መሬት እህሌ እንዲያበቅሌ ያዯርጋሌ፤ 

እህሌ በመወቃት ሊይ እያሇ የስራው ባሇቤት እጁን ከታጠበ እህለ አይበረክትም፤ በቤት 

ውስጥ ያሇን የሸረሪት ዴር መጥረግ  መካን  ያዯርጋሌ ወዘተ. ተብል ይታመናሌ፡፡  

ነገር ግን ሇተጠቀሱት ነውሮች ማህበረሰቡ የሰጣቸው ምክንያቶች ትክክሇኛ ናቸው፣ 

የተጠቀሱት ነውሮች ቢጣሱ የተባለት ችግሮች በትክክሌ ይዯርሳለ ብል ሇማረጋገጥ 

ያስቸግራሌ፡፡ በአፌሪካውያን ነውሮች ሊይ በተካሄደ አንዲንዴ ጥናቶች የተገኙት  

ውጤቶችም ሇምሳላ፦ የMasaka እና Munamato (2011፡145) የOsei (2006፡ 52) 

አማኞቹ ስሇነውሮች ያሎቸው እምነቶችና የሚያቀርቧቸው እምነታዊ ገሇፃዎች 

እውነተኛነታቸው ብዙ ጊዜ በዘመናዊ ሳይንስ ሉረጋገጡ የሚችለ እንዲሌሆኑ የሚገሌፁ 

ናቸው፡፡ ይሄ ማሇት ግን የዚህ ጥናት ትኩረት ከሆነው ማህበረሰብ የተሰበሰቡት ነውሮች 

የማህበረሰቡ ማንነትና ማህበራዊ ዯረጃ በአጠቃሊይም አካባቢያዊ እውቀት፣ እምነትና 

ፌሌስፌና የሚገሇፅባቸው ስሇሆኑ የእምነቱ በሳይንስ መረጋገጥም ሆነ አሇመረጋገጥ፣ እውነት 

መሆን አሇመሆን ነውሮች ዋጋ የላሊቸው ናቸው ወዯሚሌ እሳቤ ሉወስዴ የሚችሌ 

አይዯሇም፡፡ 

በላሊ በኩሌ ግን የሚፇጠሩ ሁለንም ነውሮችና ሇነውርነታቸውም የሚሰጡ ምክንያቶችን 

ሁለም የማህበረሰቡ አባሌ ትክክሇኛ ናቸው ብል የተቀበሊቸው ናቸው ሇማሇት አይቻሌም፡፡ 

ምክንያቱም አንዲንዴ የነውር አይነቶችና ሇነውርነታቸውም የሚሰጡ ምክንያቶች ተገቢና 

ትክክሇኛ ያሌሆኑ ናቸው የሚሌ መረጃ የሰጡ የተወሰኑ ሰዎችም ነበሩ፡፡ ሇምሳላ ያህሌም፦ 

ነገዳዎች ያዘጋጁትን ምግብ ከመመገብ፤ ከራስ ዘር ውጭ የሆነ ሙያን ከመሌመዴ ጋር 

የተያያዙ ነውሮች የአካባቢውን ማህበረሰብ ጫና በመፌራት የሚከበሩ እንጅ ሁለም ፇቅድ 

የተቀበሊቸው እንዲሌሆኑ የገሇፁ መረጃ ሰጭዎች አጋጥመዋሌ፡፡ ስሇዚህ ሁለንም ነውሮች 

ማህበረሰቡ በጋራ ተስማምቶ የፇጠራቸው፣ ፇቅድና ወድ የተቀበሊቸው ናቸው ማሇት 

እንዯማይቻሌ፤ በላልች ጫና ብቻ የተፇጠሩና ተከብረውም የሚኖሩ ነውሮችም 

በማህበረሰቡ ውስጥ እንዲለ መናገር ይቻሊሌ፡፡ 
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በጥናቱ እንዯታው ማህበረሰቡ ነውሮቹን የሚያስከብርባቸውና የሚያስቀጥሌባቸው የተሇያዩ 

ስሌቶች (ስነቃልች፣ ቅጣቶች ...) አለት፡፡ ሇምሳላ ያህሌ፦ “ነውሩን የበሊ ጥርሱ ይሰበራሌ - 

በቁምጥና በሽታ ይያዛሌ” የሚሇውን አባባሌ ብንመሇከት ማህበረሰቡ በነውርነት 

የሚፇርጃቸውን የምግብ አይነቶች አባሊቱ  ከመጠቀም እንዱቆጠቡ  (የተጠቀሱት አይነት 

ችግሮች ይዯርሱብኛሌ ብል በመፌራት) የሚያዯርግበት  አንደ መንገዴ ነው ማሇት 

ይቻሊሌ፡፡                        

የጥናቱ ውጤቶች እንዯሚያሳዩት የሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብ አብዛኞቹ ነውሮች 

ምግብ፣ ሞትና ስራን ርዕሰ ጉዲያቸው ያዯረጉ ናቸው፡፡ እነዚህ ርዕሰ ጉዲዮች (በተሇይም 

ምግብና ሞት) በላልች የአፌሪካ ሃገራት ባህልች ውስጥም ነውሮች እንዯሚዘወተሩባቸው 

አንዲንዴ ጥናቶች ያሳያለ፡፡ ከዚህ ቀጥል ማህበረሰቡ ስሇምግብና ተያያዥ ነውሮች ያሇው 

እሳቤ ምን እንዯሚመስሌ በጥቂቱ እንመሌከት፡፡  

 

8.2 የምግብና ተያያዥ ነውሮች እሳቤ   

ማህበረሰቡ ሁለም የምግብ አይነቶች ጠቀሜታ አሊቸው ብል እንዯማያምንና በዚህም 

ያሇውን አካባቢያዊ እውቀትና የረጅም ጊዜ ሌምደን ተጠቅሞ በአካባቢው የሚገኙ የእህሌ 

አይነቶችን የሚበለና የማይበለ በሚሌ እንዯሚከፌሊቸው ጥናቱ አሳይቷሌ፡፡ ማህበረሰቡ 

የማይበለ የሚባለ የምግብ አይነቶችን መጠቀም በተጠቃሚው ግሇሰብ ሊይም ሆነ 

በአካባቢው ማህበረሰብ ሊይ አንዲች መጥፍ አጋጣሚን ያስከትሊሌ ብል ያምናሌ፡፡ በጥናቱ 

የተገኙ ውጤቶች እንዯሚያሳዩት በማህበረሰቡ ውስጥ ሇምሳላ፦ እንዯ ተሌባ፣ ባቄሊ፣ ሙዝ፣ 

እንቁሊሌ፣ የስጋ ዘሮች ወዘተ. የሚፇሩና በዚህም የተሇያየ እገዲ የሚጣሌባቸው ናቸው፡፡ 

በጥናቱ ከተገኙ ውጤቶች ማህበረሰቡ የተጠቀሱትንና መሰሌ የምግብ አይነቶችን በነውርነት 

ሇመፇረጅ ምክንያት የሚያዯርገው በዋናነት የጤና መታወክን ያስከትሊለ፣ የትዲር አጋር 

ያሳጣለ፣ ዴርቅና ረሃብን ያመጣለ፣ ውግዘትን ያስከትሊለ የሚሌ እንዯሆነ ሇመረዲት 

ተችሎሌ፡፡ ማህበረሰቡ ነውር ናቸው ሇማሇት ከሚሰጣቸው ምክንያቶች መካከሌ የተጠቀሱት 

የምግብ አይነቶች ሇተሇያዩ የጤና ችግሮች መንስኤ ይሆናለ የሚሇው ከፌተኛውን ቁጥር 

(ሇጥናቱ ከተመረጡት ጠቅሊሊ 57 ነውሮች ውስጥ ሇ31ደ የተሰጠ ምክንያት ነው) ይዞ 

ይገኛሌ፡፡ በላልች አጥኝዎች ሇምሳላ፦ በDawit et al. (2005፡32)፣ Kuzma et al. 

(2013፡1)፣ Omobola (2013፡224) የተገኙ የጥናት ውጤችም ከሞሊ ጎዯሌ ሇምግብ ነውሮች 
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በዋና ምክንያትነት የሚጠቀሰው ጤናን የሚመሇከት እንዯሆነ የሚያሳዩ ናቸው፡፡ እዚህ ሊይ 

ግን ማህበረሰቡ ነውር ሇሚሊቸው የምግብ አይነቶች የሚሰጣቸው ምክንያቶች ሇምን ጤና 

ሊይ ትኩረት ሉያዯርጉ እንዯቻለ ማህበረሰቡ ስሇምግብ ካሇው እሳቤ ጋር በማናበብ የተወሰነ 

ማብራሪያ መስጠት ተገቢ ይሆናሌ፡፡ እስኪ ነገሩን “ፌርሃት” ና “የበሊይነት አስተሳሰብ” 

ከሚለ ሁሇት ጽንሰ ሃሳቦች አኳያ በአጭሩ እንመሌከተው፡፡  

የሰው ሌጅ ቢዯሊውም ባይዯሊውም በህይዎት መቆየትን፣ ረጅም ዕዴሜን፣ ሃብትና ንብረትን 

ወዘተ. የመመኘት ባህሪ ያሇው ፌጡር ነው፡፡ ይህን ምኞቱን ሇማሳካት ዯግሞ ጤናው 

የተጠበቀ ሉሆን ይገባሌ፡፡ በመሆኑም ከበሽታ የራቀና ሙለ ጤናማ የሆነ አካሌ 

በማንኛውም አገር የሚኖር የማህበረሰብ ክፌሌ ሁለ አጥብቆ የሚሻው የሰው ሌጆች የጋራ 

መገሇጫ ነው ማሇት ይቻሊሌ፡፡ ስሇሆነም የሉቦ ከምከም ማህበረሰብም አንዲንዴ የምግብ 

አይነቶችን ነውር የሚሊቸው ጤነኛ ሇመሆን ካሇው ጉጉትና የተጠቀሱት የምግብ አይነቶች 

በትክክሌም የጤና ጠንቅ ናቸው ከሚሌ ፌርሃት በተነሳ ነው ማሇት ይቻሊሌ፡፡ በጥናቱ 

በዋናነት ጎሌቶ የወጣው ጉዲይም ይሄን ሃሳብ የሚያጠናክር ነው፡፡ በላሊ በኩሌ ግን የምግብ 

ነውሮች ዋነኛ ምክንያት ጤና ሇምን ሆነ ሲባሌ ጤናን ሽፊን ያዯረጉ (ሰዎች ሇጤናቸው 

የሚሰጡትን ከፌተኛ የሆነ ቦታ እንዯመዯበቂያ የሚጠቀሙ) ላልች ጉዲዮችም ከኋሊ ሉኖሩ 

እንዯሚችለ ፌንጭ ሰጭ የሆኑ ክስተቶች በጥናቱ ታይተዋሌ፡፡ ሇዚህም በአብዛኞቹ መረጃ 

ሰጭዎች የተዯገፇ ሃሳብ ባይሆንም አንዲንዴ ወንድች በጤና አሳበው በሴቶች ሊይ 

የበሊይነትን ሇማሳየት የሚፇጥሯቸው ነውሮችም በማህበረሰቡ ውስጥ ሉኖሩ እንዯሚችለ 

(ሇምሳላ፦ የአዴባር መሰዋዕት የሚሆን ምግብን ሴቶች እንዱያዘጋጁ የማይፇቀዴ መሆኑን 

በመጥቀስ) መረጃ የሰጡ ሰዎች መኖራቸው እንዯማሳያ ሉወሰዴ ይችሊሌ፡፡  

የጥናቱ ግኝቶች እንዯሚያሳዩት ሇጥናቱ ከተመረጡትና ቁጥራቸው 57 ከሚሆኑት 

የማህበረሰቡ የምግብ ነውሮች መካከሌ 35 ነውሮች ሁለንም የማህበረሰቡ አባሊት፣ 15 

ነውሮች ሴቶችን፣ 5 ነውሮች ወንድችን፣ 2 ነውሮች ዯግሞ ህፃናትን የሚመሇከቱ ናቸው፡፡ 

ከተጠቀሱት የማህበረሰቡ አባሊት መካከሌ የነውሮቹ ዋነኛ ትኩረቶች የትኞቹ ናቸው? 

የሚሇውን ስንመሇከት ዯግሞ በጥናቱ ግኝት መሰረት የነውሮቹ ዋነኛ ትኩረቶች ሴቶች 

(በተሇይም በእርግዝና ሊይ ያለ) ናቸው፡፡ ምክንያቱም ከተጠቀሱት ነውሮች መካከሌ 15ቱ 

ሴቶችን ብቻ የሚመሇከቱ ሲሆኑ፤ ሁለንም የማህበረሰቡ አባሊት የሚመሇከቱት 35 ነውሮች 

ዯግሞ ሴቶችንም ስሇሚያካትቱ የማህበረሰቡ ነውሮች ዋነኛ ትኩረት ሴቶች እንዯሆኑ 
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መገንዘብ ይቻሊሌ፡፡ እዚህ ሊይ ግን የማህበረሰቡ የምግብ ነውሮች ሇምን ሴቶች (በተሇይም 

በእርግዘርና ሊይ የሆኑ) ሊይ ትኩረት ሉያዯርጉ እንዯቻለ የተወሰነ ሃሳብ ማቅረብ 

ያስፇሌጋሌ፡፡ 

የጥናቱ ውጤት እንዯሚያሳየው ቀዯም ሲሌ የተጠቀሱትና መሰሌ የምግብ አይነቶች 

በማህበረሰቡ ውስጥ በእርግዝና ሊይ ያለ እናቶች እንዱመገቧቸው አይፇሇግም፡፡ በጥናቱ 

ግኝት መሰረት በማህበረሰቡ ውስጥ በእርግዝና ሊይ ሊለ ሴቶች የሚከሇከለት የምግብ 

አይነቶች አብዛኞቹ በፕሮቲን የበሇፀጉ ናቸው፡፡ የዚህ ጥናት ግኝት ከላልች አጥኝዎች 

የጥናት ግኝቶች ሇምሳላ፦ ከነ Kuzma (2013፡7) ጋር ተመሳሳይነት አሇው፡፡ እዚህ ሊይ 

ግን በማህበረሰቡ ዘንዴ በፕሮቲን የበሇፀጉ ምግቦች በተሇየ ሁኔታ ሇምን ተከሇከለ? የሚሌ 

ጥያቄ ሉነሳ ይችሊሌ፡፡ ሆኖም የዚህ ጥያቄ መሌስ የተጠቀሱት የምግብ አይነቶች ፅንሱ 

ከመጠን በሊይ እንዱፊፊ በማዴረግ በወሉዴ ጊዜ የምጥ መጥበቅንና ከፌተኛ የሆነ የዯም 

መፌሰስን ያስከትሊለ ከሚሇው የማህበረሰቡ እምነት ጋር የተያያዘ ነው፡፡ በአጭሩ በፕሮቲን 

የበሇፀጉ ምግቦች በእርግዘርና ሊይ ሊለ ሴቶች የመከሌከሊቸው ምክንያት ማህበረሰቡ ካሇው 

የምግብና ጤና እሳቤ የሚመነጭ ነው ማሇት ይቻሊሌ፡፡  

ይሄ ማሇት ግን በማህበረሰቡ ውስጥ የጤና ጠንቅ ናቸው ተብሇው የሚታሰቡት የምግብ 

አይነቶች ብቻ ናቸው ማሇት አይዯሇም፡፡ ከመስክ የተሰበሰቡትና የተተነተኑት መረጃዎች 

እንዯሚያሳዩት ምግቦቹን የሚያዘጋጇቸው አንዲንዴ ሰዎችም (ሇምሳላ፦ መካን ሴቶች) 

በማህበረሰቡ ዘንዴ ሇጤና መታወክ እንዯመንስኤ ተዯርገው ይወሰዲለ፡፡ በትንተናው 

በተገኙ ውጤቶች መሰረት በማህበረሰቡ ውስጥ መካንነት ሇፇጣሪ ካሇመገዛት፣ የአያት 

ቅዴመ አያቶችን ዯንብ ከመጣስ የሚመጣ ቅጣት ወይም እርግማን ነው፡፡ በማህበረሰቡ 

አስተሳሰብ መካንነት ከሴትነት ጋር የተያያዘ ሲሆን፤ የዚህ አስተሳሰብ መነሻም (እርግማኑ 

ሇምን የተወሰኑት ሴቶች ሊይ ብቻ ሉሰራ ይችሊሌ የሚሌ ጥያቄ ሉያጭር የሚችሌ ቢሆንም) 

ሔዋን አዲምን በማሳቷ ፇጣሪ ረግሟታሌ ወዯሚሌ ሃይማኖታዊ አስተምህሮ የሚያመራ 

ነው፡፡ በዚህም መነሻነት መካን ሴቶች የተረገሙ ስሇሆኑ ሰውን የሚጎዲ ክፈ አይን 

ያዯረባቸው ናቸው ተብል ይታመናሌ፡፡ በዚህም በማህበረሰቡ ውስጥ መካኖች በአንዲንዴ 

ማህበራዊ ግንኙነቶች ሊይ ከተቀረው የአካባቢው ማህበረሰብ ጋር በእኩሌነት እንዱሳተፈ 

አይዯረጉም፡፡ ሇምሳላ ያህሌም፦ በአራስ እህሌ ዝግጅት ሊይ እንዱሳተፈ 

አይፇቀዴሊቸውም፡፡ ይህ የሚሆንበት ዋናው ምክንያትም በማህበረሰቡ ዘንዴ አራሶችና 
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አዱስ የተወሇደ ጨቅሊ ህፃናት ሇክፈ መንፇስ ተጋሊጭ ናቸው የሚሌ አስተሳሰብ ስሊሇና 

መካኖች ካዩዋቸው የተጠቀሱት ሰዎች ይታመማለ ተብል ስሇሚታመን ነው፡፡ 

በአጠቃሊይ ግን ማህበረሰቡ የሚሰጣቸው ምክንያቶች ምንም ይሁኑ ምን የማህበረሰቡ 

የምግብ ነውሮች ዋነኛው መንስኤ ማህበረሰቡ እያንዲንዲቸው የምግብ አይነቶች በምግብነት 

ወዯ ሰዎች አካሌ ውስጥ ገብተው ሉሰጡ ስሇሚችለት ጠቀሜታና እነሱን አሇማግኘትም 

ሉኖረው ስሇሚችሌ ጉዲት ያሇው ግንዛቤ ዝቅተኛ መሆኑ ነው፡፡ ማህበረሰቡ ስሇሰው ሌጅ 

ህይወትና የአፇጣጠር ሁኔታ ያሇው ግንዛቤ ዝቅተኛ መሆኑም ላሊኛው መንስኤ ነው ማሇት 

ይቻሊሌ፡፡ የKuzma et al. (2013፡1) እና Nejimu (2015፡414) የጥናት ውጤቶችም 

የጥናታቸው ትኩረት የሆኑት የማህበረሰብ ክፌልች ስሇምግብና ተያያዥ ነውሮች ያሊቸው 

ግንዛቤ ዝቅተኛ ሆኖ እንዲገኙት የሚገሌፁ ናቸው፡፡ ከዚህ ቀጥል ዯግሞ ማህበረሰቡ 

ስሇሞትና ተያያዥ ነውሮች ያሇው እሳቤ ምን እንዯሚመስሌ በጥቂቱ እንመሌከት፡፡  

8.3 የሞትና ተያያዥ ነውሮች እሳቤ  

ማህበረሰቡ ከሞት ጋር በተያያዘ ነውር የሚሊቸውን ዴርጊቶች ሇምን በነውርነት ፇረጃቸው 

ብሇን ስንጠይቅ ማህበረሰቡ ከሚሰጣቸው ምክንያቶች መካከሌ ዴርጊቶቹ ሞትን የሚጠሩና 

የሙት መንፇስን የሚያስቀይሙ፣ መካንነትን የሚያስከትለ፣ ንፅህናን የሚያሳጡ፣ ሇዴርቅ 

የሚያጋሌጡ፣ የሃዘን ስሜትን የሚያባብሱ ናቸው የሚለት ይጠቀሳለ፡፡ ማህበረሰቡ 

ከሚሰጣቸው ምክንያቶች መካከሌ ከፌተኛውን ቁጥር ይዞ የሚገኘው ግን ዴርጊቶቹ ሞትን 

የሚጠሩና የሙት መንፇስን የሚያስቀይሙ ናቸው (ሇጥናቱ ከተመረጡት ጠቅሊሊ 35 

ነውሮች ውስጥ ሇ17ቱ የተሰጠ ምክንያት ነው) የሚሇው ነው፡፡ ይህ በማህበረሰቡ ውስጥ 

ሞትና የሙት መንፇስ ከምንምና ከማንም በሊይ የሚፇሩና የሚከበሩ ክስተቶች እንዯሆኑ 

የሚያሳይ ነው፡፡ በመሆኑም ማህበረሰቡ ሇሞት ተስማሚ የሚሊቸውን ነውሮች እየፇጠረ 

ከሚያስፇራው ከዚህ አይቀሬ የሆነ ተፇጥሯዊ ክስተት ጋር ራሱን አሊምድና አስማምቶ 

ይኖራሌ፡፡ ይሄ ማሇት ግን ሞት በላሊው ዓሇም ተፇሪ አይዯሇም ማሇት አይዯሇም፡፡ 

ዯረጃው ሉሇያይ ካሌቻሇ በስተቀር በማንኛውም ሃገርና ህዝብ ውስጥ ሞትን የማይፇራ 

ሰብአዊ ፌጡር ይኖራሌ ሇማሇት ይከብዲሌ፡፡ ስሇሆነም እዚህ ሊይ ሇማንሳት የተሞከረው 

ማህበረሰቡ ስሇሞት ያሇው እሳቤ ምን እንዯሚመስሌ ሇመጠቆም ያህሌ እንጅ ማህበረሰቡ 

ሞትን የመፌራቱ ጉዲይ የዚህ ጥናት አዱስ ግኝት ስሇሆነ አይዯሇም፡፡  
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ከጥናቱ በተገኘው ውጤት መሰረት በማህበረሰቡ ውስጥ ሞት ከሰው ወዯ ሰው ተሊሊፉ 

ተዯርጎ ይታሰባሌ፡፡ ሇምሳላ፦ የሟችን አስከሬን ወዯ ቀብር ቦታ ሇመውሰዴ በቤቱ ዋና በር 

ማስወጣት፣ የሃዘን እህሌን ወዯ ቤት መመሇስና የመሳሰለት ዴርጊቶች ሞት ከሟች 

በህይወት ወዲለ ላልች ሰዎች እንዱተሊሇፌ ያዯርጋለ ተብል ይታመናሌ፡፡ በዚህም 

ምክንያት ማህበረሰቡ ሟችን ሊሇመከተሌ (ከሟች ቀጥል ሊሇመሞት) በማሰብ የተጠቀሱትንና 

መሰሌ ዴርጊቶችን ከማዴረግ የተቆጠበ ነው፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ሞት ከአንደ ወዯ ላሊው 

እንዱተሊሇፌ ያዯርጋለ ተብሇው የሚፇሩት ግን ከፌ ሲሌ የተጠቀሱት ዴርጊቶች ብቻም 

አይዯለም፡፡ 

የሞተ ሰውን በተሇመዯውና በሚታወቀው ስሙ መጥራትም የሞት መተሊሇፉያ አንደ 

መንገዴ ተዯርጎ ይወሰዲሌ፡፡ በተጠኝው ማህበረሰብ እምነት አንዴ ሰው እንዯሞተ 

ወዯ[እ]ርኩስ መንፇስነት ይቀየራሌ፡፡ ስሇሆነም ሟችን በተሇመዯው ስሙ መጥራት [እ]ርኩስ 

መንፇስን እንዯመጥራት ስሇሆነ የጠሩትን ሰዎች ወዯሞት ይጠራሌ ተብል ይታሰባሌ፡፡ 

በዚህ መነሻነትም በአካባቢው አንዴ ሰው ህይወቱ ካሇፇባት ቅፅበት ጀምሮ በቤተሰቡ 

ሳይቀር ይፇራሌ፡፡ ከቤተሰቡ መካከሌ ተጨማሪ ሰው እንዲያስከትሌ ይሰጋሌ፡፡ ስሇሆነም 

በማህበረሰቡ ውስጥ አንዴ ሰው እንዯሞተ ይጠራበት የነበረ ስሙን እንዱያጣ ይዯረጋሌ - 

በምትኩ “ ሟቹ” “ሟቿ” የሚሌ አዱስ ስም ይሰጠዋሌ፡፡ የሟች ስም ከተቀየረ ግን ሟች 

አዱሱን ስሙን ስሇማያውቀው ሞትን ወዯ ላልች ሰዎች አያስተሊሌፌም (ወዯ ሞት 

አይወስዴም) ተብል ይታመናሌ፡፡ ይህ ከMhaka (2014፡381) የጥናት ውጤት ጋር 

ተመሳሳይነት ያሳያሌ፡፡ በላሊ በኩሌ ግን የዚህ ጥናት ውጤት የሞተ ሰውን አስከሬን 

ሳያጥቡ መቅበር ሞት ሳያጥቡ ወዯ ቀበሩት ሰዎች እንዱተሊሇፌ ያዯርጋሌ ተብል 

ይታመናሌ ከሚሇው የMhaka የጥናት ውጤት ጋር ይቃረናሌ፡፡ ምክንያቱም የዚህ ጥናት 

ውጤት የሚያሳየው በሉቦ ከምከም ማህበረሰብ ዘንዴም የሞተ ሰውን አስከሬን ሳያጥቡ 

መቅበር ነውር ቢሆንም የነውርቱ መንስኤ ተዯርጎ የሚወሰዯው ግን ሳይታጠብ ከተቀበረ 

የቤተሰቡን ሃብት ንብረት፣ ዕዴሜ፣ ጤና ይዞ ይሄዲሌ የሚሌ ነው፡፡ 

ተጠኝው ማህበረሰብ ስሇሞትና ተያያዥ ነውሮች ያሇውን እሳቤ በሚመሇከት በትንተናው 

የተገኘው ላሊኛው ውጤት በማህበረሰቡ ውስጥ  ከሞት በኋሊ ህይወት አሇ ተብል የሚታመን 

መሆኑ ነው፡፡ በማህበረሰቡ እምነት ሞት የህይወት መጨረሻ አይዯሇም - ከሞት በኋሊ 

የሚኖርበት ላሊ አሇም አሇ፡፡ በዚህም በአካባቢው አንዴ ሰው ሲሞት የሟች መንፇስ ወዯ 
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አያት ቅዴመ አያቶቹ (ከእሱ ቀዴመው ወዯ ሞቱት) የሚቀሊቀሌበትና ከሞት በኋሊ ወዲሇው 

አዱስ ህይወት የሚሸጋገርበት እንዯሆነ ይታመናሌ፡፡ ሟች ከቤተሰቡ በስጋ ቢሇይም 

መንፇሱ ግን አብሮ እንዯሚኖርና በየጊዜው እየመጣም አካባቢውንና ቤተሰቡን 

እንዯሚጎበኝ፤ በህይወት ባለ ሰዎች ሊይ የሚታዩ ስሜቶች ሁለ በእሱም ሊይ የሚገሇፁ 

(የሚያይ፣ የሚሰማና የተሇያዩ ፌሊጎቶች ያለት) ተዯርጎ ይታሰባሌ፡፡ ይህም የአፌሪካውያን 

የሞት እሳቤ ከሞት በኋሊ ህይወት አሇ የሚሌ ነው ከሚሇው የMhaka (2014፡379) የጥናት 

ውጤት ጋር ተመሳሳይነት ያሳያሌ፡፡  ሆኖም ግን ይህ እሳቤ አሇማቀፊዊነት ያሇው ነው 

ሇማሇት አይቻሌም፡፡ እንዯ Baloyi (ዓ.ም የሇውም፣ ገፅ 236) በአውሮፓ አሜሪካውያን 

ዘንዴ ያሇው አስተሳሰብ  ከሞት በኃሊ ህይወት የሇም (የሰው ሌጅ የህይወት ዐዯት በፅንሰት 

ይጀመራሌ - በሞት ይቋጫሌ) የሚሌ ነው፡፡  

በማህበረሰቡ ውስጥ ከሞት በኋሊ ህይወት አሇ ብቻ ሳይሆን ሰው ከሞተ በኃሊ መንፇሱ 

ሇጉብኝት የሚመጣ ተዯርጎም ይታሰባሌ፡፡ አንዴ ሰው ከሞተ በኃሊ በተሇይም ከተቀበረበት 

ቀን ጀምሮ ባለ የተወሰኑ የመጀመሪያ ተከታታይ ቀናት ውስጥ መንፇሱ በተዯጋጋሚነት 

ወዯ ቤቱ እየተመሊሇሰ፤ በሂዯትም አሌፍ አሌፍ ብቅ እያሇ ቤተሰቦቹንና አካባቢውን 

እንዯሚጎበኝ ይታመናሌ፡፡ ይሁን እንጅ ከቀብር መሌስ ዴምፅን ከፌ አዴርጎ ማሌቀስ - 

ማውራትና ሃዘን ማብዛት የመሳሰለት ዴርጊቶች የሟች መንፇስን የሚረብሹትና 

የሚያዯርገውን ጉብኝትም እንዱያቋርጥ የሚያዯርጉ ናቸው ተብል እንዯሚታሰብ በጥናቱ 

ታይቷሌ፡፡  

የማህበረሰቡ የሙት መንፇስ እሳቤ ሁሇት መሌክ ያሇው ነው፡፡ አንዯኛው እሳቤ የሙት 

መንፇስ ከፇጣሪ የተሰጠው ሌዩ የሆነ ሃይሌ ስሊሇው ይታዯጋሌ፣ ከአምሊክ ጋር ያቀራርባሌ 

ብል ከማመን የሚመነጭ ነው፡፡ በዚህ ሁኔታ ማህበረሰቡ ከፇጣሪ አንዲች ሃይሌ 

ተሰጥቶታሌ ብል በሚያምንበት የሙት መንፇስ ሇመጠቀምና በእሱ ሇመጠበቅ በሚሌ 

ያከብረዋሌ፡፡ በላሊ በኩሌ ዯግሞ በማህበረሰቡ ውስጥ ሰው እንዯሞተ ወዯርኩስ መንፇስነት 

ይቀየራሌ ብል በማመን ይፇራዋሌ፡፡  

በጥናቱ ውጤት መሰረት በማህበረሰቡ ውስጥ አንዴ ሰው ህይወቱ ካሇፇበት እስከተቀበረበት 

ዴረስ ያሇችው ጊዜ የተቀዯሰች ተዯርጋ ትታሰባሇች፡፡ ምክንያቱም በአካባቢው ማህበረሰብ 

ዘንዴ የሞተ ሰው በፇጣሪ እጅ ያሇ ስሇሆነ አንዴ ሰው ሉሞት ሲያጣጥር ጀምሮ ቅደሳን 

መሊዕክት ወዯ እሱ ይመጣለ፣ በአካባቢው ሁለ ይሰራጫለ፣ ከሞተ በኋሊም እስኪቀበር ዴረስ 
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አብረውት ይቆያለ፣ እንዯተቀበረም ነፌሱን ይዘው ይሄዲለ ተብል ይታመናሌ፡፡ ስሇሆነም 

በአካባቢው አንዴ ሰው መሞቱ ከተሰማበት ጊዜ ጀምሮ መቀበሩ እስከሚታወጅበት ጊዜ 

ዴረስ የአካባቢው ማህበረሰብ ማንኛውንም የግብርና ስራ እንዱያከናውን አይፇቀዴም፡፡ 

ምክንያቱም ያች ጊዜ ቅደሳን መሊዕክት በአካባቢው የተገኙባትና አካባቢውን የሚባርኩባት 

የተቀዯሰች ጊዜ ስሇሆነች በዚች ሰዓት ላሊ ስራ ማከናወን ቅደሳን መሊዕክትን መፇታተን 

ስሇሆነ አካባቢው በበረዴ ይመታሌ፣ በዴርቅ ይጠቃሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ በመሆኑም ሰው 

የሞተበት አካባቢ ማህበረሰብ ከግሌ ስራው ይሌቅ የተቀዯሰች ሇተባሇችው ቀን ቅዴሚያ 

በመስጠት በሟች ቤት በመገኘት ያስተዛዝናሌ፡፡ የሟችን አስከሬን ወዯ ቀብር ቦታ ወስድ 

ይቀብራሌ፡፡ ከዛ በኋሊ ወዯ ግሊዊ ስራው ይመሇሳሌ፡፡ 

በትንተናው ከተገኘው ውጤት በማህረሰቡ ዘንዴ አንዴ ሰው ከሞተባት (ህይወቱ ካሇፇባት) 

ዯቂቃና ዕሇት ጀምሮ የሟች የቅርብ ቤተሰቦች ቢያንስ ሇአንዴ ሳምንት  ያህሌ ከእርሻ 

ስራቸው ራሳቸውን እንዯሚያቅቡ ሇመረዲት ተችሎሌ፡፡ ይህም ከOsei (2006፡54) እና 

ከAdewara (2012:134) የጥናት ግኝቶች ጋር ተዯጋጋፉነት ያሳያሌ፡፡ በላሊ በኩሌ ግን 

የስራ እቀባ ቀናቱን ቁጥር በሚመሇከት በዚህና በእነሱ የጥናት ውጤቶች መካከሌ ሌዩነት 

ይስተዋሊሌ፡፡ ሇምሳላ፦ በOsei የጥናት ግኝት ሇብዙ ቀናት የሚሌ እንጅ የቀናቱ ትክክሇኛ 

ቁጥር አሌተገሇፀም፡፡ የAdewara የጥናት ግኝት ዯግሞ ሇሁሇት ሳምንት ያህሌ በሚሌ 

የቀረበ ነው፡፡  

ማህበረሰቡ ሇመፇራታቸው የሚሰጠው ምክንያት ይሇያይ እንጅ በማህበረሰቡ ውስጥ 

እንዯሞት ሁለ መካንነትም ተፇሪ ነው፡፡ ቀዯም ሲሌ የማህበረሰቡን የምግብና ተያያዥ 

ነውሮች እሳቤ ሇማብራራት ሲሞከር በማህበረሰቡ ውስጥ መካኖች የተረገሙና ሰውን የሚጎዲ 

ክፈ አይን ያሊቸው ስሇሆኑ የጤና መቃወስን ያስከትሊለ ተብሇው እንዯሚፇሩ ሇመግሇፅ 

ተሞክሯሌ፡፡ ጉዲዩን ከማህበረሰቡ የሞትና ተያያዥ ነውሮች እሳቤ አኳያ ስንመሇከተው 

ዯግሞ መካኖች መውሇዴ፣ ማፌራት፣ ፌሬ መስጠት ካሇመቻሌ ጋር በተያያዘ ይፇራለ፡፡ 

ከመስክ የተሰበሰቡትና በትንተናው የተገኙት ውጤቶች እንዯሚያሳዩት በማህበረሰቡ ውስጥ 

መካኖች በህይወት ሲኖሩ ብቻ ሳይሆን ሲሞቱም ይፇራለ፡፡    

የኦርቶድክስ ክርስትና እምነት ተከታይ በሆነው ተጠኝው ማህበረሰብ ውስጥ የተሇመዯው 

የአቀባበር ስርዓት (የሴትም ሆነ የወንዴ) የሟች አስከሬንን ጀርባውን ወዯታች ፉቱን ዯግሞ 

ወዯ ሊይ በማዴረግ (በጀርባው በማስተኛት) የሚከናወን ነው፡፡ በጀርባው እንዱተኛ 
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መዯረጉም ሟች ፉቱ ወዲሊይ ሆኖ መንፇሱ ከፇጣሪው ጋር እንዱተያይ፣ ወዯ ብርሃን 

እንዱመሇከት ያዯርጋሌ ከሚሌ ነው፡፡ በአጠቃሊይም በማህበረሰቡ ውስጥ ሟችን በጀርባው 

እንዱተኛ አዴርጎ መቅበር ሟችን ወዯ ፅዴቅ መንገዴ ይመራዋሌ ተብል ይታመናሌ፡፡  

መካን ሴቶች ግን በፇጣሪ የተረገሙ ስሇሆኑ በሚሞቱበት ጊዜ በአካባቢው የተሇመዯውን 

የአቀባበር ሌማዴ (በጀርባ አስተኝቶ መቅበር) መከተሌ ዴርጊቱ የፇጣሪንና የቅዴመ 

አያቶችን ህግ ከመጣስ ይቆጠራሌ፡፡ ከዚህ እምነት በተነሳም መካኖች በሚሞቱ ጊዜ 

ማህበረሰቡ የሚቀብራቸው በሌባቸው በመዴፊት (ፉታቸውን ወዯ ታች በማዴረግ) ነው፡፡ 

ማህበረሰቡ በመካኖች ሊይ ከአካባቢው የተሇየ የአቀባበር ስርዓትን ሇምን ተከተሇ? ብሇን 

ስንመረምር ምክንያቱ በሁሇት ተዯጋጋፉ ሃሳቦች አማካይነት ሉገሇፅ ይችሊሌ፡፡ አንዯኛው 

ምክንያት በእነሱ ሊይ በአካባቢው የተሇመዯውን አይነት የአቀባበር መንገዴ መከተሌ 

ዴርጊቱ የፇጣሪንና የቅዴመ አያቶችን ህግ መጣስ ስሇሆነ የጥሰቱ ውጤት የአካባቢው 

ሴቶች ሁለ መካን እንዱሆኑ ያዯርጋሌ ከሚሌ እምነት የሚመነጭ ነው፡፡ ላሊኛው ምክንያት 

ዯግሞ መካኖች የተረገሙ ስሇሆኑ ወዯ ብርሃን እንዲያዩ፣ ወዯ ፇጣሪ እንዲይመሇከቱ 

በሌባቸው ዯፌቶ መቅበር ይገባሌ የሚሌ እምነትን መሰረት ያዯረገ ነው፡፡ በማህበረሰቡ 

እምነት ሟችን  በሌብ ዯፌቶ መቅበር ሟችን ወዯ ጨሇማ፣ ወዯ ሲኦሌ መሊክ ተዯርጎ 

ይታመናሌ፡፡  

የማህበረሰቡ የሞት እሳቤ ምን እንዯሚመስሌ ሇመግሇጽ በተሞከረበት ከዚህ ከፌ ባሇው 

ክፌሌ ከሞት በኋሊ ህይዎት አሇ፣ የሞቱ ሰዎች የማዲን ሃይሌ አሊቸው ተብል እንዯሚታመን 

ተነስቷሌ፡፡ መካኖችን በሚመሇከት የተሰበሰቡትና የተተነተኑት መረጃዎች እንዯሚያሳዩት 

ግን በማህበረሰቡ ውስጥ መካን ሴቶች የተረገሙ፣ የረከሱ ስሇሆኑ ከሞት በኋሊ ላሊ 

ህይዎትም ሆነ የማዲን ሃይሌ በአጠቃሊይም የሙት መንፇስ የሚባሌ ነገር የሊቸውም ተብል 

ይታመናሌ፡፡ በላሊ አገሊሇጽ መካኖች ሲሞቱ የሚሞተው ስጋቸው ብቻ ሳይሆን ነፌሳቸውም 

ጭምር ነው እንዯማሇት ነው፡፡ 

በአጠቃሊይ የማህበረሰቡ ከሞት ጋር የተያያዙ ነውሮች ማህበረሰቡ ስሇሞት ያሇው ግንዛቤና 

የሞት ፌርሃት፤ እንዱሁም ስሇመካንነት ያሇው እሳቤ ምን እንዯሚመስሌ ጠቋሚ እንዯሆኑ 

ከዚህ በሊይ በጥቂቱ ሇማሳየት ተሞክሯሌ፡፡ ከዚህ ቀጥል ዯግሞ ማህበረሰቡ ስሇስራና 

ተያያዥ ነውሮች ያሇው እሳቤ ምን እንዯሚመስሌ እንመሌከት፡፡  
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8.4 የስራና ተያያዥ ነውሮች እሳቤ   

ማህበረሰቡ አንዴ ስራ በሚከናወንበት ወይም በሚሰራበት ጊዜና ቦታ ሊይ የሚፇፀሙ 

አንዲንዴ ዴርጊቶች ዴርጊቱን በፇፀመው ግሇሰብ ሊይም ሆነ በአካባቢው ማህበረሰብ ሊይ 

አንዲች መጥፍ አጋጣሚን የሚያስከትለ ናቸው ብል እንዯሚያምን፤ ከዚህ እምነቱ 

በመነሳትም ተገቢ ያሌሆኑ ሇሚሊቸው ዴርጊቶች ገዥ የሆኑ ነውሮችን ፇጥሮ በእነሱ 

እንዯሚገሇገሌ በትንተናው ከተገኘው ውጤት ሇመረዲት ተችሎሌ፡፡ 

ማህበረሰቡ ከስራ ጋር በተያያዘ ነውር የሚሊቸውን ዴርጊቶች ሇምን በነውርነት 

እንዯሚፇርጃቸው የራሱን ምክንያት ይሰጣሌ፡፡ በጥናቱ ግኝት መሰረት ማህበረሰቡ ከስራ 

ጋር በተያያዘ ነውር ሇሚሊቸው ዴርጊቶች የሚሰጣቸው ምክንያቶች ዴርጊቶቹ በረከትን 

የሚያሳጡ፣ ፌሬ አሌባነትን የሚያስከትለ፣ ዴህነትን የሚጠሩ፣ የሚሰራው ስራ እንዲይሰሌጥ 

(እንዲይቀና) የሚያዯርጉ ናቸው የሚለ ናቸው፡፡ ማህበረሰቡ ከሚሰጣቸው ምክንያቶች 

መካከሌ ከፌተኛውን ቁጥር ይዞ የሚገኘው (ሇጥናቱ ከተመረጡት ጠቅሊሊ 34 ነውሮች ውስጥ 

ሇ15ቱ የተሰጠ ምክንያት ነው) ዴርጊቶቹ በረከትን ያሳጣለ የሚሇው ነው፡፡ ማህበረሰቡ 

በረከትን ያሳጣለ በሚሌ ነውር የሚሊቸው ዴርጊቶች በዋናነት እህሌ ከማጨዴ፣ ከመከመር፣ 

ከመውቃት (ከአውዴማ ስራ)፣ ከመስፇር ስራ ጋር የተያያዙ ሲሆኑ፤ ከተጠቀሱት የስራ 

አይነቶች መካከሌ ነውር የተባለ ዴርጊቶች በስፊት የሚስተዋለት በአውዴማ ስራ (ከ15ቱ 

ነውሮች ውስጥ 11ደ) ሊይ እንዯሆነ የጥናቱ ግኝት ያሳያሌ፡፡ በመሆኑም ከስራ ጋር በተያያዘ 

ሇሚፇጠሩ ነውሮች ማህበረሰቡ የሚሰጠው ምክንያት ሇምን በረከት ሊይ እንዲተኮረና  

ሇምንስ ከአውዴማ ስራ ጋር የተያያዙ ነውሮች እንዯበዙ እዚህ ቦታ ሊይ የተወሰነ ማብራሪያ 

ሊቅርብ፡፡ 

በማህበረሰቡ ዘንዴ “በረከት” የሚሇው ቃሌ የበዛ፣ መጠኑ የጨመረ፣ የተትረፇረፇ የሚሌ 

ትርጉም የያዘ ነው፡፡ በእርሻ ስራ የሚተዲዯር አንዴ አርሶ አዯር የስራው ውጤታማነት 

የሚሇካው መሬቱን አርሶና አሇስሌሶ፣ ዘርቶ፣ አርሞ፣ እንዱሁም አጭድና ሰብስቦ በመውቃቱ 

ሳይሆን ይሄ ሁለ ስራ በቅዯም ተከተሌ ከተከናወነ በኋሊ መጨረሻ ሊይ ምን ያህሌ ምርት 

አስገባ በሚሇው ነው፡፡ በመሆኑም ብዙ የዯከመበት እህሌ የመጨረሻ ውጤቱ የበረከተ፣ 

ሙለ ቤተሰቡን የሚያጠግብና ከተቻሇም ከቤተሰቡ ተርፍ ሇገበያ የሚውሌ ከሆነ ሇአርሶ 

አዯሩ ከዚህ የበሇጠ ዯስታ የሇውም፡፡ በዚህ ምክንያትም ማህበረሰቡ እህሌን ከማጨዴ እስከ 
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መውቃትና መስፇር ዴረስ የሚፇፀሙ አንዲንዴ ዴርጊቶች የሚመረተውና ወዯ ቤት 

የሚገባው እህሌ በረከት ረዴኤት እንዲይኖረው ምክንያት ይሆናለ የሚሌ እምነት አሇው፡፡ 

ስሇሆነም እንዯነዚህ አይነት ዴርጊቶችን ሊሇመፇፀም፣ ላልችም እንዲይፇፅሟቸው ሇማዴረግ 

ጥረት ያዯርጋሌ፡፡ የማህበረሰቡን የበረከት እሳቤ ይበሌጥ ግሌፅ ሇማዴረግ እስኪ ማህበረሰቡ 

ሇ “ሙለነት”፣ “ንፅህና”ና “ግብዣ” የሚሰጠውን ትርጉም በአጭሩ እንመሌከት፡፡ 

በማህበረሰቡ ውስጥ ሙለ የሆነ ነገር ሁለ የመትረፌረፌና የመጨመር ተምሳላት ተዯርጎ 

ይወሰዲሌ፡፡ በአንፃሩ ከጅምሩ ሳይሞሊ ወይም ሳይቋጭ የቀረ፣ ያሌተዯፇነና ከመነሻው 

የጎዯሇ ነገር ሁለ የመጨረሻ ውጤቱም የጎዯሇ፣ ያነሰ፣ ረዴኤት ያጣ ነው፡፡ ከዚህ ተነስቶም 

ማህበረሰቡ እንዱሞሊ ተዯርጎ ያሌተከመረ እህሌ ከሊዩ ሊይ ክፈ መንፇስ ስሇሚያዴርበት 

በሚወቃበት ጊዜ እህለ በረከት አይኖረውም ብል ስሇሚያምን የታጨዯ እህለን 

በሚከምርበት ጊዜ እንዱሞሊ አዴርጎ በጥንቃቄ ይከምራሌ፡፡  

ይሁን እንጅ ማህበረሰቡ ሇበረከት ማጣት መንስኤ የሚያዯርገው እህሌን ሳይሞለ መከመር 

ብቻ አይዯሇም፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ሇእህሌ በረከት ማጣት ከሁለም በሊይ ትሌቅ መንስኤ 

ተዯርጎ የሚወሰዯው ከአውዴማ ስራ ጋር በተያያዘ የሚፇፀሙ ዴርጊቶች ናቸው፡፡ አውዴማ 

ማህበረሰቡ አንዴን ምርት ሇማግኘት ያወጣውን የጊዜ፣ የጉሌበትና የገንዘብ ውጭ 

የሚያወራርዴበት ቦታ ስሇሆነ ከሁለም የስራ አይነቶቹ በተሇየ ሁኔታ ትሌቅ ቦታና ክብር 

ይሰጠዋሌ፡፡ ሇእሱ ከሚሰጠው ትሌቅ ቦታ በመነሳትም ማህበረሰቡ ክፈ መንፇስ 

ይፇታተናቸዋሌ ብል ከሚያምንባቸውና ሌዩ ጥበቃ ከሚያዯርግሊቸው የስራ አይነቶች 

መካከሌ የአውዴማ ስራ ቀዲሚው ነው፡፡ ይሄን ጉዲይ እስኪ ማህበረሰቡ ሇንፅህና ከሚሰጠው 

ትርጉም አኳያ እንመሌከተው፡፡  

በማህበረሰቡ አስተሳሰብ ሇእህሌ በረከት ማግኘትም ሆነ ማጣት ወዯ አውዴማ ውስጥ 

የሚገቡ ሰዎች የንፅህና ሁኔታ የሚወስን ሲሆን፤ ንፁህ ያሌሆኑ ነገሮች ዯግሞ የመጥፍ 

መንፇስ ማዯሪያዎች ናቸው፡፡ ከዚህ ጋር በተያያዘ ማህበረሰቡ ንፁህ አይዯለም በሚሌ ወዯ 

አውዴማ እንዲይገቡ ከሚከሇክሊቸው ሰዎች መካከሌ ጫማ የሇበሱ፣ የግብረ ስጋ ግንኙነት 

የፇፀሙ (በማህበረሰቡ አባባሌ ጥሊ የሆኑ) እና ሴቶች ይጠቀሳለ፡፡ ማህበረሰቡ ሇንፅህና 

የሚሰጠውን ትርጉም ሇምሳላ ያህሌ ከሴቶች አኳያ እንመሌከተው፡፡ ሴት ሌጅ በተፇጥሮዋ 

ንፁህ ያሌሆነችና በረከትም የላሊት ተዯርጋ ትሳሊሇች፡፡ ማህበረሰቡ ሇንፅህና ተፇጥሯዊ 

የሆነውን የሴቶች ፀጋ (የወር አበባን) እንዯ ምክንያት ያነሳሌ፡፡ በረከት ማጣትን ዯግሞ 
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ሔዋን አዲምን ባሳተችው ጊዜ ያየሸው፣ የነካሽው ሁለ አይባረክሌሽ - ተብሊ ተረግማሇች 

ከሚሌ ሃይማኖታዊ አስተምህሮ ጋር ያያይዘዋሌ፡፡ በመሆኑም የተጠቀሱት አይነት ሰዎች 

አውዴማ ውስጥ እንዱገቡ አይፇቀዴሊቸውም - ባጋጣሚ ከገቡም አውዴማ ሊይ ያሇው 

ምርት በረከት እንዱያጣ ያዯርጋለ ተብል ይታመናሌ፡፡  

በመረጃ ትንተናው የተገኙ የጥናቱ ውጤቶች እንዯሚያሳዩት በማህበረሰቡ ውስጥ አውዴማ 

ሊይ የሚዯረገው የግብዣ ስርዓትም የምርትን የመበርከትም ሆነ ያሇመበርከት ሁኔታ 

ይወስናሌ፡፡ ሇአውዴማ ተብል የተዘጋጀ እህሌ ውሃን የስራው ተሳታፉዎች ያሌሆኑና 

በአካባቢው የሚያሌፈ ሰዎች ሁለ እንዱቀምሱ ይፇሇጋሌ፡፡ ምክንያቱም ሇአውዴማው 

የተዘጋጀው እህሌ ውሃ በአካባቢው የሚያሌፈ ሰዎችን ስሇሚሸታቸው ከእሱ ሳይቀምሱ ከሄደ 

የምርቱን በረከት ይዘውት ይሄዲለ ተብል ይታመናሌ፡፡ በዚህም ምክንያት አውዴማ የጣሇ 

(ያዘጋጀ) ሰው በአካባቢው የሚያሌፈ ሰዎችን ሁለ (ጠሊቶቹም ቢሆኑ) እየጠራ ከተዘጋጀው 

እህሌ ውሃ እንዱቀምሱ ያዯርጋሌ፡፡ በአካባቢው የሚያሌፈ ሰዎችም ባሇአውዴማውን 

የማይወደትም ቢሆኑ የሰው በረከት ይዛችሁ ሄዲችሁ ስሇሚባለ ግብዣውን እንዯማይቃወሙ 

በጥናቱ ማየት ተችሎሌ፡፡  

በማህበረሰቡ ውስጥ ሇበረከት ማጣት መንስኤ ተዯርጎ የሚታሰበው ላሊኛው ጉዲይ ከበኣሊት 

ቀናትና ወራት እሳቤ ጋር የተያያዘ ጉዲይ ነው፡፡ በኣሌ በዋናነት የሚከበር፣ ስራ 

የማይሰራበትና ታርፍ የሚዋሌበት ቀን የሚሌ ትርጎም የያዘ ነው፡፡ የጥናቱ ውጤት 

እንዯሚያሳው ተጠኝው ማህበረሰብ በወር ውስጥ ቅዲሜና እሁዴን ጨምሮ ቢያንስ 11 

አካባቢ የሚሆኑ የበኣሊት ቀናት አለት፡፡ ይህ ወዯ ዓመት ሲቀየር ማህበረሰቡ 132 አካባቢ 

የሚሆኑ የበኣሊት ቀናት አለት፡፡ ይህ የአብክመ ባህሌና ቱሪዝም ቢሮ (2001፡26) 

ባሳተመው መጽሃፌ ከተገሇፀው የበኣሊት ቁጥር ጋርም ተመሳሳይነት አሇው፡፡ ማህበረሰቡ 

በእነዚህ የበኣሊት ቀናት የሚከናወን ስራ ዴርጊቱ ፇጣሪን የሚያስቀይም ስሇሆነ አካባቢውን 

በረዴ ያስመታሌ፣ ዴርቅ ያስከትሊሌ በአጠቃሊይም የተሰራውን ስራ ፌሬ አሌባ ያዯርጋሌ 

የሚለ ሇዘመናት ሰርፀው የኖሩ እምነት መራሽ ሌማድች አለት፡፡ በማህበረሰቡ እምነት 

እንኳን በበኣሌ ቀን የተሰራ ስራ ይቅርና በበኣሌ ቀን (በተሇይም በሰንበት) የተፀነሰ ሌጅ 

እንኳ ሽፌታ፣ ገዲይ፣ ባህሪው ከሰው የማይገጥም ይሆናሌ ተብል ይታሰባሌ፡፡ ስሇዚህ 

በማህበረሰቡ ውስጥ በበኣሌ ቀን ስራ መስራት ብቻ ሳይሆን የግብረ ስጋ ግንኙነት መፇፀም 



177 

 

እንኳ ይከሇከሊሌ፡፡ ማህበረሰቡ “ፆም ሽሮ የፀዯቀ - በአሌ ሽሮ የከበረ የሇም” የሚሌ 

የተሇመዯ አባባለን በመጠቀምም በበኣሌ ቀን የሚከናወን ስራን አጥብቆ ያወግዛሌ፡፡  

ከዚህ ተነስቶም ማህበረሰቡ በኣሊት በሚሊቸው ቀናት የማያከናውናቸውና ላልችም 

እንዱያከናውኗቸው የማይፇቅዲቸው የስራ አይነቶች ያለት ሲሆን፤ ከስራ አይነቶቹ 

መካከሌም ማረስ፣ መዝራት፣ ማጨዴ፣ ማረም፣ ዛፌ መቁረጥ፣ ቤት መስራት፣ መፌጨትና 

መውቀጥ (መሸክሸክ) ዋነኞቹ እንዯሆኑ ከትንተናው ከተገኘው ውጤት ሇመረዲት ተችሎሌ፡፡ 

እዚህ ሊይ ግን በተሇይም ሃይማኖታዊ መሰረት ያሊቸውን በኣሊት አስመሌክቶ በተሇያዩ 

አጋጣሚዎች የሚነሳ አንዴ ጉዲይን በአጭሩ ማንሳት ይገባሌ፡፡ 

ሇምሳላ ያህሌ፦ የአብክመ ባህሌና ቱሪዝም ቢሮ የአማራ ህዝብን ባህሌና ቋንቋ አስመሌክቶ 

ያሳተመውን መጽሃፌ (2001፡26) ብንመሇከት በተሇይም የኦርቶድክስ ክርስትና ሃይማኖትን 

መሰረት ያዯረጉ የበኣሊት ቀናት ቁጥራቸው የበዛ እንዯሆነና ይህም በእምነቱ ተከታዮች 

የስራ ባህሌና ምርታማነት ሊይ ትሌቅ አለታዊ ተፅዕኖ እያሳዯረ እንዯሆነ የሚገሌፅ ነው፡፡ 

ይህ ሃሳብ በላልች አንዲንዴ ጸሃፌትም የሚዯገፌ ሃሳብ ነው፡፡ ይሁን እንጅ በዚህ ጥናት 

የታየው ተጠኝው ማህበረሰብ በኣሊት በሚሊቸው ቀናት ፇፅሞ ስራ አያከናውንም ማሇት 

እንዯማይቻሌ ነው፡፡ 

በጥናቱ እንዯታየው ማህበረሰቡ በአሊት በሚሊቸው ቀናት እንስሳትን የመንከባከብ፣ አጥር 

የማጠር፣ አዝመራ የመጠበቅ፣ አረሞ የማውጣት፣ ቦይ የማፊሰስ (ጎርፌ የመከሊከሌ)፣ የታጨዯ 

እህሌን የመሰብሰብ፣ የመከመር፣ አውዴማ የማዘጋጀትና ሇመወቃት የዯረሰ አዝመራን ወዯ 

አውዴማ በሸክም የማጓጓዝ፣ በሽተኛ የመጠየቅ፣ ገበያ ወጥቶ ሇቤት የሚያስፇሌግ ነገር 

የመግዛት፣ ዘመዴ የመጠየቅ፣ ሇእስረኛ ስንቅ የማቀበሌና የመሳሰለ ስራዎችን  

ያከናውናሌ፡፡ ከዚህም በሊይ እናቶች በስራ ቀን ከሚሰሩት የበሇጠ ታሊሊቅ ስራዎችን 

የሚሰሩት (ሇምሳላ፦ የተሇያየ የምግብና የጠሊ ዝግጅት) በበኣሊት ቀናት ነው፡፡ ስሇዚህ 

ገበሬው በበኣሊት ቀናትም አርፍ አይውሌም፤ በበኣሊት ቀናት የሚሰራቸው ከፌ ሲሌ 

የተጠቀሱት ስራዎችም በቀጥታም ሆነ በተዘዋዋሪ ከምርትና ምርታማነት ጋር የተገናኙ 

ናቸው፡፡ በመሆኑም የበኣሊት ቁጥር መብዛትን እንዯ ጎጅ ባህሌ የማየትና የዴህነታችንም 

ብቸኛ መንስኤ አዴርጎ የመመሌከት አስተሳሰብ የአርሶ አዯሩን የበኣሌ አከባበር በቅጡ 

ካሇመገንዘብ የሚነሳ ይመስሇኛሌ፡፡ በመሆኑም እንዯ እኔ የበኣሊትን ቁጥር መብዛት 

ከመኮነን ይሌቅ አከባበራቸውን በማስተማር ማስተካከሌ የተሻሇ የሚሆን ይመስሇኛሌ፡፡ 
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በማህበረሰቡ ውስጥ እህሌ እንዲይበረክት ምክንያት ይሆናሌ ተብል የሚታመንበት ላሊኛው 

ጉዲይ ማህበረሰቡ ስሇወራት ካሇው እሳቤ የሚመነጭ ነው፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ሁለም 

ወራቶች ሇስራ ተመራጭ አይዯለም፡፡ የጥናቱ ውጤት እንዯሚያሳየው በተሇይም ታህሳስና 

ጥር ወሮች በማህበረሰቡ ውስጥ የሚወቃው እህሌ ውጤቱ የማያምር፣ በመብዛት ፊንታ 

መቀነስን የሚያሳይ እንዱሆን ያዯርጋለ ተብሇው ይታሰባለ፡፡ ከላልች ወሮች በተሇየ ሇምን 

እነዚህ ወሮች እንዱህ አይነት ግምት ተሰጣቸው? ስንሌ የጥናቱ ውጤቶች የሚያሳዩት 

የግምቱ መነሻ ሃይማኖታዊ አንዴምታ ያሇው መሆኑን ነው፡፡ እነዚህ ወሮች በኦርቶድክስ 

ክርስትና ሃይማኖት ተከታዮች ዘንዴ ሁሇት አበይት ክብረ በአሊት (በየአመቱ ታህሳስ 19  

የሚከበረው የታህሳስ ገብርኤሌ ክብረ በኣሌ እና በየአመቱ ጥር 11 የሚከበረው የጥምቀት 

ክብረ በአሌ) የሚከበሩባቸው ናቸው፡፡ በማህበረሰቡ ውስጥ ገብርኤሌ እሱን የማያከብሩ 

ሰዎችን ምርት ወስድ እሱን ከሚያከብሩ ሰዎች ምርት ጋር ይቀሊቅሊሌ፤ ጥምቀት ከተከበረ 

(ባህረ መስቀሌ ከተባረከ) በኋሊ የሚወቃ እህሌም ባህር ይወስዯዋሌ - እብቅ ይሆናሌ ተብል 

ይታመናሌ፡፡ ይህ ጉዲይ የማህበረሰቡን የሃይማኖት እሳቤም በተወሰነ መሌኩ ሉያሳይ 

የሚችሌ ነው፡፡ በዚህም ምክንያት የተጠቀሱት ወሮች በማህበረሰቡ ዘንዴ በተሇይም 

ሇአውዴማ ስራ የሚመረጡ አይዯለም፡፡ ይህም አንዲንዴ ወሮች ስራ የማይሰራባቸው 

እንዯሆኑ ካሳዩት ከእነ Stifel et al. (2011፡2) ጥናት ውጤት ጋር የተወሰነ የመቀራረብ 

ሁኔታ ያሳያሌ፡፡ ስራ ሇማይሰራባቸው ወሮች ከሚሰጡ ምክንያቶች አኳያ ግን የሁሇቱ 

የጥናት ግኝቶች የተሇያዩ ናቸው፡፡  

በመረጃ ትንተናው የተገኙ ውጤቶች እንዯሚያሳዩት የማህበረሰቡ የመካንነት እሳቤ 

ከምግብና  ሞት ጋር ብቻ ሳይሆን ከስራ ጋርም ይያያዛሌ፡፡ የማህበረሰቡ የምግብና የሞት 

እሳቤ በተነሳበት ከፌ ባሇው ክፌሌ እንዯተገሇጸው በማህበረሰቡ ውስጥ ሰዎች መካን 

የሚሆኑት የተረገሙ ስሇሆኑ ነው ተብል ይታሰባሌ፡፡ ይሁን እንጅ በማህበረሰቡ ውስጥ 

አንዲንዴ የስራ አይነቶችም መካን ሇመሆን እንዯ መንስኤ ተዯርገው ይወሰዲለ፡፡ ሇምሳላ፦ 

በቤት ውስጥ ያሇን የሸረሪት ዴር መጥረግ ጠራጊዎቹ መካን እንዱሆኑ ያዯርጋሌ ተብል 

ይታመናሌ፡፡ በመሆኑም የሸረሪት ዴሩ መጠረግ ካሇበት እንኳ ወሌዯው ያበቁ ወይም 

በፉቱንም መካን የሆኑ ሰዎች ተፇሌገው እንዱጠርጉት ይዯረጋሌ እንጅ ገና ያሌወሇደና 

ወሌዯው ያሌጨረሱ ሰዎች እንዱጠርጉት አይፇሇግም፡፡ 
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ተጠኝው የሉቦ ከምከም ማህበረሰብ ስሇነውር ያሇውን ግንዛቤና የሚሰጠውን ፌች፤ እንዱሁም 

ስሇምግብ፣ ሞት፣ ስራና ተያያዥ ነውሮች ያሇውን እሳቤና ነውር ሇሚሊቸው ጉዲዮች 

የሚሰጣቸውን ምክንያቶች በሚመሇከት ከዚህ በሊይ አጭር የውጤት ትንተናና ትርጎማ 

ሇመስጠት ተሞክሯሌ፡፡ ከዚህ ቀጥል ዯግሞ የማህበረሰቡን ነውሮች ሚና የሚመሇከት 

አጭር የውጤት ትንተናና ትርጎማ ቀርቧሌ፡፡ 

8.5 የነውሮች ሚና  

ነውሮች ተጠኝው ማህበረሰብ የአባሊቱን እምነትና ባህሪ የሚቀርፅባቸው፤ ስጋዊና  መንፇሳዊ 

ፌሊጎቶቹን ሇማርካት የሚያስችሇውን እውቀትና ክሂሌ የሚያስታጥቅባቸው፤ የአባሊቱን 

አስተሳስብ፣ ስሜትና ባህርይ የሚገዛባቸው ወይም የሚወስንባቸውና በአጠቃሊይም ሇአኗኗሩ 

መርህ፣ ሇግንኙነቱ ዯንብና ህግ አዴርጎ የሚገሇገሌባቸው ናቸው፡፡ በመሆኑም ማህበረሰቡ 

ነውሮችን ያሇ አንዲች ምክንያት አይፇጥራቸውም - ከዚህ ተነስቶም አዎንታዊ እንጅ 

አለታዊ ገፅታ ይኖራቸዋሌ የሚሌ እምነትም የሇውም፡፡ ማህበረሰቡ ነውሮችን ያሊንዲች 

ምክንያት አይፇጥራቸውም - አለታዊ ገፅታ ይኖራቸዋሌ ብልም አያምንም ሲባሌ ግን 

ሁለም ነውሮች አዎንታዊ ሚና ብቻ ያሊቸው ናቸው ሇማሇት አይቻሌም፡፡ በትንተናው 

የተገኙ የጥናቱ ውጤቶች እንዯሚያሳዩት የማህበረሰቡ ነውሮች አዎንታዊም አለታዊም ሚና 

ያሊቸው ናቸው፡፡  

በመሆኑም በዚህ ክፌሌ ከማህበረሰቡ የተሰበሰቡና የተተነተኑ የተወሰኑ ነውሮችን ዋቢ 

በማዴረግ በነውሮች አዎንታዊና አለታዊ ሚና ዙሪያ የውጤት ትንተናና ትርጎማ ሇማካሄዴ 

ተሞክሯሌ፡፡ ይሄ ሲባሌ ግን የማህበረሰቡ ነውሮች ያሊቸው አዎንታዊም ሆነ አለታዊ ሚና 

ከዚህ በታች የቀረበው ብቻ ነው፤ አዎንታዊም ሆነ አለታዊ ሚና ያሊቸው የማህበረሰቡ 

ነውሮችም ከዚህ በታች የቀረቡት ብቻ ናቸው ማሇት አይዯሇም፡፡ በትንተናው በተገኘው 

ውጤት መሰረት ብዙዎቹ የማህበረሰቡ ነውሮች መንታ (በአንዴ በኩሌ አዎንታዊ በላሊ 

በኩሌ ዯግሞ አለታዊ) ሚና ያሊቸው ናቸው፡፡ ይህም በዘርፈ ዙሪያ ከተዯረጉ አንዲንዴ 

የጥናት ግኝቶች ሇምሳላ፦ ከFershtman et al (2011: 140) የጥናት ግኝት ጋር 

ይዯጋገፊሌ፡፡ 

ስሇሆነም በዚህ ክፌሌ ውስጥ ከዚህ በታች ሇማዴረግ የተሞከረው የተወሰኑትን ነውሮች 

በመውሰዴና ጎሌቶ ከሚታይ አንዴ ሚናቸው አኳያ በመዲሰስ ነውሮች ሉኖራቸው 
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የሚችሇውን የተወሰነ አወንታዊና አለታዊ ሚና ማሳየት ነው፡፡ በዚሁ መሰረትም ከዚህ 

ቀጥል የነውሮችን አዎንታዊ ሚና ያስቀዯመና አለታዊ ሚናቸውን ያስከተሇ አጭር 

የውጤት ትንተናና ትርጎማ ቀርቧሌ፡፡  

ማህበረሰቡ ነውሮችን የሚፇጥራቸው በዋናነት ከጤና መታወክ፣ ከዴርቅ፣ ከውግዘት፣ ከሞት፣ 

ከመካንነት፣ ከንፅህና ጉዴሇት፣ ከሃዘን ስሜት፣ ከበረከት ማጣትና ከፌሬ አሌባነት ወዘተ. 

ይታዯጉኛሌ በሚሌ እንዯሆነ ቀዯም ሲሌ በተሇያዩ የጥናቱ ክፌልች ውስጥ ተነስቷሌ፡፡ 

ይሁን እንጅ ማህበረሰቡ እነሱን በመፌጠሬ አገኛቸዋሇሁ ከሚሊቸውና ከዚህ በሊይ 

ከተጠቀሱት ጉዲዮች በሻገር ያሇው የማህበረሰቡ ነውሮች ሚና ሲመረመር  በርካታ  

አዎንታዊ ሚና ያሊቸው ናቸው፡፡ የተወሰኑትን ሇምሳላ ያህሌ ቀጥል እንመሌከት፡፡ 

የማህበረሰቡ ነውሮች ሇፇጥራቸውም ሆነ እነሱን ተቀብልና አክብሮ ሇሚኖረው የአካባቢው 

ማህበረሰብ ራስን ከአዯጋና በሽታ የመከሊከሌ፣ መሌካም ምግባርን የመቅረፅ፣ ሃይማኖታዊ 

ድግማን የማስከበርና የማስቀጠሌ፣ መተሳሰብና መቻቻሌን የማጎሌበት፣ የአካባቢ መራቆትን 

የመከሊከሌ፣ ውስጣዊ ሰሊምን የመፌጠር፣ ባህሌን የመጠበቅ ወዘተ. አዎንታዊ ሚና ያሊቸው 

ናቸው ማሇት ይቻሊሌ፡፡ እስኪ የነውር አዎንታዊ ሚናዎች ናቸው ያሌናቸውን እነዚህን 

ጉዲዮች በተወሰኑ ምሳላዎች እያስዯገፌን ከዚህ ቀጥል በአጭር በአጭሩ እንመሌከታቸው፡፡  

ራስን ከአዯጋና በሽታ የመከሊከሌ ሚና 

የማህበረሰቡን አንዲንዴ ነውሮች ስንመሇከት ሇምሳላ፦ እየበለ ማውራትና መሳቅ፤ 

አብዝቶና ቶል ቶል መጉረስ፤ ከቀብር መሌስ እጅን ሳይታጠቡ ማንኛውንም ነገር 

ማከናወንና ላሊ ሰውን መንካት የመሳሰለት የተነወሩ ዴርጊቶች ናቸው፡፡ በመሆኑም 

የመጀመሪያዎቹን ሁሇት ነውሮች ስንመሇከት ተመጋቢዎቹ ከሚከተለት የአመጋገብ ስርዓት 

ጋር በተያያዘ ሉዯርስባቸው ከሚችሌ የመታነቅ (ሲበለ ትን የማሇት)፣ የበለት ምግብ 

አሌስማማ የማሇትና መሰሌ ችግሮች ራሳቸውን እንዱከሊከለ የሚያግዙ ናቸው ማሇት 

ይቻሊሌ፡፡ ሶስተኛውን ነውር ስንመሇከትም ሰዎች የግሌ ንፅህናቸውን በመጠበቅ ራሳቸውንና 

ላልችን እጅን ካሇመታጠብ ሉመጣ ከሚችሌ በሽታ እንዱጠብቁ የማዴረግ ሚና ያሇው 

ነው፡፡  
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መሌካም ምግባርን የመቅረፅ ሚና 

የማህበረሰቡ አንዲንዴ ነውሮች ዯግሞ ህፃናትን በማህበረሰቡ ወግ ሌማዴ መሰረት ኮትኩቶ 

ሇማሳዯግ አጋዥነት ያሊቸው ናቸው፡፡ ሇምሳላ፦ ሇህፃናት ከአዋቂዎች ጋር በአንዴ ሞሰብ 

መብሊት፣ ከአዋቂዎች በሊይ ተቀምጦ መብሊት የተነወሩ ዴርጊቶች ናቸው፡፡ ስሇሆነም 

እነዚህ አይነት ነውሮች በሌጆች የአስተዲዯግ ነፃነት ሊይ የተወሰነ አለታዊ ተፅዕኖ 

ሉኖራቸው የሚችሌ ቢሆንም ሌጆች ታሊሊቆቻቸውንና ወሊጆቻቸውን የሚያከብሩ፣ በመሌካም 

ምግባር የታነፁ እንዱሆኑ በማስቻሌ ዯረጃ የራሳቸው አዎንታዊ ሚና ይኖራቸዋሌ ማሇት 

ይቻሊሌ፡፡   

ሃይማኖታዊ ድግማን የማስከበርና የማስቀጠሌ ሚና 

የማህበረሰቡ አንዲንዴ ነውሮች ዯግሞ ራስን ከአዯጋና በሽታ በመከሊከሌ፣ ህፃናትን 

በመሌካም ምግባር በመቅረፅ ረገዴ ብቻ ሳይሆን ማህበረሰቡ የሚከተሇውን የኦርቶድክስ 

ክርስትና ሃይማኖት በማስከበርና በማስቀጠሌ ረገዴም አዎንታዊ ሚና የሚጫወቱ ናቸው 

ማሇት ይቻሊሌ፡፡ ሇምሳላ፦ በማህበረሰቡ ውስጥ ተባርከው ያሌታረደ የቤት እንስሳትን 

መመገብ፤ ሇማህበር የተዘጋጀ ምግብን ቄስ ሳይባርከው መመገብ፤ ክርስትና ያሌተነሳ ህፃንን 

በቤተ ክርስቲያን ቅጥር ውስጥ መቅበር የተነወሩ ዴርጊቶች ናቸው፡፡ ስሇሆነም እነዚህ 

ነውሮች የአካባቢው ማህበረሰብ የሚከተሇውን የሃይማኖት ድግማ ተከትልና የቀዯምቶቹን 

ወግ ሌማዴም አክብሮ እንዱቀጥሌ በማዴረግ ረገዴ አዎንታዊ ሚና ያሊቸው ናቸው ማሇት 

ይቻሊሌ፡፡ 

መተሳሰብና መቻቻሌን የማጎሌበት ሚና 

የማህበረሰቡ አንዲንዴ ነውሮች የማህበረሰቡ እርስበርሳዊ ግንኙነት የተጠናከረና የጎሇበተ 

እንዱሆን ሇማዴረግ ጉሌህ ሚና ሉጫወቱ የሚችለ ናቸው፡፡ ይህን ከመስክ በተሰበሰቡት 

ነውሮች አማካኝነት ብንመሇከተው ሇምሳላ ፦ የሞተ ሰው ሳይቀበር መሳሳም፣ የእጅ 

ሰሊምታ መሰጣጠት በማህበረሰቡ ውስጥ የተነወረ ዴርጊት ነው፡፡ ይህ መሆኑም የአካበቢው 

ማህበረሰብ ሇሟች ቤተሰቦች ያሇውን ዴጋፌ የሚገሌፅበት፣ ሃዘናችሁ የእኔም ስሇሆነ በእናንተ 

ሇቅሶ ሊይ እኔ ሌዯሰት አሌችሌም የሚሌ መሌዕክት የሚያስተሊሌፌበት ነው፡፡ ስሇሆነም ይህ 

ነውር የአካባቢውን ማህበረሰብ የመተሳሰብና የመተዛዘን ባህሌ ያጎሇብታሌ፡፡ በማህበረሰቡ 
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ውስጥ ከላሊ ዴንበርተኛ ጥግ ያሇን እህሌ ጨርሶ ማጨዴም የተከሇከሇ ተግባር ነው፡፡ ይህ 

መሆኑም በማህበረሰቡ መካከሌ ዴንበሬን ገፊህ፣ እህላን ጨምረህ አጨዴክ በሚሌ ሉፇጠር 

ከሚችሌ አሇመግባባት በመታዯግ በመጋጨት ፊንታ መፊቀርን በማስፊት የማህበረሰቡን 

የመዯጋገፌና የመቻቻሌ ባህሌ ይበሌጥ ሉያጠናክር ይችሊሌ፡፡ 

ሇአውዴማ ስራ ተብል ከቤት ወዯ አውዴማ የሄዯን እህሌ ውሃ በአካባቢው ሇሚያሌፌ ሰው 

(የተጣለት ሰውም ቢሆን) ሳያቀምሱ ዝም ብል ማሳሇፌም በማህበረሰቡ ዘንዴ ነውር ነው፡፡ 

ይህ ነውር በማህበረሰቡ ውስጥ የመቻቻሌ መንፇስን በመዝራት በአንዴ አጋጣሚ 

ተጣሌተውና ሇአስታራቂም አስቸግረው የነበሩ ሰዎችን ሉያቀራርብና ይቅር ባይነትንም 

ሇላልች ሉያስተምር የሚችሌ ነው፡፡ ስሇዚህ ነውሮች የማህበረሰቡ መሌካም የሚባለ ነባር 

ምግባራዊ ዯምቦች እንዱከበሩ የማዴረግ፣ የአካባቢውን ሰሊም የመጠበቅ ቁሌፌ ሚና 

አሊቸው፡፡ አንዲንዴ ጥናቶች እንዯሚያሳዩትም ወንጀሌን በመከሊከሌና ሰሊምን በማስፇን 

ረገዴ ሃገራት ከሚመዴቡት የፀጥታ ሃይሌ የሊቀ ነውሮች ሚና አሊቸው፡፡ ሇምሳላ፦ 

Omobola (2013: 223) ጥናት ባካሄደበት የናይጀሪያዎቹ የዩርባ ጎሳዎች ውስጥ ነውሮች 

ሞራሊዊ እሴቶችንና ሰሊምን የማስጠበቅ ቁሌፌ ሚና ስሊሊቸው - በዛ ማህበረሰብ ዘንዴ 

ፖሉስና የፖሉስ አገሌግልት እንዯላሇ ይገሌፃለ፡፡  

የአካባቢ መራቆትን የመከሊከሌ ሚና 

አንዴ ሰው ሞቶ ከተቀበረ በኋሊ ከመቃብሩ ሊይ ዛፌ ወይም ቅጠሌ ሳይተክለ መመሇስ 

በማህበረሰቡ ሌማዴ መሰረት የተከሇከሇ ነው፡፡ ይህ ክሌከሊ ቢያንስ የቀብር ስፌራዎች በዯን 

እንዱሸፇኑ የሚያዯርግ ስሇሆነ የአካባቢውን ስነ ምህዲር በመጠበቅ ረገዴ የራሱ የሆነ የጎሊ 

ሚና ይኖረዋሌ፡፡ በአካባቢው የጎሊ ተፇጥሯዊ ገፅታ ያሊቸውን ቦታዎች (ሇምሳላ፦ ትሌሌቅ 

ወንዞች፣ ሃይቆች፣ ጫካዎች፣ ዋሻዎች) ተጠግቶ ማረስ፣ ሇተሇየ ግሊዊ አገሌግልት ማዋሌ 

በነውርነት የተፇረጀ ተግባር ነው፡፡ በአካባቢው ሇረጅም ዘመናት የኖሩ እንዯ ዋርካ ያለ 

ትሌሌቅ ዛፍችን መቁረጥም ነውር ነው፡፡ ይህ መሆኑ ዯግሞ የአካባቢው ተፇጥሯዊ ገፅታ 

እንዱከበርና ጥንተ መሌኩን ሳይሇውጥ እንዱቀጥሌ የሚያዯርግ ስሇሆነ በተወሰነ መሌኩም 

ቢሆን አካባቢውን ከመራቆትና ከበረሃማነት ሉታዯግ የሚችሌ ነው፡፡ ሃገር በቀሌና ነባር 

የሆኑ የእፅዋት ዝርያዎች እንዱጠበቁ በማዴረግ ረገዴም የራሱ አስተዋፅኦ ይኖረዋሌ፡፡ የ 
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Yeshambel (2013፡12) የጥናት ግኝትም ነውሮች የአካባቢ ተፇጥሮን በመንከባከብ ረገዴ 

ከፌተኛ የሆነ ሚና እንዲሊቸው የሚገሌፅ ነው፡፡ 

ውስጣዊ ሰሊምን የመፌጠር ሚና 

የማህበረሰቡ አንዲንዴ ነውሮች ዯግሞ ሇሚፇጥራቸውም ሆነ እነሱን ተቀብልና አክብሮ 

ሇሚኖረው የአካባቢው ማህበረሰብ ውስጣዊ ሰሊም የመስጠት አዎንታዊ የሆነ ሚናም 

አሊቸው፡፡ ሇዚህም ማህበረሰቡ ነውሮችን የሚፇጥርባቸውን ምክንያቶች በማሳያነት 

እንመሌከት፡፡ ማህበረሰቡ ነውሮችን የሚፇጥራቸውና የሚያከብራቸው በዋናነት በህይወቴ 

ሊይ የጤና መታወክን ያስከትለብኛሌ፣ ሞትን ወዯ እኔ ይጠሩብኛሌ፣ በብዙ ዴካም 

ያከናወንኩት ስራ ውጤታማ እንዲይሆን ያዯርጉብኛሌ የሚሊቸውን ዴርጊቶች ሇመከሊከሌ 

ነው፡፡ ስሇሆነም ማህበረሰቡ አይበጁኝም ሇሚሊቸው ዴርጊቶች ነውሮችን መዯንገጉና 

እነሱንም ማክበሩ የተጠቀሱት አይነት ችግሮች የእኔም ሆነ የአካባቢዬ ስጋቶች አይሆኑም 

የሚሌ መንፇሳዊ ዴሌንና ስነሌቡናዊ መረጋጋትን ይፇጥርሇታሌ፡፡  

በጥናቱ እንዯታየው በማህበረሰቡ ውስጥ የሟች የቅርብ ቤተሰቦች በመቃብሩ ሊይ አፇር 

ሳይረጩ ወዯ ቤታቸው አይመሇሱም፤ ከቀብር መሌስ ከፌተኛ የሆነ የሇቅሶ ዴምፅና የመረረ 

ሃዘንም አይፇቀዴም፡፡ እነዚህ ነውሮች በራሳቸው ሇአካባቢው ማህበረሰብ ውስጣዊ ሰሊምን 

የመስጠት ሚና አሊቸው፡፡ ምክንያቱም የሟች የቅርብ ቤተሰቦች በመቃብሩ ሊይ አፇር 

የሚረጩት አፇር መርጨት ሟችን በቀሊለ ሇመርሳት ያስችሊሌ ከሚሌ እምነት ተነስተው 

ነው፡፡ ስሇሆነም የሟች ቤተሰቦች በቀብር ሊይ ተገኝተን አፇር መርጨታችን ሟችን በቀሊለ 

እንዴንረሳ ይረዲናሌ የሚሌ ተስፊን በውስጣቸው ስሇሚያሳዴሩ የዯረሰባቸውን ሃዘን በቀሊለ 

ሇመርሳትና ተረጋግተው ወዯ ተሇመዯው ዘወትራዊ የኑሮ ሂዯታቸው ሇመመሇስ ይሄ ነውር 

ሉያግዛቸው ይችሊሌ፡፡ በአካባቢው ከቀብር መሌስ ከፌተኛ የሆነ የሇቅሶ ዴምፅና የመረረ 

ሃዘን የማይፇቀዯውም በማህበረሰቡ ዘንዴ ሟች ከተቀበረ በኋሊ ቤተሰቦቹን ሇመጎብኘት 

ሲመጣ (ከሞት በኋሊ ህይዎት ስሊሇ) የተጠቀሱትን ነገሮች ካየ ዲግም አይመጣም የሚሌ 

እምነት ስሊሇ ነው፡፡ ስሇሆነም ይሄ ነውር ሇአካባቢው ማህበረሰብ ቢያንስ ሁሇት 

ጠቀሜታዎች ሉኖሩት ይችሊሌ፡፡ አንዯኛው ጠቀሜታ ከቀብር መሌስ የመረረ ሃዘን 

የተከሇከሇ መሆኑ የሟች የቅርብ ቤተሰቦች ብዙም ሳይጎደ ሟችን በቀሊለ ሇመርሳት 

ሉያግዛቸው ይችሊሌ፡፡ ሁሇተኛው ጠቀሜታ ዯግሞ ከሞት በኋሊ ህይዎት አሇ ተብል 
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መታመኑ ሟችን በአካሌ ባያዩትም በመንፇስ ግን ሁላም እንዯሚጎበኛቸውና ካጠገባቸውም 

እንዲሇ እንዱያስቡ ያዯርጋቸዋሌ፡፡ ይህም ሞት ተስፊ እንዲያስቆርጣቸው የሚያዯርግ 

ውስጣዊ የመንፇስ ጥንካሬን ሉሰጣቸው ይችሊሌ፡፡ 

ባህሌን የመጠበቅ ሚና 

በጥናቱ እንዯታየው ተጠኝው ማህበረሰብ ከሇመዯውና ከሚያውቀው ውጭ ሆኖ የተፇጠረ 

ወይም ያጋጠመ ነገር ውጤቱ መሌካም አይሆንም ብል ያምናሌ፡፡ ስሇሆነም ወቅታዊ የሆኑ 

አዲዱስ ባህልችንና የአኗኗር ዘይቤዎችን ሇመቀበሌ ይጠሊሌ፡፡ በአንፃሩ ግን ሇዘመናት 

በአካባቢው የቆዩ ሌማድችን የማስቀጠሌ ከፌተኛ ፌሊጎት ያሇው ሲሆን፤ ሇቆዩ ሌማድቹ 

ማስቀጠያም አመች የሚሊቸውን ነውሮች እየፇጠረ በእነሱ አማካይነት ወጣቱን ትውሌዴ 

ያስተምራሌ፡፡ በዚህም መሌካም የሚሊቸው ነባር ምግባራዊ ዯምቦች እንዱከበሩ ይጥራሌ፡፡  

በመሆኑም የባህሌ ተሇዋዋጭነት የሚጠበቅና አይቀሬ ቢሆንም ማህበረሰቡ የሚፇጥራቸው 

ነውሮች ባህሌን በመጠበቅ፣ በማስቀጠሌና ሌቅ የሆነ የባህሌ ወረራን በመከሊከሌ ረገዴ በጎ 

ሚና ይኖራቸዋሌ ማሇት ይችሊሌ፡፡ Patrick, A (2015: 1)ም ነውሮች ነባር የሆኑ ወይም 

የቆዩ ሌማድችን የመጠበቂያ መሳሪያ በመሆን  እንዯሚያገሇግለ ይገሌፃለ፡፡  

በአጠቃሊይ የማህበረሰቡ ነውሮች ሉኖሯቸው ከሚችለ አዎንታዊ ሚናዎች መካከሌ 

የተወሰኑትን ከዚህ በሊይ በአጭሩ ሇማቅረብ ተሞክሯሌ፡፡ ከዚህ በማስከተሌ ዯግሞ  

የማህበረሰቡ ነውሮች ሉኖሯቸው ከሚችለ አለታዊ ሚናዎች መካከሌ የተወሰኑት በማሳያነት 

ቀርበዋሌ፡፡ 

ተጠኝው ማህበረሰብ ነውሮችን የሚፇጥራቸው አብሮነቴን አጠናክርባቸዋሇሁ፣ ሰሊሜን 

አስጠብቅባቸዋሇሁ፣ ሉዯርስብኝ ከሚችሌ አንዲች ችግር ራሴንና አካባቢዬን 

እከሊከሌባቸዋሇሁ የሚሌ ግንዛቤን በመያዝ ነው፡፡ በመሆኑም የምፇጥራቸው ነውሮች 

ይጠቅሙኛሌ እንጅ የጎንይሽ ጉዲትም ሉያስከትለብኝ ይችሊለ የሚሌ ጥርጣሬም፣ 

እምነትም እንዯላሇው በዚህ ጥናታዊ ጽሁፌ ውስጥ በተሇያየ አጋጣሚ ተገሌጿሌ፡፡ ይሁን 

እንጅ ማህበረሰቡ እነሱን በመፌጠሬ አገኛቸዋሇሁ ከሚሊቸው ጠቀሜታዎች በሻገር ያሇው 

የነውሮች ሚና ሲመረመር ግን የማህበረሰቡ አንዲንዴ ነውሮች አለታዊ ሚናም ያሊቸው 

ናቸው፡፡ ከአለታዊ ሚናዎቻቸው መካከሌ የተወሰኑትን ሇምሳላ ያህሌ እንመሌከት፡፡ 

የማህበረሰቡ ነውሮች በፇጠራቸውም ሆነ እነሱን ተቀብልና አክብሮ በሚኖረው የአካባቢው 
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ማህበረሰብ ሊይ የጤና፣ የስነሌቡና፣ የኢኮኖሚ ወዘተ. ችግሮችን ሉያስከትለ የሚችለ ናቸው 

ማሇት ይቻሊሌ፡፡ እስኪ የማህበረሰቡ ነውሮች ሉያስከትሎቸው የሚችለ ችግሮች (የነውሮቹ 

አለታዊ ሚናዎች) ናቸው ያሌናቸውን እነዚህን ጉዲዮች በተወሰኑ ምሳላዎች እያስዯገፌን 

ከዚህ ቀጥል በአጭር በአጭሩ እንመሌከታቸው፡፡  

ከጤና አኳያ  

ከትንተናው የተገኙ የጥናቱ ውጤቶች እንዯሚያሳዩት በማህበረሰቡ ውስጥ ሇሴቶች (በተሇይም 

በእርግዝና ሊይ ሊለ እናቶች) ነውር የሆኑት አብዛኞቹ የምግብ  አይነቶች በፕሮቲን የበሇፀጉ 

ናቸው፡፡ ፕሮቲን እንዯ እንቁሊሌና ስጋ ባለ የምግብ አይነቶች ውስጥ የሚገኝና ሇሰውነት 

ግንባታና ሇጤንነት በጣም አስፇሊጊ የሆነ አሌሚ ምግብ ነው፡፡ ይሁን እንጅ በማህበረሰቡ 

ውስጥ እንዯ እንቁሊሌና ስጋ ያለ የምግብ አይነቶች ፅንሱ እንዱፊፊ ስሇሚያዯርጉ በወሉዴ 

ጊዜ በእናቲቱ ሊይ የምጥ መጥበቅን ያስከትሊለ ተብል ስሇሚታመን በእርግዝና ሊይ ሊለ 

እናቶች የማይፇቀደ የምግብ አይነቶች ናቸው፡፡ ይህ መሆኑ ዯግሞ በእርግዝና ሊይ ያለ 

እናቶችን ሇተመጣጠነ የምግብ እጥረት የሚያጋሌጥና በተሇያዩ በሽታዎች እንዱጠቁ 

የሚያዯርግ፤ በዚህ መንገዴ የሚወሇደትን ሌጆችም ሇፕሮቲን እጥረት በማጋሇጥ በሽታን 

የመከሊከሌ ሃይሌ የላሊቸው፣ አካሊዊ ገጽታቸው ያሌተስተካከሇና የማሰብ ችልታቸውም 

ዝቅተኛ እንዱሆኑ የሚያዯርግ ነው፡፡  እነዚህ የጥናቱ ውጤቶች በላልች ሃገራት ነውሮች ሊይ 

ጥናት ካካሄደ ምሁራን ግኝቶች ጋርም ተመሳሳይነት ያሊቸው ናቸው፡፡ ሇምሳላ፦ Kuzma, et 

al (2013:7) በአብዛኛው ዓሇም በፕሮቲን የበሇጸጉ ምግቦች ፅንስ እንዱፊፊና ኪልው ከፌተኛ 

እንዱሆን በማዴረግ በወሉዴ ወቅት በእናትየዋ ሊይ ችግር እንዱፇጠር የሚያዯርጉ ናቸው 

ተብል እንዯሚታመንና በዚህም በእርግዝና ሊይ ሊለ እናቶች እንዯሚከሇከለ ይገሌፃለ፡፡ ነገር 

ግን እንዯነKuzma በፕሮቲን የበሇፀጉ ምግቦች እናትና ሌጁ የተመጣጠነ ምግብ እንዱያገኙና 

ከበሽታ የተጠበቁ እንዱሆኑ የሚያዯርጉ ናቸው፡፡ በፕሮቲን የበሇፀጉ የምግብ አይነቶች የፅንሱ 

ክብዯት ከመጠን በሊይ እንዱሆን ያዯርጋለ የሚሇው ሃሳብም ትክክሌ አይዯሇም፡፡   

በትንተናው የተገኙ ውጤቶች እንዯሚያሳዩት የማህበረሰቡ አንዲንዴ ስራዎች ዯግሞ እጅ 

መታጠብን የሚከሇክለ ናቸው፡፡ ሇምሳላ፦ በማህበረሰቡ ውስጥ በአረምና ጉሌጓል ስራ ሊይ 

እያለ ምግብ ከመብሊት በፉትም ሆነ በኋሊ እጅን መታጠብ፤ በአውዴማ ሊይ ያሇ ምርት 

ታፌሶ ወዯ ቤት ከመግባቱ በፉት ባሇአውዴማው እጁን መታጠብ የተከሇከለ ተግባራት 
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ናቸው፡፡ ይሁን እንጅ እነዚህ አይነት ነውሮች በግሌ ንፅህና አጠባበቅ ሊይ አለታዊ ተፅዕኖ 

በማሳዯር ማህበረሰቡን እጅን ባሇመታጠብ ሉመጡ ሇሚችለ የተሇያዩ በሽታዎች ሉያጋሌጡ 

የሚችለ ናቸው፡፡ ምክንያቱም ከሰው ሌጅ የአካሌ ክፌልች መካከሌ ብዙ እንቅስቃሴ 

የሚያዯርገውና የተሇያዩ ነገሮችን በተዯጋጋሚነት የሚነካው እጅ በመሆኑ በአግባቡ ንፅህናው 

ካሌተጠበቀ ሇጤና ችግር ማጋሇጡ አይቀርም፡፡  

ከስነሌቡና አኳያ 

የማህበረሰቡ አንዲንዴ ነውሮች ፆታን፣ የአመጋገብ ሌማዴን፣ የስራ ባህሪንና መሰሌ 

ጉዲዮችን መሰረት አዴርገው የተወሰኑ የማህበረሰቡ ክፌልችን የሚያገለ ናቸው ማሇት 

ይቻሊሌ፡፡ የማህበረሰቡን ነውሮች ከፆታ አኳያ ስንመሇከታቸው ሴቶችን ዝቅ የሚያዯርጉ 

(ንፁህ ያሌሆኑ፣ በፇጣሪ የተረገሙና በረከት የላሊቸው አዴርገው የሚስለ) ናቸው ማሇት 

ይቻሊሌ፡፡ ሇምሳላ ያህሌም፦ ያሇወንድች አንዲች እገዛ  በዕሇት ተሇት የምግብ ዝግጅት 

ስራ ሊይ የምትጠመዯው ሴት ሌጅ ማህበረሰቡ የአካባቢውን ጠባቂ መንፇስ ሇማክበር በሚሌ 

የሚያዘጋጀውን የአዴባር መሰዋት ምግብ ግን ንፁህ ስሊሌሆንሽ (በተሇይም ከወር አበባ ጋር 

በተያያዘ) አንች አታዘጋጅም - ይሄ ወንድችን የሚመሇከት ነው ትባሊሇች፡፡ አንች ያየሽው 

የነካሽው ሁለ ረዴኤት በረከት የላሇው ይሁን ተብሇሽ በፇጣሪ ስሇተረገምሽ አውዴማ 

ውስጥ እንዲትገቢ፣ ከጎታም ሆነ ጎተራ እህሌ እንዲትሰፌሪ (እንዲትቆነጥሪ) ትባሊሇች፡፡  

በማህበረሰቡ እምነት መካንነትም ሴቶች በፇጣሪ በመረገማቸው ሇእነሱ ብቻ የተሰጠ 

የቅጣት ዋጋ ነው፡፡ በዚህም ምክንያት መካን ሴቶች በአካባቢው ማህበረሰብ ዘንዴ በህይወት 

ሲኖሩ ክፈ አይን አሊቸው በሚሌ ይፇራለ፤ ሲሞቱም መካንነትን በአካባቢው ሊይ ዘርተው 

ይሄዲለ ተብሇው ይፇራለ -  ይገፊለ፡፡ በዚህ የተነሳም መካኖች በአራስ እህሌ ዝግጅት ሊይ 

እንዱሳተፈ አይፇሇጉም፣ ሲሞቱም በአካባቢው ማህበረሰብ የአቀባበር ወግ ሌማዴ መሰረት 

እንዱቀበሩ አይፇቀዴሊቸውም፡፡ በመሆኑም የማህበረሰቡ አንዲንዴ ነውሮች ሴቶችን 

ይጫናለ - ያገሊለ፤ ከወንድች ጋር ያሊቸውን የእኩሌነት መብትም አጥብቀው ይጋፊለ፡፡ 

ይህ ግኝት Kikelomo (2005፡1) በናይጀሪያዎቹ ኢሳን (Esan) ጎሳዎች ሊይ ባዯረጉት ጥናት 

ካገኙት ውጤት ጋርም ይመሳሰሊሌ፡፡ ስሇሆነም እንዯነዚህ አይነቶቹ የማህበረሰቡ ነውሮች 

ሴቶችን የሚያገለ፣ የሚጫኑ፣ ዴምፅ አሌባ የሚያዯርጉ ናቸው፡፡ 



187 

 

በአጠቃሊይ የማህበረሰቡ አብዛኞቹ ነውሮች ሴቶች ራሳቸውን የወንድች የበታች አዴርገው 

እንዱቆጥሩ፤ በዚህም የአስተሳሰብ፣ የስሜት፣ የባህሪና የአመሇካከት መዛነፌ (መጎዲት) 

እንዱዯርስባቸው ሉያዯርጉ የሚችለ ናቸው፡፡  

የማህበረሰቡ አንዲንዴ ነውሮች ዯግሞ የአመጋገብ ሌማዴንና የስራ ባህሪን መሰረት 

በማዴረግ የተወሰኑ የማህበረሰቡ አባሊትን ሇማግሇሌ በሚሌ የተፇጠሩ ይመስሊለ፡፡ ነገሩን 

እስኪ በሁሇት ነውሮች ማሳያነት እንመሌከተው፡፡ በተጠኝው ማህበረሰብ ዘንዴ የነገዳ 

ማህበረሰብ አባሊት በአካባቢው ከተሇመዯው ወጣ ያሇ የአመጋገብ ሌማዴ አሊቸው ተብል 

ይታመናሌ፡፡ በዚህ መነሻነትም እነሱ ያዘጋጁትን ምግብ መመገብ በተጠኝው የኦርቶድክስ 

ክርስትና እምነት ተከታይ ማህበረሰብ ዘንዴ ከመርከስ የሚቆጠርና በዚህም ሃይማኖታዊም 

ሆነ ባህሊዊ ውግዘትን የሚያስከትሌ ነውር ነው፡፡ ይህ ነውር ግን ነገዳዎች ያዘጋጁትን 

ምግብ አሇመብሊትን ብቻ ሳይሆን እነሱ ገብተውበታሌ ተብል በታመነ ቤት ውስጥ በላልች 

ሰዎች የተዘጋጀ ምግብን መመገብንም ይጨምራሌ፡፡ የሙያቸው ባህሪ ከቆዲ ስራ ጋር 

የተያያዘ የማህበረሰቡ አባሊት ያዘጋጁትን ምግብ መመገብም - ያረክሳሌ ተብል 

የሚታመንበትና ትሌቅ ክሌከሊ የሚጣሌበት አንደ ጉዲይ ነው፡፡ ከማህበረሰቡ ከተሰበሰቡትና 

ከዚህ በሊይ ሇማሳያ ያህሌ ከቀረቡት ውስን ነውሮች በመነሳት አንዲንድቹ የማህበረሰቡ 

ነውሮች ሰዎችን የተሇየ የአመጋገብ ሌማዴና የስራ ባህሪ ስሊሊቸው ብቻ የሚያገለ ናቸው፡፡ 

ይህ መሆኑ ዯግሞ የተገሇለት የማህበረሰቡ አባሊት ሇምን ተገሇሌን በሚሌ ከፌተኛ የሆነ 

ስነሌቡናዊ ጫና እንዱያዴርባቸው ሉያዯርጉ የሚችለ ናቸው ማሇት ይቻሊሌ፡፡  

በመረጃ ትንተናው ከተገኙ የጥናቱ ውጤቶች መረዲት እንዯተቻሇው ነውሮችን መጣስ 

ሇፇጣሪና ሇአያት ቅዴመ አያቶች ህግ ካሇመገዛት ይቆጠራሌ፡፡ በመሆኑም ነውሮች 

እንዲይጣሱና ሇመጣስም እንዲይታሰቡ ማህበረሰቡ የተሇያዩ የመጠበቂያ ስሌቶችን 

ይጠቀማሌ፡፡ ከስሌቶቹ መካከሌም ነውሮችን መጣስ በጥሰት ፇፃሚው ሊይ አንዲች የጤና 

እክሌ እንዯሚያስከትሌ ጥሰት ከመፇፀሙ በፉት አስቀዴሞ ማስጠንቀቅ (ማስፇራራትም 

ሉባሌ ይችሊሌ) አንደ ነው፡፡ “ነውሩን የበሊ ጥርሱ ይሰበራሌ - በቁምጥና በሽታ ይያዛሌ” የሚሇው 

አባባሌ የዚህ አንደ ማሳያ ሉሆን ይችሊሌ፡፡ ላሊኛው ስሌት ጥሰት በፇፀሙ ግሇሰቦች፣ 

ቡዴኖችና ቤተሰቦቻቸው ሊይ ቅጣት መጣሌ ነው፡፡ ሇምሳላ ያህሌ፦ ነገዳዎች ያዘጋጁትን 

ምግብ የበሊ ሰው ወዯ ሃይማኖታዊ ተቋማት እንዲይሄዴ ቅጣት ይጣሌበታሌ፡፡ ሰው ሞቶ 

ከቀብሩ በፉት የግሌ ስራ ሲያከናውኑ የተገኙ ሰዎች ቢኖሩ ቤተሰብ ሲሞትባቸውም ሆነ 
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ራሳቸው ሲሞቱ የአካባቢው ማህበረሰብ በቀብራቸው ሊይ እንዲይገኝ የሚያዯርግ ቅጣት 

ይጣሌባቸዋሌ፡፡ ላልችም በቀጣይ ይሄን ተግባር እንዲይፇፅሙ ይሄው ተመሳሳይ ቅጣት 

እንዯሚጠብቃቸው አስቀዴሞ ይነገራቸዋሌ፡፡ ከራስ ዘር ውጭ በሆነ ስራ ሊይ ሇመሰማራት 

ሇሚያስቡ ሰዎችም ዴርጊቱን ከፇጸሙ እራሳቸውም ሆነ ቤተሰቦቻቸው ከአካባቢው 

ማህበረሰብ ጋር በተሇያዩ ማህበራዊ ግንኙነቶች እንዲይሳተፈና ከአካባቢው ማህበረሰብ 

ጋርም ጋብቻ እንዲይፇፅሙ እንዯሚዯረጉ አስቀዴሞ ይነገራቸዋሌ፡፡ ዴርጊቱን በተግባር 

ፇፅመው ሲገኙም የተጠቀሰው ቅጣት ተግባራዊ ይዯረጋሌ፡፡ 

ስሇሆነም የተጠቀሱት አይነት ማስጠንቀቂያዎችና ቅጣቶች መኖራቸው ማስጠንቀቂያውና 

ቅጣቱ በሚያርፌባቸው ሰዎች ሊይ የፌርሃትና ጥፊተኝነት ስሜትን በመፌጠር ስነሌቡናዊ 

ጫናን ያስከትሊለ፡፡ በዚህ ዙሪያ ከተካሄደ ጥናቶች መካከሌ ሇምሳላ፦ የFershtman et al 

(2011፡143-145) የጥናት ግኝትም ነውሮች እንዱህ አይነት አለታዊ ሚናም 

እንዯሚኖራቸው የሚገሌጽ ነው፡፡  

ከኢኮኖሚ አኳያ 

የማህበረሰቡ አንዲንዴ ነውሮች ዯግሞ በማህበረሰቡ ሰርቶ የመሇወጥ ፌሊጎትና ኢኮኖሚያዊ 

አቅም ሊይ አለታዊ ተፅዕኖ ሉያሳርፈ የሚችለ ናቸው፡፡ ሇምሳላ፦ በአካባቢው ሰው 

በሚሞትበት ጊዜ የአካባቢው ሰው ከቀብር በፉት ላሊ ስራ ማከናወን ነውር ነው - የሟች 

ቤተሰብ ዯግሞ ቢያንስ ሇአንዴ ሳምንት ያህሌ ከእሇት ተሇት ስራው መራቅ ይጠበቅበታሌ፡፡ 

እንዱህ አይነት ነውሮች ዯግሞ የስራ ሰዓትን በመሻማት የአካባቢውን ማህበረሰብ ሇዴህነት 

ሉያጋሌጡ ይችሊለ፡፡ ይህም በላልች አጥኝዎች ሇምሳላ፦ በOsei (2006፡ 54)ና Adewara 

(2012:134) ከተገኙ ውጤቶች ጋር ተቀራራቢነት የሚታይበት ነው፡፡  

ከራስ ዘር ውጭ ያሇን የስራ አይነት መሌመዴም ሆነ ማከናወን በማህበረሰቡ ውስጥ 

የተነወረ ተግባር ነው፡፡ ስሇዚህም እነዚህ አይነት ነውሮች የማህበረሰቡ ሌጆች ከተቀረው 

የአካባቢው ማህበረሰብ ጋር ተቀራርበውና በመረጡት የስራ ዘርፌ ሊይ ተሰማርተው የተሻሇ 

ህይወትን እንዱመሩ የማያግዙ ናቸው፡፡ በአንፃሩ ግን ሌጆች ከቤተሰቦቻቸው በሚረከቧት 

ውስን መሬት ሊይ ተወስነውና እሷኑ ብቻ አርሰው ህይወታቸውን በዝቅተኛ የኑሮ ዯረጃ ሊይ 

ሆነው እንዱመሩ የሚያስገዴደ ናቸው ማሇት ይቻሊሌ፡፡ ይህ ክሌከሊ “ማንኛውም 

ኢትዮጵያዊ በሃገሪቱ ውስጥ በማንኛውም የኢኮኖሚ እንቅስቃሴ የመሰማራት፤ እንዱሁም 
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መተዲዯሪያውን፣ ስራውንና ሙያውን የመምረጥ መብት አሇው” የሚሇውን የኢ.ፋ.ዱ.ሪ ህገ 

መንግስት አንቀፅ 41 ዴንጋጌም የሚጥስ ነው፡፡ 

በአጠቃሊይ በዚህ ምዕራፌ ውስጥ ተጠኝው ማህበረሰብ ስሇነውር ያሇውን እሳቤና 

የሚሰጠውን ፌች፤ ስሇምግብ፣ ሞት፣ ስራና ተያያዥ ነውሮች ያሇውን እሳቤና ነውር 

ሇሚሊቸው ጉዲዮች የሚሰጣቸውን ምክንያቶች፤ እንዱሁም የነውሮችን ሚና የሚመሇከት 

የውጤት ትንተናና ትርጎማ ቀርቧሌ፡፡ በዚህም ማህበረሰቡ ያሇው ሁሇንተናዊ ባህሪ፣ 

አስተሳሰብና ፌሌስፌና ምን እንዯሚመስሌ በነውሮች አማካኝነት ሇማሳየት ተሞክሯሌ፡፡ 

ከዚህ በሚከተሇውና የጥናቱ መቋጫ በሆነው ምዕራፌ ውስጥ ዯግሞ የጥናቱ ማጠቃሇያና 

ይሁንታ ሃሳቦች ቀርበዋሌ፡፡  
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ምዕራፌ ዘጠኝ 

           የጥናቱ ማጠቃሇያና ይሁንታ ፦  

ይህ ምዕራፌ ጥናቱ ከመጀመሪያ እስከ መጨረሻ ያሇፇባቸው አበይት ሂዯቶች፣ የጥናቱ ዋና 

ዋና ግኝቶችና ጠቃሚ ሃሳቦች ተመርጠው የቀረቡበት እና በመጨረሻም ጥናቱ የዯረሰበት 

ነገር ተጠቃል የቀረበበት ነው፡፡ በማስከተሌም ይሁንታ ሃሳቦች ተጠቁመዋሌ፡፡  

9.1 ማጠቃሇያ  

ጥናቱ የነውር እሳቤ በሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብ እምነት የሚሌ ርዕስ ያሇው ነው፡፡ 

በዚህ ርዕሰ ጉዲይ ሊይ ጥናት ሇማዴረግ ካነሳሱኝ ጉዲዮች መካከሌ ሇጥናቱ በተመረጠው 

አካባቢ በአንዴ ወቅት ሃገር በቀሌ በሆነው የሌጆች አስተዲዯግ ዙሪያ ጥናት ሳካሂዴ 

የነውሮች ሚና የጎሊ ሆኖ ማግኘቴ አንደና ዋነኛው አነሳሽ ምክንያት ነበር፡፡ ላሊኛው 

አነሳሽ ጉዲይ ዯግሞ ባካሄዴኩት የቤተ መፃህፌት ንባብ በተሇይም የአፌሪካውያን ነውሮች 

ጎጅ ባህሌና ያሌተማሩ ህዝቦች ቅርስ ተዯርገው እንዯሚታሰቡና በዚህም የአፌሪካውያንም 

ሆኑ የሃገራችን ነውሮች የአጥኝዎችን ትኩረት እንዲሊገኙ መገንዘቤ ነው፡፡ በእነዚህ አነሳሽ 

ምክንያቶች በመመስረትም የሃገራችንን ነውሮች በማጥናት በዘርፈ ዙሪያ ያሇውን 

ያሇመጠናት ክፌተት በተወሰነ መጠንም ቢሆን ሇመሙሊት እና ነውሮች ጎጅ ሌማድች 

ናቸው የሚሇውን አገሊሇጽም ሇመፇተሽ ተገፊፊሁ፡፡ 

የጥናቱ ዋና ዓሊማ የሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብን ነውሮች በመሰብሰብ፣ በማዯራጀትና 

በመተንተን በነውሮቹ አማካኝነት የማህበረሰቡን የህይዎት ፌሌስፌና መመርመርና 

የነውሮችን ሚና መግሇጽ ነበር፡፡ የጥናቱን አሊማ ከግብ ሇማዴረስም በዋናነት ማህበረሰቡ 

ስሇነውር ያሇውን እሳቤ፣ በማህበረሰቡ ውስጥ ተዘውታሪ የሆኑ የነውር አይነቶችንና ነውር 

ሇመሆናቸው የሚሰጡ ምክንያቶችን፣ እንዱሁም ነውሮች ያሊቸውን ሚና የሚመሇከቱ 

የምርምር ጥያቄዎች አስቀዴሞ ተዘጋጅተው ነበር፡፡ እነዚህን የምርምር ጥያቄዎች 

ሇመመሇስና የጥናቱን አሊማ ሇማሳካትም ከመረጃ መሰብሰቢያ ዘዳዎች መካከሌ የቤተ 

መዛግብት ምርመራ፣ ምሌከታ፣ ቃሇ መጠይቅና ተተኳሪ የቡዴን ውይይት ጥቅም ሊይ 

ውሇዋሌ፡፡ መረጃዎችን ሇመሰብሰብ ያስቻሇው የመረጃ ሰጭዎች ናሙና አመራረጥም 
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በአሊማ ተኮር (Purposive sampling) እና ጠቋሚ ናሙና ስሌት (Network or snowball 

sampling) አማካይነት የተከናወነ ሲሆን፤ በመረጃ ሰጭነትም እዴሜያቸው ከ18 - 80 

አመት የሆኑ 30 ወንዴና 20 ሴት በዴምሩ 50 ሰዎች ተሳትፇዋሌ፡፡ 

ከፌ ሲሌ የተጠቀሱትን የመረጃ መሰብሰቢያና የናሙና መምረጫ ዘዳዎች በመጠቀም 

መረጃዎች የተሰበሰቡ ሲሆን፤ ከተሰበሰቡት ነውሮች መካከሌም አብዛኞቹ ምግብን፣ ሞትንና 

የግብርና ስራን ርዕሰ ጉዲያቸው ያዯረጉ ሆነው ተገኝተዋሌ፡፡ በዚሁ መሰረትም ከተሰበሰቡት 

በርካታ ነውሮች መካከሌ ምግብን፣ ሞትንና ስራን ርዕሰ ጉዲያቸው ያዯረጉ እንዯቅዯም 

ተከተሊቸው 57፣ 35ና 34 በዴምሩ 126 የሚሆኑ ነውሮች ባሊቸው የጋራ ጭብጥ 

ተዯራጅተው የጥናቱ አካሌ ተዯርገዋሌ፡፡ ከእነዚህ ነውሮች መካከሌም ከምግብ 26 (45.6 

%)፣ ከሞት 18 (51.4 %) እና ከስራ 18 (53 %) በዴምሩ 62 (49.2 %) ያህሌ ነውሮች 

በማሳያነት ተወስዯው ጭብጥን መሰረት ያዯረገ የመረጃ ትንተና ተካሂድባቸዋሌ፡፡ በመረጃ 

ትንተናው ከተገኙ የጥናቱ ውጤቶች መካከሌም በተወሰኑት ሊይ ጥናቱ የሚመሌሳቸውን 

ጥያቄዎች መነሻ ያዯረገ የውጤት ትንተናና ትርጎማ ተሰጥቶባቸዋሌ፡፡  

በተካሄዯው የመረጃ ትንተና ውስጥ በርካታ ውጤቶች የተገኙ ሲሆን፤ ከተገኙት የጥናቱ 

ውጤቶች መካከሌ ዋና ዋና የሚባለት ከዚህ በታች ቀርበዋሌ፡፡ ነውር የሉቦ ከምከም ወረዲ 

ማህበረሰብ በአካባቢው ያለ ነገሮችን የሚረዲበትና ፌች የሚሰጥበት፤ ምን መስራት 

እንዲሇበትና እንዯላሇበት፣ እንዳት ባሇ መንገዴ መኖር እንዲሇበትና እንዯላሇበት ወዘተ. 

የሚመራበት አካባቢያዊ የሆነ እውቀትና ባህሌ ነው፡፡ የጥናቱ ውጤቶች እንዯሚያሳዩት 

ነውሮች ማህበረሰቡ የአባሊቱን አጠቃሊይ ባህሪና የሌጆቹን ሰብዕና የሚቀርፅባቸው፤ ስጋዊና 

መንፇሳዊ ፌሊጎቶቹን ሇማርካት የሚያስችሇውን እውቀትና ክሂሌ የሚያስታጥቅባቸው፤ 

የአባሊቱን አስተሳስብና ስሜት የሚገዛባቸው ወይም የሚቆጣጠርባቸው፤ በአጠቃሊይም 

ሇአኗኗሩ መርህ፣ ሇግንኙነቱ ዯንብና ህግ አዴርጎ የሚገሇገሌባቸው ናቸው፡፡  

ማህበረሰቡ ነውሮችን የሚፇጥራቸውና የሚያከብራቸው ንጽህናን ሇማጎሌበትና [እ]ርክሰትን 

ሇማስወገዴ በሚሌ ነው፡፡ በመሆኑም ማህበረሰቡ ነውርን ሇአብሮነቱ፣ ሇሰሊሙና ሇጤናው 

ሁነኛ አጋዥ አዴርጎ የሚመሇከተው ሲሆን፤ ከዚህ ተነስቶም ነውር ሇሚሊቸው ዴርጊቶች 

ትክክሇኛ ናቸው ብል ያመነባቸውን ምክንያቶች በማቅረብ ነውሮቹን ያስቀጥሊሌ፡፡ ሆኖም 

ማህበረሰቡ ነውር ሇሚሊቸው ነገሮች የሚያቀርባቸው ምክንያቶች በዋናነት በእምነት 
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የሚገሇፁ እንጅ ተጨባጭ የሆኑና ትክክሇኛነታቸው ሉረጋገጥ የሚችለ እንዲሌሆኑ ጥናቱ 

ያሳያሌ፡፡  

በጥናቱ ከተገኙ ውጤቶች በአንዴ በኩሌ ማህበረሰቡ ነውሮች እንዲይጣሱ ጥብቅ ጥበቃ 

እንዯሚያዯርግሊቸው፤ በላሊ በኩሌ ግን አንዲንድቹ ነውሮች በተሇይም አሁን አሁን ችሊ 

እየተባለ (እየተጣሱ) እንዯሆነ ሇመረዲት ተችሎሌ፡፡ ሇምሳላ፦ በፉት ምግብ እየበለ 

ማውራት፣ ሌጆች ከአዋቂዎች ጋር ሞሰብ መጋራት ክሌክሌ እንዯነበረና አሁን አሁን ግን 

እነዚህ ዯንቦች እየተጣሱ እንዯሆነ፤ ቀዯም ሲሌ በቡዲ መንፇስ ተበሌቶ የሞተን ሰው 

በጥይት ሳይመቱ መቅበር ነውር እንዯነበረና አሁን አሁን ግን ይሄ እየቀረ እንዯሆነ፤ ቀዯም 

ሲሌ ባህሊዊ ስፌራዎችን ተጠግቶ ማረስ ክሌክሌ እንዯነበረና አሁን አሁን ግን ይሄ ክሌከሊ 

እየተጣሰ መሆኑ በጥናቱ ታይቷሌ፡፡ ሆኖም ግን ነውሮች ዛሬ ሊይም በማህበረሰቡ ውስጥ 

የቀጠለና የባህለ ዋነኛ አካሌ የሆኑ እምነት መራሽ ሌማድች ናቸው፡፡ 

የሉቦ ከምከም አካባቢ ነውሮች ማህበረሰቡ ተስማምቶ፣ ወድና ፇቅድ የተቀበሊቸው ናቸው፡፡ 

ይሄ ሲባሌ ግን ሁለም የአካባቢው ማህበረሰብ ያሇማንም ጣሌቃ ገብነት የራሱ አዴርጓቸዋሌ 

ማሇት አይዯሇም፡፡ በመረጃ ትንተናው የተገኘው የጥናቱ ውጤት እንዯሚያሳው አንዲንድቹ 

ነውሮች ሰዎች ሳያምኑባቸው በላልች ጫና ተገዯው ብቻ የሚቀበሎቸው ናቸው፡፡  

በጥናቱ እንዯታየው ማህበረሰቡ አንዲንዴ የምግብ አይነቶችን በጎጅነት የሚፇርጃቸውና - 

ከዚህ ተነስቶም ነውር የሚሊቸው ሲሆን፤ ነውር ሇማሇቱ የሚያቀርበው ምክንያትም በዋናነት 

ሇጤና ጠንቅ ናቸው ከሚሌ እምነት የሚመነጭ ነው፡፡ የማህበረሰቡ የምግብ አይነት ምርጫ 

ነውሮች በዋናነት በሴቶች ሊይ (በተሇይም በእርግዝና ሊይ ባለ) ያተኮሩ ሲሆኑ፤ በዋናነትም 

በፕሮቲን የበሇፀጉ የምግብ አይነቶች ይጠቀሳለ፡፡ በጥናቱ ግኝት መሰረት ሇምግብ አይነት 

ነውሮች መኖር ዋናው ምክንያት ማህበረሰቡ ስሇእያንዲንዲቸው የምግብ አይነቶች 

ጠቀሜታም ሆነ  ስሇምግብ ነውሮች ጉዲት ያሇው ግንዛቤ ዝቅተኛ መሆን ነው፡፡ 

ሞት ማህበረሰቡ በከፌተኛ ዯረጃ የሚፇራውና የሚያከብረው ክስተት ሲሆን፤ ከዚህ ተነስቶም 

እንዯ ምግብ ሁለ ከሞት ጋር ሇተያያዙ አንዲንዴ ዴርጊቶችም ነውሮችን ይዯነግጋሌ፡፡ 

በጥናቱ እንዯታየው ማህበረሰቡ ከሞት ጋር በተያያዘ ነውር ሇሚሊቸው ዴርጊቶች 

የሚያቀርበው ምክንያት በዋናነት ዴርጊቶቹ ወዯ ሞት ያመራለ ከሚሌ እምነት የመነጨ 

ነው፡፡ በመረጃ ትንተናው ከተገኘው የጥናቱ ውጤት በማህበረሰቡ ውስጥ ከሞት በኋሊ 



193 

 

ህይወት አሇ፣ የሟች መንፇስ ቤተሰቡን እየተመሊሇሰ ይጎበኛሌ፣ እንዯተሊሊፉ በሽታዎች ሁለ 

ሞትም ከሰው ወዯ ሰው ይተሊሇፊሌ ተብል እንዯሚታመን ሇማወቅ ተችሎሌ፡፡ በማህበረሰቡ 

ውስጥ አንዴ ሰው ህይወቱ ካሇፇባት እስከተቀበረባት ዴረስ ያሇችው ጊዜ የተቀዯሰች 

ተዯርጋ እንዯምትታሰብና በዚህም የአካባቢው ማህበረሰብ ከቀብር በፉት ላሊ ስራ 

እንዯማያከናውን ጥናቱ ያሳያሌ፡፡  

በማህበረሰቡ ውስጥ ከግብርና ስራ ጋር የተያያዙ አንዲንዴ ዴርጊቶችን መፇጸምም 

ዴርጊቶቹን በፇፀመው ግሇሰብም ሆነ በአካባቢው ማህበረሰብ ሊይ አንዲች መጥፍ አጋጣሚን 

የሚያስከትሌ ተዯርጎ ይታመናሌ፡፡ ከዚህ እምነት በመነሳትም ማህበረሰቡ ተገቢ ያሌሆኑ 

ሇሚሊቸው ዴርጊቶች ገዥ የሆኑ ነውሮችን ፇጥሮ በእነሱ ይገሇገሊሌ፡፡ ማህበረሰቡ ከስራ ጋር 

በተያያዘ ነውር የሚሊቸውን ዴርጊቶች በነውርነት የሚፇርጃቸው በዋናነት ዴርጊቶቹ 

የተሰራው ስራ በረከት እንዲይኖረው ያዯርጋለ በሚሌ እንዯሆነ ከጥናቱ መረዲት ተችሎሌ፡፡ 

በማህበረሰቡ ውስጥ በረከትን ያሳጣለ በሚሌ ነውር የሚባለ ዴርጊቶች በስፊት 

የሚስተዋለበት የስራ አይነት አውዴማ ነው፡፡ የአውዴማ ስራ አንዴን ምርት ሇማግኘት 

መሬትን ከማረስና እህሌ ከመዝራት ጀምሮ እስከማጨዴና መከመር ዴረስ ብዙ 

የተዯከመበት እህሌ ፌሬው የሚሇካበት ስሇሆነ ማህበረሰቡ ሌዩ ትኩረት የሚሰጠው የስራ 

አይነት ነው፡፡ ማህበረሰቡ ሰዎች በዯከሙት መጠን እንዱጠቀሙ የማይፇሌገው ክፈ 

መንፇስ  አውዴማን ይፇታተነዋሌ የሚሌ አካባቢያዊ እምነትም አሇው፡፡ ከዚህ ተነስቶም 

ማህበረሰቡ ከላልች የስራ አይነቶች በተሇየ አኳሃን በአውዴማ ስራ ሊይ ሌዩ ጥንቃቄ 

ያዯርጋሌ፡፡  

በጥናቱ ግኝት መሰረት በማህበረሰቡ ውስጥ ንፁህ ያሌሆኑ የሚባለ ሰዎች (ሴቶች፣ የግብረ 

ስጋ ግንኙነት የፇፀሙ፣ ጫማ የሇበሱ ...) ወዯ አውዴማ ውስጥ እንዱገቡ መፌቀዴ፤ 

ሇአውዴማ ተብል የተዘጋጀን ምግብ በአካባቢው ሇሚያሌፌ ሰው ሳያቀምሱ መሊክ እህለ 

እንዲይበረክት ያዯርጋሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ በበኣሊት ቀናት መስራትም በማህበረሰቡ 

ውስጥ ሇእህሌ በረከት ማጣት እንዯ አንዴ መንስኤ ተዯርጎ ይወሰዲሌ፡፡ በዚህም ምክንያት 

የአካባቢው ሰው ቅዲሜና እሁዴን ጨምሮ በወር ውስጥ ቢያንስ በኣሊት የሚሊቸው 11 ቀናት 

ያለት ሲሆን፤ ስራዎችንም በበኣሊት ቀናት የማይሰሩና የሚሰሩ በሚሌ በሁሇት 

እንዯሚከፌሊቸው በጥናቱ ታይቷሌ፡፡ ማህበረሰቡ በኣሊት በሚሊቸው ቀናት ውስጥ 

ከማያከናውናቸው የስራ አይነቶች መካከሌ ማረስ፣ መዝራት፣ ማጨዴ፣ ማረም፣ ዛፌ 
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መቁረጥ፣ ቤት መስራት፣  መፌጨትና መውቀጥ (መሸክሸክ) ዋነኞቹ ናቸው፡፡ በበኣሊት 

ቀናት ከሚያከናውናቸው የስራ አይነቶች መካከሌ ዯግሞ የእንስሳት መኖ ማዘጋጀት፣ አጥር 

ማጠር፣ አረሞ ማውጣት፣ መከመር፣ አውዴማ ማዘጋጀት፣ በሽተኛ መጠየቅ፣ ገበያ ወጥቶ 

ሇቤት የሚያስፇሌግ ነገር መግዛት፣ ዘመዴ መጠየቅ፣ ሇእስረኛ ስንቅ ማቀበሌና የመሳሰለ 

ስራዎች  ተጠቃሽ ናቸው፡፡  

የጥናቱ የውጤት ትንተናና ትርጎማ እንዯሚያሳው ማህበረሰቡ  ነውሮቹ ይጠቅሙኛሌ እንጅ 

የጎንዮሽ ጉዲትም ሉያስከትለብኝ ይችሊለ የሚሌ  እምነት የሇውም፡፡ ይሁን እንጅ 

የማህበረሰቡ ነውሮች በጥሌቀት ሲመረመሩ አዎንታዊም አለታዊም ሚና ያሊቸው ናቸው፡፡  

ማህበረሰቡ እነሱን በመፌጠሬ አገኛቸዋሇሁ ከሚሊቸው ጠቀሜታዎች በሻገር ያሇው  

የነውሮች ሚና ሲመረመር የማህበረሰቡ ነውሮች ሇፇጥራቸውም ሆነ እነሱን ተቀብልና 

አክብሮ ሇሚኖረው የአካባቢው ማህበረሰብ የሚያበረክቱት አዎንታዊ ሚና አሊቸው፡፡ 

ሇምሳላ ያህሌም፦ ራስን ከአዯጋና በሽታ የመከሊከሌ፣ ምግባርን የማስተማርና ባህሪን 

የመቅረፅ፣ ሃይማኖታዊ ድግማን የማስከበርና የማስቀጠሌ፣ መተሳሰብና መቻቻሌን 

የማጎሌበት፣ የአካባቢ መራቆትን የመከሊከሌ፣ ውስጣዊ ሰሊምን የመፌጠር፣ የባህሌ ወረራን 

የመከሊከሌ ወዘተ. አዎንታዊ ሚና ሉኖራቸው እንዯሚችሌ በጥናቱ ታይቷሌ፡፡ 

በላሊ በኩሌ ዯግሞ አንዲንድቹ ነውሮች በአካባቢው ማህበረሰብ ሊይ አለታዊ ተፅዕኖ 

ያሊቸው ናቸው፡፡ በማሳያነትም አንዲንድቹ ነውሮች በተቀባዮቻቸው (ነውሮቹ 

በሚመሇከቷቸው የማህበረሰቡ አባሊት) የጤና ሁኔታ፣ ስነሌቡናና ኢኮኖሚ ሊይ የተሇያዩ 

አለታዊ ተፅዕኖዎችን ሉያሳዴሩ የሚችለ እንዯሆኑ በጥናቱ ታይቷሌ፡፡  

በመረጃ ትንተናው መሰረት ነውሮች የሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብን እውቀት ሇመረዲት 

አስፇሊጊዎች ናቸው፡፡ ምክንያቱም የማህበረሰቡ ነውሮች የማህበረሰቡን ጥንተ ማንነት 

(ማህበራዊ፣ ርዕየተ ዓሇማዊና ሃይማኖታዊ ማንነት) የማሳየት አቅም እንዲሊቸው በጥናቱ 

ተረጋግጧሌ፡፡ የጥናቱ ንዴፇ ሃሳባዊ ማዕቀፌ በቀረበበት ምዕራፌ ሁሇት ውስጥ እንዯተነሳው 

እውቀት ተፇጥሯዊ ሳይሆን ማሕበራዊ ስሪት የሆነ፤ የሰው ሌጅ የሚኖርበትን አካባቢና 

የዓሇምን ምንነት፣ የክስተቶችን አመጣጥና ምክንያት ከሌምደ ተነስቶ የሚረዲበት ዘዳና 

ችልታ ነው፡፡ ስሇዚህም ነውሮች የሰው ሌጆች ያሊቸውን ፌሌስፌና ሇመረዲት አማራጭ 

የመረጃ ምንጮች ናቸው፡፡ 
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በአጠቃሊይ በሉቦ ከምከም ወረዲ ውስጥ የሚገኙ ነውሮች የማህበረሰቡ ባህሌ፣ ዯንብ፣ 

አስተሳሰብ፣ በአጠቃሊይም የህይወት ፌሌስፌና ምን እንዯሚመስሌ ሇመረዲት የሚያስችለ 

ናቸው፡፡ አብዛኞቹ ነውሮች ሇፇጥራቸውም ሆነ እነሱን ተቀብልና አክብሮ ሇሚኖረው 

የአካባቢው ማህበረሰብ አዎንታዊ ሚና ያሊቸው፤ አንዲንድቹ ዯግሞ አለታዊ ሚና ያሊቸውና 

መፌትሄም ሉፇሇግሊቸው የሚገቡ ናቸው፡፡ ይሁን እንጅ ነውሮችን ሁለ በዯምሳሳው ኃሊ 

ቀርና ጎጅ ባህልች አዴርጎ ከመውሰዴ ይሌቅ አዎንታዊ ሚና ያሊቸውን በማክበርና 

በማስፊፊት በተሇይም ጠቀሜታ ሊሊቸው ባህልች ማጠናከሪያና ሇሌጆች የመሌካም ምግባር 

ማስተማሪያ፣ ሇዘሊቂ ሌማት መሳሪያ ማዴረግ ጠቀሜታው የጎሊ ነው፡፡ አለታዊ ሚና 

ያሊቸውም በሂዯት ሉቀሩ የሚችለበትን ሁኔታ መፌጠር ተገቢ ይሆናሌ፡፡  

 

9.2 ይሁንታ 

ይህ ጥናት የሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብ በነውር ሊይ ያሇውን እሳቤ መርምሮ  በያዛቸው 

ዓሊማዎቹ መሰረትም ግኝቶቹን አስፌሯሌ፡፡ አንዴ ማህበረሰብ ሇአዎንታዊ ሇውጥ እንዱነሳሳ 

ሇማዴረግ ሲፇሇግ በመጀመሪያ የዛ ማህበረሰብ አስተሳሰብ፣ ፌሌስፌና፣ እምነት፣ ፌሊጎት 

መታወቅ ይኖርበታሌ፡፡ ከዚህ የጥናት ውጤት መገንዘብ እንዯሚቻሇው ዯግሞ ነውሮች 

የአንዴን ማህበረሰብ አስተሳሰብ፣ ፌሌስፌና፣ እምነት፣ ፌሊጎት ወዘተ. የሚያሳዩ ናቸው፡፡ 

በመሆኑም ነውሮች ኋሊ ቀር የሆኑ ጎጅ ባህልች ናቸው በሚሌ ወዯ ጎን ሉተው የሚገባቸው 

አይዯለም፡፡ ይሄ ሲባሌ ዯግሞ የነውሮች አዎንታዊና አለታዊ ገፅታዎች መጤን 

አሇባቸው፡፡ በመሆኑም በጥናቱ በታዩ ጉዲዮች መነሻነት የይሁንታ ሃሳቦችንና ሇወዯፉት 

ላልች ተመራማሪዎች ቢያተኩሩባቸው ያሌኳቸውን የተወሰኑ የምርምር ነጥቦች ከዚህ 

በታች ሇመጠቆም ሞክሬያሇሁ፡፡ 
  

 በዚህ ጥናት ውስጥ እንዯታየው የተጠኝው ማህበረሰብ ነውሮች ስሇግሇሰብ፣ ቡዴንና 

ማህበረሰብ እርስ በርሳዊ ግንኙነት፣ ስሇማህበረሰብ እውቀት፣ እምነት ወዘተ. መረጃ 

ይሰጣለ፡፡ ነውሮች በሰዎች መካከሌ መተሳሰብና መቻቻሌን የሚያጎሇብቱ፣ ሌጆችን 

ስሇመሌካም ምግባር የማስተማር ሚናም ያሊቸው ናቸው፡፡ ስሇሆነም ነውሮች 

የየአካባቢያቸውን የማህበረሰብ ፌሌስፌና የሚረደና ነገ ሃገራችንን የሚረከቡ መሌካም 

ዜጎችን ሇማፌራት አጋዥ ሉሆኑ ስሇሚችለ የሚመሇከታቸው የትምህርት ተቋማት 

ነውሮችን በተሇይም የስነ ዜጋና ስነ ምግባር ስርዓተ ትምህርት  አካሌ 

ቢያዯርጓቸው፡፡ 
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 የማህበረሰቡ ነውሮች ከትውሌዴ ወዯ ትውሌዴ የሚተሊሇፈት በዋናነት በቃሌ 

አማካይነት ነው፡፡ ይህም በመሆኑ ጠቀሜታ ያሊቸው የማህበረሰቡ አንዲንዴ ነውሮች 

በመጥፊትና በመሇወጥ ሊይ ናቸው፡፡ አንዲንድቹ ነውሮች ዯግሞ በመጣስ/ችሊ በመባሌ 

ሊይ ያለና በዚህም የቀጣይ እጣ ፊንታቸው አዯጋ ሊይ የወዯቁ ናቸው፡፡ በጥናቱ 

እንዯታየው ስሇሰው አክባሪነትና በጎ ምግባር ሉያስተምሩ የሚችለ ነውሮች (ሇምሳላ፦ 

እየበለ ከማውራት፣ ሇህፃናት ከትሌሌቆች በሊይ ተቀምጦ ከመመገብም ሆነ አንዴ 

ሞሰብ ከመጋራት ወዘተ. ጋር የተያያዙ) አሁን አሁን ችሊ እየተባለ ናቸው፡፡ አካባቢን 

ከመራቆት ሉጠብቁ የሚችለ ነውሮችም (ሇምሳላ፦ ባህሊዊና የተቀዯሱ የሚባለ 

ስፌራዎችን ሇእርሻ አገሌግልት ከመጠቀም ጋር የተያያዙ) አሁን አሁን እየተጣሱ 

ናቸው፡፡ ስሇሆነም ጉዲዩ የሚመሇከታቸው በየዯረጃው ያለ የባህሌና ቱሪዝም 

ተቋማት፤ በባህሌ ዘርፌ ጥናትና ምርምር የሚያዯርጉ ተመራማሪዎች ነውሮችን 

በመሰብሰብ፣ በመተንተንና በመሰነዴ አዎንታዊና አለታዊ ሚና ያሊቸውን የመሇየት፤ 

አዎንታዊ ሚና ያሊቸው የሚጠናከሩበትንና ሇዘሊቂ ሌማት አጋዥ የሚሆኑበትን፤ 

አለታዊ ሚና ያሊቸው ዯግሞ ቀስ በቀስ እየተዲከሙ በላልች ጠቃሚ ነውሮች 

የሚተኩበትን ሁኔታ ቢያመቻቹ ፡፡ 

 በጥናቱ እንዯታየው ሇአካባቢው ባህሌ እንግዲ የሆኑ ጎብኝዎች ማህበረሰቡ ነውር 

የሚሊቸውን ዴርጊቶች የሚጥሱ ሲሆን፤ የዚህም ዋናው ምክንያት ጎብኝዎቹ 

በማህበረሰቡ ውስጥ የተከሇከለና የተፇቀደ የሚባለ ነገሮችን የሚገሌፅ መረጃ 

ስሇላሊቸው ነው ማሇት ይቻሊሌ፡፡ ይህ ዯግሞ በአካባቢው ማህበረሰብ ዘንዴ ቅሬታ 

እየፇጠረ ያሇና ወዯ ግጭትም ሉያመራ የሚችሌ ሃገራዊ ጉዲይ ነው፡፡ ስሇሆነም ጉዲዩ 

የሚመሇከተው የባህሌና ቱሪዝም ሴክተር  በጉዲዩ ሊይ ሰፉ ጥናት በማዴረግ 

ሇጎብኝዎች የሚያገሇግሌ የአዴርግ (DOs) አታዴርግ (DONTs) መረጃዎችን 

መሰብሰብና በተሇያዩ ቋንቋዎች እያዘጋጀ  ማሰራጨት ቢችሌ ጎብኝዎች እነሱን 

በመሇየትና በማክበር ከሚጎበኙት አካባቢ ማህበረሰብ ጋር መሌካም ተግባቦትን 

እንዱፇጥሩ የሚያዯርግና የቱሪዝም ገቢያችንም የሚያሳዴግ ይመስሇኛሌ፡፡  

 በጥናቱ እንዯታየው አንዲንድቹ ነውሮች (በተሇይም ከምግብ ጋር የተያያዙት)  

ሰዎችን የተመጣጠነ ምግብ በማሳጣት ሇተሇያዩ የጤና ችግሮች የሚዲርጉ ናቸው፡፡ 

ስሇሆነም ጉዲዩ የሚመሇከታቸው በየዯረጃው ያለ የጤና ተቋማት ሇማህበረሰቡ 
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ስሇእያንዲንደ የምግብ አይነቶች ጥቅምና የጤና ጠንቅ ስሇሚያስከትለ ከምግብ ጋር 

የተያያዙ ነውሮች ተከታታይነት ያሇውና በጥናት ሊይ የተመሰረተ የግንዛቤ ማስጨበጥ 

ስራ ቢሰሩ፡፡  

 አንዲንድቹ የማህበረሰቡ ነውሮች ሃይማኖትን መነሻ በማዴረግ አንዲንዴ የማህበረሰቡ 

ክፌልችን የሚያገለ፤ የስራ ሰዓትን የሚሻሙ፣ የማህበረሰቡን የጋራ እውቅናም ሳያገኙ 

በተወሰኑ የማህበረሰቡ አባሊት ግፉት ብቻ እየተተገበሩና እየቀጠለ ያለ ናቸው፡፡ 

በመሆኑም እነዚህ አይነት ነውሮች አለታዊ ሚናቸው የሚያመዝኑና ናቸው፡፡ 

ስሇሆነም የማህበረሰቡ ነውሮች ካሇፇው ትውሌዴ እየተሊሇፈ የመጡና የአሁኑ 

ትውሌዴም የአዴርግ አታዴርግ ህግ አዴርጎ የሚገሇገሌባቸው ስሇሆኑ እነሱን በአንዴ 

ጊዜ ማስቀረት አስቸጋሪ ነው፡፡ ነገር ግን የተጠቀሱት አይነት ነውሮች ቀስ በቀስም 

ቢሆን ሉቀየሩ ወይም ሉቀሩ የሚገባቸው ናቸው፡፡ ስሇሆነም የአካባቢው የሃይማኖት 

አባቶችና የሃገር ሽማግላዎች ማህበረሰቡን በማወያየት፣ በማስተማርና የነውሮቹን 

አለታዊ ሚና በማሳየት እንዯነዚህ አይነት ነውሮች በሂዯት የሚቀሩበትን ሁኔታ 

ቢፇሌጉ፡፡  

 በጥናቱ እንዯታየው በማህበረሰቡ ውስጥ ነውርን ርዕሰ ጉዲይ ያዯረገ ግሌጽና ነፃ 

ውይይት ወይም ንግግር ማዴረግ በራሱ እንዯነውር ይቆጠራሌ፡፡ በመሆኑም 

ማህበረሰቡ ነውሮች በማህበራዊና መንፇሳዊ ህይዎቱ ሊይ ሉያስከትለ ስሇሚችለት 

ተፅዕኖ በግሌፅ የመናገርና የመወያየት ሌምደ በጣም ዝቅተኛ ነው፡፡ ስሇሆነም 

አዎንታዊ ሚና ያሊቸው ነውሮችን ሇማስቀጠሌና አለታዊ ሚና ያሊቸውን ዯግሞ 

ሇማስወገዴ ይቻሌ ዘንዴ ማህበረሰቡ ስሇነውሮች ሚና በግሌፅ የመወያየት ባህሌን 

ቢያዲብር፡፡ 

 የማህበረሰቡ ነውሮች የማህበረሰቡን እርስ በርሳዊ ግንኙነት በማጠናከር ወንጀሌ 

የማይከሰትበትና ሰሊማዊ እንቅስቃሴ ያሇበት አካባቢን የመፌጠር ሚናቸው ከፌተኛ 

ነው፡፡ ስሇሆነም ህግን ማስከበርና ፌትህን ማረጋገጥ/ማስፇን የእሇት ተዕሇት 

ተግባራቸው ያዯረጉ የፀጥታና የፌትህ ተቋማት ነውሮችን የስራዎቻቸው አጋዥ 

አዴርገው ቢጠቀሙባቸው፡፡  

በጥናቱ እንዯታው የተጠኝው ማህበረሰብ ህይወት በነውሮች የተሞሊ ነው፡፡ ይሁን እንጅ 

በዚህ ጥናት የተዲሰሱት ከተወሰኑ ርዕሰ ጉዲዮች ጋር የተያያዙ ጥቂት ነውሮች ብቻ 
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ናቸው፡፡ የጥናቱ መረጃዎች የተሰበሰቡትም በወረዲው ውስጥ ከሚገኙ የተወሰኑ ቀበላዎችና 

መረጃ ሰጭዎች ነው፡፡ ስሇሆነም ጥናቱ የወረዲውን ማህበረሰብ አጠቃሊይ ገፅታ ሙለ 

በሙለ ያሳየ ነው ሇማሇት አይቻሌም፡፡ ሆኖም ግን ከነውስንነቶቹም ቢሆን ጥናቱ በነውሮች 

ዙሪያ በተጠኝው አካባቢ (በአጠቃይ በአማራ ክሌሌም ሉባሌ ይችሊሌ) የተካሄዯ የመጀመሪያ 

ስራ ስሇሆነ ላልች ሰዎች በርዕሰ ጉዲዩ ዙሪያ በቀጣይ ሰፉ ምርምር እንዱያዯርጉ ያነሳሳሌ 

የሚሌ ትሌቅ ተስፊ አሇኝ፡፡ 

በመሆኑም ይሄን ጥናት ሇማካሄዴ ካነበብኳቸው፣ በመስክ መረጃ ስብሰባ ወቅት 

ከተገነዘብኳቸውና ትምህርትም ካገኘሁባቸው የጥናቱ ውጤቶች በመነሳት በዚህ ጥናት 

ከተዲሰሰው አካባቢ ውጭ ባለ አካባቢዎችና የማህበረሰብ ክፌልች ውስጥ የሚገኙ ነውሮች 

በስፊትና በጥሌቀት ቢጠኑ ጠቀሜታቸው የጎሊ ነው የሚሌ እምነት ይዣሇሁ፡፡ ከዚህ 

እምነቴና ከጥናቱ ውስንነት በመነሳትም ከርዕሰ ጉዲዩ አኳያ ሇወዯፉት በላልች አጥኝዎች 

ቢተኮርባቸው የምሊቸውን የተወሰኑ የምርምር ነጥቦች ከዚህ ቀጥዬ እጠቁማሇሁ፡፡  

 በነውሮች ጥንተ አመጣጥና ተስተሊሌፍ ዙሪያ የተዯረገ ሰፉ ጥናት የሇም፡፡ ስሇሆነም 

ይሄ አንዴ የምርምር ነጥብ ሉሆን ይችሊሌ፡፡ 

 የነውሮች ሇውጥና ቀጣይነት ሁኔታ ራሱን የቻሇ አንዴ ሰፉ የምርምር ርዕሰ  መሆን 

ይችሊሌ፡፡ 

 የአንዴን አካባቢ ማህበረሰብ ነውሮች ከላሊ አካባቢ ማህበረሰብ ነውሮች ጋር 

ማወዲዯርና ማነፃፀር ጥሩ የምርምር ስራ ሉወጣው ይችሊሌ፡፡ 

 ነውሮች በዋናነት ስርዓተ ጾታ ተኮር ናቸው፡፡ ስሇሆነም ይሄ ጉዲይ አንዴ የምርምር 

ነጥብ መሆን ይችሊሌ፡፡ 

 ነውሮች ማንነትን (Identity) የመግሇፅ ሚናቸው የጎሊ ነው፡፡ ስሇሆነም ይህ አንዴ 

የምርምር ነጥብ መሆን ይችሊሌ፡፡ 
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የተጠቀሱ ምንጮች 
ሰልሞን ተሾመ ባዬ ፡፡ ፍክልር፡ ምንነቱና የጥናቱ የትኩረት አቅጣጫ፡፡ አዱስ አበባ፣ ፊር 

ኢስት ማተሚያ ዴርጅት፣ 2007፡፡ 

ነጋሪት ጋዜጣ፡፡ የኢ.ፋ.ዱ.ሪ ህገ መንግስት፡፡ 1987፡፡ 

ኪዲነወሌዴ ክፌላ፡፡ መጽሏፇ ሰዋሰው ወግስ ወመዝገበ ቃሊት ሏዱስ፡፡ አዱስ አበባ፤ 

አርትስቲክ ማተሚያ ቤት፣ 1948፡፡ 

ዋሌተንጉስ መኮንን፡፡ “ተፇጥሮን መናቅ፣ ሥጋን ማክበር፤ሇክፈ ዏይን አጋሊጭ ክስተት፤ 

በምስራቅ ጎጃም በሚገኘው የጎዛምን ማህበረሰብ እምነት”፡፡ አዱስ አበባ 

ዩኒቨርሲቲ፣ በአማርኛ ቋንቋ ሥነጽሁፌና ፍክልር ትምህርት ክፌሌ ሇፍክልር 

ድክትሬት ዱግሪ ማሟያ የቀረበ ጥናት፣ 2007፡፡ 

የሉቦ ከምከም ወረዲ ባህሌና ቱሪዝም ጽህፇት ቤት፡፡ “የሉቦ ከምከም ወረዲ ህዝብ ቅዴመ 

ታሪክና አሁን ያሇበት የታሪክ ሁኔታ”፡፡ (ያሌታተመ ጥራዝ)፣ ጥቅምት 2000፡፡                                          

የሉቦ ከምከም ወረዲ ማስታወቂያ ጽህፇት ቤት፡፡ “ሉቦ ከምከም የህዲሴው ሌማት ምዴር 

ንግዴና ኤክስፖ ሳምንት መጽሄት”፡፡ ሉቦ ከምከም፣ (ያሌታተመ ጥራዝ)፣ 2001፡፡  

የሉቦ ከምከም ወረዲ ገንዘብና ኢኮኖሚ ሌማት ጽህፇት ቤት፡፡ “የ2002 በጀት ዓመት 

ዓመታዊ ስታትስቲካዊ መጽሔት”፡፡ ሉቦ ከምከም፣ (ያሌታተመ ጥራዝ)፣ 2003፡፡ 

የአማራ ብሄራዊ ክሌሊዊ መንግስት የባህሌና ቱሪዝም ቢሮ፡፡ የአማራ ህዝብ ባህሌና ቋንቋ፡፡ 

አዱስ አበባ፣ ብርሃንና ሰሊም ማተሚያ ዴርጅት፣ 2001፡፡ 

የራስ ወርቅ አዴማሴ፡፡ “ባህሌና ሌማት፦ ምንነታቸውና ትስስራቸው”፡፡ ሺፇራው በቀሇ 

      (አርታኢ)፣ ባህሌና ሌማት በኢትዮጵያ፡፡ የራስ ወርቅ አዴማሴ፣ “ባህሌና ሌማት፦ 

       ምንነታቸውና ትስስራቸው”፡፡ አዱስ አበባ፣ ፍረም ፍር ሶሻሌ ስተዱስ፣  2004፣ 

        1-25 ፡፡ 

ያሇው እንዲወቀ፡፡ የምርምር መሠረታዊ መርሆዎችና አተገባበር ፡፡ አዱስ አበባ ፣ ንግዴ 

ማተሚያ ዴርጅት፣ 2004 ፡፡ 
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ያዳሳ ቶልሳ ወዬሳ፡፡ አጠቃሊይ የትምህርት እና የሥራ ሊይ ምርምር ዘዳዎችና 
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አባሪዎች 
 አባሪ  አንዴ - የምግብ አይነት፣ የአዘገጃጀትና የአመጋገብ ነውሮች ስብስብ 

ሀ. ነውር የሆኑ የምግብ አይነቶችንና ነውር የመሆናቸውን ምክንያት የሚያሳይ 

           ሰንጠረዥ ፦ 

ተ/ቁ ነውር የሆነው 

የምግብ አይነት 

ነውር የመሆኑ ምክንያት 

 1 ተሌባ  ዴግምትን ይሽራሌ፣ ህመምን ይቀሰቅሳሌ፣ በሽታንና ዴጋምን 

ይዯብቃሌ 

 2 ባቄሊ  ሇዲፌንት (የአይን በሽታ)፣ ሇሆዴ ቁርጠት  ያጋሌጣሌ  

 3 የሰንበት ቂጣ 

(ፃዱቅ)  

 ህመም ያመጣሌ 

 4  ጓያ አካሌን ይሰብራሌ 

 5 ጥቁር ቀሇም 

ያሊቸው እንሰሳት 

ስጋ  

አይነስውርነትን ያስከትሊሌ 

 6 እንገር የሌጆችን ጉሮሮ ያቆስሊሌ 

 7 እንቁሊሌ  ፅንሱ ስሇሚፊፊ የምጥ መጥበቅን ያስከትሊሌ፣ የሚወሇደት 

ሌጆች ላባ እንዱሆኑ ያዯርጋሌ 

 8 አሳ  የአተነፊፇስ ችግርን ያስከትሊሌ 

 9 ጠሊ  ሆዴን በመንፊት ሇህመም ይዲርጋሌ 

 10 ሙዝ  ውርጃን፣ የምጥ መጥበቅን ያስከትሊሌ  

 11 ጨው  የሚወሇደ ሌጆች በቀሊለ ሇበሽታ የሚጋሇጡ እንዱሆኑ 

ያዯርጋሌ 

 12 ሩዝ   የሚወሇደት ሌጆች የቆዲ ቁስሇት ያጋጥማቸዋሌ 

 13 ፓፓያ  ውርጃን፣ የምጥ መጥበቅን ያስከትሊሌ 

 14 አናናስ በወሉዴ ጊዜ ከፌተኛ የሆነ የዯም መፌሰስን ያስከትሊሌ፣ 
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 15 ቂጣ  የትዲር አጋር ያሳጣሌ፣ ከትዲር ያፊታሌ 

 16 የድሮ ፇረሰኛ  የትዲር አጋር ያሳጣሌ፣ ከትዲር ያፊታሌ 

 17 የበግ ወይም የፌየሌ 

ቆሇጥ  

የትዲር አጋር ያሳጣሌ፣ ከትዲር ያፊታሌ 

 18 የድሮ መቋዯሻ ሇትዲር ታማኝ አሇመሆንን፣ ፌችን ያስከትሊሌ 

 19 ራስ ምሊስ  ሇፌሊፉ/ምሊሳም ያዯርጋሌ 

 20 ቅሌጥም  ሇትዲር አጋር ታዛዥ አሇመሆንን ያመጣሌ 

 21 ካሲናን (ጭሊሃ)  ዴህነት ያመጣሌ 

 22 የሊም ስጋ ሊሞችን ያዯርቃሌ፣ ዴርቅና ዴህነትን ያመጣሌ 

 23 እሌበት  ሊሞችን ያዯርቃሌ፣ ዴህነት ያመጣሌ 

 24 የድሮ ክንፌ  ከቦታ ቦታ ዘዋሪ ወይም ከርታታ ያዯርጋሌ 

 25 ነጠሊ ድሮ  ከርታታ፣ ረዴኤት የሇሽ፣ ቀሌበቢስ ያዯርጋሌ 
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ሇ. ከምግብ አዘገጃጀትና አመጋገብ ጋር በተያያዘ ነውር የሆኑ ዴርጊቶችንና ነውር 

           የመሆናቸውን ምክንያት  የሚያሳይ ሰንጠረዥ ፦ 

ተ/ቀ ነውር የሆነው ዴርጊት ዴርጊቱ ነውር የሆነበት ምክንያት 

26 በእርጎ ምግብ በሌቶ እጅን መታጠብ ሊሟ ትሞታሇች፣ ትዯርቃሇች 

27 ወተትን እሳት ሊይ መዴፊት  ሊሟ ትሞታሇች፣ ትዯርቃሇች 

28 እንጀራን ቆርሶ (በቁርጥ መሌክ ) 

ማቅረብ 

ዴሃ ያዯርጋሌ 

29 መሶብ ሳይነሳ ቀዴሞ መነሳት ዴሃ ያዯርጋሌ 

30 ሇህፃናት ከአዋቂዎች ጋር መብሊት፣ 

ከአዋቂዎች በሊይ ተቀምጦ መመገብ 

 ዴሃ ያዯርጋሌ 

31 እየበለ ማውራት፣ መሳቅ…  ዴሃ ያዯርጋሌ 

32 ሇሴት ሌጅ ምግብን መባረክ ወይም 

ከወንዴ ቀዴማ ምግብ መቁረስ  

ሴት የቆረሰው አይበረክትም 

33 በግራ እጅ መመገብ  አያጠግብም፣ ምግቡ ረዴኤት አይኖረውም 

34 በግራ እጅ ምግብ ሇላልች መስጠት ሇተቀበሇው ሰው ምግቡ አይስማማውም ፣ 

አያጠግበውም  

35 ሇማህበር / ሰንበቴ  የተዘጋጀ ምግብን 

ቄስ ሳይባርከው መመገብ 

ምግቡ ረዴኤት አይኖረውም፣ 

በማህበርተኞቹ መካከሌ ጠብ ይፇጠራሌ 

36 ሇሴት ሌጅ ግብር ውሃ ሳትወጣ ምግብ 

ማቅረብ 

የቤቱ እህሌ አይበረክትም፣ የቤቱን እህሌ 

አይጥ ይበሊዋሌ 

37 አብዝቶና ቶል ቶል መጉረስ ስስታም ያዯርጋሌ፣ አያጠግብም  

38 ቆሞ፣ ተጋዴሞ መመገብ አያጠግብም 

39 ነገዳዎች  ያዘጋጁትን ምግብ መመገብ ያረክሳሌ፣ ባህሊዊና ሃይማኖታዊ ውግዘትን 

ያስከትሊሌ 

40 ቆዲ ሰሪዎች ያዘጋጁትን ምግብ  
መመገብ 
 

ያረክሳሌ፣ ባህሊዊና ሃይማኖታዊ ውግዘትን 
ያስከትሊሌ 

41 ሇሴት ሌጅ የአዴባር መስዋዕት ምግብ የአካባቢው አዴባር/ቆላ ስሇሚቆጣ 
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ማዘጋጀት  

 

ሇህመም ይዲርጋሌ 

42 ሇ“ዯጁ” ስርዓተ ከበራ የተዘጋጀ ምግብን 

ቤተሰብ ያሌሆነ ሰው  መመገብ  

ቆላው ስሇሚቆጣ ቤተሰብ ያሌሆኑት 

ሰዎች ይታመማለ  

43 ሇወንዴ ሌጅ የቤተሰብን ጤና 

ሇመጠበቅ በአመት አንዳ በቤት ውስጥ 

ሇሚከናወን ስርዓተ ከበራ  የተዘጋጀ 

ምግብን መብሊት  

ቆላው ስሇሚቆጣ ተመጋቢው ይታመማሌ  

44 ሇአዯባባይ  ስርዓተ ከበራዎች የቀረቡ 

ምግቦችንም ሆነ የመስሪያ እቃዎችን 

ወዯቤት መመሇስ  

የተሸኘው በሽታ ወዯቤት አብሮ 

ይመሇሳሌ፣ ሇአዴባሩ የቀረበው ሌመና 

ይረክሳሌ 

45 ቡና እየተጠጣ እያሇ አቋርጦ መሄዴ  አቋርጦ በሄዯው/ችው ሊይ አንዲች ህመምን 

ያስከትሊሌ  

46 ቡናን ያሇቁርስ ማቅረብ  ቆላው /አዴባሩ ስሇሚቆጣ ሇህመም 

ያጋሌጣሌ  

47 እንግዲ ሰውን ምግብ ሳያበለ መሊክ እንግዲው በጥነን (ጆሮ ዯግፌ፣ አንገት 

የሚያጣምም) በሽታ ይታመማሌ 

48 መሶብ ሊይ የቀረበ ምግብን ጨርሶ 

መመገብ 

የአካባቢው ቆላ ስሇሚቆጣ ሇበሽታ 

ይዲርጋሌ 

49 በጨሇማ ውስጥ ሆኖ መመገብ ሇህመም ይዲርጋሌ 

50 በላሉት (ሰዓት እሊፉ) መሶብ መክፇት፣ 

መብሊት፣ መጠጣት 

ሇህመም ይዲርጋሌ 

51 የባሇዛር የተባለ ነገሮችን መመገብ የበለት ሰዎች ይታመማለ፣ የዛር መንፇሱ 

ወዯበለት ሰዎች ይሸጋገራሌ 

52 ጠሊን እንዯተቀበለ መጠጣት ሇእርኩስ መንፇስ ይዲርጋሌ፣ በቀሊለ 

ያሰክራሌ፣ 

53 

 

ሇመካን ሴት በአራስ እህሌ ዝግጅት 

ሊይ መሳተፌ 

በአራሷም ሆነ በተወሇደት/በሚወሇደት 

ህፃናት ሊይ ህመም ያመጣሌ  
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54 ሌጆች ከመወሇዲቸው በፉት ሇእነሱ 

የሚሆን ምግብ አስቀዴሞ ማዘጋጀት 

 የሚወሇደት ሌጆች በሽተኛ ይሆናለ 

55 ሇቄስ ተብል የተዘጋጀ ምግብን 

መመገብ 

 ተመጋቢዎቹ ይታመማለ 

56 ተባርከው ያሌታረደ ወይም 

በተፇጥሮና ሰው ሰራሽ አዯጋዎች 

የሞቱ የቤት እንሰሳትን መመገብ 

የተመገቡት ይሞታለ 

57 ባሌ ሇሚስቱ ቀዴሞ ሳያጎርስ መመገብ  ፌቅርን ይቀንሳሌ፣ በባሌ ሊይ ሞትን 

ያመጣሌ 
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አባሪ ሁሇት - ከሞት ጋር የተያያዙ ነውሮች ስብስብ 

     ከሞት ጋር በተያያዘ ነውር የሆኑ ድርጊቶችንና ነውር የመሆናቸውን ምክንያት 

     የሚያሳይ  ሰንጠረዥ ፦ 

ተ/ቁ ነውር የሆነው ዴርጊት ዴርጊቱ ነውር የሆነበት ምክንያት 

1 ሰው ሳይሞት ሇሴት ሌጅ ነጠሊ ማዘቅዘቅ፣ 

ሇወንዴ ሌጅ ቀኝ እጅን ማውጣት 

ሞትን ይጠራሌ 

2 ሬሳን በዋናው በር ማስወጣት ተጨማሪ ሞትን ያስከትሊሌ 

3 ሟች ነፌስ ከዘራ ሇእሱ መቃብር የተቆፇረውን 

ጉዴጓዴ ክፌት መተው 

በቤተሰቡ ሊይ ሞት ያመጣሌ 

4 ሰው የሞተበትን ቤት በዴምፅም ሆነ በአካሌ 

እንቅስቃሴ ሇላሊ ሰው ማመሌከት 

ሞት ያይሃሌ 

5  ሳይቀበር መቆየት/ መዋሌ/ ማዯር ያሇበትን 

ሬሳ በሆደ ሳይዯፈ ማቆየት  

በጀርባው ተንጋል ከተኛ ላሊ ሰው 

ያስከትሊሌ 

6 የሞተን ሰው አይኑን እንዲፇጠጠ፣ እጁን 

እንዯጨበጠ መቅበር 

ሟች ላሊ ሰው ይጠራሌ/ያስከትሊሌ 

7 ሰው ሲሞት ሇላልች ሇማርዲት (ሇመንገር) 

አንዴ ሰው ብቻውን መሄዴ  

መሊከ ሞት አብሮ ይሄዲሌ 

8 ሰው ሲሞት ሇላልች ሇማርዲት (ሇመንገር) 

የሚሄደ ሰዎችን ሇመመዯብ ዴምፅን ከፌ 

አዴርጎ መነጋገር 

መሊከ ሞት ይሰማሌ 

9 የሃዘን እህሌን ወዯቤት መመሇስ፣ ወዯላሊ ቤት 

ማስገባት 

ሞት ተከትል ይሄዲሌ 

10 ሬሳን መዝሇሌ/መራመዴ  የዘሇሇው ሰው ይሞታሌ 

11  ገዴል አሌገዯሌኩም ብል መማሌ በራስ ሊይ ሞት ያመጣሌ 

12  የሟች ቤተሰብን /ሃዘንተኛን የሚዯርስ ሰው 

የሃዘንተኛውን ትከሻ በእግራ እጁ መንካት  

በሟች ቤተሰብ ሊይ ተጨማሪ ሞትን 

ያመጣሌ  
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13 የሞተን ሰው ስሙን መጥራት  ስሙን የጠሩትን ሰዎች ወዯሞት 

ይጠራሌ 

14 ከቀብር መሌስ ዴምፅን ከፌ አዴርጎ ማውራት፣ 

ማሌቀስ፣ ሃዘን ማብዛት 

የሟች መንፇስ ይረበሻሌ 

  

15 በቡዲ ተበሌቶ መሞቱ የተረጋገጠን ሰው 

በጥይት ሳይመቱ መቅበር 

ቡዲዎች አውጥተው አገሌጋያቸው 

ያዯርጉታሌ 

16 ባሌ/ሚስት ሇሞተባቸው ሰዎች ከአንዴ አመት 

በፉት ላሊ ጋብቻ መፇፀም 

የሟች መንፇስ ይቀየማሌ 

17 ሬሳን ማቋረጥ  የሟች መንፇስ ይቀየማሌ 

18 መካን ሴት ስትሞት በጀርባዋ አንጋል መቅበር የአካባቢው ማህበረሰብ መካን ይሆናሌ  

19 መካን የሆነች መነኩሴ ስትሞት በጀርባዋ 

አንጋል መቅበር፤ 

የአካባቢው ማህበረሰብ መካን ይሆናሌ  

20 ዛር ሊሇባቸው ሰዎች የሟችን ገሊ መንካት፣ 

በሇቅሶ ሊይ መገኘት 

ሌጆቻቸው ዘር አይኖራቸውም  

21 ሇባሇዛሮች (ባሇአውሌያዎች) ሬሳ ከወጣበት 

ቤትም ሆነ ሇእዝን የመጣ ምግብን መመገብ 

ሌጆቻቸው ዘር አይኖራቸውም  

22  ሴት ሌጅ ሬሳ መሸከም የማህፀኗ በር ይዘጋሌ/መካን ትሆናሇች 

23  ከቀብር ቦታ መሌስ እጅን ሳይታጠቡ 
ማንኛውንም ነገር ማከናወን 

ያረክሳሌ 

24 ክርስትና ከመነሳቱ በፉት የሞተን ህፃን ሌጅ 

በቤተ ክርስቲያን አካባቢ መቅበር  

ያረክሳሌ 

25 የቁም ተዝካር የሚያወጣ ሰው እራሱ  

ያዘጋጀውንም ሆነ ላልች ያዘጋጁትን የቁም 

ተዝካር  ምግብና መጠጥ መውሰዴ/መመገብ፤  

የጽዴቅ ህይዎትን ያሳጣሌ 

26 በእርግዝና ሊይ ያሇች ሴት ሇሇቅሶ የተዘጋጀ 

ምግብን መመገብ 

 አካለ ያሌተስተካከሇ ሌጅ ይወሇዲሌ 

 

27 ሇእርጉዝ ሴት ሇቅሶ ቤት መሄዴ የተረገዙት ህፃናት በክፈ መንፇስ 

የተጠቁ ሆነው ይወሇዲለ፣ 

28 የሞተ ሰው ሳይቀበር መሳሳም፣ የእጅ ሰሊምታ በአካባቢው ዴርቅ ይከሰታሌ ፣በረዴ 
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መሰጣጠት፣  ያስመታሌ 

29  በአካባቢው የሞተ ሰው ሳይቀበር  ላሊ ስራ 

ማከናወን 

በአካባቢው ዴርቅ ይከሰታሌ፣ በረዴ 

ያስመታሌ 

30  ሟችን ከቀበሩ በኋሊ ከመቃብሩ ሊይ ዛፌ/ቅጠሌ 

ሳይተክለ መመሇስ 

በአካባቢው ዴርቅ ይከሰታሌ 

31 የሞተ ሰውን ሳያጥቡ መቅበር የቤቱን ሃብት ንብረት፣ዕዴሜ፣ጤና ይዞ 

ይሄዲሌ 

32 ሬሳ የወጣበትን ቤት ከቀብር መሌስ በፉት 

መዝጋት 

የሟች ቤተሰብ ንብረት ይጠፊሌ፣ 

ቤተሰቡ ዴሃ ይሆናሌ  

33 የሟች ቤተሰብ ጉዴዴ መቆፇር፣ አፇር ማሌበስ  ቤተሰቡ ሃዘኑ ይበረታበታሌ 

34 ሴት ሌጅ ወዯቀብር ቦታ መቅረብ ሟችን ሇመርሳት ትቸገራሇች 

35 ሴት ሌጅ መቃብር መቆፇር ሟችን ሇመርሳት ትቸገራሇች፣ ውስጧ 

በሃዘን ይጎዲሌ 
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አባሪ ሶስት - ከግብርና ስራ ጋር የተያያዙ ነውሮች ስብስብ 

       ከግብርና ስራ ጋር በተያያዘ ነውር የሆኑ ዴርጊቶችንና ነውር የመሆናቸውን 

       ምክንያት የሚያሳይ ሰንጠረዥ ፦ 

ተ/ቁ ነውር የሆነው ዴርጊት ዴርጊቱ ነውር የሆነበት ምክንያት   

 1 ሇሴት ሌጅ አውዴማ ውስጥ መግባት አውዴማው ሊይ ያሇው ምርት 
አይበረክትም 

 2 ሇሴት ሌጅ (ምርት መስፇር) በጎተራ ውስጥ 
ያሇ እህሌ መስፇር/መቆንጠር 

እህለ አይበረክትም 

 3 ጫማ ሇብሶ ውዴማ ውስጥ መግባት  ምርቱ አይበረክትም 
 4 እህሌ ሲከምሩ ሳይሞለ /ሳይቋጩ መተው እህለ አይበረክትም 

 5 በማታ/ጨሇማ ቤት መጥረግ የቤቱን ሲሳይ ይዞ ይወጣሌ 

 6 ኑግ ተወቅቶ ከአውዴማ ሊይ ሲታፇስ 
እንዱበረክት በሚሌ ሇፇጣሪ ፀልት ማቅረብ  

አውዴማው ሊይ ያሇው ምርት 
አይበረክትም 

 7 እህሌ ተወቅቶ አውዴማ ሊይ ሲሰፇር ዴምፅ 
ማሰማት 

አውዴማው ሊይ ያሇው ምርት 
አይበረክትም 

 8 በታህሳስና ጥር ወር ውስጥ እህሌ መውቃት አውዴማው ሊይ ያሇው ምርት 
አይበረክትም 

 9 በውቂያ/ በራይ ጊዜ የሚበራዩ እንሰሳትን 
እዲሪ/እበት በየቦታው መጣሌ 

ምርቱ አይበረክትም 

 10 ከላሊ ዴንበርተኛ ጥግ ያሇን እህሌ ጨርሶ 
ማጨዴ 

እህለ ረዴኤት እንዲይኖረው ያዯርጋሌ 

 11 አረቄ፣ ቅባ ኑግ እየተወጣ ብዙ 
ማውራት/መሇፌሇፌ 

አረቄው፣ ቅባ ኑጉ ዱንቃ (ዴፌርስ፣ 
ዝቃጭ፣ አተሊ) ይሆናሌ 

 12 ሇአውዴማ የመጣ ምግብን ወዯቤት መመሇስ የምርቱን በረከት ይዞ ይሄዲሌ 

 13 አውዴማ የጣሇ አባውራ እህለ ወዯቤት ሳይገባ 
እጁን መታጠብ 

የእህለ አግማስ (በረከት) አብሮ 
ይታጠባሌ 

 14 ሇአውዴማ የተዘጋጀን እህሌ ውሃ በአካባቢው 
ሇሚያሌፌ ሰው አሇማቅመስ 

አውዴማ ሊይ ያሇው እህሌ 
አይበረክትም 
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 15 የግብረ ስጋ ግንኙነት ፇፅሞ (ጥሊ ሆኖ) 
አውዴማ ውስጥ መግባት   

አውዴማ ሊይ ያሇው እህሌ 
አይበረክትም 

 16 ደባን አንዴ ሰው ብቻውን ሆኖ መትከሌ ደባው የማያፇራ/መሃን ይሆናሌ 

 17 በቤት ውስጥ ያሇን የሸረሪት ዴር መጥረግ መካን ያዯርጋሌ 

 18 ሊም እያሇቡ ማውራት  ሊሚቱ ትነጥፊሇች፣ ወተቱን ጅን 
ይወስዯዋሌ፣  

 19 በበዓሌ ቀን መስራት  በረዴ ያስመታሌ 

 20 በአረም ፣ ጉሌጓል ስራ ሊይ እያለ ምግብ 
ከመብሊት በፉትም ሆነ በኋሊ እጅን መታጠብ 

የታጠቡበት መሬት እህሌ አያበቅሌም  

 21 ሇቄሶች ከቀዯሱ በኋሊ ማንኛውንም ስራ 
ማከናወን  

የተሰራው ስራ ውጤት አይኖረውም 

 22 የወር አበባ ሊይ ያሇች ሴት ወንዝ ወርድ ውሃ 
መቅዲት፣ ሌብስ ማጠብ 

እንስራው ይሰበራሌ፣ ሌብሱ ታጥቦ 
አይጠራም  

 23 ወንዞችን፣ ሃይቆችን፣ ጫካዎችን፣ ትሌሌቅ 
ዛፍችን፣ ዋሻዎችን ተጠግቶ ማረስ 

የተዘራው እህሌ አያፇራም 

 24 ዘር በሚዘራበት ጊዜ ከፉት ሇፉት ሆኖ በዘሩ 
መረጨት 

የተረጨው ሰው ዴሃ ይሆናሌ 

 25 ቤት ሲሰራ ሳይዯመዴሙ/ሳይገጥሙ ማሳዯር ባሇቤቱ ዴሃ ይሆናሌ፣የባሇቤቱ ሃብት 
ይሰሇባሌ  

 26 ከራስ ዘር ውጭ ያሇን የስራ አይነት ማከናወን  ዴሃ ያዯርጋሌ፣ የአያት ቅዴመ 
አያቶችን መንፇስ ቅር ያሰኛሌ 

 27 እንጀራ የተጋገረበትን ምጣዴ ክፌቱን ማሳዯር ዴሃ ያዯርጋሌ 

 28 ቤት ሲሰራ ወጋግራውን ከ7፣9 ወይም 12 

ውጭ ማዴረግ 

የባሇቤቱ ሃብት ንብረት ይጠፊሌ 

 29 እርሻ ሲታረስ የዋሇበትን የበሬ እቃ 

እንዯረገጡ /እንዲሰሩ ማሳዯር 

ቤተሰቡ ሇዴህነትና ረሃብ 
ይጋሇጣሌ፣በሬዎቹ ይሞታለ 

 30 የበሬ ዕቃን ሇማገድነት መጠቀም ቤተሰቡ ሇዴህነትና ረሃብ ይጋሇጣሌ 
 31 በጋራ በሚከናዎን አጨዲም ሆነ አረም ሊይ 

ቦታ መቀየር 
 

የአጨዲም ሆነ አረም ስራው አይቀናም 
 

 32  የአጨዲም ሆነ የአረም ስራ በሚያከናውኑ አጫጆቹም ሆኑ አራሚዎቹ የዴካም 
ስሜት እንዱሰማቸውና ስራውም 
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ሰዎች ፉት መቆም እንዲይቀናቸው ያዯርጋሌ 

 33 አንዴ ሰው እያረሰ እያሇ የእርሻ ቦታው ውስጥ 
ደሊ/ብትርን መትከሌ 

አራሹ ብዙ እንዲያርስ፣ስራው 
እንዲይቀናው   ያዯርጋሌ 

 34 እየታጨዯ ያሇ እህሌን ከፉት ከፉት 
መሰብሰብ 

የአጨዲ ስራው አይቀናም 
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አባሪ  አራት - የመረጃ ሰጭዎች ግሊዊ መረጃ  

1. በቃሇ መጠይቅ የተሳተፈ ሰዎች ግሊዊ መረጃና የቀረቡ ጥያቄዎች 
ናሙና 

ሀ. በቃሇ መጠይቅ የተሳተፈ ሰዎች ግሊዊ መረጃ 

ተ.

ቁ 

ስም ፆ

ታ 

ዕ

ዴ

ሜ 

የት/ት ዯረጃ ስራ መኖሪያ ቀበላ 

1 አቶ ዯስታው አባይነው ወ 48 ቢ.ኤ ዱግሪ የታሪክ 

ባሇሙያና 

አስጎብኝ  

አዱስ ዘመን  

2 አቶ ገብረአብ ዯሴ ወ 35 ዱፕልማ መምህር አዱስ ዘመን 

3 አባ ፌቅረ ማሪያም ወ 78 8ኛ ሃይማኖታዊ 

አገሌግልት 

ብራ አቦ 

4 አቶ በሊይ ዋሇ ወ 62 3ኛ አርሶ አዯር አግዴ ቅርኛ 

5 አቶ ቢሆነኝ አጠቃ ወ 65 -  አሳ ማስገር አግዴ ቅርኛ 

6 አቶ አባይነው ጥጋቡ ወ 35 ዱፕልማ የጤና ባሇሙያ  ብርኩቴ 

7 አቶ ዴንቁ በሊይነህ ወ 80 4ኛ ጡረተኛ ብርኩቴ 

8 አቶ ዴንበሩ አባይነህ ወ 62 -  የሃገር ሽማግላ ይፊግ 

9 አቶ አሇበሌ ዯሴ ወ 65 - የሃገር ሽማግላ ይፊግ 

10 ዱያቆን ብርሃኔ ያረጋሌ ወ 32 5ኛ ሃይማኖታዊ 
አገሌግልት 

ሚካኤሌ ዯብር 

11 ወ/ሮ በሇጡ ካሴ  ሴ 69 - የቤት እመቤት ብራ አቦ 

12 ወ/ሮ አጀቡሽ አሇማ ሴ 61 -  ሸክሊ ሰራተኛ ብራ አቦ 
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13 ወ/ሮ አዱሴ ያሇው ሴ 48 ሰርተፉኬት መምህርት ብርኩቴ 

14 ወ/ሮ አይናሇም ግርማ ሴ 78 - የቤት እመቤት አግዴ ቅርኛ 

15 እማሆይ ዴንቄ ካሳ ሴ 72 - የገዲም 

አገሌግልት 

ሚካኤሌ ዯብር 

16 አቶ ስሇሽ መኮንን ወ 42 8ኛ ፖስተኛ አዱስ ዘመን 

17 ወ/ሮ ሃይማኖት አስማረ ሴ 38 ሰርተፉኬት መምህርት አዱስ ዘመን 

18 ወ/ሮ ዲሳሽ እምሩ ሴ 46 ዱፕልማ መምህርት ሚካኤሌ ዯብር 

19 አቶ ካሴ መንግስቱ ወ 67 -  ቆዲ ሰራተኛ ብራ አቦ 

20 ወ/ሪት ፌሬዘር አዴማሱ ሴ 25 ሰርተፉኬት የጤና ባሇሙያ  ብርኩቴ 

21 አቶ በሇጠ ማስረሻ ወ 48 - አርሶ አዯር ብርኩቴ 

22 አቶ ጌታየ ይታየው ወ 72 - ነጋዳ ይፊግ 

23 ወ/ሮ ሙለ ገበየሁ ሴ 32 - ነጋዳ ይፊግ 

24 አቶ ማንችል ዯርቤ ወ 65 - ዘበኛ ይፊግ 

25 ወ/ሪት አዘነግ  ገበየሁ ሴ 18 7ኛ ተማሪ ሚካኤሌ ዯብር   

26 መሪጌታ ይትባረክ  ወ 46 3ኛ ሃይማኖታዊ 

አገሌግልት 

ሚካኤሌ ዯብር   

27 ቄስ ዋላ ዘሪሁን ወ 38 6ኛ ሃይማኖታዊ 

አገሌግልት 

ሚካኤሌ ዯብር   

28 ወ/ሮ ስፌራሽ መኮንን ሴ 76 - የቤት እመቤት ሚካኤሌ ዯብር 

29 ወ/ሮ ስመኝ አዲነ  ሴ 72   - የቤት እመቤት ይፊግ 

30 አቶ ሞገስ ይሁኔ ወ 49 ሰርተፌኬት የግብርና 

ባሇሙያ 

አግዴ ቅርኛ 

31 ወ/ሮ አያሌነሽ ብርሃኑ ሴ 64    - የቤት እመቤት ብራ አቦ 
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32 ወ/ሮ ማርታ ተሰማ  ሴ 62 - የቤት እመቤት አግዴ ቅርኛ 

33 ወ/ሪት ቦሰና ዴላ ሴ 21 8ኛ ተማሪ ብርኩቴ 

34 አቶ ትግስቱ በሊይ ወ 65 3ተኛ አርሶ አዯር ብርኩቴ 

35 ቄስ አስማማው ዋላ  ወ 68 4ተኛ ሃይማኖታዊ 
አገሌግልት 

አዱስ ዘመን 

36 አቶ ሙለቀን ዘውደ ወ 60 መሰረተ 
ትምህርት 

ብረት ሰራተኛ ብራ አቦ 

37 ወጣት ታጠቅ ቢሆነኝ ወ 18 9ኛ  ተማሪ አዱሰ ዘመን 

38 ወጣት አባይነህ ሙሊት ወ 19 -  አሳ ማስገር አግዴ ቅርኛ 

39 አቶ ያሇው ዯርሶ ወ 71 - የሃገር ሽማግላ ይፊግ 

40 አቶ በየነ ምናለ ወ 69 -  አርሶ አዯር አዱሰ ዘመን 

41 አቶ ያዛቸው ጀንበር  ወ 78 -  አርሶ አዯር አዱሰ ዘመን 

42 ወ/ሮ ሰርኬ ሌይህ  ሴ 61 -  አርሶ አዯር አዱሰ ዘመን 

43 አቶ ዯምሇው አንማው ወ 62  መሰረተ 
ትምህርት 

ነጋዳ ይፊግ 

44 ወ/ሮ የምስራች ወርቁ ሴ 71 -  አርሶ አዯር ይፊግ 

45 አቶ ዯሇሇ ሞሊሌኝ ወ 54 -  አሳ ማስገር አግዴ ቅርኛ 

46 አቶ መንግስቱ ዯምላ ወ 72 -  ብረት ሰራተኛ ብራ አቦ 

47 አቶ ሙጨ ገበየሁ ወ 60 -  ብረት ሰራተኛ ብራ አቦ 

48 ወ/ሮ ሙጭቴ ካሳ ሴ 63 -  ሸክሊ ሰራተኛ ብራ አቦ 

49 ወ/ሮ ወይንሸት ገበየሁ ሴ 64 -  ሸክሊ ሰራተኛ ብራ አቦ 

50 ወ/ሮ ገነት ዯመሊሽ ሴ 21   8ኛ ተማሪ ብርኩቴ 

 ከዚህ በሊይ ከተጠቀሱት መረጃ ሰጭዎች መካከሌ ከተራ ቁጥር 1 – 15 ያለት ቁሌፍ 
መረጃ አቀባዮች ናቸው፡፡  
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ሇ. ሇቃሇ መጠይቅ የቀረቡ ጥያቄዎች ናሙና 

1. ነውር ማሇት ሇእርስዎ ምን ማሇት ነው? 

2. በማህበረሰቡ ዘንድ ነውር የተባለ ተግባሮችንና ሇምን ነውር እንዯሆኑም ጭምር የቻለትን 

ያህሌ ቢነግሩኝ? 

3. የማህበረሰቡ ነውሮች በዋናነት በየትኞቹ የማህበረሰቡ ክፍልች ሊይ እንዯሚያተኩሩና ሇምን 

በእነሱ ሊይ እንዳተኮሩ ቢነግሩኝ?  

4. የነውሮችን ጥቅምና ጉዳት በምሳላ እያስዯገፉ ቢያብራሩሌኝ? 

5. በማህበረሰቡ ውስጥ ነውር የተባለ ነገሮች ቢጣሱ በማን ሊይ ምን ይዯርሳሌ? ቢከበሩስ ማን 

ምን ያገኛሌ? በምሳላ አስዯግፈው ቢገሌፁሌኝ? 

6. ነውሮችን ከመጣስም ሆነ ከማክበር ጋር በተያያዘ በማህበረሰቡ ውስጥ የሚነገሩ አባባልች 

ካለ ቢነግሩኝ? 
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2. በተተኳሪ የቡደን ውይይት የተሳተፈ አባሊት 

   ሀ. በነውር ምንነት፣ አይነትና የመከሌከሊቸው ምክንያቶች ዙሪያ   

 

ተ.ቁ     የአባሊት ስም ዝርዝር   የቡዴኑ መሇያ፣ ውይይት የተካሄዯበት 

 ቀንና ዓ.ም 

1 አቶ ገብረአብ ዯሴ  

     ቡዴን - አንዴ 

   (የካቲት 7/2008 ዓ.ም) 

 

      

2 አቶ በሊይ ዋሇ 

3 
አቶ አሇበሌ ዯሴ 

4 
አቶ አባይነው ጥጋቡ 

5 አቶ በየነ ምናለ 

6 
አቶ ትግስቱ በሊይ 

 7 ዱያቆን ብርሃኔ ያረጋሌ 
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ሇ. ሇሴቶችና ህፃናት ነውር በሆኑ ጉዲዮችና ምክንያቶቻቸው ዙሪያ 

      

ተ.ቁ     የአባሊት ስም ዝርዝር   የቡዴኑ መሇያ፣ ውይይት የተካሄዯበት 

 ቀንና ዓ.ም 

1 
ወ/ሮ በሇጡ ካሴ   

 

 

 

        ቡዴን - ሁሇት 

 (የካቲት 10 እና ግንቦት 8 /2008 ዓ.ም) 

2 
ወ/ሮ አጀቡሽ አሇማ 

3 ወ/ሮ አይናሇም ግርማ 

4 ወ/ሮ ዲሳሽ እምሩ 

5 እማሆይ ዴንቄ ካሳ 

6 ወ/ሮ ወይንሸት ገበየሁ 

 7 
ወ/ሪት ፌሬዘር አዴማሱ 
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    ሐ. ነውሮችን መጣስ ሉያስከትሌ በሚችሇው ቅጣት፣ ማክበር ሉያስገኝ 

       በሚችሇው ጥቅም፣  ከነውሮች ጋር በተያያዙ ሌማዳዊ እምነቶችና 

       ድርጊቶች ዙሪያ 

 

ተ.ቁ     የአባሊት ስም ዝርዝር   የቡዴኑ መሇያ፣ ውይይት የተካሄዯበት 

 ቀንና ዓ.ም 

1 አቶ ዯስታው አባይነው  

       

       ቡዴን - ሶስት 

   (ሚያዚያ 30/2008 ዓ.ም) 

2 ወ/ሮ አዱሴ ያሇው 

3 ወ/ሮ ብርቱካን ሙሊቱ 

4 አቶ ዴንበሩ አባይነህ 

5 
አባ ፌቅረማሪያም  

6 
ቄስ አስማማው ዋላ 

 7 
ወ/ሮ አያሌነሽ ብርሃኑ 
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                    ማረጋገጫ (Declaration) 

“የነውር እሳቤ በሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብ እምነት” በሚሌ ርዕስ በአዱስ አበባ 

ዩኒቨርሲቲ የሂውማኒቲስ፣ ቋንቋዎች ጥናት፣ ጆርናሉዝምና ኮሙኒኬሽን ኮላጅ የአማርኛ 

ቋንቋ ሥነፅሐፌና ፍክልር ትምህርት ክፌሌ በፍክልር ሇድክተሬት ዱግሪ ማሟያ 

ያቀረብኩት ይህ ጥናት ከዚህ በፉት በማንኛውም አካሌ ያሌተሠራ፣ ሇማንኛውም ተቋም 

ያሌቀረበና የራሴ ወጥ ሥራ መሆኑን፣ የተጠቀምኩባቸው ዋቢ መረጃዎችም በትክሌሌ 

በዋቢነት ያገሇገለ መሆናቸውንና አዱስ አበባ ዩኒቨርሲቲም የጥናቱ ህጋዊ ባሇቤት 

መሆኑን በፉርማዬ አረጋግጣሇሁ።  

 

 
 
ስም   ፡-  ሞሊ ጀምበሬ አሇምነህ 

ፉርማ ፦ ....................  

ቀን   ፦ ...................... 

 

 

 


